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# प्राक कथन ॐ 


स्वनामधन्य स्वर्गीय श्री पं० दौलतराम जी गीता के ममज्ञ विद्वान्‌. है; 
तथा 'अनन्य भक्तथे । उन्होंने गोता पर अद्वे त, विशिष्टाद्वेत, शुद्धाडे त, 
द ताइ त तथा इ त परक अनेक भाष्य और देशी तथा विदेशी टीका 
पढी सुनी थीं । बह कहा करते थे, कि गीता कद के सदृश हे, 


इसलिए उसका आश्रय लेने वाले; किसी, भ्रे. टीकाकार, ८ उसे निराश छः 
नहीं होना पड़ा । ज्ञानी, योगी, भक्त, घर्मशाखी/ नेतिक, राजनैतिक, 
सभी को गीता अपने २ मत की ही पोष प्रतीत हुई हैं ।' इसका 'कारण 
यह है,कि भगवद्वाणी होने के कारण ग़ीताःसभी सच्चाई का भारडार 
है। इस लिये उसका प्रत्येक शब्द कल्पद्रुम की तरह समस्त सत्पथ 
गामियों की मन चाही बात पूर्ण करता हे । अतः सभी भाष्य तथा 
८७41 > सद्विचार से प्रेरित हो, अपने २ विचार के 
अनुसार ठोक ही कहते हें । इसलिये श्रेयस्काम जि ज्ञासु भाष 
ओर टीकाऐ' भले ही पढ़े, किन्तु उसे उनके ' साम्प्रदायिक विवादों रे 
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न पड़कर गीता का स्वयं मनन करना चादिये। फिर वह देखेगा, कि 
उ्तके अपने जीवन की केसी २ कठिन समस्याओं को गीता कितनी 
सुगमता से सुलमाती दै, क्योंकि गीता केवल परलोक को सुधारने की 
ही पुस्तक नहीं, किन्तु इसके मनन से, पहले यहद लोक और बाद में 
परलोक सुधरता है। अतः उनकी सदा यह प्रबल इच्छा होती थी, 
कि अपने कल्याण के लिये अधिक से. अधिक लोग गीता का 
स्वाध्याय करे' । अपनी इसी भावना से प्रेरित हो, उन्होंने अपने 
जीवन काल में अनेक लोगों को गीता का उपदेश दिया था। झुमे 
.. भी बहुत बार उनसे गीता के प्रवचन सुनने का सौभाग्य प्राप्त हुआ, 
गीता पर आप की छनूठी सूझ थी, वाणी में अद्ध त आकषण था, 
ओर समाने की शेली अतीव सरस, सरल मधुर तथा भावपूणं हुआ 
करती थी । आप से गीता के रुहोको की व्याख्या सुन नास्तिक के मन 
में भी आस्तिक होने की साध उत्पन्न हो जाया करती थी । 


` श्रद्धेय पण्डित जी केवल गीता को पढ़ते ही न थे, किन्तु 
गीता के सतत अभ्यास से उनका जीवन ही गीतामय . हो 
गया था, वह एक आदश महापुरुष थे । लोग गीता पढ़ें, इस उद्देश्य 
'से वह कईयों को अपने पास से गीता दिया करते दे। इसलिये 
उनके सुपुत्र श्रीयुत पं० हरिदत्त जी वासुदेव ( Managing 
Director National Security Ass. Co.Ltd. Bombay) fl 
के भन में यह भावना हुईकि श्रद्धेय श्री पिता जी चाहते € 
थे, कि लोग गीता पढ़ें, इसका अधिकाधिक प्रचार हो । अतः 
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इन्होंने अपने आराध्य देव परम पूज्य स्वर्गीय पिता जी की 
पुण्य स्मृति मै गीता प्रकाशितकरनी चाही ओर यह जानकर कि 
जो संस्कृत नहीं, केवल हिन्दी ही जानते हैं, उन्हें भी गीता से लाभ हो 
सके, इसका अक्षराथे करवा देना उचित समभा । मेरी स्वर्गीय पूज्य 
परिडत जी पर वड़ी श्रद्धा थी और उनके गीता पर कई प्रवचन भी मैंने 
सुने हुए थे, इसलिये उनकी पुण्य स्मृति में छपने वाली गीता की 
भाषा टीका “में करू गा” यह सेने कडा; क्योंकि मैं चाहता था, कि इस 
टीका में उनके भाव प्रिय पाठकों को सेंट कह' । पर क्या करू' टीका 
लिखते मुझे पद २ पर अनुभव हुआ, कि जो में चाहता था, वह मुक 
से नहीं बन पड़ा, क्योंकि गीता का ज्ञान ही ऐसा गम्भीर 
हैं, कि सुनकर स्वयं ! अजु न भी उसे पूरी तरह याद न रख सके थे, 
फिर मेरी तो गणना ही क्या है, यद्यपि मैंने प्रयत्न किया है, कि उनसे 
सुना आपको सुनाऊ। फिर भी यह भाषा मेरी है, अपनी विस्मरण 
` शील स्मृति के आधार पर मैंने कहीं २ उनके भाव देने का उद्योग . 
अवश्य किया हे, किन्तु उनका कोई भाव इसमें आ सका है, या नहीं, 
इसका निर्णय केवल बहो महानुभाव कर सकेंगे, जिन्हें कंभी श्रद्धय 
पण्डित जी से गीता के किसी होक की व्याख्या सुनने का 
सौभाग्य प्राप्त हुआ है । रही अचरार्थ करने की वात जिसके लिये में 
अडत हुआ था । इसके विषय में भी कसे कहूँ, कि जो मैंने किसी शोक 
का अर्थ किया है, वही उसका अर्थ है, क्योंकि गीता के एक ९ शब्द 
' के अनेकानेक अर्थ हैँ, इसीलिये उन शब्दों का अपने २ मत के 
अनुसार भाष्य तथा टीकाकार भिन्न२ अर्थ पह जाय तथा टीकाकार मिन्नर अथे करते हँ । जिसे भाष्य हें । जिसे भाष्यकार 


(१) मद आरव प० अ० ६।४-१२ 
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आचाये तथा टीकाकार धुरंधर विद्वान निश्चित नहीं कर सके, उसे 
मेरे जेसा अल्पज्ञ निश्चय करने का साहस ही केसे कर सकता है 0 
अतः मेरी इस टीका को केवल यही सममिये, कि गीता के श्लोकों के 
जो अनेक अर्थे हो सकते हें । उनमें से एक बड़ा साधारण अथ यह 
भी है। 
पूज्यपाद स्वर्गीय श्री पण्डित जी कें उपदेशों से पाठक 
बिलकुल वंचित ही न रहें, इसके लिये उनका एक गीता के विषय में 
लिखा छोटा सा निबन्ध जो स॒मे ग्राप्त हो सका है, उसे में अगले एष्ठ 
पर पाठकों की भेंट करता हूँ। 


समुद्र कूल विदुषां वशंबद: 


जुहु ( बाम्वे ) रघुनाथदत्त बन्धुः 


संत्री विद्वत्परिषद्‌ 
वसन्त पञ्चमी सं० २००६ सनातन धर्मे प्रतिनिधि सभा पंजाब 


EE col 8 
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$ गीतासृत & 
(पूज्य चरण ऋषिकल्प स्वर्गीय श्री ६० दौलतराम जी द्वारा लिखित निवन्ध) 


१ गीता नाम का निर्णय 
एक से अधिक ज्ञान ुस्तकों का नाम गीता है, जेसे “रामगीता” 
० ” आदि, परन्तु केवल गोता शब्द सहसा 
` श्रीमद्भगवतगीता का ही बोधक होता है, इसलिये इसी शिरोमणी गीता 
पर यह लेख है । 


२ गीता का आद्यस्थान 
भारतवष के प्रसिद्ध ऐतिहासिक तथा धार्मिक न्थ महाभारत में 
भीष्म पवे का अन्तरीय बिभाग २६ में अध्याय से ४२ वें अध्याय तक 
गीता नामक पवे है ।' उसके अजु न विषादयोग से लेकर संन्यासयोग 
तक १८ अध्यायों में ७०० लेक हैं, यही प्र थक रूप सेश्री मद्भगबगीता 
नाम से प्राचीन काल से स्वतन्त्र रूप से सारे बिश्व का अपंने अद्वितीय 
ज्ञान से कल्याण कर रहा है | भारतवर्ष में ही अनन्त इस 
पर भाष्य और दीकाऐ' कुछ देववाणी संस्कृत में प्राचीन काल से 
पाई जाती हैं और अब हिन्दी भाषा में ओर हिन्दोस्तान की अन्तरीय 
देश भाषाओं में हो रुकी हें और हो रही हैं। अंग्र जी,जमन, फारसी 
: मच आदि दूसरे देशों को भाषाओं में भी तजु मे हो चके और हो 
रहे हैं। यह है गीता के “सर्वे श्रेष्ठ” होने का प्रवल प्रमाण । 
(१) गीता ख्यैः सप्तभिः छोक शर्तें, इति । श्री शंकराचार्य: 
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३ गीतोपदेश के पश्चात्‌ युद्ध का आरम्भ 

उक्त महाभारत ग्रन्थ में लिखे इतिहास से हमें यह भी दिखलाई 
देता है, कि गीता उपदेश के समय युद्ध नहीं हो रहा था, क्योंकि 
उपदेश की समाप्ति पर अजु न ने कहा है “स्थितोऽस्मि गतसन्देद:” 
(गी० १८५७३) तभी महाभारत के भीष्म पर्व ४३ वे' अध्याय से 
भीष्मादि के संवाद का आरम्भ होता है। भाव यह हे, कि फिर 
2अजु न के रथ का कपिध्वज निशान खड़ा किया गया । फिर युद्ध के 
लिये शद्भादि बजने शुरु हो गये । 
तो इतने में राजा युधिष्ठिर अपने शस्त्रादि उताकर शत्रु सेना की ओर 
चल पड़े, उसके भाई भी उसके साथ हो लिये, भीष्म पितामह जी के 
3चरण छूकर उनके साथ युद्ध करने को आज्ञा मांगी, जिस एरंसन्न : 
हो, भीष्मपितामह जी ने आज्ञा भी दी और जय प्राप्ति. कश पांशीर्बाद 


भी दिया। ऐसे ही “द्रोणाचाय 5कृपाचाय आर "शल्य आदि 


(२) ततोधनंज्षयं दृष्ट्या वाणगाण्डीव घारिणस्‌ । 
पुनरेव महानन्द' व्यसजन्त महारथाः। महा भी० अ० ४३ 
(३) 'तसुवाच ततः पांदो कराभ्यां पीड्य पाण्डवः 1३६ 
अ!मन्त्रयत्वांदुघष त्वयां योत्स्यामह सह । 
अनुजानीहिं मां तात आंशिषश्न प्रयोजय ३७ 
प्रीतो5हं पुत्र यध्यस्व जययाप्नुहि पाएंडव ।३३। महा भीष्म प० अ० ४३ 
(४) महा भीष्म प० अ० ४३1४२: से २४ 
(३) महा भी अ० ४३1६६ से ७४। (६) महा भी० अ० ४श७प्से८०। . 
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से आशीर्वाद पाकर राजा युधिष्ठिर वापिस अपनी सेना में आये 
ओर युद्ध आरम्भ हुआ । इससे सिद्ध होता है, कि गीता उपदेश पूरणं 
हो चुकने के पश्चात युद्ध शुरु हुआ और जव कि इस समय 
भी हम सारी गीता का पाठ शान्ति से २ से २॥ घंटों में समाप्त करते 
हैं, तो यह प्रश्‍न नहीं उठता, कि युद्ध में ऐसा गम्भीर उपदेश केसे 
हो सका। | 

उक्त इतिहास को न जानकर और भगवान्‌ कृष्ण और वेदव्यास 
जी की दिव्य शक्ति से अनभिज्ञ, जो कोई ऐसा अनुमान भी कर 
बठते हैं, कि युद्ध होते समय भगवान्‌ ने संक्षिप्त रूप में गीता 
उपदेश अजु न को किया और पश्चात्‌ मुनि वेदव्यास जी की कृपा 
से वही उपदेश बिस्तार रूप में गीता बनकर हमें मिला । वे भी सुनि 
वेदव्यास जी के ऐसे 'निश्चित शब्दों को जसे “श्री भगवानुवाच, 
अजु न उवाच” आदि को अपनी ओर से लिखे गये, कह कर असत्य 
का दोष लगा कर कृतघ्नता करते हैं | 

वेदव्यास जी ने केवल कविता करके यह ज्ञानमय संवाद 

` महाभारत में ग्रथित किया है! भाव और शब्द जिसकी ओर से 
लिखे हैं, वे इत्थम्‌ ही हैं । 
४ गीतोपदेश का इतिहास 

द्वापर युग के अन्त में जब स्वयं भगवान्‌ कृष्ण रूप में प्रकट 

होकर “घम संस्थापनार्थाय संभवामि युगे युगे (गी० ४-८) के अनुसार 


(१) योगं योगेश्वरातकुष्णात्सांत्षात्कथयतः स्वयम्‌ । गी० १८।५९। 
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अपने स्वाभाविक धर्मे का पालन कर रहे थे। उस समय कुरु 
राजवंश में दो भ्राता राज्य के अधिकारी थे। एक पाण्डु जिसकी 
सन्तान पाणडव कहलाई और दूसरे धृतराष्ट्र जिसकी सन्तान कौरव 
कहलाई, पाण्डु राज्य त्याग कर बन को चले गए और धृतराष्ट्र जो 
अन्धा था, उनकी आज्ञा से राज्य चलता रहा । पांडव पांच भाई थे 
(युधिष्ठिर, भीम, अजु न, नकुल, और सहदेव) आर कौरव वहुत 
भाई थे, जिनमें मुख्य दुर्योधन राजा थे । इन दोनों पक्षों में बचपन 
से ही ईर्षा चली आई, पाण्डव स्वभावतः सात्विक बुद्धि और नीति सें 
अधिक योग्यता रखते थे और कौरव कुटिल नीति रखते थे। कौरवों 
के अत्याचार का संक्षिप्त बर्णन यह है। दुर्योधन ने भोमसेन को 
खाने में बिष दिलाया और बेहोश हुए को “गंगा नदी में घकेल दिया, 
. पर वह बच गया । पाएडवों की अधिक कीतिं और प्रजा का उनमें अधिक 
प्रेमसहन न करते हुए धृतराष्ट्र ने उनको कुछ समय ०“वारणबत”नगर 
में रहने की आज्ञा की, और दुर्योधन ने उस नगर में इनके जाने से 
पहले इनके रहने के लिए कुटिलता से एक “लाख का घर बनवा रखा, 
कि जब पाण्डव वहां जा रहें और सोते हों, तो आग लगा कर बह 
घर जला दिया जावे ओर इस छल से पाणडव भस्म. हों, परन्तु 
(१) ततो दुर्योधन: पापस्तज्ञच्ये काल कूटकम्‌ । 
विषं प्रच्षेपयामांस भीमसेन जिघांसया: । मह[० अ० १२८1४४) 
(र) मंद्दा आदि अ १२८४४, (३). अ० १४९८. 
(४) अ० १ ४६1३ ०, (२) अ० १ ४६1१ ६। 
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नीतिज्ञ बिहुरजी ने पाएडवों को इस गुप्त मन्त्र से सचेत कर दिया 
ओर पाएडवों ने उसमें ' सुरंग वनवाली, जिससे वे बाहर निकल 
आये और बच गए। 


इस प्रकार पाण्डव चन में कुछ काल ?त्तत्रियोचित वेशभूषा 
अलंकार त्याग कर ब्राह्मण वेश में रहने लगे और उसी रूप में अजु न 
ने द्रौपदी अस्वयंतर जीता और द्रपद ने उनको अपनाया । यह जानकर 
राजा धृतराष्ट्र ने पाए्डवों और कोरवों में हषाग्नि शान्त करने के 
लिये उनमें “आधा २ राज्य वांट दिया । पाएडवों ने अपनी राजधानी 
खाण्डवप्रस्थ और ,कौरचों ने हस्तिनापुर ही रक्खी। पाण्डवों ने 
अपना राज्य बहुत बढ़ा लिया और 5'राजसूये? यज्ञ किया जिसमें 
सब राजा आये, दुर्योधन ने पाएडवों का बह ऐश्वर्य सहन न किया 
अर अपने 7मामा की वतलाई कुटिल नीति से जूआ खेलने के लिए 
युधिष्ठिर को भाइयों के सहित बुलाया ओर छल कपट से 
सारी सम्पत्ति को, पांचों ?पाण्डवों को और महाराणी '०ट्रोपदी को 
जीत लिया । इसके परिणाम रूप में महाराणी द्रौपदी को अपनी सारी 
राज सभा में ! 'नग्न करने का यत्न किया । द्रौपदी की इस आत 


(१) महा आदि अ० १४०।१२।,(२) अ० १९८1३, (३) अ० १३२२८ 
` (४) अ० २०६।२६।, (१) 'महां० सभा प० अ०0३६ छो १७ , 
(३) अ० ४७ शो २३।, (७) अ० ४८ छो २१।, (८) अ० ९७ छो शा 
(३) अ० ६४६ से छो० `३०। a 
(१०) अ० ६९ छौ ४१।, (११) अ० ६८ छो ४०। 
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अवस्था में ' भगवान्‌ ने चीर रूप में रक्षा क्री। यह अत्याचार 
दुर्योधन का महाभारत के घोर युद्ध का अटल कारण बन गया और 
पाण्डवों के लिए यह्‌ युद्ध करना अनिवाये धर्म ही बन गया । 

इस अत्याचार से उत्पन्न हुई द पाग्नि को शान्त करने के लिए 
राजा धृतराष्ट्र ने पाएडबों को “स्वतन्त्रता दे दी और अपने राज्य में 
अबापस जाने की आज्ञा दो, परन्तु अपने पुत्र कौरवों के कहने 
पर फिर “जूआ खेलने को बुला लिया और उसमें “शत यह रखी 
कि जो पक्ष हार जाय वह १२ वर्षे का वनवास और एक वर्ष अज्ञात 
बास करे। कुटिलता से पाणडव हार गये और बन को चले गये । 

पाण्डवों के १२ वषे बनवास और एक बषे अज्ञातवास बीत 
चुकने पर उन्होने अपना आधा “हिस्साराज वापिस मांगा, जो कौरवों 
ने न दिया, इससे युद्ध करना निश्चित हुआ । 


दूसरे राजाओं की सहायता प्राप्त करने के लिये दोनों पक्ष 
कौरव ओर पाण्डव यत्न करने लगे। कृषण जी को लेने के लिये 
अजु न आप द्वारका गया और जब यह दुर्योधन को मालूम हुआ तो 
बह भी शी कृष्ण को अपनी तफ युद्ध में लाने गया। दोनों एक 
i र tn sR NES Ns कक 


(१) महा सभा अ० ६८ छो ४७।,. . 

(२) अ० ७१ शो र८ से ३२ तक, (३) अ० ७३ हो १६। 
(४) अ०.७४ शो २४।, (१) अ० ७६ छो १०-११ 

(६) मद्दां उद्यो प० अ० १।२२। 

(9) अ० ७ को० २ 52० 


(७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


VII 

समय में ही कृष्ण जी के राजभवन में गये । श्रीकृष्ण उस समय सोरहे 
थे । अथम दुर्योधन अन्दर गया और कृष्ण जी के सिरहाने वेठ गया, 
फिर गया अज्जु न और कृष्ण जी के पाओं की ओर वेठ गया । जागने 
पर कृष्ण जी ने पहिले अजुन को देखा और फिर दुर्योधन को देखा 
आर कुशल पूछने के वाद जव आने का कारण पूछा, तो दुर्योधन 
ने कहा, कि होने बाले युद्ध में आप हमारा पक्ष लें । दोनों पक्ष आपको 
एक से हैं, परन्तु में पहले आया हूँ इसलिए हमारा पक्ष ल॑ । 


कृष्ण जी ने उत्तर दिया, कि तुम पहिले आये हो, और अजु न 
को हमने पहले देखा है, इस कारण हम दोनों पक्षों की सहायता 
करेगे । एक और हमारी नारायणो सेना होगी, वह युद्ध करेगी, 
दूसरी ओर हस अकेले होंगे, पर न तो हम लड़ेंगे ओर न हथियार 
उठायेगे। पहिले अजुन को मौका दिया. गया, कि वह इसमें से ज़ो 
चाहे उसको ले ले। अजुन ने प्रसन्नता से अकेले श्री कृष्णजी को . 
लेना स्वीकार किया और दुर्योधन कृष्ण जी की लड़ने वाली नारायणी 
सेना को पाकर बड़ा प्रसन्न हुआ । 
दुर्योधन के “चले जाने पर श्री कृष्ण ने अजुन से पूछा कि यह जान 
कर भी कि मैं लडू गा नहीं, तुमने मुझे क्यों अपने पक्ष में लिया ९ 
अजु न ने उत्तर दिया; कि सेना लेने के लिये में: नहीं आया था, 

परन्तु आप ही को लेने आया था, क्योंकि में अकेला ही युद्ध में 
(१) महा उद्यो अ० ७ कछो० ७ से २० तक 
(२) महा० उद्यो प० अ० ७ छो० ३४ 
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कौरवों का संहार कर सकता हूँ । आपकी अद्वितीय नीति युक्त सम्मति 
और सङ्कल कामना से ही दमें जय प्राप्त होगी, परन्तु मेरा इतना 
मनोरथ अबश्य पूरा करें, कि युद्ध में आप मेरे ' सारथी वनं । 
कृष्ण जो ने प्रसन्नता से मानकर कहा, ऐसा ही होगा । 


इस प्रकार अन्य राजाओं की सहायता लेने पर “कौरव पक्ष में 
११ अक्षौहिणी सेना इकट्टी ६ई और “पाण्डव पक्ष में ७ अक्षोहिणी 
सेना इकट्टी हुई । 


५ पाण्डव पक्ष का सन्धि प्रयत्न करना 


राजा द्रपद ने पाण्डवों की ओर से अपने “पुरोहित को कौरवों 
के पास सन्धि करने के लिये भेजा और सन्धि प्रार्थना में भली प्रकार 
कौरवों के अत्याचार पाण्डवो पर और पाण्डवों का दुःख सहन करना 
अर १२ वर्ष बनवास एक वर्षे अज्ञातवास आदि प्रतिज्ञा से उतीणे 
होकर और अपने आघे हिस्से का राज्य मांगना सूचित किया और 
युद्ध होने से कुलक्षय कौ सम्भावना भी दिखलाई गई । 
(1) सारब्य तु स्वया कांगमिति मे मांनसं सदा। महा०ड०अ० ७ छो० ३७ 
(२) भीष्म अ० १६। छो २४। 
„ (३) अ० १६ छो० रेषा 
(४) अ० ६ छो १८ 
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इस पर राजा धृतराष्ट्र ने अपने "मन्त्री संजय को भेजा, कि वह , 
` पाण्डबों को इस युद्ध से विमुख करे। संजय के ऐसा संदेश देने पर 
पाण्डव राजा युधिष्ठिर ने उत्तर दिया कि, हम युद्ध से बचने के लिये 
सन्धि करना चाहते हैं, ताकि कुल क्षय न हो और कोरवों के किये 
सब अत्याचारों को भुला दंगे । 
यदि कौरव हमारा हिस्सा आधा राज्य जो हमारे पास था, 
वह सारा न भी दें, और हम पांच भाइयों को “केवल पांच ग्राम ही 
देदं तो हम कुलक्षय कारक युद्ध न करेगो। | 
संजय का लाया हुआ उक्त संदेश राजा धृतराष्ट्र ने अपनी ' 
सभा में भीष्मादि की सम्मति से दुर्योधन को सुनाकर इस सन्धि को 
स्वीकार करने के लिये बहुत कहा, परन्तु दुर्योधन ने यह्‌ देखकर किं 
अव पाण्डव अपना सारा हिस्सा राज छोड़े कर केबल पांच ग्राम 
लेना चाहते हैं, उनकी निवलता प्रकट की ओर सन्धि करना मनजूर 
न किया । 
उक्त समाचार मिलने पर युधिष्ठिर ने श्री कृष्ण से कहा कि 
युद्ध में हम चाहे हारे या कौरव हारे; दोनों परिणामों में कुलक्षय 
हमारा ही होगा । आप दोनों पक्षों का हित चाहने वाले हें। 
इसलिये आप से हम श्रेयस्कर युक्ति जानना चाहते हैं। इस पर 
3थ्री कृष्ण ने कहा, कि धमराज! युद्ध आरम्भ होने से पहले हम स्वयं 
(१) महाभारत उ० प० अ० २२।३६। ` 
(२) अ० ७२ छो० १४-१६।, (३) अ० ७२ ऋछो० ७३। 
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हस्तिनापुर जाकर दोनों प्तं के हित के लिये. अन्तिम चेष्टा करना 
चाहते हैँ । ` = EP ॒ 
.६ भी कृष्ण का दूत रुप में सन्धि के लिये प्रयत्न 
श्रीकृष्ण स्वयं 'सात्यकि को साथ लेकर हस्तिनापुर पहुंचे । राजा 
धृतराष्ट्र को उनकी राजसभा में भली प्रकार युद्ध का भयंकर परिणाम 
राजकुलक्षयं आदि कह कर दोनों पक्षों के हिताथे सन्धि करने की 
सम्मति दी। ह 


कौरवों के अत्याचार (१) कपट से जूआ खेलना (२) भरी 
सभा में द्रौपदी को नग्न करने की नीचत्ता का यत्न (३) तेरह वष का 
बनवास (४) भीम को बिष देना (५) कपट से लाख ग्रह. बनाकर 
उसमें पाण्डबों को वास देकर जला देने का घोर अत्याचार ( जो 
निष्फल रहा । ) पाएडयों की सहन शीलता और प्रतिज्ञा से उतीणे 
होकर अब अपने राज्य विभाग लेकर सन्धि चाहना । सब कद्दा । राजा 
घृतराष्ट्र और भीष्मादि मुख्य अधिकारियों ने भी कृष्ण जी की इस 
हितकारी नीति को सराहा । दुर्योधन की माता ने भी दुर्योधन को 
यह स्वीकार करने पर जोर दिया । पर दुर्योधन न माना । अन्त में 
कृष्ण जी ने दुर्योधन को कहा, कि यदि तुम सममते हो, कि अजुन 
को युद्ध में तुम इरा दोगे, तो अपने पक्ष में से किसी एक बीर को. 
अजु न के साथ इन्द्र युद्ध के लिए चुनलो; उन दोनों के. युद्ध का 
(१) मुद्दा० ड० अ० ८३ छो २२, [र] उयो अ० १२६ १८। 
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जैसा परिणाम हो, उसी के अनुसार दोनों पत्तों की हार जीत का 
निश्चय करो; ताकि वाकी सव का नाश न. हो। यदि यह मानलेने 
` का साहस न हो, तो राज्य का जो हिस्सा पाण्डवों को मिलना चाहिये 
उनको दे दो । इससे दोनों पक्षों का कल्याण होगा । 


इस पर राजा ' घृतराष्ट्र, “भीष्म पितामह और 5द्रोणाचाये सवने 
श्री कृष्ण की इस सम्मति को प्रशंसा की और दुर्योधन को इस सन्थि 
को स्वीकार करने के लिये कद्दा । A 
इन सब बातों को सुनकर भी दुर्योधन ने सन्धि करने से इनकार 
ही किया । इन शब्दों में कि “कुछ भी हो हम क्षत्रिय हैं, “शत्रु के 
सामने सिर नीचा करने की अपेक्षा लड़ाई के मेदान में बीरों के योग्य 
शय्या पर सोना ही हम अधिक अच्छा समकते हैं” 5सूई की 
से जितनी भूमि छिद सकती है, उतनी भी हम पाएडवों को देने के 
नहीं, इससे चाहे हमारे कुरुकुल और चत्नियों का नाश हो जावे, चाहे 
हमारा सारा साम्राज्य नष्ट हो जाय, इसकी सुमे कुछ भी परवाह 
P|, 
डु इस पर श्री कृष्ण जी ने कद्दा, कि दे दुर्योधन] तुम जो बीरों के 
योग्य “शय्या पर सोने की इच्छा रखते हो, बह तुम्हारी इच्छा समय 
आने पर अवश्य पूणे होगी, जब पाण्डवों के द्वारा घायल : होकर 
[$] उद्यो अ० १३शरर। [२] अ० १२४।२ [३] अ० १२४ a 


[४] मदद ड० प० अ०. १२७ श्लो १७ [४] अ० १२७ इलो २९ | 
[६] अ० १२पारा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


क... 


( सा) 
रणभूमि में लोटते फिरोगे, तब फिर यह बाते कहते न बनेगीं । 
कृष्ण जी से ऐसे भाड़े जाने पर 'दुर्योधन सभा से उठकर 
चला गया, तब ऋष्ण जी भीष्मपितामह, द्रोणादि महात्माओं को 
ऐसे बोले, कि महात्माजन | इस समय कुल के क्षय होने से वचने 
का उपाय एक ही है और बह यह कि आप सब “दुर्योधन को त्याग 
दं और उसके सहित शकुनि और दुःशासन को पकड़ कर पाण्डव 


, के हवाले करदे | तव सन्धि स्थापित होकर कुल की रक्षा हो सकेगो । 


अन्यथा नहीं। श्री कृष्ण के इस प्रस्ताव से राजा धृतराष्ट्र बहुत डर 
गये और दुर्योधन को माता गान्धारी को बुला भेजा। गान्धारी 
ने आकर भी दुर्योधन को बहुत प्रकार से समझाया, फि सन्धि प्रस्ताव 
को स्वीकार करे और पाडबों के राज्य का हिस्सा उनको देदे ।._ 
माता की बात सुनकर भी “दुर्योधन ने कुच्छ उत्तर न दिया ओर,सझा 
से चल दिया और वाहिर आकर कर्ण, शकुनि ओर दुःशासन फॅ: साथः 
कृष्ण जी को "केद करने को गुप्त सलाह करने लगा। यह बात 
सात्यकि को मालूम हो गई । उसने श्री कृष्ण के कानों में आ सुनाई 
तब श्री कृष्ण ने सभामें हो धृतराष्ट्र, से कहा, कि सुनते हैं, दुर्योधन 
हमें बलात्कार से केंद कर लेने का बिचार कर रहा है। 
परन्तु आप लोग हमारी सवलता--निवंज्ञषता को भले प्रकार जानते हैं, 


[१] उ०झ० १२८-श्लो० २८। [२] अ०-१२८ श्लो०' ४८ [३] अ० १२९: 


श्लो० २ ॥ [१] महां:ड०-अ0 १३० शलो० १। [४] अ० १३० श्लो० ₹। ` 
[६] अ० १३०१२३ भनो: 
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अतएव आप सहज हो जान सकेंगे, कि कौन किसको केद कर 
सकता है ? आप भय न करे, हम इस वक्त दूत होकर आये हैं, 
इसलिये दूत धम छोड़कर किसी को दण्ड देना नहीं चाहते । 

श्री कृष्ण जी के ऐसे बचन सुनकर दुर्योधनादि को ' फिर सभा में 
घुलाया गया, उनके आने पर विदुर जी ने श्री कृष्ण जो के बल 
पराक्रम और तेज का वणन करके उन्हें समझाया, कि कृष्ण जो से 
अनुचित वर्ताव करके मृत्यु को निमन्त्रित मत करो |, 

श्री कृष्ण ने दुर्योधन को भय दिखलाने के लिये “ज़ोर से हंस 

दिया । जिससे चारों ओर एक “दिव्य तेज फेल गया । सव लोग 
चकित रह गये । उसी समय श्री कृष्ण जो उठकर वाहिर आये और 
अपने रथ पर सवार हो गये। उस समय धृतराष्ट्र ने आकर अपनी 
अञ्समर्थंता प्रकट की । इस पर श्री कृष्ण जी ने समासदों को कहा, 
कि सन्धि स्थापित कराने के लिये हम आये थे, राजा धृतराष्ट्र 
स्वाधीन नहीं हैँ ओर दुर्योधन दुर्भाग्यवश सन्धि करना नहीं 
चाहता । री 

अत एव अब युद्ध के सिवाय दूसरा कोई मार्ग नहीं । ऐसा कइ कर 
सब को अनुमति से इन्दोने अपना रथ चलाया और “कर्ण कोसाथ ले, 
नगर से बाइर चले और कणे को वापस करते हुए, द्रोण, भीष्म, कृप 
और धृतराष्ट्र को यह संदेश दिया “यह मास युद्ध के लिये बड़े सुभीते 
का है । इसलिये आज से सातवें दिन 5अमावबास्या को युद्ध होगा ।” 
शि उ० अ० १३० रलो० ३०:। [२] अ०-१३१ श्खो० ४ । ]. : 
३|अ० १३१/३१।,३१/११ ९३? "१०५६ फा?08३३कक्लो० १८। 


( हांए ) | 

न्धि प्रयत्न की निष्फलता पर युद्ध कर्तव्य धमे निश्चय 
किया: लो कुरुक्षेत्र की रणभूमि में दोनों पत्तों को सेना स्थित 
` हुई । युद्ध आरम्भ से पहिले रणभूमि में पाएडबों में मुख्य रण का 
अध्यक्ष और योधा अजु न अपने सारथी तथा मन्त्री श्री कृष्ण 
साथ अपने रथ में दोनों सेनाओं के 'मध्य म सेना बल देख रहा था, 
कि दोनों सेनाओं में अपने स्वजन ओर गुरुजन भरने मारने के 
लिये खड़े पाये। जिसका परिणाम उनका वध, चन्तन करके उसका 
चित्त खिन्न हो गया और अंग शिथिल हो गये । यहद अपने धम-कमं 
युद्ध से उपराम हो गया। श्री कृष्ण ने गीतोपदेश देकर उसका सन 
स्वस्थ किया, जिससे फिर युद्ध “धर्म में बह प्रवृत हुआ। राजा 
धृतराष्ट्र की इच्छा अनुसार उनके मन्त्री संजय को वेद व्यास जी ने 
दिव्य दृष्टि और दिव्य श्रवण शक्ति दी । जिससे संजय ने सारा 
युद्ध का वृतान्त राजा धृतराष्ट्र को सुनाया । (गीता अ० १८ इलो० ७५ : 
“व्यास प्रसादात”) । उसमें प्रथम कारण सुहृद्‌ भगवान्‌ का अजु नको / 
गीतोपदेश करना सुनाया, पश्चात्‌ उसका परिणाम युद्ध डृन्तात सुनाया। 


७ महाभारत युद्ध की हिंसा में अहिंसा 


इस ऐतिहासिक विवरण को यहां लिखने का प्रयोजन केवल यह 
दिखलाना है, कि कौरवों के अत्याचारों से धमे ग्लानि और अधमे, 


eo eT i वाड 
[१] गी० शरण [२] ग्री० १०७३। [३] भीष्म प० अ० २।१०।' ` 
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का अभ्युत्थान इतना बढ़ चुका था, कि कृष्ण जी के स्वयं यत्न करने 
पर भी कि सन्धि हो, युद्ध न हो, युद्ध रोका जा न सका । 

पाण्डवों के लिये यह युद्ध अनिवाये होकर स्वधम रूप में 
कर्तव्य वन गया था, परन्तु अजुन इस अपने कतेव्य पालन में 
स्वजनों और गुरु जनों का प्रत्यक्ष वघ देखता था, जिससे भय-भीत, 
शिथिलाह् होकर वह मोह में अपने स्वघर्म कतेव्य को छोड रहा 
था । भगवान्‌ कृष्ण ने अजुन के इस मोह में “अहिंसा घम क्रा 
दुरुपयोग होते देखकर उसे गीतोपदेश से अपने स्चथम कतव्य 
में प्रवृत किया । 

आज हमारे समय में विश्व व्यापी घोर 'युद्ध ५ वर्षे से हो 
रहा है। अनगिनत ही जीवों का वध हो चुका दै और हो 
रहा है | न तो कोई प्रवल धमे कारण. उसकी कतेव्यता सिद्ध करता 
हे और न कोई पक्ष सन्धि का यत्न ही करता है! प्रत्यक्ष 
अनुमान सर्व जनता यही करती है, कि लड़ने वाले देश व राज्य 
केवल.एक दूसरे पर बलात्कार से अपना स्वामित्व स्थापित करने 
के लिये लड़ रहे हैं और युद्ध के नियमों के विरुद्ध अन्धाधुन्ध, 
न लड्ने वाली प्रजा व खी आदि को भी फू क रहे हैं । 

- महाभारत का युद्ध जो पाण्डवों के लिये कतेव्य वन गया था, 
ऐसा न था और उसका परिणाम जो श्रीमदूभगबद्गीता उपदेश _ 

१ नोटः-यह लेख दूसरे महा युद्ध के समय सन्‌ २२-३-४४ को लिखा 
गया था । 
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अज्ञान 'मयः अदीपः” प्रज्वलित होकर सदा के लिये विश्व का 


कल्याण कर रहदा है.। यही उस युद्ध की सफलता है । 


८ .गरीतोपदेश को बिलक्षणता 

जिज्ञासु के जानने योग्य कुछ बाते- | 

तीता में श्रीकृष्ण जी से कहा गया “अस्मद 'में-मेरा) शब्द प्रायः 
भगवान्‌ की सवेव्यापी ईश्वरीय सत्ता बोधक है । भगवान्‌ के कृष्ण 
रूप को अबतार भी नहीं, वल्कि “कृष्णस्तु भगवान्‌ स्वयं” ईश्वर ही 
माना गया है। “मैं? शब्द का अर्थ “मैं-ईइवरः ही किया जाता हैं। 
जिज्ञासु को यही धारणा उचित है, क्योंकि गीता का ईश्वर सर्व- 
व्यापक हैं और सर्वाधार है। उसके “व्यक्ति” (प्रकाश) का भेद : 
अधिष्टान की अधिकता वा न्यूनता के भेद से भिन्न २ दिखाई देता > 
है। इस लिये जहां अधिष्टाता (ईश्‍वर) अधिष्टान (शरीर) मेँ पूर्ण-, / 
तया प्रकाश करे, वहां उसके “पुरुषोत्तम रूप में ईइवर भावना योग्य 
ही है (गी० अ० ४ श्शे० ६) यह वेज्ञानिक दृष्टिकोण से युक्त दिखाई 
देता है, परन्तु जो जिज्ञासु ऐतिहासिक कृष्ण ओर उसकी व्यापक 
सत्ता ईश्‍वर में भेंदरष्टि रखते हों। वे केवल गीतोपदेश को अनुभव 
हुआ ईश्वरीय ज्ञान ही सम्मुख. रख. और लाभ उठाबे। में 


. अपनी अव्यक्त मूर्त से इस सारे जगत में व्यापक हूँ। सारे 
. भूत .(जड़ चेतन) मेरे में स्थित हें । आश्रित हैँ और में उनके 
आश्रित नहीं हुँ। ( गी० ६ स्लो० ४) यह ईरवर से कहा गया 


१ गीताध्यांन शोक २ में देख । 
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हो सकता है, किसी जीव से नहीं। . इस प्रकार ईश्वर ही को 
वक्कारूप में सम्मुख रखते रहने से वेज्ञानिक दृष्टि स्वयं आ जायेगी.। 
यह ज्ञान स्वयं मनुष्य मात्र के लिये हे, साम्प्रदायिक नहीं । 
गीता ज्ञान ऐसा ही “अनन्त? हे, जसा इसके वक्ता का हृदय 
जिससे यह निकलता है, परन्तु एक उत्साह ओर शांति दायक गुण 
यह इसका है, कि यह मनुष्य मात्र का अपना स्वाभाविक ज्ञान 
जाग्रत करता हे और स्वाभाविक धर्म दिखलाता है, जिससे हर एक 
जिज्ञासु अपने सहज धम को विना. परिश्रम, अधिकार अनुसार पा 
लेता हे । जिज्ञासु में श्रद्धा का होना मुख्य उपाय सिद्धि का हे | 


& गीतोपदेश का व्यापकत्व 
गीतोपदेश यद्यपि कुरुक्षेत्र को रणभूमि में होने से एक 
ऐतिहासिक घटना हे; परन्तु इसमें शिष्य एक आदश मनुष्य अजु न 
आर गुरु स्वयं भगवान्‌ कृष्ण, और उपदेश का विषय “ब्रह्मविद्या? 
होने के कारण यह उपदेश अपने व्यापक रूप में सदा के लिये सच 
मनुष्य मात्र के वास्ते सर्वाथ सिद्धि कर्ता संवाद जीव आर 
ईश्वर का है । गोता के जिज्ञासु को स्वयं अजु न वनकर गीता का 
अध्यन करने से. जगदूगुरु निश्चित अनुभव ज्ञान गीतोपदेश का 
देता हैं। _ | 
१० गीतासांग अध्ययन 
गीता सर्व शाखमयी मानी गई दे और सांख्य योगादि 
६ शास्त्र इसके अङ्ग होने के कारण इसमें देखने से एक रूप ही 
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हो जाते हैं । जेसे सब नदियां समुद्र में मिलकर एक ही रूप धारण 
करती हैं । परन्तु गीता के संयुक्त दो अङ्ग ओर हैं. जो अध्ययन में 
अतिलघु ओर भाव में गीता का सारांश हैं तथा गीता के उपदेश 

के समकने की योग्यता जिज्ञासु को देते हें वे ये हैं :-- 

(१) गीता के अङ्गादि न्यास। (२) गीताध्यानास्रत | 
इन दोनों का संक्षिप्त भाव यहां लिखा जाता है । इससे जाना जाता 
भु हे, कि गीता मनुष्य मात्रका कल्याण करती है और भ्रदवैतागत के 
देनेवाली हे । 

११ गीता शकरादि वा अङ्गादिन्यासः 
(१) इस गीता मन्त्र माला के ऋषि भगवान्‌ वेद व्यास हैं । 
(२) अनुष्डुपू छन्द हे । (३) श्री कृष्ण परमात्मा देवता हैं 
(४) जिसका शोक नहीं करना चाहिये उसका तू शोच करता है,'यूह 
वीज है। (५) सव धमा को त्याग कर एक मेरी शरण ले, यह श क्ति 
हे। (६) में तुमको सब पापों से मुक्त करू गा, तू मत शोचकर । यह 
कीलक (अटल सत्य) हैं। यह उपदेश अपने इस ऐतिहासिक रूप 
में तो अजु न की चिन्ता निवाणे करने' के लिए है और अपने 

व्यापक रूप में मनुष्य मात्र के शोच निवाण के लिये है । 


इससे आगे मनुष्य के शरीर, दोनों हाथ के अंगुठे और 

अंगुलियां एक २ गिन कर और सिर ज्ञानेन्द्रियां गिन कर उनमें 

अविनाशी ईश्वरीय सत्ता का व्यापक होना स्मरण किया गया हे 
.._ छएत्म्क्‍फ रहेखा। 
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जेसे शस्त्र “काट नहीं सकते, अग्नि जला नहीं सकता” बायु सुखा 
नहीं सकता इत्यादि । तात्पय यह कि जिज्ञासु गीता अध्ययन में अपने 
अंग २ में व्यापक अविनाशी ईइवरीय सत्ता का ध्यान करके 
अध्ययन करे। १ 

“न चेनं क्लेदयन्त्यापः इति शिर से स्वाहा” (स्ब=स्बस्य, आ= 
समन्तात, हा = त्यागः) तात्पये व्यक्त अहंभाव को सम्पूणेतया 
ईरबरापण करके अपने को इइचरीय अविनाशी सत्ता से धर्म कत्तेन्य 
में लगना । यही इस अङ्गन्यास में गीता उपदेशा का सारांश दिखलाया 
गया हे । जो मनुष्य मात्र के लिये है और उसको अपने में 
अविनाशी आत्म सत्ता दिखलाकर मृत्यु के भय का नाश करना भी 
है = हम स्वयं अनुभव करते हैं, कि हमारे देह इन्द्रियादि का 
व्यापार ईश्वरीय सत्ता “प्रकृति” पर चल रहा हे। सूर्यं के चिना 
इम जीवित नहीं रह सकते । ईश्वरीय सत्ता का. व्यापक इद्रियों में ` 
होना सिद्ध ही है। केवल उसको अनुभव करवाना इस अङ्गन्यास 
मन्त्र का प्रयोजन हे | 

१२ गीता १घ्यान 

१--इसके पहिले इलोक में गीता को सम्बोधन “माता” शब्द से 
करके स्तुति की गई है, कि स्वयं नारायण भगवान ने अजुन को 
अपना ज्ञानोपदेश. किया और पुराण सुनि चेद व्यास जी ने आपको 
महाभारत ग्रन्थ में अथित किया । आप अद्वे तासृत की वर्षा करती हें 

१८ अध्याय ज्ञानोपदेश वाली भगवती हों । दे भगवद्‌ गीते, अम्ब ! 
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( = ) 
। ` मै आपको मन में धारण करता हूं । आप “संबद्व पिणी हो” अर्थात्‌ 
। व्यक्तिगत “अहंभाव” वां अस्मद्‌ पद को सर्वात्मा में लयं करने 
| बाली हो । ऐसे सर्वे आत्म बल अपने में धारण करना मनुष्य मात्र के 
लिये खुला है । 2 
न॑० २ इलोक में भगवान्‌ वेद व्यास जी के उपकार को कृतज्ञता 
9 प्रकट की गई है, जो उचित ही है. । इसमें बिशेषण जो “फुल्लार- 
^ ` बिन्दायत-पत्र-नेत्रश दिया गयां है “फूले हुए कमल पत्र जेसे नेत्र) 
उसका भात्र बही है, जो गी० अ० ५ इलोक १० में दिया गया है 
(पद्मपत्रमिवाग्बसा) अर्थात्‌ व्यास जी विशाल बुद्धि और नेत्र रखते 
हुए, विविध दृष्ट के गुण अवगुण से अलिप्त रह कर उसका विवरण : 
सत्य लिखते हैं । यह:ही अनासक्त वृत्ति गीतोपदेशा है, जो मनुष्य 
मात्र के लिये हे और कल्याण कारक है | 
नं०-३ इलोक में जो “ज्ञान. सुद्राय” , विशेषण “भगवान्‌ .कृष्ख , 
को दिया गया है, उसका अथे और भाव है ' “ज्ञान की. मोहर”. 
(Seal of 17154०) गीतोपदेश. पर वह ही श्रीकृष्ण नाम की 
मुद्रा वा मोहर है । रन 
. नं०,४ इलोक में कृष्ण को उपनिषद्‌ रूपी गोओं का सारांश: 
दूध गीतोपदेश दोहने वाला कहा .गया हे 1.: इसमें संशय नहीं, 
बल्कि गीता में एक विशेषता है, वह है, उस ज्ञान रूपी दूध का 
“विनियोग” जो घोर कर्म युद्ध में करके दिखलाया। इसके बिना . 
यह ह्त्त्ता त्र (जान) जिफल रहता bigitize by eGangotri 
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( इद्र ) 
नं० ५ श्लोक में प्रकट किया गया है, कि श्री भगद्गीता का 
विज्ञान प्रदाता ' वही भगवान्‌ कृष्ण है, जो पिता वसुदेव और माता 
देवकी के पुत्र रूप में प्रकट होकर जगद्गुरु माना गयां ओर ' पूजन 
किया गया है। उस कृष्ण. की ज्ञान . मुद्रा को. प्रणाम . करना: 
प्रशंसनीय हैं । प्रत्यक्ष रूप में उसे पाने का यह मुख्य रास्ता. है । 


इलोक ६ से ६ तक ईश्वर स्तुति हे, जिससे जिज्ञासु का सन 
गीता ज्ञान प्राप्ति की योग्यता पाता है। . | 


१३ विषय 
१८ अध्याय में से हर एक अध्याय के अन्त में उसका विषय 
इस प्रकार दिया हुआ है :-- । 


उपनिषदों में (सारांश). श्री भगवद्गीता -सें, ब्रह्मविद्या में; 
योगशास्त्र में. श्रीकृष्ण अर्जुन संवादः में अध्याय. बिषय आदि. 
(अजु नविषाद योगोनाम प्रथमो5व्याय:) य 


१-- गीतां का वक्ता ढू'ढता हुआ एक योरपीयन विद्वान्‌ रि सचस्कलार 
लिखता है :-'"]'॥९ auther of Gita ‘goes in ००5९८०- 
rity but whosoever He is 1 bow down to him 
in is His Gita 


२--संचिप्तु व्याख्यान क्षीमदूभ गत. तुगीतां, शत मान मंतर से... 


र ( अयं ) 
१ अध्याय 


' राजा धृतराष्ट्र अपने मन्त्री संजय से पूछते हैं, कि हे संजय ! 
धर्मक्षेत्र कुरु क्षेत्र में युद्ध करने की इच्छा से इकट्रे हुए मेरे पुत्र 
(कोरव) ओर पांडु के पुत्र पाण्डवों ने क्या किया ९ 

उत्तर में संजय ने दोनों ओर की सेनाओं का अपने २ व्यूह 

* बनाकर स्थित होना ओर युद्ध की तेयारियों में शंखादि बाजे बजाना 

) बतलाकर कहा, कि उस बक्त अजु न ने अपने. सारथो भी कुष्ण को 

कहा, कि मेरा रथ दोनों सेनाओं के मध्य में ले चलों, निससे में जान 

सकू', कि मुझे कदां किसके साथ लड़ना उचित है। कृष्णजी ने रथ को 

दोनों सेनाओं के मध्य में खड़ा किया और भीष्म, द्रोण और दूसरे 
राजाओं के सम्मुख करके बोले-दे अजु न! इन कौरवों को देखो। 


अजुन ने वहां दोनों सेनाओं में अपने सखी 
 सम्बन्धियों को देखा और उन स्वजनों को देख कर 
बड़ी कृपा से दुःखी हुआ, | और बोला। हे कृष्ण | इन स्वजनों 
को युद्ध के लिए यहां स्थित देखकर मेरे अङ्ग शिथिल हो रहे हैं, 
सुख सूखता दै, हाथ से गांडीव धनुष गिर रहा. है, खड़ा नहीं रहा 
जाता, मन घबरा रहा है। में स्वजनों को मारने में कोई कल्याण नहीं 
देखता | में लोकी के राज्य के वास्ते भी इनको मारना नहीं चाहता, 
चाहे आप मारा जाऊ' । कुल नाश करने का परिणाम दोषं कह कर 
ओर अन्त में यह कहा । अहो |! हम यह... महापाप: कर रहे हैं, जो. 
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( ज्वार ) 

राज्य सुख लोभ से अपने स्वजनों को मारने का उद्योग कर रहे हें.। 
(अ०१ ज्हो० ४६ ) यदि मुझ नामुकाबिला करते ओर शख न 
धारण किये को कौरव स्वयं शत्र धारण किये रण में मार डालें, तो 
मेरे लिये अच्छा होगा । 

(गी० अ० १ रह्यो ४७) रणभूमि में ऐसा कह कर अजुन रथ में 
पीछे की ओर आसन पर धनुषवाण छोड़ कर बेठ गया । 

ध्यान रहे, कि अजु न के हृदय का उक्त भाव सात्विक हे । 

आगे चलकर (गी० अ० १६ ःछो० ५) भगवान्‌ स्वयं कहेंगे । मत 
शोचकर तू देवी संपद्‌ में उत्पन्न हुआ है, जो मोक्ष देती है । पर ऐसा 
होने पर भी इस कतेव्य धमे के छोड़ने में भगवान्‌ इस देवी संपत 
का दुरुपयोग पाते हैं और आगे लिखा प्रश्‍न करते हैं । 


२ अध्याय 

करुणा से दवे हुए, आंसुओं से भरे व्याकुल नेत्रों वाले 
आर शोकातुर अजुन को श्री कृष्ण यद्द वोले-हे अजु न | इस संकट 
के अवसर में तुमको यह मन की गिरावट कहां से मिली। यह 
अनायों से सेवित दै, स्वगे की विरोधी और अपयश देने वाली 
दै । तुम नपुस क मत वनो, यह तुम्हारे योग्य नहीं दै, हृदय की 
चुंद्र दुबलता को छोड़ कर उठ खड़े हो। (1. 

श्री कृष्णा जी का विचारणीय प्रश्न 
अजु न युद्ध में कुलक्षयादि पाप दिखलाकर इस घोर काये से 


sf 9१ 
निवृत्ति करता दै और कृष्ण जी उसे पूछते हैं. । by नुह, सिट मे 


(सयर ) 


क्यों घबराता है | और उसे युद्ध में प्रवृत्त करते हैं। साधारण दृष्टि 
| से उनका यह प्रश्‍न अनुचित दिखलाई देगा, उनको जो पूर्वेवृतान्त से 
,. अनभिन्ञ हैं । कारण यह कि कोरबों के कुटिल अत्याचार 
| अत्याधिक हो गये थे और सन्धि के सारे यत्न निष्फल रहे, कृष्ण 
जी का स्वयं दूत बनकर जाना भी निष्फल रहा । इस कारण से "युद्ध 
छन्िबार्य और घर्मे कतेव्य निश्चित किया जा चुका था । दूसरे यह 
कि अर्जुन जो कुलक्षय में कुल थमे का नाश दिखलाता है, चह 
युक्ति इसमें नहीं बनती, क्योंकि कुल में कोरबों का अत्याचार कुलके 
जोबन में ही धर्म को नाश कर रहा था । उस धर्मे की स्थापना ओर 
रक्षा के लिये युद्ध निश्चित हुआ था ।. राज्य प्राप्ति तो एक निमित्त 
` मात्र थी । पाण्डव तो अपना हिस्सा आधा राज्य पहले ही छोड़ 
चुके थे केवल ४ घाम मांगते थे, पर कौरबों ने यह भी न मानां था, 
जिससे युद्ध कतेव्य कर्म निश्चित किया गया । 


संकट में मन की गिरावट वा घबराहट वयों १ 
यह भी अनोखापन प्रन का अंग है, क्योंकि मन की व्याकुलता 
का कारण संकट अवसर ही हुआ करता दै “परन्तु प्रन की योग्यता 
इस विशेषण ने करदी दे “अनायेजुष्टं” एतत. त्वय न उपपद्यते? 
यह अनायों से सेवितं.है, तुम्हारे योग्य नहीं (क्योकि तुम आये हो) 
आये का अथंश्रष्टं ,. ` प्र 
कर्तव्य माचरन्‌ कांय मकतंव्यमनाचरन्‌। _ 
« .. तिष्ठति प्रकृताचारे स. एवायं इति स्मृतः॥ (बा० प) | 
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(जो कतेव्य द्वी करे, अकतेब्य में आचारण न करे, स्वभाव नियत 
आचार में स्थित रहे, बढी. आये माना गया है । 

(गी० २। ७) अजु न अपनी कृपा वा कृपणता के दोष को प्रकट 
करके कतेव्यस्वभांव से विमुख होना मानकर कृष्ण जी की शुरण 
जाता है और श्रेय का मार्ग पूछता है । श्री कृष्ण मुस्कराते हुए 
उपदेश-ऐसे करते हैं । 

बीज-मन्त्र 

(क) (अध्याय २ । छों० ११) - जिन का शोक नहीं करना चाहिये, 
उनका तू शोक करता है, परन्तु बातें बुद्धि की करता है। जिनके प्राण 
चले गये हों (सरे हुए) और जिनके प्राण न गये हों (जीवित हों) 
परिडत (ज्ञानी) उनका शोक नहीं करते ! गी 5 

भाबाथे--अजु न रणभूमि में स्थित दोनों ओर की सेना में अपने 
स्वजन, गुरुजन तथा वान्धव देखकर और संग्राम का परिणाम उनका 
सारा जाना विचार कर इसमें कुल क्षयादि पाप देखकर युद्ध से उपराम 
होता हे ओर साथ ही धमे क्या है, यह व्याकुलता में पूछता है। 
इस पर कृष्ण जी का यह उत्तर कि यद्यपि तुम बुद्धि क्री बात करते 
हो, तथापि तुम्हारा शोक करना अनुचित है, क्योंकि बुद्धिमान्‌ (पण्डित) 
किसी के प्राण चले जाने का या रह जाने का शोक नहीं करते। 
साधारण दृष्टि में जो केवल वाद्रत हों, और भाव. न देखें, उन्हें यह 
उत्तर एक अनोखा वा.अन्यथा दीखता हे । पर बिचार दृष्टि से:तो 
प्रत्यक्ष है, कि युद्ध धर्मे, रूप और अनिवार्य निश्चित “हो 
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चुका है। अब युद्ध-संप्राम में धम पालन क्या है? शत्रु को मार डालना 
या उससे मारा जाना। इसमें पण्डित मरने मारने का शोक नहीं करते । 
अजु न जो शोक कर रहा है । वह मोह दै आर अहिसा-धम का 
दुरुपयोग दै । जिससे धर्म अधर्म हो जाता है । जैसे कि यज्ञ, दान, 
तप विधानोक्त धर्म के मुख्य रूप माने गये हें, परन्तु उनके यथाथ 
घरताव (विनियोग) के बिना बह अधमे हो जाते हें । और हिंसादि 
विधि-बर्जित पाप कर्म भी धे युद्धादि कतव्य में विनियोग पाकर 

` चर्म हो जाते हैं। इसी भाव के तत्व को श्री कृष्ण अपने उक्त उत्तर 

` सें अजुन को निमित्त मात्र रखकर मनुष्य मात्र के कल्याणार्थ प्रकट 
करते हैं । | 


आत्मा देहके पेदा होने से पहले था ओर देहान्त पर पीछे रहेगा 


(ख) (गीता अ० २ श्हो० १२) श्री कृष्ण अजुन को कहते हैं 
“कया मैं पहले कभी न था, तू (अजु न) न था, या ये राजा कभी पहिले 
न थे। ऐसा नहीं है और आगे को क्या हम कभी न होंगे, यदद भी 
नहीं है. । अर्थात्‌ इस वर्तमान (दर्य) जीवन से पहले भी हम थे 
ओर इससे पीछे भी हम होंगे । र 


. (ग) (गीवा अ० २ ओक २७ में)= “जन्मे हुए की मृत्यु अवश्य है, . 
ओर मरे हुये का जन्म अवश्य दै, इस. अटल परिणाम पर तुमंको 
शोक करना उचित नहीं” । यह खत्यु.के भय: को मनुष्य मात्र के लिये 
दूर करता है और प्रचलित प्रत सभी मानते हैं, कि देहान्त पर देही 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


CSS SNS NMED ENE ० 


( xxvii ) 


नाश नहीं होता । पुनजेन्म स्वत:सिद्ध है, क्योंकि मरकर जीव अव्यक्त 
अवस्था में हो जाता हे और उसी अवस्था से सबको जन्म लेते इम 
देखते हं । 
परिणाम 
(घ) (गी० २ शछोक ३१ से ३८ तक) स्वघम पालन में सुख 
आर न पालन में दुःख दिखलाया गया है। चाहे स्वथम का वाझ 
रूप कुछ भी हो; यह मनुष्य मात्र का कल्याण कारक दे | 


सांख्य और योग का समुच्चित विनियोग 

(ङ) गीता में सांख्य और योग शास्त्र के मुख्य भाव लिये हैं 
(१) वुद्धि धमे ओर (२) मनसहित इन्द्रिय धर्म । इन दोनों का 
समुचित्त विनियोग (इकट्रा लगाना) गीतोपदेश का सारांश दे। 
(अ० २ म्हो० ३६। अ०३ इलो० ३। अ०४ शोक ४) । मन की वासना 
को बुद्धि का अनुयायी रखना और बुद्धि को “स्थित प्रज्ञ? रखना 
“स्वघर्म” और उसके विनियोग के साधन हैं । अ० २ स्हो० ४० से 
६३ कत नियम और साधन दिये हैं । इनमें से कुछ विशेष ध्यान योग्य 
हें । ये मनुष्य मात्र के कल्याण कारक उसके स्वाभाविक धम को 
दिखलाते हें । .. १ 

(च) (गी० २ सोक ४२) “वेद वाद्रताः” अर्थात्‌ जो वेद 
“वाद” शब्द ही को ग्रहण करते हैं, उसके भाव को नहीं समझते । 

(छ) (२ जोक ४६) 'याबानथ उदपाने” ... . 
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आवोर्थे--सबैतःसंप्लुतोदके उदपाने .यावान्‌ अर्थः, विजानतः 
ब्राह्मणस्य सर्वेषु वेदेषु ताबान, (अथः) 


उदपान? “उद्कपान” जल पीने का स्थान । इसमें किसी का 
अर्थ जल पान करके अपनी प्यास ब्रझाने का ही हो सकता है । ऐसे 
ही बिजानतः (विज्ञ) ब्राह्मण वेद में से ज्ञानामृत पीकर शान्ति लेता 
हे (कमकाण्ड के अधिकारी भले ही अपनी रुचि अनुसार कमफल 

) वेद स्वयं 'संप्लुतोदक है ! 

(गी० २ जोक ५३) श्र तिविप्रतिपन्ना -... यदास्थास्पति | भाव 
अर्थात्‌ यदा विप्रतिपन्ना भवति, श्र ति के भाव को न प्राप्त हुई बुद्धि 
जब भाव प्रहण करेगी । 
एक प्रसिद्ध वौद्ध लीडर ने कटाक्ष इन श्लोकों पर किया कि:-- 
वेद्‌ की न्यूनता गीता ने की हे और कोई दूसरे भी ऐसा कहते हैं। 
इसलिए इन पर लिखा जाता है, कि सवे भद्र है, गीता वेद को 
अफोरुषेय मानती दै (देखो अ० १७ श्हो० २३। ) 


अ० ३ कर्म योग 
“स्थित प्रज्ञ” के लक्षण सुनकर और उनसे आन्तरिक ज्ञानानन्द 
वा चित्त शान्ति का महत्व सुनकर अजुन पूछता है । हे “कृष्ण ! 
जव आप “कम ? से ज्ञान को श्रेष्ठ मानते हैं, तो मुके घोर कम 
युद्ध में क्यों लगते होः? आपके मिले जुले. शब्दों से मेरी वुद्धि 


(9 Ssh परि iA ०० गीता Rh 


( क ) 
` भ्रमित सी हो गई हे । इसलिए एक निद्चित बात कहें । जिससे 
हैं कल्याण प्राप्त कर सकू' । 

(अ० ३ स्हो० ५) श्री 'कृष्ण उत्तर देते हैं. कि एक क्षण मात्र 
भी कोई पुरुष कम करने के विना नहीं रह सकता, क्योंकि प्रकृति 
गुण इससे अवश्य कम करवात है । 


(आ० ३० ८) तू अपने नियत (स्वभावनियत) कस को ` 
कर क्योंकि कम छोड़कर तो शरीर की यात्रा :ही नहीं 
चलती । | 


विचार 

पानी में तहरना-किसीको यदि निर्जल स्थान (ग्रह वा कौलिज) 
सें, बातों;ही -में, सिखलाया जाय, “कि 'ऐसे हाथ पाओं चलाना 
आर «शरीर को ढीला छोड़ना इत्यादि झौर.फिर उसे गहरे जल 
में प्रवेश कराया जावे, तो वह डूब जायेगा । अतः तहरना जल मैं 
दी सिखलाया जा सकता है। ऐसे संसार समुद्र का तहरना संसार 
के घोर से घोर कमे में सिखलाना सिद्धि देता है। जो कृष्ण जी ने 
उत्तर अपने शब्दों में दिया । 


यज्ञकर्म विधान और देवता 
(अ० ३ रछोक १० से ११ तक) यज्ञ कमे सृष्टि उत्पत्ति के खाथ ही 
उत्पन्न क्र्के ८ प्रजापति, ने, हहा कि.हससे तुम वृद्धि को. प्राप्त करो ओर 


छै ( अडू ) 


अपनी इच्छित कामना पानो । यज्ञ तुम्हारे से देवता प्रसन्न दों आर : 
दे तुमको प्रसन्न करे'। परस्पर बल देते हुए तुम परम कल्याण को 
प्राप्त दो । । द 


उक्त पर विचार Ne 
यज्ञ शब्द तो व्यापक रूप में सारे परोपकार और ईश्वरापर्खु 
किये कर्मो का बोधक है और वेदोक्त अग्नि द्वोत्रादि का भी बोधक दै. | 
परन्तु देवता शाब्द के भाव को जिज्ञासु के लिये यहा लिखना साथक 
होगा । गीता के अध्याय १० विभूति योग में ईइवर के शरि स्वरूप 
में ब्यापक उसकी अपनी भिन्न रूप प्रकृति ('सूये, चन्द्र, वायु, 
अग्नि आदि को) व्यक्ति रूप में ब्यापक चेतन सत्ता (जीव अतां, मे) 
परां प्रकृतिं विद्धिः। (अश ७ शछो० ५) को देवता कहा गयः दे ऐसे 
ही जैसे मनुष्य देह में भिन्न २ इन्द्रियां चेतनता एक आम्मा समरे 
भिन्न रूप में प्रकट करती हैं=ये प्रत्यत्त ही है ओर मनुष्य मात्र फे 
कल्याण के लिये हैं । दय 
विश्वव्यापी यज्ञ और वैदिक अग्नि होत्र -- - 
(गी० अ० ३ श्हो० १४ से १५) “अन्न से जीव होते हैं, वर्षा से 
अन्न, यज्ञ से बर्षा और यज्ञ कम से होता हैं। कमे ब्रह्म से पदा 
हुआ जान ओर त्र अक्षर से, इसलिये संचे च्यापक ब्रह्म नित्य यज्ञ 
(1) गीवा 9 १०१९१- 
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यह विश्व में यज्ञ स्वयं ' बिऱवपति नित्य कर रहा है । प्रत्यक्ष सूये 
रूप अग्नि कुण्ड में विश्वपति यज्ञ कर रहा हे । जिसका परिणाम 
बर्षा आदि होते हैं । वदिक “अग्निहोत्र” इसी का छोटा रूप बना 
. कर आहुति दी जाती. है और इरवर स्मरण किया जाता है । ऐसा 
प्रतीत होता है । 


स्वधर्म 

(गी० अ० ३ शेक ३५) अपना धम विगुण होता भी करना 

श्रेष्ट दै, दूसरे के धर्म को भली प्रकार करने से । अपने घमं पालन 

में मर जाना भी श्रेष्ठ है, दूसरे के धमे में भय है । भावाथ-देश, 

काल ओर वस्तु के अनुसार नियत जो अपना कतेव्य कर्म हो, 
उसको पालन करना । चाहे, वह कष्ठ साध्य हो । 


ज्ञान विमाग ४ अध्याय 

इस अध्याय में पूर्वोक्त कर्म योग के जिज्ञासु के हृदय पर 
भली प्रकार जतलाने के लिये भगवान्‌ अपनी प्रत्यक्ष विभूति सूय 
को सर्वोत्तम आदर्श कर्मयोगी होना दिखलाते हैं । “सूय से मनु आदि 
ने यह योग प्राप्त किया। बहुत समय व्यतीत होने पर वह “कर्मयोग” 
मनुष्यों ने विस्मरण किया और अधर्म फेल गया । जिससे भगवान्‌ 
(१) यत्‌ पुरुषेण हविषा देवा यज्ञ मतन्बत । 
वसन्तो अस्यासीदाज्यं प्रीष्म इष्यः शरद्धविः ज्छग्वेद १०६०1६) चा? 
यजु० ३१ १४। अथव. १६॥६११० ते० आ० ३१२५ / 
*(२) : यीतःअ० ४४५.से 


डे : 
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ने स्वयं कृष्ण स्वरूप में प्रकट होकर अत्र अजु न को निमित्तमात्र 
रखकर फिर वह कर्मयोग मनुष्य मात्र के कल्याणाथ प्रकट किया । 

भगवान्‌ के अवतार प्रकट होने पर विचार सफ; 2७! पर 
“पीतोपदेश की बिलक्षणता” में किया जा चुका है । अव अवतार 
होने के कारण कहते हैं । (गी०अ० ४ रहो० ७) जव २ धर्मे की ग्लानि 
होती है और अधर्म की वृद्धि होती है, तब २ में अपने आपको पदा 
चा प्रकट करता हूँ : 

(अ०,४ आहोक ८) साधुजनों की रक्षा के लिये ओर पापी 
जनों के नाश के लिये में समय समय पर प्रकट होता हूं । 

(अ० ४ झोक १४) सुमे कस लिप्त नहीं होते, क्योकि कसं फल 
इच्छा से मैं कम नहीं करता, केवल कर्तव्यता का पालन करता हूं । 

(अ० ४ र्हो० १८) जो कम में अकर्म देखता है और अक्स 

` सें कमे को, मनुष्यों में बही बुद्धिमान्‌ हे और बही पूणे कर्म करने 
वाला (कृतक्कत्य) होता है। 
बिचार 

डू (गीता अ० ४ 'छो० २४ से ३० तक) भिन्न २ यज्ञा के रुप दिये 
, ओर (अ० ४२छो० ३१ में) सम्पूर्ण यज्ञ का फल लिखा हैं । सारे 
यज्ञ विचित्र भाव रखते हैं और स्वाभाविक कतव्य हैं। मनुष्य 
मात्र के कल्याण कारक हें । परन्तु अवकाश न होने से यहां केबल 
(अ० ४ २छो० ३२) यज्ञफल का भाव लिखा जाता है, (अ०.४ ्हो० 
३१) “यज्ञ का शिष्ट (शेष] अमृत भोक्ता सनातन ब्रह्म को आप्त 


होते दै ! यक्ष न करने वाले का यह (लोक नहीं, ततो परलोके कहां १ 


[ अब्बा ] 

भांव--शिष्ट वा शेष “अस्त? का भाव दै, परिणाम, जो “असृत? 
ही हुआ करता हे । वह है-मन का “प्रसाद” । “प्रसादे सवेदुःखानां 
हानि रस्योपजायते । ( गीता अ० २ जोक ६४)” यज्ञ का मुख्य 
उद्देश होता है, ईश्वर प्रसन्नता प्राप्ति। जिसमें जीव मात्र का कल्याण 
चाहना स्वभाविक हो जाता है। किसी के दुःख को यत्न से दूर 
करके, कर्ता को स्वयं प्रसन्नता होती है और अपने कर्चापन का ध्यान 
नहीं आता । वह यज्ञ शेष ही अमृत है | 


अध्याय ५. | 
(अ० ४ ज्होक १४-१५) इस लोक.(जगत) का प्रभु जगत का सारा 
प्रबन्ध करता हुआ भी न कर्त्तापन को न कर्मों को, और न ही कर्म 
आर फल्न के मिलाप को अपने में उत्पन्न करता हे । ईश्वर किसी के 
न पाप और न पुण्य को ग्रहण करता है। यह ज्ञान जीवों के 
अज्ञान से ढका हुआ है। जिससे वह मोह (दुःखादि) को प्राप्न 
होते हें । इनमें ईश्वर की सघमेता धारण करने का मनुष्य मात्र को 
उपदेश दै ओर यह सबोंत्तम कमे-योग दै । 


, (अ० ५ श्होक १८) “बिद्या-विनय-संपन्न-त्राहण, गाय, हाथी, 
कुत्ता, नीच जाति के मनुष्य सब में पण्डित ( ज्ञानी) संमदशी 
होते दे । र ; 

भावाथ--आत्म तत्व दृष्टि में तो अवि सिद्ध ही है । इन 
सवको ईश्वर में और ईश्वर को इन संबमें देखता ज्ञानी सबमें प्रेम 
रखेगा दी, परन्तु व्यवहार मेदि, द्र त लेता, इन .सत्रको,पएथक २ 


[ ¦ इड्दंभ 1 


नुसार, एथक्‌ वर्ताव न करे, तो समदृष्टि का दुरुरुयोग होगा ' 
कण इन से सम. वर्ताव की असम्भवता प्रत्यक्ष है । 
मनुष्यों में भी योग्यता देखनी ईश्वरीय नियमानुसार दै । यथायोग्य 
बरताव ही समता सिद्ध करता है। दन्त बेज्ञानिक दृष्टि से तथा 
वर्वमान समय के साईन्स की दृष्टि से-सारे भिन्न २ रंग जो हम देखते 
हैं, वे सूये के प्रकाश (धुप) में स्थित, सात रंगों का विकार हैं । नियम 
यह जाना गया है, कि जो वस्तु जिस २ रंग को पतिविम्बत कर देती वा 
सूर्य को लौटा देती है, उनका मिश्रित रंग उस वस्तु का रंग हमको 
दिखाई देता है और जो रंग वह नहीं लौटाती । वह उसे खो वेठती 
हैं परिणाम यह कि जो बस्तु सारे रंग अतिविम्बित करती हे। वह 
इवेत सूये की तरह होती हैं और नो. कोई रंग नहीं लौटाती। वे 
काली होती हैं - इस घेज्ञानिक दृष्टि से तो पण्डित (ज्ञानी) समदर्शी 
होता ही है, कि एक सूर्य के प्रकाश (धूप) बिना और कोई रग है 
ही नहीं; परन्तु यदि प्रत्यक्ष व्यवहार में ऐसा अनुभव करे, तो नेत्र. 
रोग ही माना जायगा, जिससे इसे वे कई एक रंग दिखलाई 
नहीं देते और डाक्टर से इलाज करवाना होगा | ` 


| अध्याय ६ 
(गी० अ० ६।४) मनुष्य अपने आपका आप ही उद्धार करे । 
अपने आपको (आत्मा को) गिरावे नहीं, क्योकि आत्मा ही आत्मा 
का बन्धु है और आत्मा ही आत्मा का शत्रु है। « 
भाव व्यक्ति रूप आत्मा (अहंभाव) का उद्धार, उसे परमात्मा 
के अपण करके परमात्मा की सत्ता अपने में अनुभव करना. सर्वोत्तम 
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उपाय है। अडून्यास में बिधान किया जा चका है। ऐसे आत्म वल 
चाले मनुष्य का कोई शत्रु प्रथम होता ही नहीं और यदि हो जाय 
तो उस शत्रु को ही नीचा देखना पडता है । (दृष्टांत स्वयं अजु न 
(पांडच) और दुर्योधन प्रत्यक्ष हें । ) मनुष्यमात्र का कल्याण कारक 
यह गीता नियम है । 


अध्याय ७ 


(गी० अ० ७ शोक २६) जरा और मरण से मोक्ष के लिये जो 
मनुष्य मुझ ईरवर का आश्रय लेकर यत्न करते हैं, वह (मेरे) उस 
ब्रह्मरूप को जानते हें, सम्पूणे अध्यात्म को और सारे. कमे को 
जानते हँ! र 


भाव--ध्यान रहे, कि यहां शव्द जरा मरण दै (जन्म मरण नहीं) 
जरा मरण से मोक्ष (अपना और अपनों का) हम सभी चाहते हे 
ओर नित्य इसी की प्राप्ति के यत्न में रहते हें । हम देहाध्यास से 
देइ ही बने हुए हें । इस अपने आपको. जरा मरण से मुक्ति चाहते ही 
हैं । गीता में कोई नवीन यत्न नहीं कहा,. परन्तु इस हमारे नित्य के 
यत्न में एक ऐसी युक्ति बतलाई हैं, कि जिसके धारण करने से 
हमें वास्तविक स्वास्थ्य और आत्म वल प्राप्त हो और उसका परिणाम 
वह मोक्ष प्राप्त हो, जिसके लिए ज्ञानी और योगी सदा यत्न करते 
रहे हैं। वह युक्ति अत्यक्ष शब्दों में यह है, कि अपने नित्य की 
सांसारिरु०जीवन जनाः के'एरनो “मे हम. पूणेदया 0/आत्रयव्हेदवर का 
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उत्सहाय युक्त चित्त से लेवे । “मा माश्रित्य' ऐसा जीवन व्यवहार- 
कर्ता मनुष्य, निर्भय सत्याचरण रखेगा । जिससे यह लोक ओर 
परलोक दोनों में सिद्धि प्राप्त होगी। | 


अध्यायं ८ 
(गीता अ० ८ म्होक १३) ओं३म्‌ इस एक अक्षर ब्रह्म का उच्चारण 
और मुझ इंइ्बर ( ओं के भाव बा नाम) को स्मरण करता हुआ जो 
(जाता वा प्राप्त होता है) देह के. त्याग के भाव, (देहाध्यास 
रहित भाव) बह परम गति: को जाता (प्राप्त करता) है । 


भावार्थ-हो सकता है, कि कोई योगी 'देददांत के समय ऐसी 
बृत्ति रख सके, परन्तु यह गीता उपदेश स्वस्थ मन इन्द्रि, होते . 
हुए प्रयोग में लाने का भाव विशेष रखता है । जिससे कर्म योगो, वा 
ध्यान योगी, दोनों ही अपने २ कर्तव्य को करते हुए “कृत कृत्य” 
हो सकें । मनुष्यमात्र के लिये यह गुह्य परन्तु सुगम उपाय इसी. 
भाव से हो सकता हे और हो रहा है। संध्योपासना में (आं) 
का “सवे कर्मारम्भे विनियोगः” जो बिधान है, उसी भाव से यह 
_ स्वस्थ अवस्था में प्रयोग उचित हैं, अन्षरार्थ भी अनुकूल है । 


ऑ-उपासना | , 
ओम्‌-उपासना अनादि काल से वेदिक उपासना चली आ.रही 


गीता में त्रह्म का वाचक्र (गी० अ०. १७- | 
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चौद्ध धर्म की उत्पत्ति इसी विश्वव्यापी धम से होने से उसने 
यथावत्‌ इसे अपनाया है । 


क्रिधन मत सें कुछ अल्पतर उच्चारण भेद से प्रार्थना के 
अन्त में यह “एमैंन” बोला जाता है । भाव लिया जाता सत और 
क्राईस्ट ( New Teste ment) 
ऐसे ही भाव से “'मुसलम” मत में यह “आमीन” उच्चारण 
किया जाता है। भाव यहां यह कि गीता का सारा उपदेश 
विश्वव्यापी है। 
अध्याय ८ छोक २३ से २७ शुङ्ग, कृष्ण काल मार्ग विचार 
इनमें शुक्र, कृष्ण वा उत्तरायण, दक्षिणायन काल, मागे योगी 
के कहे गये हैं । एक में प्रकाश विशेष, दूसरे में उसका अभाव, परन्तु 
इस दूसरे सें चान्द्रमस ज्योति रखी है । एक में से वापिस न आना 
ओर दूसरे से वापिस आना फल दिये हें । गीता के कई एक 
विद्वानों ने इन “काल” मार्गों का गीता में लिखांजाना अन्यथा 
कहा है, युक्ति यह दी है, कि अध्यात्मिक ज्ञान की प्राप्ति में वाह्य 
कलादि, स्थल अवस्थाओं का असर होना सम्भवतः नहीं । इसमें 
तो मत भेद है, परन्तु यहां इस विचार में यह दिखलाना है, कि 
मनुष्य के व्यक्तिगत रूप देह में विश्वप्रकृति की चेतन सत्ताओं 
का भिन्न २ अङ्गका देवता होना मामा है, जेसे सूयं बुद्धि (दिमाग) 


के देवता और चन्द्र मन का देवता । इन अध्यात्मिक देवताओं 
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से जो शुक्त (ज्ञान) और कष्ण (अज्ञान) पक्ष बदलते हैं । इस स्थान 
में गीता का भाव उनमें योगी की स्थिति का फल दिया गया है । 
एक ज्ञान तथा श्रेय मागे है। दूसरा प्रेय मागे मनबासनाओं का हें, 
“प्रयाता? शब्द के अर्थ "पराप्त करना भी हैं । 


अध्याय & छोक २३ 
देवता पूजन जव ईश्वर ही का पूजन भगवान्‌ ने कहा । 
“ते$पिमामेब यजन्ति” तो फिर अविधि पूर्वक इसका होना क्यों ९ 
“ओउप्यन्य देवता भक्ताः” जब ईश्वर से देवता को अऱूय उपास्य 
माना जावे, तव अविधि दै । जब ईश्वर ही की उसमें भावा हो, तो 
विधि दै। नेत्र, कानादि, इन्द्रियों में सब एक आत्मा ही की 
उपासना है । 


अध्याय १० शयोक ३६ 


“यतं छलयतामस्मि’ इसमें जूऐ का भाव छल रूप में होना 
दिखलाया गया है । खेलने बाला अपने साथ खेलनेवालों की हानि 


(विना अपराध) और अपना लाभ (बिना योग्यता) के चाहता रहता ३ 


है । यही कुयोंग हैं (योग के विरुद्ध) । खेलने वालों की सबसे बडी 
हानि आत्म हनन होता हे । 

(१) या धातु गत्याथ है, और गति के ज्ञान, गमन और प्राप्ति तीनों 
अर्थे द्यो करुते, Math Collection. Digitized by eGangotri 
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अध्याय ११ छोक ४६-५० 

चतुसु ज रूप भगवान्‌ का विष्णु स्वरूप हैं, जो अजुन का इष्ट 
था । शंख, चक्र, गदा, पद्म, लक्ष हैं । शंख=धमे (ऑंध्वानि) चक्र 
कर्मे चक्र (एवं प्रवर्तितं चक्र” गी० ३1१६ । अथ प्राप्ति) । गदा=संयम 
तथा शासन = कामना सिद्धि । पद्म=्ञअ्जनासक्ति “द्म पत्र 
मिवाभ्भसा” (गीता अ० ४१०) यह्‌ पहले दिखला कर फिर 
सौम्य मनुष्य रूप दिखलाया । 

अध्याय १६ छोक २४ 
कर्तव्य अकते व्य वा काय अकाय का जान-ा | 


श्री कृष्ण--अजु न को कहते हैँ, कि काय-अकार्य के निश्चय में 
शास्त्र प्रमाणं लेकर काये (कमे) करो । 


विश्वव्यापी प्रश्‍न का उत्तर 
अध्याय १७ छोक १ 
आजु न पूछता है, कि जो मनुष्य शास्र की विधि की परवाह 
न करते हुए, पूर श्रद्धा से यज्ञ करते हूँ । उनकी निष्ठा क्या है ९ 
सात्विक, राजस, वा तामसिक.। भगवान्‌ उत्तर देते हैँ, कि सबकी 
श्रद्धा अपने २ स्वभाव के अनुरूप होती । मनुष्य श्रद्धामय हे । जिसकी 
जेसी श्रद्धा होतौ हे, वेसे ही वह होता है। भगवान्‌ आरे श्रद्धा 
के सत्‌ , रज, तम भेद से रूप दिखलाते हैं और साधन कहते हैं । 
निससे ` सात्विक श्रद्धा हो। अन्त में भगवान्‌ कहते हैं, कि 
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(कोश २३. २४ २४, २६, २७ २८) “औं तत्सत्‌? इन शब्दों से ब्रह्म 
का स्मरण किया गया है। पहिले से उस ब्रह्म ने ब्राह्मण, वेद और 
यज्ञ, बिधान किये । इस लिये “ओं? उच्चारण करके' विधानोक्त 
कम ्रह्मापणे किये जाते हैं । 


भावाथ--यह कि शाख प्रमाण लेना, जो भगवान्‌ ने कहा था, 
उससे वेद शास्र प्रमाण हैं, परन्तु उसमें ओं (ईइवर) के विधान 
किये की श्रद्धा पूर्ण होना आवइ्य है। ईश्वरीय विधान की श्रद्धा 
के विना जो आहुति दी जाय, दान दिया जाय, जाप, तप किया जाय, 
वह असत्‌ कहा जाता है। इससे न इस लोक में और न 
परलोक में लाभ होता है। परिणाम यह कि मुख्य ईश्वर पर 
आस्तिकता है । उससे जो श्रद्धा उत्पन्न हो, बह सात्विक तथा 
शास्त्र प्रामाणिक होगी । | 


अध्याय १८ 

यह अध्याय सारे गौतोपदेश का उपसंदार दै--(गीता अ० १५ 
० ६१-६२-६५) सार हे, ईश्‍वर सबके हृदय सैंस्थित सबका नियन्ता 
है। पूर्णभाव से उसकी शरण ले । उसकी कपा से परम शांति प्राप्त होगी 
मुझे इश्वर के मन वाला हो, मेरा यजन कर और मुझे नमस्कार कर | 
(अ० १८न्होक ६६) सारे घर्मो का त्याग कर सुझ ईइबर की शरण ले । 
मै (इश्वर), तुमको सब पापों से सुक्तकरू' गा (मा शुचः) भत शोक कर । ` 
यह उपदेश अजु न को निमित्त मात्र रख कर : अनुध्य मात्रं के लिये 
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है । जिन कमो में मनुष्य की अपनी बुद्धि निश्चय रूप से स्वाभाविक 
कर्तव्यता धर्म देखती हैं । उनको करना और जिनमें वह अकतेव्यता 
देखती हें । उनका त्याग करना और जहां अपनी बुद्धि निश्चयास्मिक 
नहीं हो सकती, वहां निश्चित शास्त्र का विश्वरत पुरुष से पूछना और 
सबसे उत्तम यह कि अपने आप में स्थित ईश्वर की शरण आकर 
पूछने का अभ्यास करना । ईश्वर मनुष्य की बुद्धि को प्रकाश देता 
हूँ; जो मनुष्य अनुभव करता है । 


लेख का उपसंहार 

मजसून का विषय दो विभागों में बांटा गया है। 

(१) गीता मनुष्य मात्र की उन्नति और कल्याण के लिये है । 

(२) गीता ज्ञान से मनुष्य मृत्यु के भय से निर्भय हो जाता हैं। 
ये दोनों विषय व्यापक रूप रखते हैं । इसलिये इस लेख में 
गीतोपदेश का “सर्बहित होना” दिखाने का यत्न किया गया हैं। 
संक्षिप्त उत्तर उद्देश्य के पहले (१) विभाग का यह पाया जाता है, कि 
है तो यह मनुष्य मात्र के कल्याण के लिये; परन्तु इसके अध्ययन का 
अधिकार उस की योग्यता प्राप्त करने पर ही सफल होता दै। 


नं० २ (दूसरे) विभाग का सृत्यु के भय से निर्भयता मिलने का गीता 

के प्रथम अध्याय से दिखलाया गया है, कि अजु न पहले ही अपनी 
मृत्यु से निर्भय ही नहीं, वल्कि उसे चाहता था और अपने स्वजनों 
की मत्युत्से अग्न, 5भीतःधा/त्झौर जगता. में बहुत ० ममुष्य/ण्आत्म हनन 


[ xt ] 
करलेते हैँ। अज्ञान में या किसी सांसारिक दुःख को न सहन करने से । 
गीता ऐसी निर्भयता नहीं देती। मृत्यु का भय जगत में निरर्थक नहीं 
यह ईश्वरीय नियम जगत की रक्षा के लिये ही है। जेसे राजदण्ड 
फांसी आदि पापात्मक मनुष्यों को मिलते हैं । 


गीता सच्ची निर्भयता देती दै । उसे, जो गीता ज्ञानामृत पीकर वाह्य 
यु से पहले ही मर जाता है । जेसे अ० = रहो १३ की व्याख्या सें 
दिखलाया हैं । 


शुभम्‌ ऋष्णापंणमस्तु 
) कोठी नं० ६२ एफ़ ब्लाक 


माडल टौन, लाहौर । 
१--४--४५ 


Fest) 
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गीता माहात्म्यम्‌ 


शौनक उवाच--गीतायाश्चे च माहात्म्य॑ यथावत्‌ सूत मे वद्‌ । 
पुरा नारायणत्तेत्रे व्यासेन झुनिनोदितम्‌ 1१ 

सूत उवाच-भद्र भगवता पुष्ट यद्धि शुप्रतरं परम्‌ । 
शक्यते केन .तद्टक्तु' गीता माहारंम्यमुत्तमम्‌ ।२। ` 
कृष्णो जानाति दे सम्यक्‌ किञ्चित कुन्ती-सुतः फलम्‌ । 

व्यासो वा व्यास-पुत्रो वा याज्ञवल्क्योऽथ भेथिलः ।३। 
अन्ये श्रवणतः श्रत्वा लेशं - संद्कीतयन्ति च । | 
तस्मात किख्िइदाम्यत्र व्यासास्यात यन्मया श्र तम ।४। 

सर्वो$पनिषदो गाबो दोग्धा गोपाल--नन्दनः । 
पार्थो वत्सः सुधी भोक्ता दुग्धं गीतास्रतं महृत्‌ ।४। 

सारथ्य-मजु नस्यादौ कुर्वन्‌ गीतामृतं ददौ । 
लोक-त्रयोपकाराय ` तसमै  कृष्णात्मने नमः 1६) 

संसार-सागरं घोरं तत्त मिच्छति यो नरः । 
गीतानाव॑ समासाद्य पारं यातु सुखेन सः ।७। 


च्छ 


गीता ज्ञानेन संबोध्य कृष्णः प्राद्ाजु'नाय दे । 
भक्ति-तत्व॑ परं तत्र सरुणं चाथ निगुणम ।८। 
सोपानाष्टदशेरेव भक्ति -- मुक्ति -- समुच्छिते 

क्रमरान्धित्तशुद्धि: स्यात्‌ प्रेम -- भक्त-यादिकर्म सु 1६ 
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साधु गीताम्भसि-स्नानं संसार-मल-नाशनम्‌ । 
श्रद्धाहीनस्य तत्काय ! इस्ति-स्नानं वृथेव तत्‌ ।१०। 


अनाचारोद्भवं पाप-मवाच्यादि कृतं च यत्‌ । 
७ ~ ९ ७ 
अभच्य-भक्षजं दोष-मस्पर्श-स्पर्शजं तथा ।१९। 


ज्ञाना-ज्ञानकृतं नित्यमिन्द्रियजेनित च यत्‌ । 
तत्‌ सब नाश मायाति गीता-पाठेन तत्‌ क्षणात ।१२। 


जनः संसार-दुःखार्त्तां गीता-ज्ञानं समालभेत्‌ । 
पीत्वा गीतासृतं-लोके लब्ध्वा भक्ति सुखी भवेत्‌ ।१३। 
गीताछु न विशोषोऽस्ति जनेषृन्चावचेषु च । 
्ञानेष्वेव समग्रेषु . समा-त्रहा-स्वरूपिणी 1१४ 
॥ इति श्रीवेष्णवीय-तन्त्रसारे गीता माहोत्म्मम्‌ ॥ 
ष्णु-यक्न समुभूता गीतामृतः हरीतकी । 
माडुषः किं न खादयेत कलौ मलविमोचनी ।१४। 
: सल-निमोचनं पुसां जलस्नानं दिनेदिने । 
सकृदू गीताम्भस्ति-स्नानं संसार-मल-नाशनम्‌ ।१६। 


गीता सुगीता कर्तव्या किमन्ये शाख्र-संग्रहे 
या 
रव्यं पद्मनाभस्य सुखपथ्याद्विनिस्रता 1१७]. 


॥ इति श्रीस्कन्दपुराणे गीतामाहात्म्यम्‌ ॥ 
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अथ ऋषिछन्दादि 
१ ओं अस्य श्रीभगवद्गीता माला मन्त्रस्य भगदान वेद व्यास ऋषिः । 
२ अनुष्टुप्छन्दः । 
३ श्री कृष्ण परमात्मा देवता । 
४ श्री कृष्ण ग्रीत्यथै विनियोगः । 

अथ वीजादि 
१ झशोच्यानन्वशोचस्त्वं अज्ञावादांश्च भाषसे इति वीजम्‌ ॥१॥ 
२ स्वधर्मान्‌ परित्यञ्यमामेकं शरणं त्रज इति शक्तिः ॥२। 
३ अहं त्वा सचेपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुच इति कीलकम्‌ ॥३॥ 

ग अथ कर-न्यासः 

१ ननं छिन्दन्ति शस्राणि नेनं दहति पावक इत्यंगुष्टाभ्यांनमः । 
२ न चर्न क्ल द॒यंत्यापो, न शोषयति मारुत इति तर्जनीभ्यां नम: । 
३ अच्छेयोऽयमदाह्योऽयमक्क यो5शोष्य एव चेति मध्यमाभ्यां नम: | 
४ नित्यः सवगतः स्थाणुरचलोऽयं सनातन इत्यनामिकाभ्यां नमः। 
> पश्य से पार्थ रूपाणि शतशोऽथ सहस्रश इति कनिष्ठिकाभ्यां नम: । 


4०७ 


नानाविधानिदिव्यानिनाना वर्णाकृतीनिचेतिकरतलकर पृष्टाभ्यांनम:। 
Ree iE इति कर-न्यासः 
(१) जिस विचार के आने के कारण ग्रन्थ ब नाया गयां हो वही उसका 
बीज होतां । (२) ग्रन्थ में ध्येय तक पहुंचने का जो साधन कहा गया 
हैं, वही वहाँ शक्ति कहलाती है। (३) जिस भावना से मन 


में कतो आती है, वही-कीलक हुआ! करता है। द 
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अथ हृदयादि-न्यासः 
१ नेनं छिन्दृति शस्राणि, नेन॑ दहति पावकः इति हृदयाय नम: | 
२ न चेनं क्लेदयंत्यापो न शोषयति मारुत इति शिरसे. स्वाहा । 
३ अच्छेद्यो3यमदाह्मो5यमक्लेदो 5शोष्य एव चेति शिखायेबषट | 
४ नित्यः सवगतः स्थाण-रेचलोऽयं सनातन इति कवचाय हुम्‌। 
५ पड्य मे पाथ रूपाणि शतशोऽथ सहख्रश इति नेत्र-त्रयाय वौषदू । 
६ नाना विधानि दिव्यानि नानावणंकृतीनि चेति अखाय फट | 


अथध्यानम्‌ -. 


पार्थय ग्रति-बोधितां भगवता नारायणेन स्वयं । 
न्यासेन ग्रथितां . पुराण मुनिना मध्ये महाभारतम्‌ । 
अद्व तासृत-वर्षिणी . . भगवती-मष्टादशाध्या यनीम । 
अम्ब ! त्वा-मनु स'दधामि भगवद्गीते भवद्वे षिणीम्‌ ।१। 
नमोस्तु ते व्यास विशाल बुद्धे | फुल्लारविन्दाय 

येन त्वया भारत-वैल-पूर्ण: Tn 
गरत-तल-पूरः अज्बालितो ज्ञान मयः प्रदीपः ।२। 

अपन्न- पारिजाताय . तोतत्र--वेत्रेक--पाणये । 
कान सुद्राय-इष्णाय गीतासृतदुहे- नम: ।३। 
सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा. गोपालनन्दनः । 
si i - 01; 
त्स: सुधी भोक्ता. दुग्धं गीतासृंतं-महत ।४। 
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( स्प्शा यु 


वसुदेव-सुतं देवं कंस--चाणूर--मदनम्‌ । 
देवकी परमानन्द छृष्णां बन्दे जगद्गुरुम्‌ 1४1 
भीष्म-द्रोण-तटा जयद्रथ-जला गांधार-नी लोत्पला । 
राल्य-आहवती ङृपेण-बहनी कर्णेन-वेलाकुला । ` 
अश्वत्थाम-विकर्ण-घोर-मकरौ . दुर्योधनावर्तिनी । 
सोत्तोर्णा खलु पाण्डवेः रण-नदी केबर्तक: केशव: 1६1 
पाराराय-वचः सरोजममलं गीतार्थ-गन्धोत्कट' । 
नाना-ख्यानक-केसरं हरिकथा सम्बोधना-वोधितम्‌ । 
लोके सञ्जन-पद्पदेरहरहः पेपीमानं-मुदा । 
भूयाद्वारत-पंकजं कलिमल-प्रष्वंसि नः श्रेय से ।७] 
मूकं करोति वाचालं पंगु' लंघयते शिरिम्‌। 
यत्‌ कृपा तमहं बन्दे परमानन्द-माधवम्‌ ।८। 
यं त्रह्म-चरुरोन्द्र-ुदर-भरुतः स्तुन्वन्ति दिब्यैस्तनै: । 
वेदः सांग-पद्‌-क्रमोपनिषदे गायन्ति यं सामगाः । 
भ्यानावास्थित तद्‌-गतेन मनसा परयन्ति यं योगिनः । 
यस्यान्त न विदुः-सुरासुर-गणा देवाय. वस्यै नमः ।६। 


॥ इति व्यानम्‌ ॥ 


व नान 
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( झाशा ) 


च्य एप आँ ताची की 
पुणय समातं 


) ____ ॥ सादर ससर्पित॥ . 


समपक:-- 


हरिदत्त वासुदेवः 


Re iy 
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(४९) 


कफ श्रीझदूभगवदगीता-भाया टीका छे 


1 प्रथमोऽध्यायः ॥ 
वृतराप्टर उवाच :— 


१-धम -चेत्रे सकुरुचेत्रे समवेता युयुत्सवः 
सासकाः पाण्डवाश्च व कमकुवत रसञ्जय ॥१॥ 
धृतराष्ट्र ने पूछा 
हे संजय ! धर्मभूमि कुरुक्षेत्र में युद्ध की इच्छा से इकट्टे हुए 
आर पाण्डु के पुत्रों ने क्या किया ।१। 


NN ~ 


3 ८7271 2 CC a 0000000000, ह. 
(१) शान्तजु के पुत्र विचित्र वीय की अग्विका और अम्बालिका दो 
रानियां थीं । अस्विका के पुत्र का नाम उतराप्ट और अस्वालि का 
के पुत्र का नाम पाण्डु था। इस तरह शतराष्ट्र और पाण्डु 
परस्पर सौतेले भाई थे । 
(२) (क) पुरा च राजषि वरेण धीमता वहूनि वर्षाण्यमितेन तेजसा । 
` प्रकृष्ट मेतत्कुरुण महात्मना, ततः कुरूक्षेत्रमि तीह पप्रये।२। . 
(ख) तरंतुका-रंतुकयोयंदन्तरं रामह्ृदानां च मचक्रकस्य च। 
एतत्‌ कुरुचषेत्र समन्त पञ्चकं प्रजापते-रुत्तर वेदि रुच्यते २४| 
महाशल्य प० अ० ४३) 
(ग) देइल्ञी से उत्तर और अम्बाले से दक्षिण. सरस्वती तथा 
` ' दृषचद्वठी इन दे! नदियों के बीच बीस केस लम्बे और इतने 
ही चोडे भूभाग का नाम कुरुक्षेत्र था । 
(३) गीतास्ृत एषठ 2511 पर देख । 
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४! (२) 
'सञ्जय उवाच | 
२-दृष्टा तु पाण्डवानीकं व्यूढ" दुर्योधनस्तदा । 
आचाय -मुप-सङ्गस्य राजा वचन-मन्रदीत्‌ ।२। 
. संजयने कहा -- 
राजा (दुर्योधन) ने (वज) व्यूह बनाकर खड़ी पाण्डबों को 
सेना को देख, उसी समय द्रोयाचाये के पास जाकर कद्ा॥२र॥ : 


_ (१) संजय जाति का सूत था आर इसके पिता का नाम गबर्गण था। 
पाण्डव आपना हिस्सा लिये विना ही युद्ध का ख्याल छोड़ दे', 
र्‌ उद्दश्य से तरा ने इसे उनके प स भेडार्‍ था। नने पाण्डवां 
= गस जाकर उन्हें समझाया कि जोत हार से कोई लाभ नहीं । 
दि कोर तुम्हें हिस्सा न दें, तो तुम भीख मांगकर गुन्राज करो, 
र्‌. न्य नहीं । अञ्जन पर इसकी बातों का ऐसा प्रभाव पढ़ा कि 
र एड्स म लड़ने से इनकार करते हुए उसने प्रायः वही बातें कहीं हें 
नो संजय ने उन्हें उस समय सिखलाई थीं । गीता अध्य य १ छो० 
०7४४, ४६ तथा अध्याय २ ऋो० ४, २, ६ से उद्यो प० अ० २९ 
२० ७, ८, १० तथा अध्यःय २७. छो० २:२९,६५ की तुलना कर | 
2 (१) ब्यास जी की द (दिष्य दृष्टि से इसने शत्तराष्टर को युद्ध के १० वें 
देख गीता सुनाई थी। गावल्गणि. विद्वान स॑ | 
प्रत्यक्ष दुखी सर्व वहात» संयुगादेस्य आरत । 
तां समस्य भूत भब्य भविष्यता । महा भी अ०:$ ३।१। 
पुष त व्यूह राज सत्तम! दुर्जयम्‌ । ` 
अचलं वम्राल्यं [] हि, तै ७ ५ 
लं चाम वज्नाल्यं [विहि वञ्रपाणिना (महा भो० अ० ११७ : 
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(३) 
+, डु यी महतीं 
३-पश्य॑ता *पाणडु-पुत्राणामाचायं महतीं चमूम्‌ । 
व्यूढा-दू पद पुत्रेण तव शिष्येण धीमता ।३। 
हे आचाँय ! अपने बुद्धिमान्‌ शिष्य द्रपद पुत्र (शृष्टदय स्न) द्वारा 
सोर्चा वन्द्री करके खड़ी की हुई पाएडवों की इस बड़ी सेना को 
देखिये ॥३॥ 
४-अत्र शूरा १महेष्वासा भीमाजु न-समा युधि। 
युयुधानो विराटश्च दू पद्श्च महारथः ।४। 
यहां ( पाएडव सेना में ) बड़े २ धनुधारी भीम और अजुन के 
समान युद्ध में वीर, युयुधान (सात्यकि ) विराट और महारथी 
पद्‌ ॥४॥ 

() दुर्योधन को हर चात व्मङ्गपूर्ण होती है “पाण्डुपुत्राण माचाय” इस 
के कहने में भी एक ब्यङ्ग हे, कि आप पाण्डवों के हित चिन्तक होने से 
यारडु पुत्रों के ही आचार्ये हैं, हमारे नहीं। 

(१) महेप्वासा:-(इरव: अस्य न्ते, एभिः इति, इप्वासा: (धनुर्धारिणं 
योषाः) तेषां महन्त: महैप्वासा: । 

(२) सात्यकि का वूसरः नाम युयुधान या ( महा उद्यो प० अ० ८ 
२-=। सात्यकि अजु न. का शिष्य वाद्व था। उद्यो अ० २२२४ 
(३) विराट अभिमन्यु का ससुर था । (४) दू.पद्‌-द्रीपदी का पिता २7 । 
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६ ००९” ९.0 
५-धृष्टकेतु-श् कितानः काशीराजश्च वीयेवान्‌ । 

पुरुजित-कुन्ति-भोजश्च शोव्यश्च नर-पु गवः ।५। 


'धृष्टकेतु, “चेकितान, महावीर काशीराज (3सेनाविन्दुः) पुरुओं | 
को जीतनेवाला “कुन्तिभोज, नरों में श्रेष्ठ शिबि पुत्र ( गोबासन ) 


ऽशेञ्य ॥|५।। 


(१) दष्टकेतु चेदिराज शिशुपाल का पुत्र, रुल का साला था 
(उद्यो अ० १७१।८) आदि अ० ३४।७३। 

(२) चेकितान वष्णी वंशीय था, अतः अर्जुन के. ससुराल में से था, 
महा भीष्म अ० ८४२०) । 


(४) काशीराज का नाम सेनाविन्दु था (उद्यो० अ० १७१ 1२०-२२) 
प | 
: और यह भीमसेन का ससुर था (महा आदि अ० ३१।७७। 


(४) पुरवः जिता येन स पुरुजित्‌। कुन्ति भोज भीमसेन का मामा था 
इरुजिव्कुन्ति भोजश्च महेष्वासो महा बलः । | 
मातुली भीमसेनस्य स च मेञति-रथी मत: । 

महदा उद्यो त्र १७२1३) 


(९) शिवि के पुत्र शेष्य का नाम गोवान था, यह युधिषिर का ससुर | 
था (महा आदि ३४७६।) . - RP । 
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(५) 
६-युधासन्युश्च विक्रान्त उत्तमोजाश्व वीर्यवान्‌ । 
सोभडो द्रोपदेयाश्च सर्व एव -' महारथाः ।६। 
महापराक्रमी “युधामन्यु, सहाबली उत्तमौजा, सुभद्रा पुत्र 
(अभिमन्यु) ओर द्रोपदी के (यांचो) पुत्र “ये सभी महारथी (अकेले २ 
_दस हजार योधा का मुकाविला करने बाले) हैं। 
[१] पको द्श-स खाण, योघयेदू यस्तु धन्विनाम्‌ । 
शस्त्रास्त्र प्रवीणश्च स महारथ उच्यते । वाचस्पत्यम्‌ । 
[२] युधामन्यु और उत्तमौजा ये दोनों पाञ्चाल देशीय वीर द्ौपदो के 
सैके वालों में से थे। [३] द्रौपदी के ये पांच पुत्र थे [३] अतिविन्ध्य [२] 
सुतसोम ,[३] श्र, तकी ति, [४]श तानीक, थोर (१) श्र तकर्मा। मअ ०३२1७1 
(४) इनमें सात्यकि, विराट , ठू पद्‌, 'रप्टकेतु और चेकितान ये पाण्डवां 
को सात अज्ञोहिणी सेना में से एक २ थ्रक्षोहिणी के सेनापति थे 
शप्टद्य म्न पाण्डव सेना के प्रधान सेनापति और अज्ु न उन से भी ऊपर थे । 
ततो डू पद्मानाय्य विराटं शिनिएङ्गवम्‌। 
शप्टद्य ब्र च पान्न्चाल्यं उप्यकेतुः च पार्थिव 1९९1 
शि खणिडिनं च पान्चाल्यं सहदेवं च मागधम्‌ 1१२ 
एतान्‌ सप्त म हाभागान्‌ वीरान्‌ युद्धामिकांक्षिण: ।१२। 
सेनाप्रणंठू न्‌ विधिवदभ्यपिञ्च युधिष्टिरः। 
सर्व-सेनापतिं चाऽत्र ष्ट्य ख चकार ह।१३। 
सर्वेपामेव तेषां तु समस्तानां महात्म नाम्‌ ।१४। 


सेनापति-पतिं चक्रे गुडाकेशं धनंजयम्‌ ।१४। सम०उ०आ० १४७ 
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(8६7) 
७-अस्माक्त तु विशिष्टा ये तान्‌ निवोध द्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य स'ज्ञार्थ तान्‌ ब्रवीमि ते ।७। 
हे द्विजं में श्रेष्ठ | हमारे पक्ष के जो विशेष व्यक्ति हुँ, आप उन्हे 
भो जान ले, अपनी सेना के सेनापतियों के नाम आपके ध्यान में लाने 


के लिये आपसे कहता हूँ ।७। र क 
८-सवान्‌ भीष्मश्च करणश्च कृपश्च समितिञ्यः । 
~ १७०२ 
अश्वत्थामा विकणेश सोमदत्तिस्तथेव च ।८। 
आप -(' ट्रोणाचाये)' “भीष्म अकण रणविजयी “कृपाचार्य, 
अश्वत्थामा (द्रोणाचार्य का पुत्र) विकणे (द्र्योधन का भाई) और 
वैसे ही सोमदत्त का पुत्र (भूरिश्रवा) ।म 
१-संजञानं-संज्ञा-स्खृतिः-उप स्थि तिः तदर्थम्‌ । 
२-भीष्म कौरव सेना के प्रधान सेनापति थे {भ० उ० झ० १४६1२६) । 
हस झोक में आये हुए विकरण के सिवाय ये झौर सव कौरवों 
की ११ अक्षोहिणी सेना में से एक २ अक्षोदिणी के सेनापति थे । यथा- 
तत्र दुयोधनो राजा शूरान्‌ बुद्धिमतो नर गन्‌ । 
प्रससीच्य महाबाहु अवक सेनापतींस्तदः 1३५। 
एथगचषो हिणीनां च प्रणेतू न्नर सत्तमान्‌ 1३९1 
“कृप, 'ड्रोणां, च 7शल्यं च सैन्धवं स 8जयङ्रथम्‌ । 
सुदक्षिणं च काम्बोजं कतवर्साण-सेव च ।३२। 
"दोणपुरन च >कणे च ०भूरिश्रवसमेव च । 
शकुनिं सौबलं चेव वाह्लीकं च भ्व लस्‌ ।३३। म०उ०झ० १४९ 


गोता पाहल्तरयाभयान वमी ०$श०प्रक्षेवण्याल्यो"७कषय्रेपर: । 


(५3) . 
९-अन्ये च वहवः शूरा मदर्थे त्यक्तजीविताः । ` 
नान-शुस्त्र-प्रहरणाः सर्वे युद्ध-विशारदाः ॥६। 


इसके सिवाय और भी वहुत से बीर मेरे लिये आण देने को 
प्रस्तुत हैं (वे) अनेक प्रकार के शास्त्रों से सुसज्जित हैं और सबके सव 
युद्ध कला में वड़े निपुण हैं ॥६॥ 


१०- अपर्याप्तं तदस्माक्रै चल भीष्माभिरक्षितम्‌! 
'पर्योप्तं त्विदमेतेषां वल' भीमाभिरक्षितम्‌ ।१०। 
` भीष्म द्वारा रक्षित हमारी सेना अजय है । उनकी सेना की 


रक्षा अभीम कर रहा है। इसलिये वह तो सुगमता से जीती जा 
सकती है ' १० ® 


३-दुर्योधन लालची है, इसलिये बड़े अभिमान से बतला रहा हैं 
कि मेरे लिये बहुत से आदमी मरने को तैयार देठे हैं; क्योंकि लोभी को. 
दूसरों की परवाह नहीं हुआ करती । दुनियां वेशक मरे, पर उसका ' 
अपना स्वार्थ सिद्ध होना चाहिये । दूसरी ओर उधर अजु न है और वह 
धार्मिक विचारका दै, वह १-२ वर्ष नहीं, पूरे १३ वर्षे बडे २ कष्ट 
उठा कर भी यह सोच रहा है, कि इम कितना पाप करने लगे हें, 
जा राज्य सुख के लोभ से अपनों को मारने के लिय तेयार हे! गये दद । 
यही सब जगह स्वार्थी और पर मार्थी के विचारों में अन्तर हुआ करता दे । 
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( ८) 
नर a 
दसवें शछोक की टिप्पण 

>>... 
२-(क) दुर्योधन का यह भाव प्रतीत होता है, कि भीप्म जैसे 
अनुभवी तथा दूरदर्शी सेनापति से संचालित होने से हमारी सेना 
( परितः आप्तु, शक्यम्‌-इति, पर्याप्त॑। ` न, पर्याप्तं अपायेम्‌ ) 
किसी फेर, संकट या दवाव में नहीं लाई जा सकती, परन्तु उनकी 
सना का रक्षक तो असमीचकारी, उताविले स्वभाव का भीम है, अतः 
बहु सेना सुगमता से घेरी वा जीती जा सकती है। यही बात दुयोंधन 

ने आगे चल कर सभी सेनापतियों के सामने भी कही थी -_ 


नाना-शस्त्र-अहरणाः सर्वे युद्द-विशारदा: ।४।; 
एकेकश: समर्था हि यूयं सर्वे महारथा: । के 
पाण्डु पुत्रान्‌ रण हन्तु स-सैन्यान्‌ किस संहिता: 1४] १६ 
अपर्याप्त तद स्माक्त बल्न भीप्माभिरक्षितम्‌ । 
पर्याप्त मिद्मेतेषां वलं भोमामिर चितम्‌ ।६। भी प० अ० ४१ 


i PUR के शस्त्र चलाने में निपुण तथा युद्ध में प्रवीण 
CP उ पाण्डवों और उनकी सभी सेनां को सार . 
हाकि ह कर उन पर जय पाने में तो सन्देह ही क्या 
४0 हा 1 भीष्म से रहित होने के कारण अज्य है और 

रहा भीम कर रहा है। इस लिये वह. सुगमता से 


जीती जा सकती है । 
तः 
अतः इस छोक का उपयुक्त आर्थं ही ठीक है। 
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[a] 
दसवें श्छोक की टिप्पण 
२ (ख) परन्तु कई टीकाकारो ने पर्याप्त शब्द का क फ़ी, अधिक, पूर्ण 
अर पर्याप्त का न काफ़ी कम-न्यून, अपूण अर्थ किया है । उनका 
कहना है, कि दुर्योधन के मन में संदेह था, कि उसका प्रधान सेनापति भीष्म 
उसकी नहीं, उसके शत्रु की जीत चाहता हे और दुर्योधन का 
यह सन्देह निर्मूल भी न था, क्योंकि महाभारत में लिखा 
है कि :- 
अहन्यहनि पार्थानां बृद्ध: कुरुपितामह: । 
भारद्वाजञात्मजश्वे व प्रातरुत्याय संयतौ ।४। 
जयोऽस्तु पाण्ड पुत्राणामित्यूचतुर-रिन्दमो ।६। भी०प०झआ० १७ 
लड़ाई के दिनों में भीष्म और द्रोण दोनां सेनापति सारी सेना के 
सासूने प्रतिदिन प्रातः उठकर कहा करते थे, कि इस युद्ध में पाण्डवों 
की जीत हो । अत: जिन का प्रधान सेनापति ही युद्ध में अपनी हार चाहता 
हो। उनकी सेना चाहे कितनी ही बड़ी हो, फिर भी शत्रु को जीतने 
के लिये काफ़ी नहीं हो सकती । उधर पाण्डवों ने जिसे आज सेना 
रक्षक वनाया है, उस भीम को वर्षों से इसी वात की धुन समाई हुई 
है, कि हम कौरवों को बि.सी तरह जीत ले' और वह वीर भी हे, तथा 
परम राहसी भी। 
अतः ऐसे उत्साही के नेतृत्व में लड़ने वाली छोटी सेना भी शत्रु पर विजय 
पाने के लिये काफी हे । इसलिये पर्याप्त का अर्थ काफी और अपर्याप्त 
का न काफी ही ठीक है । े 
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( १० ) 
दसवें श्छोक की टिप्पण 


२ (ग) एक यह भी कहते हैं, कि यद्यपि दुर्योधन के मन में खेद था और 
वही उसने द्रोण के सामने रोष से प्रकट भी करना चाहा, पर व 
ड ७. t डु ह्‌ 
बा, बड़ा चालाक। वह जानता था, कि जिस द्रोण के वहू कहने लगा 
६, वह भी पाण्डवों की ही विजय चाहता है। मेरी कहो बात को यदि 
उसने अपने पर किया व्यङ्ग समझा और वही बिगड़ गया, तो इस विषम 
समय में क्या दोगा ? इसलिये उसने अपनी बात ऐसे शब्दों में कही 
न वी ही अथं हो सकते थे। झतः पर्याप्त का अर्थे काफ़ी बर 
ज सुगम तथा अपर्याप्त का अर्थ न काफ़ी ने! 
ठीक हें। ' ? १ नयी कं 
३ चष्ट म्न के प्रधान सेनापति होने 
कहने से किर ग 7 पहले दिन अन ३ 


स॒ नः उरो योत्स्यते बे भीमः प्रहरतां वर: ।८। | 
र अम अण योत्स्यति नो युद्धोपाय विचक्षण: ।९। म०भी०प०झ० १९. | 
i सेना के आगे थे, जेसे महाभारत में आगे भी कहा है -- 
षम अमुखत: 
हि पसुखत: इत्वा अययो सह सेनय़ा । ह 
ह सर्वे भीमसेन पुरोगमा । भी० ४४।३। | 
य दुर्योधन ने “भोमाभिरच्षितम?”, कहा है। 
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(७ ९७०) 
११-अयनेषु च स्वेषु यथा-भागमवस्थिताः । 
'भीष्ममेवाभिरचन्तु भवन्तः सर्व एव हि।११। 
व्यूह के सभी मार्गों में अपने २ स्थान पर खड़े दोकर आप 
सभी भौष्म की ही रक्षा करे 1११ 


-भीष्म की सभी रक्षा करा, इसका कारण दुर्योधन ने महांभार त में यह 
बतलाया है-- 
३ नाऽतः कार्यतमं सन्ये रण भोणप्पुस्य रक्षणात्‌ । 
हन्याह प्तोह्यसौ पार्थान्‌ सोमाकांख ससंखजान्‌ 1१४ 
अव्रवीज्ञ विशुद्धात्मा ना5ह' हुन्यां शिखण्डिनम्‌ । 
श्र यते स्त्री हसौ पूर्व तस्माहज्यों रणे मम ।११। 
तस्माट्गीप्मो रक्षितव्यो विशेषेणेति मे मति: ।१६। 
आरच्यमाणं हि वरको हन्यात्‌ सिंहं महावलम्‌। 
मा सिंहं जम्बूकेनेव घातयामः शिखण्डिना 1१८ 
यथा न हुन्याद्नांगेयं दुःशासन तथा कुछ ।२०।आी०प०झ० १४ 
भीष्म कहते हैं, कि स्त्रियों पर प्रहार करना पाप है और शिखण्डी 
स्त्री से पुरुष हुआ है, इसलिये यदि यह मुझसे लड़ने झाया, तो में उस 
पर शस्त्र नहीं उठाउंगा । अजु न को सहायता पा शिखण्डी कहीं, भीष्म 
को मार न डाले, इसलिये युद्ध में भोप्म की रक्षा करना; में सबसे वडा 
काम समता हूँ, क्योंकि वह पाण्डव, सोमक ओर संसञ लेगों को 


७५, र्‌ 341 
झकेजे ही सार सकते हैं । 
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( १२ ) 
१२-तस्य स'जनयन्‌ हष कुरूबृद्ध: पितामहः । 
सिंहनादं विनद्योच्चैः शङ्खः दध्मौ प्रतापवान्‌ ।१२। 


कुरु बंशियों के वूढे प्रतापी पितामह ('भीष्म) ने उस (दुर्योधन) | 
के मन में हषे उत्पन्न करने के लिये ऊ चे स्वर से सिंह के दाइड़ने क्क 


समान गर्जे कर शङ्ख बजाया ।१२। 


१३-ततः श॒ङ्काश्च भेयेश्व पणवानक गेमुखाः | 
र ८ 
) सहस वाथ्यहन्यन्त स शब्द स्तुसुलो5भवत्‌ ।१३। 


इस (शंख वजने के) पश्चात ( समस्त सेना में ) शंख, नगारे, 


ढोल, सृदङ्ग, ओर नरसिहे एक साथ बज उठे, उस शब्द से वहां 
शोर मच गया ।१३। ी 


रण 


>> >”. 


(१) भीष्म कौरव और पाण्डव 
क्‍योंकि राजा शन्तनु की गंगा नामक पर 
“विचित्र बीय का 
भाई थे 


दोनों के पितामह (बावा) थे, 


४ त्नो से भीष्म आर सत्यवती. से 
जन्म होने से भीष्म और बिचित्र वीर्य झापस में सौतेले 
और कौरव पाण्डव दोनों ही विचित्र 


न बीम के पत्र, 
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[ १३ ] 
१४-ततः श्वेतेह येयु क्क महति स्यन्दने स्थितो । 
050 दिव्यौ 
'माधवः “पाण्डवश्च व दिव्यो शङ्को प्रदध्मतुः ।१ ४। 
तव सफेद घाड़ों वाले बड़े रथ में बेठे हुए श्रीकृष्ण और अजु न 
ने अलौकिक शंख जोर से बजाये 1१४ 
७. षीके ९. ०. ० (८ 
१५-पाञ्चजन्यं -हृषीकेशो देवदत्त “धनंजय: । 
पौण्ड' दुध्मो महाशङ्क' भीमकमा इकोदरः ।१५। 
हृषीकेश (श्री कृष्ण ) ने “पाञ्चजन्य, धनंजय (अजु न) ने देवदत्त 
आर भयंकर काये करने वाले बृकोद्र (भीम) ने पोंडू नामक बड़े भारी 
शंख को बजाया ।१५। 
१ साधव-मा=ल चमी, घव= प/त, लच्सी पात=विष्छ के अवतार कृष्ण । 

२ पाण्डव-पाण्ड के पुत्र अजुन । 

३ हृषीक =इद्वियां,ईश =स्वासी । इन्द्रियों को वशमें रखने वाले । 

४ घनंजय=घान को जीतने वाला । 

२ बुकस्थ इव उदरं यस्य स ज्रकोदरः = भीमः । 

६ पाञ्जजन्यः्=्राह्मण, क्षत्रिय वैश्य, शूद्र और अन्त्यज इन पांचों का 
समूह हुआ, पञ्जजन। उस सभी जनता की झ्मवाज को यहां 
पाञ्चजन्य शब्द से कहा गया है, क्योंकि जनता की आवाज हों 
जनार्दन की आवाज हुआ करती है, इसलिये भगवान्‌ के शंख का 
नाम पाञ्चजन्य ( ००1८ ४०८८) है। अथवा इस शंख से 
सम्बन्ध रखने याली पंचजनदैत्य की कथा हरिवंश अध्याय & में देख । . 
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( १४ ) 
१६-'अनन्त-विजयं राजा ङुन्ती-पुत्रो युधिषिरः । 
नङुलः सहदेवश्च सुघोष-मशिपुष्पको ॥१ ६॥ 


कुन्ती पुत्र राजा युधिष्ठिर ने अनन्त-विजय नकुलने 
१ कुलने घोष 
सहदेव ने मणिपुष्पक (नाम का शंख बजाया) 1१६] क त 


१७-काश्यश्च परमेष्वासः शिखंडी च महारथः । 
इष्टय म्नो विराटश्च सात्यकिश्चापराजितः ॥ १७॥ 
धशुषधारियों में श्रेष्ठ काशीराज, महारथी शिखण्डी 
क्य ओर ( राजसे कभी ) न जीते जाने चाल्ने जल | न” 
) 4001 ड्रापद्याश्व सवश: एथिवीपते ॥ ¦ 
| है यव राखान दष्सुः एथक्र एथक ॥१८॥ 
ऊद आर द्रापढी के (पांचों) पुत्रों, तथा बडी २ भुनाओं वाले 
र सुभद्रा के पुत्र अभिमन्यु (इन सबने भी) सब ओर से हे ए 
ट्र) ] अलग २ शंख वजाये ।१८। 
१8 स घोषो धातराष्ट्राणा दया व्यदार 
नभश्च प्रथिवी ज द हैलो त व्यदारयत्‌। 
तु व्यनु-नाद्यन्‌ ॥१६॥ 
आकाश आर प्रथिवी को प्रतिध्वनित करते इए उस ऊचे शब्द ने 


बतराष्ट्र (आपके दुर्योधनादि = 
- i) गद्‌ सभी 1) के - 
ME ३० उ इ्ञा देय (गानों) फाड़ डाल 1१६) 
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२०-अथ व्यवस्थितान्‌ दृष्या धातराष्ट्रान्‌ कपिध्वजः । 


प्रवृत्त श्स्त्र-'स'पाते धनुर््यम्य पाणडवः २०। 
_ फिर शस्त्र चलने आरम्भ होने के समय कौरवों को लड़ाई के लिये 
तय्यार देख, अकपिष्वञ्ज पाण्डु पुत्र (अजु न) ने धनुष खींच कर ।२०। 


१ शस्त्राणां संपातः (समन्तात पतनं) शस्त्र संपातः, तस्मिन्‌ शस्त्र संपाते । 
२ गीताद्धत प० 551 देख। | 
३ प्रत्येक सेनापति के रंडे पर कोई आकृति बनी हुई होती थी । 

(क) भीष्म के झंडे पर पांच तारे और ताइ के बृत्त का चिह्न था । 

(ख) दोणाचाय के झंडे पर सुनहरी वेदी में कम ण्डलु के साथ धनुष की 

आकृति बनी हुई थो । ४ 

(ग) कृपाचाये के झूंडे,पर बेल की शकल थी । 

(ब) अश्वत्यासा के झंडे पर शेर की पूछ को आकूति थी । 

(इ) दुर्योधन के मंडे पर नाग (सांप) की तस्वीर बनी थी । 

(च) जयद्रथ के झंडे पर सूअर की शकल वनी हुई थी । , 

(छ) भगवान्‌ इप्ण-के झंडे पर गरुड़ की झाक्कति थी । 

(ज्ञ) इसी प्रकार अजुन के मंडे पर हनुमान जी की मुषि बनी हुई थी | 
भीप्म-तासां प्रमुखो भीष्मः तालकेतु ब्यरोचत्‌ (महा उद्यो १५०1१ 

तालेन महता भीष्मः पंचारेण केतुना । (म० भीष्म प० १७1 १८। 

द्रोण जाम्बूनदेमयी बेदी कमण्डलु, विभूषिता ।२४। 


नट 
केतुर चाय मुख्यस्य द्वोणास्य घनुषा सह । म० भी० १७२४ 
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Fd | 
२१-हृबीकेश' तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 
सेनयोरुभयोम ध्ये रथं स्थापय मेऽच्युत ।२१। 
हेराजन्‌ श्री कृष्ण जी को यह वचन कहा, कि हे ' अच्युत (कृष्ण) 
मेरे रथ को दोनों सेनाओं के मध्य में खड़ा कोजिये ।२१। . 
२२-यावदेतान्निरीचेऽह' योङ कामानवस्थितान्‌ | 


CQ ho © 
कम या सह योडव्य मस्मिन्‌ रण समुद्यमे ।२२। 
जिससे में इस रंण उद्योग में युद्ध करने ड 
hs गा रने की इच्छा से खड़े हुए इन | 
लोगों को देखू, कि किन से भुके लडना होगा ।२२। {. | 4 
कप-स्यन्द्ने महर्देण केतुना इमेण च। 
प्रकर्णन्नेत्र सेनाम' सागघस्य कृतो ययौ म० भी० १७-२७। 
तासा यथो यत्तः सिंह लांगूलकेतुना । महा भी०अ०।३७।२३। 
डु घनम हान्‌ दुयांधनस्याऽऽसीन्नागो म णिसयो ध्वंज्‌;। म०भी० ३७।२६ 
जयद्रथ-अनीकप्रमुखे 'तिष्ठन्‌ वराहेण महायशाः । ˆ 
न्स शश॒मे केतु सुख्यन राजतन जयद्रथ:। म5 भी० प० अ० १७२६ | 
सुघोषः पतयन्द्र श ध्वजेन युयुजे रथः । म० उ0 द्यो क ` 
चाररोहूर थं शौरिविमानामेच क।मगम्‌। स० उद्यो० ८३।२०। | 
संगलं भगवान्‌।वष्णुः मंगलं गरुडध्वजः । : कन ए। ` 
20 £ ० Nts र्‌ ५) 
२-(च्युतिः यस्य न भवति सः अच्युत:)॥ ¦ - ट 3 2 
अच्युत अ = च्प्रत्त = 
उतः अ = न + च्युत = फिसला. हुथा,, सिद्धान्त के पक्का । 


. गीवारत ४० 22 देखें । 
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. २३-योत्स्यमानानवेक्षे$ह य एतेऽत्र समागताः । 
धातंराष्ट्स्य दुबु दे यु डे प्रियचिकीषवः ॥२३॥ ' 
ढुकुंद्धि दुर्योधन की मनचाही वात पूरी करने की इच्छा से जो 
यहां लडाई में लड़ने आये हैं, उन्हें में देखू. तो सही ।२३। 


सजय उवाच--- 
२४-एवमुक्तो हृषीकेशो 'गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुभयो स ध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥२४॥ 


२५-भीष्म दोण प्रमुखतः सर्वेषां च महीचिताम्‌ । 
उवाच 'पांथ पश्येतान्‌ समवेतान्‌ कुरूनिति॥२५॥ 


संजय वोला-- 

हे भारत वशीय (धृतराष्ट्र) | इस प्रकर आलस्य रहित अजुन के 
कहने पर इन्द्रियों पर काबू रखने वाले (श्री कुष्ण) ने दोनों सेनाओं 
के ३ मध्य में भीष्म, द्रोण तथा सभी राजाओं के सम्मुख उस उत्तम रथ 
को खडा करके कहा । हे एथा के पुत्र (जुन) इन इकट्ट हुए 
कौरवों को देख ।२४-२५। र 
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२४ वे तथा २५ वे श्छोक की टिप्पण 


(१) गुडा-केश गुडाका- निद्रा, ईश = स्वामी । आलस्य रहित । 
(२) एथ छन्ती, उसके पुत्र अज न । 
(३) पूर्वाह्न तस्य रौद्रस्य युद्धमह्को विशाम्पते । 
प्रावेतत सहाघोर राजां देहावकर्तनम्‌ । भी० अ०।४४।१। 

इस बचन के झजुसार यह युद्ध पूर्वाह्न में ही आरम्भ हो गया था । और 

पश्चान्युखाः कुरवो घातेराष्ट्रः स्थिताः । 
पार्थाः प्राङ्‌ सुखा:योत्स्यमान: । मीष्म प० झ० २०४] 

जैसे उक्त श्लेक में कहा हे कुरुक्षेत्र के मैदान में पूर्व मुख करके पाण्डव 
सेना खड़ो थी और पश्चिम की तरफ सुख करके कौरव सेना । जब अजुन 
का रथ पश्चिम से पूव की ओर चला तो स्वाभाविक तौर पर श्री 
कृष्ण और अजु न दोनों का मुख पूव की ओर. होगा, परन्तु दोनों 
सेनाओं के मध्य में जब अर्जुन ने युद्ध करने से इनंकार कर दिया। 
उस समय उसे उपदेश देने के लिये: मगवात को आन को ओर झल 
करना पढ़ा होगा । ` | 
अतः आज से ०८६ वर्षं पूर्व, मार्गशीष थक्क एकादशी को प्रात: 
ङरुसेत्र के मैदान में पूर्वामिसुख अजुन के पश्चिम की झोर प ह 
भगवान्‌ “१ गीता दो उपदेश दिया || जिसमें चतरा का १ 0 संजय . क्के 
४१, अजु न के ८४ ' भगवान्‌ के ४७४ छोक हें। इस प्रकार गौत में 
सव मिलाकर ७०० शोक हैं ओर, मार्गशीष शक्ल एकादशी का दिन 


विद्वानों ने गीला जन्ती का./दित्/ हिक ठकि हेन; by eGangotri 


॥ १६ 1 
२६-तत्रापश्यत्स्थितान्पार्थः पितनथ पितामहान्‌। 
आचार्यान्मातुलान्‌ भातन्‌ पुत्रान्‌, पौत्रान्‌ सखींस्तथा 


२७-श्वसुरान्‌ , सुहृदश्वे व, सेनयोरुभयोरपि। 

अजुन ने वहां दोनों ही सेनाओं में पिता ('चचा) थ्वाबा “गुरु, 
4मामा, भाई, “पुत्र, ?पौत्त, ५सखा,। “ससुर, और '“सुद्ृदों को 
देखा .२६-२७ 


गीतामृत प्रर इडर गीता १।२६ से ४४ तक के छोक देखें। 

१ पिता ( पिता के तुल्य चचा ) भूरिश्नवादि । शान्तुच और बाह्लीक 
भाई २ थे। शान्तज्ञु के पुत्र दिचित्रबीय का पुत्र पाण्डु था और 

पाण्डु का अर्जुन । उधर बाह्लीक के पुत्र सोमदत्त का घुत्र-झुरिअवा 

था, अतः भूरिश्रवा अजुन का चचा हुआ । 
२ बाबा-भीप्म। ई झाचाय-द्रोणाचाये, कृपाचार्य । ४ मामा-कुन्ती- 
भोज, अर शल्य । ४ भाई-युथिष्ठिर-दुर्योधनादि । ६ पुत्र-भरभिमन्यु 
और श्र तकीति तथा पुत्र तुल्य भतीजे लचमण आदि । ७ पौत्र-ल चमण 
के पुत्र आदि; क्योंकि पौत्रों पर श्री नीलकण्ठ तथा श्रीघर जी. लिखते 
हैं, “पौत्रान्‌ लच्मणादि पुत्रान” । उधर महाभारत में युधिष्ठिर ने मरते 
हुए दुर्योधन के पौत्रं के विषय में ये वचन कहे हें । 

(क) इत्युक्त्वा भीमसेनं तु साश्र कण्डो युधिष्ठिर: । 

उपसुस्याद्मवीद्‌ दीनो दुयाँधनसरिन्द सम्‌ ।२१। 
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FE ( २० ) 
तान्समीच्य स कोन्तेयः सर्वानबन्धूनवरिथतान्‌॥२७॥ 


२८-कृपया परयाविष्टो विषीदन्निदमब्रवीत्‌ । 


उन सब सम्बन्धियों को लड़ाई फे लिये खड़े देख झुन्ती 
., पुत्र अजुन का मन दया से बहुत ही भर गया अर वह दुःखी होकर 
` यों कहने लगा ।२७-२८। 


घातयित्वा वयस्यांश्च भ्राठू:नथ पिठ 'स्तथा । 
पुत्रान्‌ पौत्रा स्तथा चान्यांस्ततोऽसि निधनं गतः ।२४। 
शाल्य० 'अ० २९1 
(ख) इसी प्रकार रात्र को अश्वत्यामा द्वारा मारे गय अपने 
पक्षवालां का शाक करते हुए युधिष्ठिर के वचन्‌हैं -- 
स दृष्टा निहतान्‌ संख्ये पुत्रान्‌ पौत्रान्‌ सखीस्तथा ।१। सौप्तिक प० अ० ३१ 
(ग) और शान्ति पवे में युधिष्ठिर फिर कहता है -- 
हृताः पुत्राश्न पौत्राश्च आतरः पितरस्तथा । शा० अ० ३३।३। 
, ,झतः यह तो निश्चित है, कि युद में अजु न के सगे नहीं, तो सम्बन्ध 
में से काई पौत्र लडे तो थे, पर इनके 'नाम क्या थे, इसका पता नहीं 
चेला । 2 
८ सखा-श्री कृष्ण, अश्वत्थामादि । ३ ससुर-द पद आदि । 
१० सुहृदू-चेकितान आदि । . 
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अजु न उवाच :-- उह उऊ 

टृष्टेम खजन कृष्ण! युय॒त्सु समुपस्थितम्‌ ।२८। 
२६-सीदन्ति मम गात्राणि मुखं च परिशुष्यति। 
वेपथुश्च श्रीरे मे रोम-हषश्च जायते. ॥२६॥ 

अजु ननेकहा त 

बे हे कृष्ण! युद्ध की इच्छा से सामने खड़े इन सम्बन्धियों को देख 


मेरे अङ्ग दीले पड गये हैं, सुह सूख रहदा है, मेरा शरीर. कांप रहा 
हे, और रोए' खडे हो रहे हें ।२८-२६। 


३०-गाण्डीव' खर सते हस्तात्त्वकू- चेव परिदद्यते । 
न च शक्ोम्यवस्थातु' भ्रमतीव च मे मनः ॥३०॥ 


हाथ से गांडीव धनुष फिसल रहा हैं, (शरीर की) चमड़ी. जल ' 
रही है, अव मुझसे खड़ा नहीं रहा जा सकता ओर मेरा दिमाग चक्कर 
से खा रहा हे 1३० न्‍ 
३१-निमित्तानि च पश्यामि विपरीतानि केशव । 


न च श्रेयोऽनुपश्यामि हत्वा खजन-माहवे ।३१। 


हे कृष्ण | में (सभी) लक्षण भी विपरीत ही देख रहा हृ । युद्ध में 
अपनों को मारने में में कोई भलाई नहीं देखता ।३१। 
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( २२ ) 


३२-न कांचे विजयं कृष्ण! न च राज्यं सुखानि च। 
: किं नो राज्येन गोविन्द | कि भोगेर्जीवितेन वा ।३२। 
हे कृष्ण | में जीत नहीं चाहता, न राज्य ओर सुख ही चाहता हुं । 
हे ' गोविन्द | हमें राज्य से क्या, (उसके) भोगों से क्या और जीने से 
भी क्या (लाभ) है १1३२ रि EPR + 
३३-येषामर्थ कांचितं नो राज्यं भागाः सुखानि च । 
त इमेऽवस्थिता युद्धे प्राणं स्त्यक्खा धनानि च ॥३३॥ 
जिनके लिये हम राज्य, भोग और सुंखों को चाहते थे ।, बही ये प्राणों 
ओर (सभी प्रकार के) धनो की (आशा) छोड़कर युद्ध में खंडे हैं ।३३। 
३४--आचायाः पतरः पुत्रास्तथव च पपतासहाः । 
मातुलाः -शवसुराः पोत्राः श्यालाः सम्घन्धिनर्तथा। ३४ - 
शुरु, पिता (चचा),पुत्र, और वेसे ही दादा, मामे, ससुर,पोते, साले 
ओर सम्बन्धी ।३४। sam 5 आ. 
(१) गोविन्द-गो-वांणी + बिन्दु «प्रप्त । वाणी पर काबू पाये हुए। वा 
, गो जाति के पालक । | के तिक 
, (२) अजुन की इस आशंका भीष्म के शब्दों में यहद.समांधान है। ` ` 
पितृन्पितामहान्‌ आत्‌, न्‌ गुरूनूसंब न्धि-बान्धवान्‌ । 
. मिथ्या प्रवृत्तान्‌ यः संख्ये निहन्यादर्म एव सः ।१२ ` 
समय-त्यागिनो. जुच्धान्‌ गुरूनपि च केशव । 


निहन्ति समरे पापान चियो पक धर्मत्रित, १३५स9ा ० २४ 


[ २३ ] 
३५ एतान्‌ न हन्तु मिच्छामि घ्नतोर्ञपे मधुस्‌ दन । 


अपि त्रेलोकयराज्यस्य हेतोः किं नु महीकृते ॥३५॥ 
हे 'मधुसून | इस पर्व के लिये तो क्या, मुझे तीनों लोकों का 

रोज्य भी क्यों न मिलता हो, तो भी में इन्हें मारना नहीं चाहता, 

चाहे ये मुझ पर प्रहार ही कर रह्दे हों ।३५। र 

३६ निहत्य धातराष्ट्रान्न: का प्रीति: स्याजनादन । 


पापसेवा-श्रयेद्स्मानहत्वेतानाततायिन: ॥३६॥ 
हे “जनादन | दुर्योधनादियों को मारकर हमें क्या खुशी होगी 
(अथवा हर्मारी कौन सी भलाई होगी) इन आततायिओं - को मारकर 
भी हमें “पाप ही लगेगा ।३६। 
(२) जनादन-जनैः पुरुषार्थम्‌ अभ्युदय, निःश्रेयस लक्षणं याच्यत इति 
जनाद नः-अथवा जनं-जननं तत्‌ कारणं अज्ञानं च स्वसाक्षात्‌ 

कारेण अर्दयति हिनस्ति इति जनादेनः । ; 

_ अर्थात. जिससे लोंग उन्नति और मोइ के लिये याचना करते हें 
उसका नाम जनादन है अथवा जो जन्म के कारण - अज्ञान को अपने 
सादात्कार से नाश कर देता है, चह भगवान्‌ जनादन कदलता है 

(३) आदवायी-अग्निदो गरंद रैव शस्त्रपाणि धनापदः । 
दत्र-दारहरर्चेव,षडेते अःततायिन्‌ः । वसिष्ठ स्मृतिः ।३। 
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( २४ ) 
वें जोक की टिप्पण . 


(३) दुयोधन और उसके सहायकों ने वारणांवत में पाण्डवों को जला 
देने का उद्योग किया था । २ भीम को विप दिया था, ३ शास्त्र हाथ में 
लेकर वे पाण्डवों को.भारने के लिये तो झब भी सामने खडे ही 
थे, ४ उन्होंने पाण्डवों का सभी धन छे लिया 11 महीपति युधिष्डिर 
की धरती छीन ली थी । ६ द्रौपदी को बलपूर्वक पकड़ मंगवाना था । 
इसभ्रकार दुर्योधन तथा उसके सभी सहायक आततायी थे । 


MS Ss 1४५ ४३ हट पनि ७ 

विचारों के“ आधार भूंत ' धर्मशास्त्र के धचन सम्भवतः निम्नलिखित थे । 
रभ त १४९ ET र्‌ दि 

(क) पोहला विचार सार्घारण रूप से हिँसा पोप है, 'परन्तु युद्ध में तो 


४ ११४ | ४० 4: ११ 


--वह पाप नहीं हुआ करती-- छ: । 
छ ,न दोषों हिसाया माहे गौतम स्थति अ शा छन (१) 
Di 000708 प्र | 

शि र “यातर [बियो की मारना तो किसी अवस्था में भी पाप हता 
दीन PP PD PRIN IRR FIs 


Foe ३० 


अवाचि, हुवा नात्र नाशच्छों; किजिद किल्विषम 


Rs YT 819 हिं > फा TH SHES सि पा 


हु 
£:(ख) (फिर से-दूसु ऽप; विचारऽआया-कि, गुरु, और अपने के आतवः 
मी जाको; देला सार्न जाहिय उ + ee 
ह 1; APE 
आचामे'वकोर पितर मातरं चुस; 5--॥]55 (5) 


"१ कडन हका किम २। 


( २५ 2 
३६ वें शछोक की टिप्पण 


a. 
अतः भीष्मादि बढ़े! सथा द्रोणादि गुरुओं को मारना पाप ही है! 

(ग) फिर उसे तोसरा विचार यह आया--नहीं २; धर्मशास्त्र मे लिखा है, 
कि आततायी चाहे अपना बडा दो, या गुरु, उसे भी मारने. से के ई 
पाप नहीं होता । 


'गुरु वा बालबृदौ वा ब्राह्मणं वा बहुश्रुतं । 


oe 


आततायिनमायान्तं इन्यादेवाविचारयन्‌ । रड: ८1२९८ 


(ब) फिर चौथा विचार आया-कि स्टतियों में दो प्रकार के व चन हुआ 
करते हैं, एक प्रकार के बचनों की संशा धर्मशारत्र होवो है और दूसरी 
तरह के वचनें को अर्थ शास्त्र कहते हैं । 


“आचार्य च प्रवक्तारं” यहद मनुस्झति का शोक घमशोस्त्र संक 
वचन है और “गुरु वा वोलइदौ वा” यह मलुल में होने पर भी अश 
शास्त्र नामक वचन है।०आर.' 

अर्थशास्त्रात 'बॅलवदेर्म'शंस्त्रमिति' स्थितिः । याज्ञवस्क्य 1१1३० 

;के अबसाए, धर्मशास्त्र, में: आय अर्थशास्त्र -बचनों;से खर्मेशास्त्र संज्ञक 


घचन ही बलवान हुआ कर्हे; हे 155 अतः,त्माचपर्याङद्विआत्वासियां 


~ कक ! = न्‌ 
के मारने से भी, हमें पापु. ही लगेगा।.. यही; सत, म॑. रुक अड 
ने कहा 3 दर 
7५०३ 3४ १३४३ SEIS काप मड एन तवा! थि EE 5} 
1४२० २४ !उ्यो[पमेंवाश्रयंदस्माने हतवेतानाततायिन:॥२९. 9 
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( ९६ ) 
३७ तरमाज्ञाहों वयं हन्तु' 'धातेराष्ट्रान्खबान्धवान्‌। 
खजन॑ हि कथं हत्वा “सुखिनः स्याम “माधव ॥३७ 
इसलिये हमें अपने सम्बन्धि धृतराष्ट्र के पुत्रों को मारना उचित 


नहीं, हे कृष्ण !:हम अपने आदमियों ४ को मार. कर सुखी केसे 
होंगे ? ।३७ | 


ra ४3. 11: कस आज 
(१) झज न की इस आशंका का व्यास जी ने में यह समाधान 
किया है-- 
) इद्‌ तु. श्र्यते पार्थ युद्धे देवासुरे पुरा । 
असुरा भ्रातरो ज्यप्ठा देवाश्चापि यवीयसः ।२४। 
जध्नुदेंत्यांस्तथा देवास्त्रिदिवं चाभिलेभिरे ।२७। 
धर्मच्युच्दितिमिच्छुन्तो ये ऽधर्सस्य प्रवतेकाः । 
हन्तव्यास्ते दुर समानो देवे देस्या इवोल्बणा: ।३०। 
भ्रधर्मरूपो धर्मोहि कश्चिदस्ति नराधिप । 


घर्मञ्चा धर्मरूपोडस्ति तच्चञ्ञेयं चिपश्चिता ।३३। म0०शा०अ० ३३ 
(२) . संजय के वचन से तुलना करें । 
एतान हृत्वा कोदशं तत्सुखं स्यात । म० 3० २७२ ड 


३, 
(३) मौनाद्ध्यानाच्च योगाच्च विद्धि भारत माधवम्‌ ।म दा उ० ७०।४। 
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३८-यद्यप्येते न पश्यन्ति लोभोपहत चेतसः। 

. 'कुलचयक्कत॑ दोषं “मित्रद्रोहे च पातकम्‌ 1३८ 
क चाहे ये लोभ से बुद्धि भ्रष्ट हो जाने के कारण कुछक्षय करने के 
दोप और “मित्रों से द्रोह करने के पाप (पर ध्यान नहीं देते ।३८। 


a 


३६-कर्थ न ज्ञेयमस्माभिः पापाद्स्मान्निवतितुम्‌ । 


० e | ७0 जोन र 
'कुलन्षयकुतं दोष प्रपश्यद्धिजनादन ।३&॥ 
किन्तु देकृष्ण | कुल ' नाश करने से दोष होता है, यह अच्छी तरह जानते 
हुए भी, हमें इस पाप से वचने की क्यों न समझ आनी चाहिये ९ 1३ । 
४०-कुलचय प्रणश्यन्ति कुलधमाः सनातनाः। 
धमे नष्टे कुल' कृत्लमधर्मो5मिभवत्युत 1४० 
कुल के नाश. से परंपरा से ग्राप्त कुल धर्म का नाश होता है 
अर्थात्‌ पुराने कुलाचार मिट जाते हैँ और घम के नष्ट होने पर उस 
कुल पर अधमे छा जाता है । क है 
(१) गोत्रहा पुरुष: कुष्ठी निर्वेश श्रोप जायते ।शातातय २।३। 
(२) मित्रद्रोही कुतश्षश्च यश्च विश्वास घातकः । 
` अयस्ते नरकं यान्ति यावंचन्द्र दिघाकरौ । ब्यास: । 
ह हस्वा यदि कुले शिष्टानां स्यादनामयम्‌ । 
कल हवा च राष्ट्र च न तदू वृत्तो पघातकम्‌ ।शा० अ० ३३। 
(४) सप्ताङ्गस्य च राज्यस्य विपरीतं य आचरेत्‌ ॥ ` | 
गुरु्वा यदि वा मित्र प्रति हन्तब्य एव  सः।४।मं० शा० अ० २७ 
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४१-अधरमाभिभवार्कृष्ण प्रदुष्यन्ति कुलस्त्रियः । 
सत्रीषु दुष्टासु वाष्णेय | जायते वणं-स'करः ।9१। 

हे कृष्ण | कुल में अधम के बड़ जाने से कुल की स्त्रियों में 
बुराई आ जाती हैं। हे 'बाणुय | स्त्रियों के खराब होने पर 3्वशे- 
संकर उत्पन्न होता है ।४१। 
४२-स करो नरकायव कुलघ्नानां कुलस्य च । 

3 Ne ७७ 

पतन्ति पितरो ह्येषा लुप्तपिण्डोदक क्रियाः।४२। 

आर संकर, कुल के नाश करने वालों तथा कुक को नरक में 
ले जाने के लिये ही होता है, उनके पितर पिणड-दान (श्राद्ध ) तथा 
उदक (तपण) का लोप हो जाने से -उद्क (तपण) का लोप हो जाने से अधोगति को प्राप्त होते ह । 


१-वार्ष्णेय--वृष्णिकुल में उत्पन्नऱ्न्कृष्ण । 

(९) जन-छृय वा बर्ण संकरता जिससे अर्जुन डरता था सृगवान्‌ को 
भी वह अभि मत नथे। नवह ऐसा कोई काम न करना चांहत थे 
जिससे वेसा हो, उन्होंने यह बात स्पष्ट कही है --- 

सकरस्य च कर्तास्याझुपहन्यामि माः प्रजाः गी० ३।२४। . 

परन्तु दोनों के इष्टि कोण भिन्न २ थे। . 

(३) अर्जुन की इस आशंका का महाभारत में. म दै-- 
~ न आशका का महाभारत में:यह समाधान है-- 
आहव तु हत शूर न शोचते क्रथंचन 1४४ ` ` ४, 
चशोच्यो हि हृतः शूरः स्वर्ग लोके भहीयते । 
` न ह्यन्नं नोद्‌ कं तस्य न स्नानं नाप्य सौचकम्‌ 1१४० शा]? श्ष्दो 
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( २६.) 
१ शु क र २५ 
४३-दोचै रेतें: कुलघ्नानो वर्ण-स कर-कारकः । 
उत्साद्यन्ते जातिधमोः कुलधमाश्च शाश्वताः।४ ३॥ 
इन बर्णुसंकर करने बाले दोषों के कारण कुलका नाश करने बालों 
के पुराने जाति धमं तथा कुल धर्म लुप्त हो जाते है ।४३। 9; 
२९-उत्सन्नकुल-धर्माणा मलुष्याशा जनादन । 
'झरके नियतं वासो भवतीत्यनुझुश्रू.म 1४४ 
हे जनादन | जिन मतुष्यो फे कुछ धमे नष्ट हो जाते हैं, हमने 
सुना है, कि उनका निश्चय ही भरक में घास होता हे ।४४ 
४१-अहो वत महत्‌ पापं कतु व्यवसिता वयम! 
यदू राज्य सुखलोभेन, हन्तु खजनसुद्यताः (४४! 
अरे! कैसे शोक की बात है, कि हम बड़ा भारी पाप करने लगे 


हैं, जो राज्य सुख के लोभ से अपने: सम्बन्धियों फो ही मारने के 
लिये तेयार हो गये हैं. 1४५ 


NS ना परक कु करा का न 
फ पा CR) ७० २२।७। 
१ संजय के बचनसे तुलना करें~“पापोदयोऽभाव संस्थः ' ।०।३०अ 
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| ( ३० ). 
४६-यादि मामप्रतीकार मशस्त्रं शस्त्रपाणयः । 
` धातराष्ट्रा रणे ' हन्युस्तन्मे चेमतर' भवेत्‌ ॥४६॥ 
यदि ये दुर्योधन आदि हाथ में शस्त्र लेकर मुझ निहत्ये क्रो रणः 
भूमि में मार डालें और मैं अपना बचाव न करू” तब मेरा बहुत बड़ा 
कल्याण हो ।४६। 
संजय उवाच-- नध न 
४७-एवमुक्लाजु नः स ख्ये रथोपस्थ उपोविशत । 
विधज्य सश्र' चापं शोक-स विश्न मानसः [४७३ 
संजय बोला-- 
= ` स पकार रणभूभ में शोक से घ्याल अज्ञुभ धनुषवाण 
फक कर रथ भ अपने वेठने की जगह पर बैष्ठ आया 1 ४७। 
इति श्री मद्भगवद्गीतासूपनिषश्सु, धह्मविद्यायां व्योग-शात्त्रे 
श्री कृणाजु न संवादेजु न ऱ्या न संवादे्यु न विषाद योगो ना! योगो नाम 3प्रथमोञध्यायः प्रथमोऽध्यायः । _ 
१ संजय के इस वचन से तुलना करें-- | 
उपकष्ट जीवित संत्यजेयु; । महा० उ० २१४६ हि 
२ गीताभ्रत प्र० ३5111 पर देखे" । tt 
३ इस अध्याय में धतराष्ट्र ने १, संजय ने २५, और अजम ने २१ 
झोक कहे देश २ 
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( ३१) 
द्वितीयोऽध्यायः ॥॥ - ˆ 
संजय उवाच अ य 
४८ तं तथा कृपया-विष्टमश्र्‌ पूणो-कुलचणम । 
. विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मघुस,दुनः ।१। 
जय ने कहा a 
ला के कारण आंसूओं से भरी हुई आंखे होने से देखने में असमथे 
'और दुःखी हो रदे, उस (अजु न) को मधुसूदन (कृष्ण) ने यह ' कहा । १। 
` श्रीभगवानुवाच ¬ pe दषे 
३६-'कुतस्त्वा कश्मलमिदं विषमे समुस्थितम्‌ । 
९ 
अनार्यजुष्ट-सखग्ये-सकीतिकर-सजु न ॥२ 


3... नग्न अल चिया डि रा र 
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भटकी, 
Nps ४ ०० 
न, ११ 


* OL SRN] 
५०-क्लेब्यं मा स्म गमः पार्थ | नेतस्वय्युपँपद्यते । 
७ बे ७ [4 ° ग 
दरः हृदय-दोबेल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ पर तप ।३। 


हे 'प्रथा के पुत्र | नपु'संक भत बन, तेरे लिये यह योग्य नहों, हे: शत्रु 
को तपानेवाले | तुच्छ हृदय की इस दुबलता को छोड़कर; ९उंठ खड़ा हो शं 


१ एथा-कुन्ती (का दूसरा नाम था यह श्रीकृष्ण की भया थीं उसके) पुत्र 
२ भगवान्‌ ने क्रजु न को गुरु और सम्बन्धियो से ल इने को क्यों कहा 0 
इसका उत्तर यह है किः-अजु न केवल अपने सुख-दुःख की सोच रहा था 


ने > 
कोई अच्छा ससफेगा ? या उसका C017६ 27६०] किया ज.येगा । 
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१( ३३ 2 » 


अजु न उवाच-- 


५१-कथं 'भीष्ममह' सख्ये द्रोणं च मधुस.दून । 


` इषुस्िः प्रतियोत्स्याि पूजाहोवरिस,दुन ॥४॥ 
क गो (कृष्ण) | मैं भीष्म और द्रोण के साथ युद्ध में बाणों 
से केसे लड? दे. शत्रु नाशक (कृष्ण) वे तो पूजा के योग्य हैं. ।४। 
५२-शुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌, 
| “श्रेयो भोक्तु' भैच्यमपीह लोके ! 
® गुरूनिहेव । 
हतार्थकामांस्तु गुरूनिहैव, . 0: 
भुज्ञीय भोगानरधिर-ग्रादग्यान्‌ ॥४॥ 
धन के लोभी गुरुओं को मारकर उनके रुधिर में समे हुए र 
ही यहां भोगने होंगे (इससे तो) इन महानुभाव गुरुओं 
न मार इस संसार में भीख मांगकर खालेना है. न में भीख मांगकर खालेना ही अधिक अच्छा है ।५। 
३ संजय के वचन से तुलना करं- यत्र भीष्मः शान्तनवो हृतःस्यात्‌ 
यत्र द्रोणः सह पुत्रो हत्त स्यात्‌ । उद्यो ०२७२४ 
२ संजय के वचन से तुलना करे 
न चेज्रागं कुरवोऽन्यत्र युद्धात, प्रयच्छेरंस्तुम्यसजातशन्रो: । 


:. जञेषाचर्यामंथक इण्णि राज्ये श्रे यो मन्ये न तु युद्धेन राज्यम्‌ ।उद्यो० ।२७।२। 


in | र म 
३ अथस्य पुरुपा दासो दासस्त्वथो न कस्यचित्‌. । छु 
इति सत्यं रब बडो$स्म्यर्थेन कौर ये! आदि पं अध्याय ४३ में अप ने- 
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( ३४ > 
a कतरज्नो 
५३-न चतहरिझः कतरन्नो . गरीयो, 
_ यद्वा “जयेम यदि वा नो जयेयुः ॥ 
यानेव हृत्वा न जिजीविषांस- - 

स्तेश्वस्थिताः प्रमुखे धातराष्ट्राः ॥६॥ 
हम नहीं जानते, कि हम जीते, या दे हमें जीते” (इसमें) हमारे 
लिये कौन सीं बात अधिक अच्छी होगी ? (क्योंकि) जिन्हें मारकर ह्म 

) नये नहीं चाहते, दे धृतराष्ट्र के पुत्र सामने (युद्ध के लिये) 
हे हैं 1६! | 


न्य स कता वी ग ५५ 

व कक य ममा यण निके क अती 
विषय में भीष्म, दोण, कृप थोर शल्य ने कदा है । अतः यही अर्थ ठोक 
प्रतीत होता है क्षथवा शुरुश्चों को मारकर उनके रुधिर में सने इए 


अर्थ झोर काम रूप भोग गे 
ही भोगने हाँगे। यह अर्थ भी. 
सकता है । म ; 


४ संजय के वचन से तुलना करें -- 
सं ७ जे ०९ उडे न नि ०, &” १५ | 
5६ जये चेव पराजन्ने "यसं नाधिगढामि किंचित 1. 
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(४९) ` 
७ छ. कापण्य-दोषो-पहत-खभावः, 
पृच्छामि त्वां धम -स मुढचेताः ॥ 
थ्यच्छे यः स्यान्निश्चितं त्र हि तन्मे, 

शिष्यस्तेऽहः शाधि मां त्वां प्रपन्नम्‌ ॥७॥ 
'करुणाजन्य दीनता के दोष से मेस (बीर) स्वभाघ नध्ट हो गया 
` है, घर्म के विषय में मोहित हुए चित्त वाला (अर्थात दो धर्मों में टक्कर 
` के कारण संशय में पड़कर) में आपसे पूछता हूं, मेरे लिये (प्रे य नहीं) 


ज्ञो निश्चय ही श्रेय दो, वह कहें, में आपका शिष्य हूं, शरण में 
आया हूं, सुमे शिक्षा दीजिये ।७। 


बै सीदाम्रुत ए० श देखे १ पा 
२ श्रे यश्च प्रयश्न मजुष्यमेलस्तौ सम्परित्य विचिनक्ति घीर: १ 
अयो हि घोरोऽभिपर यसो वृणीते, मे योसन्दो याचता दुडणीले 
तयोः ज आददानस्य साधु भवलि झीयतेऽर्थादयः प्रयोइणीदे | 
३0 3० ११२१ 
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७... ३३४ ] 
५.५ नहि प्रपश्यामि ममापनुयाद्‌, | 
=... यच्छोक-मुच्छोषणमिन्दियाणाम । 
अवाप्य  भूमा-वसपत्नसद्ध', 
राज्यं सुराणामपि चाधिपत्यभ | 
धनधान्य से पूणे तथा शत्रुओं से शून्य प्रथ्वी पर राज्य और 


. देवों का स्वामित्व (स्वर्ग का राज्य) प्राप्त करके भी जो शोक मेरी 
„ इन्द्रियों को सुखा रद्वा है, उसे दूर करने का उपाय में नहीं देखता । 


संजय उवाच-- हृषीके 
) ५६ एवम्‌ वत्वा हृषीकेश' गुडाकेशः पर तप | । 
न योत्स्य इति गोविन्द सुक्त्वा तृष्णीं बभूव ह ।६। 
संजय ने कहा-- 
: डे शत्रुओं को तापदेने बाले (धृतराष्ट्र) निद्रा को जीतने वाले 


अजुन ने इन्द्रियों के स्वामी (श्रीकृष्ण) को इस प्रकार कहा, कि हे. 
गोविन्द | में न लडू'गा, यह कर बह चुप हो गया ।३। 


५७ तम्‌ वाच हृषीकेशः प्रहसन्निव भारत! । 
९ विषीदन न्तमिदं : 
सेनयोरुभयोम ध्ये विषीदन्तमिदं वचः ।१ ०] 
हे धृतराष्ट्र-डुःखी हो रदे अजुन को दोनों सेनाओं के मध्य में 
कुछ सुस्कराते हुए जितेन्द्रिय कृष्ण ने यों कहा -उँछ सुकरात हुए जितेन्द्रिय कृष्ण ने यों कहा 11०... 


आ medi नाकरं-- 
लब्ध्वश्पोमापगथ्यी! FP ५६३} eGangotri 


( ३७ ) 
श्रीभगवानुवाच -- दा १” 
५८ 'अशोच्यानन्वशोचस्स्वं प्रज्ञावादाँश्व भाषसे । 
रब नानशोचन्ति A 3 ५००८ 

“गतासूनगतासू श्वः नानु पाणडताः॥१ १ ॥ 
rn यात शर ता चोर 

जो करने के 'नहीं, . उनका कर रहा. छ, 
वागन की सी वात बात है; परन्तु पत्त हैं, वे “मरे और 

बितों के विषय में सोच नहीं करते ।११। 

१ “पिण्डोदेक क्रिया के लुप्त होने से पिलर नरक को जात हैं” 
(गीता १५४२) अजु न के ऐसा कहने से यह स्पष्ट है, कि चह जानता 
है, कि मचुष्य के मरने पर भी आष्मा नहीं मरती, क्योंकि बह. लोकान्तर 
को जाती है । इस दशा में शोक उनका करना चाहिये, जो नरक जा 
रहे हों, किन्तु युद्ध में काम आणे चाल के विषय में तो लिखा हे-- 

हवा बिमो पुरुषो खोके सूर्य मण्डल मेदिंनो १ पइ 

| परिबादू-योग-युक्तश् रणे चाभिमुखो हतः ।पराशर स्मृति ३३२५ 

_ अतः चे शोक के योग्य नहीं, परन्तु अजु न उन्हीं का शोक करता 

है, इस लिये कहा “अशोच्यानन्वशोचः”। a 
२ गतासून्‌ = गतप्राणास्‌ खान, झमतासून .झागतप्राणांन्‌  . . ` 

जीवितान्‌ इति शं० 1 नरक CN 

तासून देहान्‌, अगतासून्‌ आत्मनश्र प्रति तयोः 4 इति रा० 1. 

३ .गीतासत प० उडण्देखे।. ५ ० ३5 अ ४ 

. $ युद्ध के मैदान में जाकर तो बुद्धिमाव्‌ मरने-जीने की परवाह नहर, 
करत अर्स आहो का मोह चोड़ लिंग होकर, जुदा करते, ` 


( ३८ ) 

५६ ने त्वेवाह जातु नास न तं नेमे 'जनाधिपा; | 

न चेव न भविष्यासः सर्वे वयमतः परम्‌ ।१२। 
„ मैं शकमी नथा, या तू नहीं था, य़ा ये राजा न थे, ऐसा नहीं है 
ओर नहीं ऐसा है, कि इससे आगे हम सब कभी न होंगे ।१२। 
६० देहिनोऽस्मिन्‌ यथा देहे कोमार' यौवन जरा । 
तथा देहान्तर-प्राति धीरस्तत्र न मुझति ।१३। 
जैसे जीनात्मा.की इस (शरीर) में बाल, युवा और बृद्धाबस्था होती 
. हैं। वेसे ही दूसरे शरीर की प्राप्ति भी हे, धीर पुरुष को उस 
। विषय में मोह प्राप्त नंदी होता (सिरील भ ह 

६१ मात्रारपशास्तु कोन्तेय शीतोष्ण सुखहु;खदाः । 
आगमापायिनोऽनित्यारतास्तितिच्र भारत !1१४। 


हे इन्तीपुत्र (अजुन) इन्द्रियों के (सृष्टि के पदार्थों से) स्प 
(सम्बन्ध) ही सर्दी, गर्मी, सुख और दुःख देने बाले हैं, वे उत्पत्ति ओर 
"विनाश बाले अनित्य हैं, हे अजुन | तू उनको (उनको सहन कर [१४१ ` 
१ देह भेदाबबृतत्या वहुवचनं न आत्म म भेदामिम्रायेण.। इति श० 
न भगवत: सर्वेश्वराद्‌ आत्मनां परस्पर भेदः पामार्थिक इति. राश. 
२ गोतात ए० उअश्ण देखें। ` SILER 
के भ्क्तिगत तौर पर तो इन सम्बन्धियों के मरने से दुःख होगा होऔ | 
तह (भाच भरे ही, हेः. क रंक ्रणगबाचु मे | 


( ३६ ) 
- HT षभ । व 
६२ ये हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषभ!।.. `` 
संम-दःख-सुखं धीर सो5संतत्वाय कल्पते ।१३। 
ष्ट! सुखदुः (बुद्धिमान) पुरुष 
श्रेष्ट | सुखदुःख को समान समभवाले जिस धीर (बुद्धिमान) पुरु 
हस नहीं करते, ब्द तो अमर द्वोने प समर्थ हो जांता हे1१५ 
६३ नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सतः । 


उभयोरपि इष्टोऽन्तरखनयोस्तस्वदर्शिभिः.।१६। 
` 1असत (जो नहीं) का भाव (होना ) नहीं हो. सकता ओर सत 
(ज्ञो हे) का अभाव (न ददोना).नहीं हो सकता, तत्त्व ज्ञानिय्रों ने इन 
दोनों का निश्चय किया हे. ।१६। 


Ri Sl) tl 
दो बाएं कही हैं, पहिली यद कि देश के सुख के लिये अपने पर दुःख 
सहन करना ही पडता है, पर यह सुखदुःख जसे तुम डर ते हो, कि शायद: 
सदा दी. रहें, ऐसी बात रहो, मजुप्य भूलने वाला दै आर बंद बहुत उ्ल्दी 
भूल जाता दै तथा सुख दुःख का वेग भी सदा एक सा नहीं रहता । बह भी 
जानें जने वाला दी है 1 दूसरी यह ककि सुखदुःख तो अनित्य है, उनके बिचार 
को छोड झो नित्य रहने वःली वस्तु दै, उनकी उन्नति >. > 
१ (क) यथा घादादि संस्थान चहुषा निरुप्यमाण 900 7 
असत । तथा सो विकारः कारण च्यत्रिकेश अनुपलब्धे: असन । यपत 
बुद व्यभिचरति तत्‌ सत्‌। यद्विषयाबुदि: ब्यभिचरति तत्‌ असत्‌ । श्री शं! 
३(ख)' असवो देहस्य सद्‌ भावो न विद्यते। सतः च आत्मनो न असदू भावे: । 
विनाशस्वभावो हि इसस्वम्‌। अविनाशस्वभावश्व सत्त्वम्‌। श्रीरासा० । 
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' ( ४० ) 
a येनं 
३४््अपिनारि तुः तद्विद्धि येन सर्वमिदं ततम्‌ ।. 
: ‘विनाशमञ्ययस्यास्य न कश्चितकतु मर्हति 1१७ 
। दली 52% यह समस्त ( जगत्‌ ) व्याप्त हो रहा है उस 
तू नाश रहित जान। इस सदा ले 
कोई विनाश नहीं कर सकता | १७॥ _ सा उह खन यात र 
६ (कक न्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्काः श्रीरिशः । 
अनाशिनो,प्रमेयस्य तस्माय्‌ ध्यख भारत! । १८। 
क परत्यक्षादि प्रमाणों से जो नहीं जाना जा सकता, ट्या जो मापा 
तोला नहीं जा सकता) उस सदा रहने वाले, शरीर के स्वामी 
नाश न होने बाले (आत्मा) के थे शरीर नाशवान्‌ कहे हैँ ss 
(कि आत्मा नहीं मरता) हे अर्जुन तू युद्ध कर । १८) ` | 
६६ एनं त्त हन्तारं यश्चेनं मन्यते. हृतम्‌ । 
| झी तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते । १६) 
आज र न बाला जानता है, या जो इसे मारा गया 
? १ ५ जज 
(त) कन आत्मतत्वेन शि एप 7 यन आप्त्क्न इति रा 7410 
: `. थेन सर्वे इद जगत तत्व यपत सदा ख्थेन हु 
सर र * महणा इति शं० 
(३) अक्रियहोने से वह किसी को. मारता -नहीं भौर.. अवमान होने 


से मारता नहीं । 
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( ४१ ) - 


६जछछल जायते ग्रिंयते वा कदाचिन्‌ ` 
नायं भूत्वाऽभविता वा न भूयः। 
अजो नित्यः शाश्चतोऽयं पुराणो, ` 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे ।२०। 


यह (आत्मा) जन्मता नहीं, न कभी मरता ही है, यह होकर फिर 
कभी न होगा, यह भी नहीं, अजन्मा, अविनाशी, सदा एक रस रहने 
वाला और प्राचीन, यह ( आत्मा ) शारीर के भारेजाने पर भी नद 
मरता ।२०। ' 


६६३्नेदाविनाशिनं नित्यं य एन-मजमव्ययम्‌।.. ` 
कथं स पुरुषः पाथ! क्रं घातयति हन्ति कम्‌ ।२१। 


हे पार्थ! जो इस (आत्मा) को नाश रहित, सदा रहने याला, 
अलमा और "अविकारी जानता है, बह केसे, किसको मरवाता और 
किंसको मारता है ? ।२१। 


इ्क््यसांसि जी णानि यथा विहाय 
[नि शाति नरोऽपराण । 
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( ४२) 
तथा 'श्रीराणि विहाय जीणों, ` - 
| न्यन्यानि स याति. नवानि देही ॥२२॥ 
' पुरुष पुराने बंस्त्रो कों उतार कर जैसे और दूसरे नये (बस्तों को) 
पहनलेता है, वेसे ही आत्मा पुराने शारीरों को छोड़ कर आर नये शारीरो 
को धारण करलेता हैं ।२२। | 


७&ळक्षेनं छिन्दन्ति शस्त्राणि नेनं दहति पावकः । 


के. 


न चेनं क्लेदयन्त्यापा न शोषयति मारुतः ॥२३॥ 


न इस (अत्मा) को शस्त्र काटते हें, न इसे अग्नि जलाती है, न 
: पानी मिशोते i न दी बायु सुखाती_ है ।२३ हो धत आल 
है ५७च्छेययोऽयमदाह्योऽयमं ङ्क योष्शोष्य एवं, च। 
) नित्यः सवगत: स्थाणुरचलोष्यं सनातनः ॥२४॥ 
यह (आत्मा) कोटा ' नहीं जा सकता, यह जंलांया नहीं जा सकता, 
भिशोया नहीं जा सकता ओर न सुखाया ही जा सकता दै, थद सदा 
रहने वाला, संचँव्यापर्क, स्थिर, निश्चल और सदा से.दै २४ 
७5क्क्ऽयक्तो ऽयसचिन्त्योऽयमविकायोऽयम्‌ च्यते । 
तस्मादेवं: विदित्वेनं नानुशोचितुमंह सि ॥२५॥ 
इसे इन्द्रियां जान नहीं सकतीं, मन सोच नहीं सकता, इसमें कोई 
बिकार नहीं होता (आत्मा के विषय में) ऐसा कहा गया दै, इसलिये इसे 


ऐसा जानकर तुमे शोकं न करना चाहिये । २५ _ ' 
१ यथा हि पुरुषः शालां पुनः सं प्र.वशोर वम । 
पण ज्ञीषः शरीराणि -तानि तानि प्रपद्यत । १७ 
देह निर पुरश एुरसूल्यं मकम्०कम्प्ररति Dye Aby eGangotri 
एवं सुत्यृसुखं ग्राहर्ना य तत्त्व दिनः ।२८। म० शा० अ० १४ 


( ४३ ) द 

७३२ अथ चेन नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे मृतम्‌। >. 
तथापि स्रं महाबाहो नेत्रं शोचितुमह सि ॥२६॥ 

यदि तू इस (आत्मा) कोः सदा जन्मने और मरने वाला मानता 


हैः तो भी महाबहु ( अजु न ) तुमे इस प्रकार शोक न करना 
चाहिये ।२६। 
७४९ जातस्य हि भ्‌ वो मृत्यु श्र वं जन्म सतस्य च । 
तस्सादपरिहायेंष्थे न त्रं शोचितु महसि॥२७॥ - 
(क्योंकि) ;जो जन्मता. है, उसकी मृत्यु अवश्य होती है और जो? 
मरा है, उसका जन्म भी .अबइ्य ही हुआ करता हैं, इसलिये इस 
न रुकने वाली (अमिट) बात के किये तुमे शोक न करना 
चाहिये । २७। `` 
७५३ अव्यक्रादीनि भूतानि व्यक्क-मध्यान भारत ! । 
अव्यक्र-निधनान्येव तत्र का परिदेवना तारेच्या 
भरतबंशीय (अजुन!) (पंच महाभूतों के संघात ये) शारीर जन्म 
से पहले अदृर्य होते हैं, जन्म होने पर बीच में दीखने . लगते 


` हैं और मरने पर फिर नजर नहीं आते (यह इन का स्वभाव ही दै) 
इस विषय में शोक (क्रोध पूवेक विलाप ) काहे का ? ।२८। | 
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१०४ 
“४ 
Rs 


( ४४ ) 


७६ आश्रयेवत्पश्यति . कश्चिदेन- 
माश्चय-वद्वदति तथेव चान्यः 
आश्चर्य-तच्चेनमन्यः श्र्णोति, | 
श्र ताप्येनं वेद्‌-न चेव कश्चित्‌ ।२६। 
कोई इस आत्मा को आश्रये की तरह देखता दे, दूसरा इस आत्मा को 


आश्रयं की तरइ कहता है, और कोई इसका वर्णन आश्रये से सुनता है 
आर कोई सुन कर भी :इसः (आत्मा) को महीं जान (पा) ता। २६३ 


त देही नित्यमवध्योऽयं देहे सवस्य भारते | । 
तस्मात्सर्वाणि भूतानि न तं शोचितुमह सिं।३०। 
हे भारतबंशीय (अजु न) यह आत्मा सबके शारीर में सदा विनेश 
रहित है, इसलिये सभी. प्राणियों (अर्थात किसी) के लिये तुमे 
शोक नहीं करना चाहिये 1३०] 


७द कछ स्रधरमेपि . चावेच्य नं विकम्पि तमह. सिं । 
` घस्योद्धि युदवाच्छे योऽन्यत्‌ क्षत्रियंस्य न विद्यते ।३१। 


अपने (वर्ण) धर्म को देखकर' भी तुमे युद्ध खे नहीं हटना चाहिये, - 
0५५ क्षत्रिय का धम युद्ध से बढकर और कोई कल्याण कर js 
।३१। ८ र 


३ गीताळत (७ 01 1 $) शहा नकःका)वेण्के० [7/०05क्षावणां 7 


(.४५ ) | EF 


७६ यहच्छया चोपपन्न' खर्गद्ार-मंपाइतम्‌ । 
सुखिनः चत्रियाः पार्थ लभन्ते युद्मीहशम्‌ ।३२। 
हे पाथ | अपने आप आये हुए, स्वर्ग के खुले द्वार (रूप) ऐसे 
युद्ध को तो भाग्यशाली (आनन्द से) क्षत्रिय ही,घाप्त करते हैं ।३२। 
८०% अथ चेतत्वमिम' धर्म्यं स'ग्रामं न करिष्यसि । 
ततः खधर्म 'कीति च हित्वा पापसंवाप्स्यसि ।३३। 
यदि तू इस धभ युद्ध को न करेगा, तो अपने (वर्ण) धर्म और 
(बिजय से प्राप्त) होने वाले यश को खोकर पाप का भागी बनेगा ।३३। 
८१३७७ अकीति चापि भूतान कथयिष्यन्तितेऽव्ययाम्‌ । 
संभावितस्य चाकीतिर्मरशाद्तिरिच्यते ।३४। 


लोग तेरी ऐसी निन्दा करेगें । जो कभी न मिटेगी, और किसी 
र पुरुष का अपयश तो उसके लिये मृत्यु से भी वढकर होता 
1३४। 


८२अ भयाद्रणादुपरतं म'स्यन्ते त्वां महारथाः । 
येषां च त्वं बहुमतो सूत्वा यास्यसि लाघवस्‌ ।३५। . 
महारथी लोग भय के कारण तुमे रण से इटा सममेंगे, अब जो 
_शुके बडा मान रहे हैं, बही तुमे तुच्छ समझते, लगेंगे |: 


न 


( ४६ ) 
रॅब्ळछवाच्य वादाँश्च बहून्‌ वदिष्यन्ति तवाहिताः 1... 
निन्दन्तस्तव. सामर्थ्यं ततो दुःखतर' नु किम्‌ ।३६। 
इससे बढूकर दुःख की बात क्या होगी? कि तेरे शत्रु तेरी शक्ति 


की निन्दा करते हुए तुझे बहुत सी वे बाते कहेंगे, जो नहीं कहनी 
चाहिये।३६। .... पोळ, 


=४€हहतो वा प्राप्स्यास सर्ग जिला वा भोच्यसे महीस्‌। 


तस्मादुतिष्ठ कोन्तेय युद्धाय कृत-निश्चयः ।३७ 
हे कुन्ती पुत्र | मर गया तो स्वर्ग पायेगा, जीता रहा तो: एथ्बी 


का उपभोग करेगा, इसलिये युद्ध के लिये निश्चय करके उठ खड़ा 
हो जा 1३७ 


छु 'सुख दुःखे समे कृत्वा लाभालाभो जयाजयो । 
ततो युद्धाय युज्यख नेवं पापमवाप्स्यसि ।३८। 


सुख-दुःख, हानि-लाभ, और जय-पराजय को समान संमर्भकर 
' युद्ध में लगजा, इस प्रकार-तुझे पाप न लगेगा 1३८ 
१ गीतामृत ए० इयं देखे । | 

२ १ ,गोग हे प्रधान,जप्देश क्तदिलर्शल,किप्तादे१ कीडा गांधी । 


( ४७ ) 

८६«-एषा तेऽभिहिता सांख्ये बुद्धियोगे विमां श्वणु 1 
बुद्ध या युक्रो यया पार्थ कम बन्धं प्रहास्यसि ।३६। 
हे अजु न | यह तुमे सांख्य (ज्ञान मार्ग का) ज्ञान दिया, अब योग. 
(कर्ममार्ग) (कमे करने की रीति का) ज्ञान सुन, जिसका आश्रय लेने.से 


तू कमै बन्धन से छूट जायेगा ( तू कमे करने पर भी उसके बन्धन में 
नहीं आयेगा (अर्थात्‌ उस कर्म का तेरे मन पर प्रभाष न पड़ेगा) । ३६। 


८७ नेहाभिक्रम नाशोऽस्ति प्रत्यवायो नं विद्यत । 


स्वल्पमप्यस्य धमस्य त्रायते महतो भयात्‌ ।४०। 

इस फमे योग में आरम्भ किये का नाश नहीं होता (उसके सं स्कार 
अन्त: करण में घने: रहते हैं) न ही (उसमें कमी रङ जाने पर) दोष 
(उलटा फल) होता हे, इस (कमयोग) धर्म का थोड़ा स, किया हुआ 
साधन सी बड़े भारी भय से बचा लेता हे ।४०। ~ 


_ ८८&& व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन | । 


चहुशाखा ह्यनन्ताश्च बुद्धयोऽयवसायिनास्‌ 1४१1 


हे कुरुनन्दन अज्जु न! इस कमे योग (निष्काम कर्म) भें निश्चयात्मिका 
घुद्धि एक ही होती हे । पर (जो इस कर्म योग पर) निश्चय नहीं ककरते 
(उन सकाम कमे करने वालों की अनेक कामना होने से) अनेक घुद्धियां 

` (विचार) होती हें । अर्थात एक विचार की आगे कई शाखा निकलती हें 


:- दै गीतासळ दुल देरे ००7. Digitized by eGangotri 


३ ( ४५.) 
-९€् यामिमां पुष्पितां वाचं ' प्रवदन्त्यविपश्चितः । 
. वेदवादरताः पार्थ नान्यदस्तीति वादिनः ।४२। 
हे अजु न। वेद के भात्र को विमा जाने केबल उनके शब्दों पर 
मुग्ध, अल्पज्ञ लोग, पुष्पित (सुहावनी) मन . को लुभाने वाली, इस 
वाणी को कहते हैं कि.(“स्वूर्ग से वढ़ फर) और कुछ नहीं” ।४२। 
“| र 2०९३ (3 
«क कामात्मानः खर्गपरा जन्म-कर्म-फलंप्रदाम्‌ । 
क्रिया-विशेष-बहुलां ओगेश्वयंगति प्रति ।४३। 
(वे) कामनाओं के पुतले, स्वर्ग को सबसे बड़ा पुरुपार्थ समझने बाले; 
जन्म रूपी कर्म फल देने वाली (अर्थात जिसके करने से मनुष्य जन्ममरण 
के बन्धन में पड़ा रहता हे) भोग आर ऐश्वयं प्राप्ति के लिए: यज्ञ 
ह सम्बन्धी अनेक प्रकार की क्रियों वाली विधियां (बतलाते हैं) ।४२। :- 
` *#कभोगेश्वरय प्रसक्तानां तयापहृत-चेतसाम्‌। . 


व्यवसायात्मिका बुद्धिः समाधो न विधीयते ।४४। 
. उस बाणी से जिनका बिवेकज्ञान दव गया हैं, उन भोग शरे 
ऐश्वय के दिवानों (प्रेमियों) के अन्तः करण में (सांख्य (आत्मज्ञान) वा 

_कमं योग में) निश्चारिमिका बुद्धि उत्पन्न ही नहीं होती । द्ध उत्पन्न ही नहीं होती । ४४ । 
' इप्टाइत मन्यमाना वरिष्ट नान्यच्छेयो नदयन्त प्रमूढा: । झु० प० ४२३०] 
२-ग।तासृत प्र २५111 पर देखे' । 
३-समाघीयत थर स्मिन्‌ पुरुषोप भोगाय सर्वे!इति समधिः अन्तः करणं इति शं० 
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(.४६ )' 
& र&कूबघेगुरय-विषया 'वेदा निस्त्रे-गुण्यो भवाजु न । 
निद्द न्द्रो नित्यसत्त्व स्थो नियोंगक्षेम आत्मवान्‌।४५। 


हे अजुन ! ( त्रैगुस्य विषया ) वेद (कमेकारड भाग) प्रकृति के 
तीनों गुणों क्री वात ही कहते हैं, परन्तु तू तो (निस्त्रेगुण्य) इन तीनों 
गुणों से ऊपर उठ (अर्थात्‌ प्रकृति के झन्मरों से प्रथक्‌ हो) (निडन्हो) 
` (हानि-लाभ, सुख-दुःख । इन परस्पर विरोधी) युग्मों की बात छोड कर 
(नित्य सत्त्वस्थः) परमेश्‍वर पर विचार कर (नियोंगक्षेमः)-पाने ओर 
सभ्भालने के झगड़े छोड़कर (अर्थात्‌ निष्काम भाव से कमे करते हु) 

( आत्मवान्‌) अपने आपको पहचान। ४५ 


१ (क) इस शोक से आपततः प्रतीत होने लगता दै, कि बेद केव ल प्रकृति 
के विषय में ही बतलाते हें, उनसे इश्वर का ज्ञान प्राप्त नहीं होता 
परन्तु गीता के १३ वें अध्याय के “वेदश्च स६रहमेव वेद्यः? इस १९ बे 
शोक से स्पष्ट दै, कि वेद ईश्वर का भी प्रतिपादन करते दें । 
आर गीवा जिन उपनिषदों का भाव बतलाती है, वहां भी लिखा दे- 
““तमेतं वेदाचुवचनेन ब्राह्मणा विविदि पन्ति” | बृ०.उ0 ।४।४।२२। 
उस सर्वात्म को ब्राह्मण वेदाध्ययन से जानने ळी इच्छा करते हैं। 

झब प्रश्न उपस्थित होता, कि दै, फिर भगवान्‌ ने “त्रेगुण्य विषथा वैदः? 


क्यों कहा बिद्द गी संगति याँ लग दु 
ऐसा रे 0 1 0112 h Di हैं, कि वे र कर्म 


( ५० ) १ 
४५ वे ऋ्रोक की टिप्पणं 


—~ 


उपासना क्षौर ज्ञान ये तीन क,ण्ड हैं, “ब्रैयुण्य विषया बेद!” इस शोक में 
घेदशब्द्‌ केवल कर्मकाण्ड। स्मिक वेद भाग के लिये आया है, अर्थात. कर्मकाण्ड 
के यज्ञ यागादि केवल प्रकृति के विषय की वायत कहते हें। तू उससे उपर 
उठकर ज्ञान काण्ड की शिक्षा के असार निद्देन्द्ध हो जा । 


2 ~ ९ ¢ 
(ख) एक यहभी मत है, कि आम्नायरय क्रियाथत्वादनथ .य 


मतदर्थानाम्‌ पू० सो० १1२॥११। 

“तरमादनित्यत्व मुच्यते”” प>मी० १।५।१ २। इनसूत्रा के उत्तरमें मीमांसा 
दर्शन में कहा है, कि “स्तुत्यर्थन विधिनास्युः?? इति पू० मी० । अर्थात 
इस सूत्रों के आधार पर कुछ मोमांसिकों का यह मत है, कि वेद में यज्ञ के 
सिवाय और किसी वांत का वणन नहीं । जो मन्त्र आपाततः झौर विषयों 
के प्रतीत होते हैं, चे भी प्रकारान्तर से यज्ञ के प्रशासक होने के कारण उसके 
अथवाद मात्र हैं। अतः (पश, धन, पुत्र, ऐरवय आदि सांसारिक सभी 
सुख तथा स्वगे प्राप्ति आदि पारलोकिक “आनन्द? इन दोनों प्रकर की ) 
फामनाझो के लिये उन्होंने अनेके विधि विधान वाले थज्ञों का. विधान 
किया है। उनके मत से स्वर्ग ही सबसे वडा पुरुषाथं । मुक्ति कोई वस्तु 
नहीं । इन्द बाशिकों को भगवान्‌ ने वेदवादरता कहा है, क्योंकि उन 
थज्षिक्रों के भत से वेदमें केवल कर्म काण्ड ही है, ज्ञान आदि कुछ नहीं 


अतः अजु न को भग देह अजय 
CC-0. SY कहते इं, कि पर, <लीजूयायी सत बन, 
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तु 


(ग) श्री रामाजुजाचार्य कहते हैं, कि तीन गुणों की प्रचुरता से युक्त 
सभी पुरुष त्रैगुण्य शब्द्‌ से कहे गये हैं और वद तमो गुण 5. 
राजो गुण प्रधान और सत्व गुण प्रधान सभी प्रकार के पुरुषों पर 
बासर भाव रखने के कारण उनके लिये हित का सजो करते 
है । यदि वेद उनके गुणों के अनुकूल उन्हें उपदेश न करें, तो रज 
आर तमो गुण की अधिकता के कारण सात्विक फल-मोक्ष से विसुख 
चे अपने लि ए अपेषित फल साधन को न जानने के कार ण बासनाओं की 

 भ्रबंलता से विवश होकर जो वस्तुतः सुख के साधन नहीं, उन्हीं को भ्रम 
से सुख के साधन समझ उनमें लगकर नष्टं हो जाय । इसी लिय चेद्‌ 
गुण अर्थात्‌ सभी प्रकार के सचुण्यों के लिये दें । परन्तु तुक में तो 
इस समय सत्वो गुण बढ़ा हुआं दै, अतः तू निस्त्रेणुण्य हो अर्थात्‌ 
परस्पर मिल्ले हुए तीनों गुणों की प्रचुरता न बढ़ा, किब्तु केवल बढ़ 
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( ५२ ) 
६३७ 'यावानर्थ उदपाने सर्वतः स प्लुतोदके । 
तावानसर्नेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः ।४६। 


जहां सब ओर जल ही जल भरा हो, घहां जितनी आवश्यकता 
किसी व्यक्ति को कुए की पडती है। ब्रह्मज्ञानी को उतनी ही वेद 
(प्रकरणाचुसार जगत के ऐ₹वय और स्वर्ग का उपाय बतलाने वाले 
घाले कर्मेकाण्डात्मक वेद) की पडती है ।४६। & 

छ भाव यह कि, जैसे पानी में र हने वाले जीव को अपने लिथे परि श्रम 
कर्‌ कुए में से पानी निकालने की आवश्यकता नहीं रद्दती:। उसी तरह 
सभो सुख ऐश्वर्य और आनन्दों के आकर भगवान्‌ को प्राप्त करने घाले 
ब्यक्ति को तुच्छ सांसारिक ऐश्वर्ण वा स्वर्ग की इच्छा नहीं रहती । 

१ (क) भीरामाचुजार्य इसका यह अर्थ करते हैं, कि जेसे सब के लिये 
बनाये गय सव ओर से भूरे हुए जलाशय से भी प्यासे पुरुष को जितने 
जल्‌ की आवश्यकता होती है, वह उतना ही लेता है, सबनहीं .ले लेता 
बैसे. सुक्ति चाहने .वाले ज्ञानी ब्राह्मण को वेदों से जितना मोइसाधन 
विषयक शान दै, उतना ही लेना चाहिये, दूसरा नहीं ।. 


“¬ (ख) ओ शंकराचार्य लिखते हैं, जैसे कूप तालाब आदि अनेक छोटे २ 
जलाशयों से जितंना स्नान-पानादि प्रयोजन सिद्ध होता दै, षह सब 
प्रयोजन सब झोर से परिपूर्ण महान्‌ जलाशय से उतने ही परिमाण 
में अपने आप सिद्ध, हो ता: है... इस्री! 0 1111 वेदोक्त कर्मो 


( ५३ ) 
=e # 
४६ वें झोक की टिप्पण 

से जे फल मिलता है, उतना वह विज्ञान रूप फल परमाथ तत्व को 
जानने वाले संन्यासी को तो अपने आप मिल जाता के 

(ग) राष्ट्र पिता श्री गांधी जी ने इसका यह अर्थ किया है -- 

` जसे-जो अर्थ कूप से नकलत हं, वे ही समस्त अथ सव प्रकार से 
सरोवर से निकलते हैं। इसी प्रकार जो र र वेदों में हे, बही ज्ञानवान्‌ 
ओर ब्रह्मप रयण को झात्मानुभव से मिळता है। 

(घ) एक अर्थ यद्द भी हो सकता दे-महाभारत शल्य पर्व अध्याय 
३६ व में बलराम की तीर्थ यात्रा के दर्णन मे एक “उदपान?” रामक 
तीर्थे है, चहां उसके तीर्थ होने का कारण िखक्र यह बतलाया है, कि 
गौतम के पुत्र न्नित ने उस तीर्थ के लिये; देवों से यह दर प्राप्त बिया था | 
कि ( यरश्‍चेहोपस्ण्शेत्कूपे स सोमप-गर्ति ल भेत्‌। महा० श० ३६।४७।) 
जो इस तीर्थ में स्नान करे, उसे वही गत प्राप्त हो, जो यज्ञ में 
सोमपान करने वाले के प्राप्त होती हे। अर्थात्‌ यहां स्नान करने से 
स्वर्ग प्राप्ति हो जाय । इसी बात को ध्य।न में रखकर भगवान्‌ यहां 
याज्ञिकों को व्यंग से यह कहते हैं, कि जसा कि तुम मानते हो,.यदि 
सभी वेद्‌ केवल स्वर्ग प्राप्ति मात्र के ही साधन हे । इंश्वर प्राप्त वा मोक्ष 
के विषय में उनमें कुछ नहीं, तब तो लोगों को जितनां प्रयोजन सब झोर 
से पानी से भरे इस “उदपान” नास के तीर्थ हैं, उतना. ही कर्मकाण्ड के 
जानने वाले याक्षिक को समस्त वंदा से हुआ । अर्थात्‌ कठिन विधि विधान 
के परिश्रम से जो मिलता है, वह तो अनायास उदपान तीर्थ के स्नान | 
मात्र से मिलजाता हे, फिर तुम्हारे मत से वेद का क्या महत्व.र हा ९ 


(घ) गोतारत ए० 250111 देख । 
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( ५४ ) 


६ ४-कमण्येवाधिकारस्ते सा फलेषु कदाचन । 
च Ca 
मा कर्मफलहेतु भू मा ते सङ्गोऽस्त्रकमेशि ।४७ 


तेरा कर्म करने में ही अ'घकार है, (उनसे उत्पन्न होने वाले) फलो 
पर कभी नहीं, तू कर्म फल प्राप्तिका कारण मत वन । (अर्थात तेरे 
कर्म फल के उद्देश्य सेन हो) कम न करने में भी तेरी रुचि 


 नह्दो।४७। 
8५-योगस्थः कुरु कर्माणि सङ्ग' त्यकत्वा धनंजय । 
सिद्ध यसिद्ध योः समो भूला समत्वं योग उच्यते।४८। 
हे अजुन ! योग में स्थित हो और आसक्ति छोंह फर सिद्धि 
तथा असिद्धि में सम होकर कमं कर; इस. समता का. नाम ही 
योग हे । ४ 
६ ६-द्रेण ह्यवरं कर्म बुद्धियोगाद्धनंजय । 
बुद्धो श्रणमन्विच्छःक्रपणाः फलहेतवः 1881 . 


. है अर्जु न.! समत्व बुद्धि (निष्काम कम) से (सकाम) कमे बहुत ही - 

निकृष्ठ हे । तू समत्व बुद्धि का आश्रय लेने की इच्छा कर (समत्व बुद्धि 
से कर्म कर ) फल के उद्देश्य से कार्य करने वाले तो कृपण (बिचारे, 
तुच्छ, गये-बीते) होते हैं ।४ । 
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( ५५ ) 
९७-बुद्धियुक्तो जहातीह उभे सुक्रतदुष्कृते । 
९ 1 
तस्माद्योगाय युज्यख योग: कमेसु कोशुलम्‌ ।५.०। 
सभत्व बुद्धि (निष्काम कमे) से युक्त इस संसार में पाप पुण्य दोनों 
से अलिप्त रहता है । इसलिये (समत्व बुद्धि) योग में लगजा। यहद समत 
रूप योग ही कमों में कुशलता हे । अर्थात (समत्व योग ही कमे बन्धन 
से छूटने का उपाय है (अथवासमत्व बुद्ध से कमं करने की छुशलता 
को ही योग कहते हैं) । ड वतन ह 
६८-कर्सजं बुद्धियुक्गा हि फलं त्यकत्वा : । 
जन्म-वन्धविनिसु कः पदं गच्छन्त्यनामयम्‌ ।५१। 
मन पर काबू पाने बाले काग रूमत्व बुद्धि से युक्त हो कमे से 
उत्पन्न हुए फल को ख जन्मरूप बन्धन से मुक्त दो, दुःख रदित 
(मोक्ष) पद को प्राप्त होते हैं ।९१। गते हा 
६६-यदा ते ° बुद्धिव्येतितरिष्यति । , 
तदा गन्तासि निवेदं श्रोतव्यस्य श्रूतस्य च. (९२) 
जव (मैं और मेरा इस) मोड के दल: दल से तेरी बुद्धि पार हो 
जायगी, तब तू सुने हुए और (जिसे तू ) सुनने योग्य (समझ रहा है) 
(इन दोनों के प्रभाव) से विरक्त (रहित) हो जायेगा 1५२ हो जायेगा ।५२। 


१ तत्‌ हि कौशलं यतूबन्धस्बभावानि अपि कर्माणि समत्व घुडःया 
स्वभावात्‌ निवन्तं ।इति शं०। 


२ “में और मेरा” इस संकुचित भाव से जव तेरी बुद्धि उपर उठेगी 
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( ५६ ) 


१००- श्रू तिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला बुद्धिस्तदा योगमवाप्स्यसि ।५३। 
अनेक प्रकार की बातें सुनने से घ्वराई इई. तेरी बुद्धि जब समाधि 
(आत्मा अर्थात्‌ अपने आप) में दृढ और निश्चल होकर स्थिर होगी 
तभी तू योग (समत्व) को प्राप्त होगा ।५३। 
'अजु न उवाच 
१०१-स्थितप्रज्ञस्य का भाषा, समाधिस्थस्य केशव । 


~ ७ च ~ 
स्थिरधीः कि प्रभाषेत, किमासीत बजेत किम्‌ ।५४। 
अजु न ने कहा-- ज 
हे केशव ! समाधि (आत्मा) स्थित, में स्थित “प्रज्ञ का क्य, जक्षण 
है, स्थिर बुद्धि केसे बोलता, केसे बैठता दै और केसे चलता है ९ ।४४। 
तव ॐ, क तू सुनने योग्य समक रहा है, उन सुनी हुई बातों 
भ पर कोई प्रभाब न रहेगा । 
१ (क) जब उन अनेक प्रकार को सुनी हुई बातों से गडबडाई हुईं तेरी 
बुद्धि स्थिर होगी तब बाहरी पदार्थो से हट कर आत्मा में लगेगी और 
तभी तुझे समभाव प्राप्त होगा। 
(ख) अनेक साध्य-स|धन-सम्बन्ध प्रकांशन-श्र तिभिः श्रव छेः, 
"विप्रतिपन्ना नाना प्रतिपन्ना विडिप्ता । इति शे० 
ग) श्र ति; श्रवणम्‌ , अस्मत्तः अवशेन विशेषतः प्रतिपन्ना, स 
[ [, / : श सकलेतर- 
बिसजातीय ।नत्यनिर विशय-सूचम तस्व विषया [इति रा८। 
(घ) गश्रीतारत पृष्ठ #70711 देखें । 
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( ४७ ) 
श्री भगवानुवाच 
१०२-प्रजहाति यदा कामान्‌ सर्वान्‌ पाथ | मनोगतान्‌। 


आत्मन्येवात्मना तुष्टः स्थित-प्रज्ञस्तदोच्यते ।५५। 
श्रीभगवान्‌ बोले-- 

हे पार्थ | जव मनुष्य मन की सभी कामनाओं को छोड़ देता दै 
ओर अपने आप (आत्मा) में ही सन्तुष्ट रहता है, तब उसे स्थितप्रज्ञ 
कहते हैं. ।५५। 
१०३-दुःखेष्वनुद्रिग्नमनाः सुखेषु विगतस्एहः । 

वीतरागभयक्रोधः स्थिरधीमु निरुच्यते ।५६। 

जो दुःखों से घबराता नहीं, और सुखों की चाह नहीं करता (अर्थात 
सुखों के पीछे नहीं दोड़ता ) । आसक्ति, भय आर क्रोध जिसके नष्ट 
हो चुके हैं, बह मुनि (संयमी) स्थित धी कहता दै ।५६। 
१०४-यः सवत्रानभिस्नहस्तत्तत्माप्य शुभाशुभम्‌ । 


` नाभनन्दांत न इष्ट तस्य प्रज्ञा प्रातठता ।५७। 
जो सभी इन्द्रियों के विषयों में आसक्ति रहित दै, उन २ से (सुख के 
साधन) शुभ को पाकर प्रसन्न नहीं होता और न. ही (दुःख के सोधन) 
अशुभ को प्राप्त कर उससे दष ही करता है, उसकी बुद्धि स्थिर 
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( ५८ ) 
१०५-यदा संहरते चायं कूर्मोःज्ञानीव सवशः । 


इन्द्रियाणीन्दरियार्थेभ्यस्तस्य 'प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ।५८। 
जेसे कछुआ अपने अङ्गां को सब ओर से अपने अन्दर सिको 
लेता है, उसी प्रकार जब यह (कर्म योगी) अपनी इन्द्रियों को उनके 
बाहरी (शब्द, स्पर्श, रूप, रस, गन्ध आदि) बिष्यों से समेट लेता है, . 
तब उसकी बुद्धि स्थिर होती है ।५८। 
१०६-विषया विनिवतंन्ते “निराहारस्य देहिनः 


रसवर्ज रसोऽप्यस्य परं दृष्टा निवतेते ।५६। 


भूखा रहने से ( भूख के मारे इन्द्रियों के निर्जल. होने के कारण 
शक्ति हीन) व्यक्ति के भी शब्द आदि विषय तो छूट जाते हैं, किन्तु 
उनकी चाह नदीं मिटती, परन्तु इस (कमंयोगी) की तो विषयों की चाइ 
(भी) आत्मा को देखकर मिट जाती है ।५६। . 


१ थ्री रामाचुजाचार्य लिखते हैं कि १९ वें से १८ वें छोक तक चार प्रकार 
की ज्ञाप्त निष्ठा का वर्णान है, इसमें पहिली २ पिछली २ से सिद्ध होती 
है और हर पहिली पिछली से उत्तम है। 


२ इन्त्रियाणाम्‌ अहरो विषया: | 
निएाहारस्य-वि ष येभ्यः प्रत्याहते न्द्रियस्य । 


३ रसो रागः अपि आत्मस्वरूपं बिषयभ्यः- परं सुखतरं ।इति र्‌०। 
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( ५६ ) 
१०७-यलतो ह्यपि कोन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाथीनि 'हरन्ति प्रसभं मन: ।६०। 
हे कुन्ति पुत्र, इन्द्रियां इतनी प्रवल हें, कि यत्न करते हुए बुद्धिमान्‌ 
पुरुष के मन को भी वलात्कार से खींच लेती हैं ।६०। 
१०८-तानि सर्वाणि संयम्य युक्क आसीत मत्परः । 
वशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ६ १। 
उन सब इन्द्रियों को वश में करके मेरे (परमेश्वर के) आश्रित दो 
सावधान चित्त से वेठना चाहिये, (क्योंकि) जिसके वश में इन्द्रियां 
होती हैं, उसा की बुद्धि स्थिर होती हे. ।६१। 
१ ०६-ध्यायतो विषयानपु सः सङ्गस्तेषूपजायते । 
संगात्संजायते कामः कामात्क्रोधोऽभिजायते (६२1 
(शब्दस्पर्शादि) विषयों का ध्यान करते रहने से पुरुष की उनमें 
आसक्ति (लागब) उत्पन्न हो जाती है । आसक्ति होने से (उन्हे) प्राप्त 
करने की इच्छा उत्पन्न होती है । इच्छा (में किसी प्रकार की वाधा 


होने) से क्रोध उत्पन्न होता हे।६२। 
_ ३ बलवानिन्द्रिय आमो विद्धांससपिकर्षति मुठ रार : 
२ अजुन के “किं आसीत” इस तीसरे प्रश्न का यहद उत्तर है। ईश्वर 
की सहायता के बिन पुरुष के सभी प्रयत्न व्यर्थ जाते हे । अत उसका 


आश्रय लेना चाहिये । 
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( ६० ) 
११ ०-क्रोधारृवति संमोहः संमोहात्स्सृति-विभ्रमः | 
स्तृतिभ्र शादूबुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्मणश्यात ।६३। 
क्रोध से कार्याकार्य, की विचार शक्ति नहीं रहती: कि कर्तव्य बिमूढ 
हो जाने पर स्मृतिश्रम ( पहले ऐसा कार्य करने वाले लोगों को उससे 
क्या हानि-लाभ हुआ इस लौकिक अनुभव में उलट फेर) हो जाता 


है, स्वृतिश्रम से बिचार शवित जाती रहती है और बुद्धि (बिचार 
शक्ति) के नाश से (मनुष्य) नष्ट हो जाता है 1६३] 


१११-रागद्वषविुक् स्तु विषयानिन्द्रियेशचरन्‌ । 
_ आत्मवश्येविधेयात्मा प्रसादमधि गच्छति (६४1 
(परन्तु) मन वश में रखने वाला, अपने वश में की हुई, राग च से 
रहित हुई २ इन्द्रियो से उनके व्यापार को चलाता हुआ प्रसन्नता और 
स्वास्थ्य को प्राप्त होता है 1६४) | 
११२-प्रसादे सर्वदुःखानां हानि-रस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धि: पर्यवतिष्ठते ।६५। 


-असन्नृता (चित्त की निमेलता) से इसके सभी दुःख दूर हो जाते 
है, क्योंकि जिसका चित्त प्रसन्न (निर्मल) होता दै, उसकी बुद्धि 
शीब हो स्थिर हो जाती है 1६५ 
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( ६१ ) 
१६ ३-नास्ति बुद्धिरयुक्स्य, न चायुक्रस्य भावना । 
न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः सुखम्‌ ।६६। 
(समत्व) योग से रहित पुरुप की बुद्धि (स्थिर) नहीं हो सकती. 
अर न ही समता रहित को आत्म ज्ञान पर श्रद्धा दी हुआ करती दै, 


श्रद्धा हीन को शान्ति नहीं मिलती और जो अशान्त है, उसे सुख कहां 
मिल सकता है. ? ।६६। 


११ ४-इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनो ऽनुविधीयते । 
तदस्य हरति प्रज्ञां वायुनावमिवाम्भसि ।६७। 


(विपयों में भटकने वाली) इन्द्रियों के पीछे जो मन चलता हे. वह 
उस मनुष्य की बुद्धि को (भले मार्ग से घुरे मार्ग. की ओर उसी प्रकार) 
खींच फर ले जाता हे, जिस प्रकार वायु नाव को पानी में (गन्तव्यस्थान 
से हटा कर) दूर ले जाता हे ।६७। 


११५ तरमाद्यस्य महाबाहो निणहीतान सवशः 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यस्तर्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ।६८। 


इसलिये, हे महावाह अञ्जन! जिसकी इन्द्रियां सब प्रकार के 
विषयों से निवृत्त हो (हट) कर वश में हो गई हें। उसी की बुद्धि 
स्थिर होती ह दया 
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( ६२ ) 


११६ या निशा सर्वभूतानां तस्यां जागात संयमी । 


० fa ~ 

यस्यां जायति भूतानि सा निशा पश्यतो सुनेः 1६६ 
जो सव प्राणियों के लिये रात्रि हे (जसे रात्रि में किसी को कुछ 
नहीं दीखता. इसी प्रकार निष्काम कर्म योग में सकाम पुरुषों को कोई 
फल नजर न आने से उनके लिये वह रात्रि के समान है) उसमें 
योगी (कतेव्य बुद्धि से कमे करने के लिये) जागता (सचेत रहता) है. 
ओर जिस (काम्य कर्म कलाप में\ सभी लोग जागते हैं (बड़ी सावधानी 
से प्रदत्त रहते हैं) त्वात्विक दृष्टि से देखने वाले कर्मयोगी के लिये वह 
(कमे अज्ञान रूप अन्धकार को उत्पन्न करने पाले होने से) रात्रि के 
समान है। अर्थात्‌ साधारण आदमी निष्काम कमों की ओर से सोये 
दुत क 2 क स अरत है और जिस स्वार्थ 

1 आदसी गे रहते हैं उसके कुफल को समभते ह 
कर्मयोगी उसमें प्रवृत्त नहीं होता ।६६। र ते इए 


११७ आएूर्यमाणमचलप्रतिष्ठ', 
` समुद्रमापः प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद्वत्कामा यं प्रविशन्ति सर्वे, 
स शान्ति माप्नोति न कामकामी (७०! 


परिपूर्ण (लबालब भरे हुए) निश्चल, री 
समुद्र में जिस प्रकार सभी (नदियों के) पल ह स्वत 
रीस उ विना) सभी भोग बासनाऐ' अन्दर 
उ ;। वह शान्त 
इच्छा बाले को शान्ति नहीं मिलती टी ज्या बनाम 
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११८ विहाय कामान्‌ यः सर्वान्‌ 'पुमांश्वरति लिःस्प्रहः । 
निर्ममो निरहङ्कारः स शान्तिमधिगच्छति ।७१। 
जो पुरुष सभी कामनाओं को छोड़ निष्काम भाव से ममत्व और 
अहंकार से रहित होकर व्यबहार करता ह व्ह शान्ति पाता है. ७१ 
११६ एषा ब्राह्मी स्थतः पाथ | ननां प्राप्य विमुद्यति । 
२) a [क nl 
'स्थित्वास्यामन्तकालेऽपि ब्रह्मनिवाणस्च्छति।9२। 
हे पार्थ, स्थितप्रज्ञ की जो यह स्थिति कही है, यह त्रह्ममाव को 
प्राप्त हुओं की स्थिति है । इसे प्राप्त कर कोई मोह में नहीं फंसता 
(युबास्था की तो बात ही.क्या) आयु के अन्त समय में भी इस स्थिति को 
प्राप्त कर मनुष्य ब्रह्मनिर्माण को पा लेता है । (ब्रह्म में लीन हो जाता 
हे, अर्थात मोक्ष प्राप्त कर लेता है) ।७२। 
इति श्रीमद्भगवद्गीतारूपनिषत्सु, ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 
. श्री कृष्णाजु न संवादे सांख्य योगो नाम 
__॥  श्वतीयोऽध्यायः ॥ 
१ झोक २४ वें के “का भाषा” का २१ वें में, “किं प्रभाषेत” का २७ बं 
में “कि भासीत” का ६१ वें और “ब्रजेत किं” का ७९वें ' छोक में उत्तर है। 
२ इस अध्याय में संजय ने ३, अर्जुन ने ६, और श्रीकृष्ण ने ६३ 
शोक कदे. दें । झौर' झरम्भ से यहां तक कुल ११३ छोक हुए हैं । 
९&*>-* *-<२२७ 
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अथ तृतीयोऽध्यायः ॥३॥ 
7 ककती हि 
१२० ज्यायसी 'चेत्कंमणस्ते मता बुद्धिजनादन | । 
तत्कि कमणि घोरे माँ नियोजयसि केशव | ।१। 
अजुन ने कहा-'  . Fs | 
हे जनाद न !. यदि तुम्हारे मत (विचार) में. कमं की अपेक्षा वुद्धि 
(ज्ञान) श्रेष्ठ हे । तो केशब ! ( फिर इस युद्ध रूप) घोर कर्म में सुके 
क्यों लगाते हो १ ।१। ` तिस अं ः 
१२१ व्यामिश्र णेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीव से । 
० Lo 
तदेकं बद्‌ निश्चित्य येन श्रे योऽहमाप्नुयाम्‌।२। 
St इस मिले जुले (संदिग्ध) से वाक्य से मेरी बुद्धि को मोहित 
(किंकतेद विमूढ) सी बना रहे दो। इस लिये एक निश्चित (बात) 
_कहो, जिससे में कल्याण प्राप्त करू' ।२। 
१ [क] तस्मादुत्तिष्ठ कौन्तेय! युद्राय कृत निश्चयः राइ ततो युद्धाय 
युज्यस्व ।२।३ष। कमंण्येवाधिकार स्ते ।२।४७। इन वाक्यों से कहा युद्ध 
हः 104 में हो झधिकार दै। . ४३५ 
` ` (ख) दूरेण हावर कर्म बुद्धि योगाद्‌ घनञ्जय २1४६) इससे कर्म को इहि 
योग से बहुत ही निकृष्ट बतला “बुद्धि युक्तो जहातीह उभे क न 
२।५०?. ० ° दूर ५ 
इसम ज्ञान की प्रशंसा की, तब अजुन को संदेह हो गया कि 


जब 1) ड ९ 
हान, कर्म से अं है तो सके कर्म करने को क्यों कहते हैं।' 
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श्रीभगवानुबाच -- ; प ए एकम का एप्स | 
१२२ लोकेऽस्मिनद्विविधा नापर भल |। 
ज्ञान-योगेन सांख्यानां क्-यो नास्‌।३। 
श्रीभगवान्‌ बोले-- 
हे निष्पाप अजु न | मैंने पहिले कह दिया है कि इस लोक में दो प्रकार 
साधन (स्थितियों) की वृत्तियां हैँ । सांख्यों की . ज्ञानं योग से और 
योगियों की कमं, योग से । ।३। ७506 सकि 
` १२३ न कर्मणामनारमस्भाज्न ष्कम्यं पुरुषोऽश्नुते । 
न च संन्यसनादेव, सिद्धि समधिगच्छति 1४। 
कमो को आरम्भ न करने से पुरुष नेष्कम्ये (कर्म योगी की सिद्धावस्था) 
(कर्म रहित अवस्था) को प्राप्त नहीं कर सकता (क्योंकि चाहे कोई भी कम 
शुरू न करे परन्तु चुप वेठना भी तो एक कमे ही दै, फिर वह कर्मे न करने - 
वाला केसे कहला सकता है) और न ही कमै छोड देने से सिद्धि (ज्ञान 
योग .की परि पक्कावस्था को) (सफल्ता) प्राप्त कर सकता है।४। . 
१२४ नहि कश्चित्‌ 'क्षणमपि, जातु तिष्ठत्य कमेकृत्‌ । 
छ ~ he 
कायते वशः कमे, सव: प्रकृतिज यु णेः ।५। 
कोई एक क्षण के लिये: भी . विना कर्म किये नहीं रह 
सकता । निश्चय ही सभी मनुष्य समुदाय प्रकृति से उत्पन्न गुणों (सत 
(राग) रजः (द्वेष) तम ( भय ) के पराधीन हो कर्म करता है ।४। 
४; गीता खत ० अखे | न: Digitized हँ eGangotri 
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१२५ कर्मन्द्रियाणि संयस्य य आरते मनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियाथोन्विसूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यते ।६। 
जो मनुष्य कर्म करने वाली इन्द्रियों को रोक कर मन से ( उनके 
भोगो का) स्मरण करता रहा है, वह मूढ दम्भी कहता है ।६। 
१२६ यस्त्विन्द्रियाशि मनसा नियम्यारभतेऽज्ु न । 
' क्मेन्द्रियः कमयोगमसक्नः स विशिष्यते ।७। 


हे अजु न ! जो मनुष्य भन से इन्द्रियों को वश मै कर आशक्ति 
(आहन्ता ममता) से रहित हो, कर्मेन्द्रियों से कर्म योग ( निष्काम .कर्म) 
करता है, वही श्रेष्ट हे.।७। 


१२७ नियतं कुरु कमे त्वं, कम ज्यायो कमणः 
श्रीरयात्राऽपि च ते न 'प्रसिद्ध येदकमेणः ।=। 


तू (शास्त्र द्वारा) नियत (कतेव्य) कर्म कर, फर्म न करने से कर्म 
करना निश्चय ही अधिक अच्छा दै। फर्म न करने से तो तेरे शरीर 
की स्थिति भी नहीं रह सकती।फा २.२ 


त 0 


१ _.गीतारत विमशा पु० ४15 ः 
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१२८ 'यज्ञाथोतकर्मणो च्यत्र लोकोऽयं कर्म बन्धनः ] 
तदर्थ कर्म कौन्तेय मुक्रसङ्घ: समाचर ।&। ` 
यज्ञ के लिये किये जाने वाले कर्मा के सिवाय दूसरी प्रकार 
के (स्वार्थं के लिये किये) कर्मा से यद्द मनुष्य समुदाय . बन्धता 


है, इसलिये हे कुन्ति पुत्र | तू 'अहन्ता ममता छोडकर यज्ञ के लिये 
कर्भ कर ।६। 


१२६ सहयज्ञाः प्रजाः “स्वष्ग पुरोवाच प्रजापतिः । 


अनेन प्रसविष्यध्वमेष वोऽस्त्विष्ट कामधुक्‌ ।१०। 
प्रजापति ने सृष्टि के आदि में यज्ञ के साथ प्रजा को उत्पन्न 
करके कहा । इस यज्ञ से तुम बढ़ा और यह तुम्हारी सभी इच्छाओं को 
पूरा करने बाला हो ।१०।- 
१३० देवान्‌ भावयतानेन ते देवा “भावयन्तु वः । 
परस्परं भावयन्तः, श्रे यः परमवाप्स्यथ १११ 
इस यज्ञ से तुम देवताओं की अराधना करो ओर चे देवता तुम्हे 
ल , एक दूसरे को प्रसन्न करते हुए तुम परम कल्याण को प्रास 
करो।११। MS SS, >> 
१ यज्ञ शब्द अज्‌ घातु से बनता हे, इस धातु , के अथ है, देव, पूज़ा, 
संगति करण और दान । अतः यज्ञ का अर्थ हुआ देवताओं के लिये, या 
ईश्वरापंण वा (संगति करण) संगठ न के वास्ते, अथवा दान (स्वाथ 
रहित त्याम) के लिय किया कर्म । | - 


२ ग्रीताझूत ४० <P देखें ३ आराधयता इति रा० ४ आप्यायन्तु इति शं० 
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१३१-इष्टान्‌ भोगानेहि वो देवा दास्यन्ते यज्ञमाविताः। 
तेदेत्तानप्रदायेभ्यो, यो भुक्रेस्तेन एव सः।१२। 
यज्ञ से प्रसन्न हुए २ दैवता तुम्हें इच्छित भोगों को देंगे, उनके 
दिये हुए उन भोगों को उन्हें अर्पण किए विना जो भोगता है. । वह 
निरिचित ही चोर हैं ।१२। 
१३२ यज्ञशिष्टाशिनः सन्तो मुच्यन्ते .सवाकास्विषेः | 
भुञ्जते ते त्वघं पापा, ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ [१३ 
` यज्ञ से बचे हुये भाग को खाने वाले सभी पापों से मुक्‍त हो जाते 
हैं, किन्तु जो अपने लिये ही पकाते हैँ, वे पापी पाप खाते हें ।१३। 
१३३ अन्नाङ्गवन्ति भूतानि पजन्यादन्न सम्भवः 


यज्ञाद्भवति पर्जन्यो यज्ञः कमे समुझूव:।१४। 
_. अन्न से जीव उत्पन्न होते हैं, अन्न वर्षा से होता है, वर्षा यज्ञ 
से होती हे, यज्ञ (ऋत्विज और यजमान के) कर्म से उप्नन्न 
होता है ।१४। 

१-आचीन समय में भारतवारषियों को यह: एंक विद्यां आती थो । जिससे वे 

यज्ञाजुष्ठान से दृष्टि करा. लिया करंते थे । इस विषय के प्रमाण श्र ति 
तथा स्टति दोनों में पाये जावे हैं और निरुक्त में तो यज्ञ से वर्षा होने 
का एक पुराना ह इतिहास भी द्विला दै७८८० by eGangoti / ' ° 
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... के, वे ख्छोक की टिप्पण . 


a स rd 


, (क). निरुक्त ततः शन्तनुः र [ऽये द्वादशवर्षाणि देवो न ववष । तमु 
ब्राह्मणा: धर्मस्स्वथा चरितः `” तसुषाच देवापिः पुरोह्वितस्तेऽसरनि 
याज्थानि च स्वेति । ' सस्येतदूवर्षा काम सूक्तम्‌; 

“यहे घाप शंतवे” इति निरुक्त $६ण्डु का० अ०।३.ख० १५ 
(ख), श्र तिस यदि बष्टिकामः स्यात. । यदीष्ट्या. वा ;यजेत 
अ यादुष्टकामो , वा. अस्मीति ":. वर्षति. हैव सन्न यत्रेव' ऋरिबजः 
, . संविदाना यक्ष न चर्र{म्तः। शतपथ ब्रा? १।१।२।१३। : 


(ग) स्मृत्तिः- अग्नौ प्रारताऽऽहुतिः सम्यगादित्य 'भुपतिष्ठते । ` 
आदिव्याज्जाथते दृष्टि वृ ष्टे रन्न ततः प्रजा: । मजुः ३।७६। 
, किन्तु आज हमारे थहाँ तो. यह कोरी. कल्पना रही गई है, 
. -परम्तु अमेरिका में ऐसे प्रश्नोण किये. जा रहें हे. जिससे, इच्छित 
स्थान पर इप्टि कराई जा रके झौर उसमें :उम्हें सफलता भी 
हुईं दे । Bape ने ३ » 
(ब) छुछ विद्वानों का कहना है, किबदमेंबतलायेइण ' "` _ 
“देवा थक्षमन्वत । वसन्तो$स्यासोदाज्य म्रोष्म इध्मः शरविः । 
यजुः ३१।१४। इस झाकाश में होने बाले यज्ञ से वर्षा होतो द्दे। 
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( ७० ) 
१३४ कमे ब्रह्मोद्भवं विद्धि बह्माच्षर समुद्धवम्‌ । 
' तस्मात्सर्वगतं ब्रह्म नित्यं यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ।१ ५॥ 


तू यह जान (समझ) कि कमे (का ज्ञान) ब्रह्मा (वेद्‌) से उत्पन्न 

होता है, ब्रह्म (वेद) ऋक्षर (परमेइवर के निश्वास से [अथवा “अक्षरों 
(अर्थात्‌ अफारादि वर्णी) से अध्ययन (द्वारा) अभिव्यवत , होता हे तथा 
'चे अक्षर ( बर्ण समुदाय) फिर घुष्य के कण्ठताल्वाद्यअिधात से] 
उत्पन्न होता है, इसलिये बह सवंव्यापक ब्रह्म (परमेश्वर) सदा यज्ञ मैं 
स्थित है । (अर्थात यज्ञ साच्चात “भगवान्‌ की भूति है! ` यज्ञ फे 
द्वारा उसकी आप्ति होती हैं ).।१५। . प 
STR Re Sei sa 
'अह्य यदः स उद्वः कारणं यर्थ, तत्‌ कर्म ्र्मङ्गवं जानौहि । ध्रहम 
पुन: वषास्य | (२) छर समुद्ववम्‌ । अक्षरं घर्म परमात्मा सञुद्धवो यस्य, 
सत्‌ अषर सझुक्षवं` अहा वेद्‌ इत्यर्थ: । यस्मात्‌ साच्चाव्‌ पर मास्माख्यात्‌ 
अशरात्‌-पुष्ष निश्‍वासवत सुजन तं ब्रह्म, तस्मात्‌ सर्वार्थ प्रकाश कत्वात्‌ 


सघगतस्‌ । सर्णगतम्‌ ;. थपि : सत्‌ निरस्यं . सदा यज्ञवि घिप्रधानत्बात्‌: सज्ञे 
: अ्रतिष्टितम्‌ । इति श्री शंकराचार्यः 


mwadi ॥॥81॥1 Collection 101126 १/ 800010001 ।** 
“ममयोनिमहद ब्रह्म” र्‌ गी० १४३) हे देति वक्यसे । 


( ७. ), 
४५ वें श्लोक की टिप्पण | 


छतः कर्म ह्यो द्वम्‌ इति प्रकृति-परि णाम-रूप-श रीरोड्वं उद्व न इत प्रकृषिपरिणाम-रूपशरीरोहृब कर्म इ्युक्त इत्युक्त 
भवति। अन्न झर शब्द निर्दिष्यों जोबात्मा, अन्त पानादिना तृप्ता 
चराधिष्टितं शरीर कर्मणे प्रभवति, इति कर्म साधनभूतं शरीर. अक्षर 
समुद्भवम्‌। तस्मात्‌ सर्गगतं ब्रह्म सर्वाधिकारि गदं शारीरं निस्य यज्ञ 
प्रतिष्ठित य मूलम्‌ इस्तर्थः । इति श्री रामानुजाचार्य; । 

१-अच्षराणि प्रसिद्धानि, तेम्योह्मामि व्यजते ब्रह्म, वदः 

२-तानि चोच्रणि भूताभिव्यङ्ग म्यानि इतिं चक्रम्‌ इति ओ मध्वाचायः। 
३-यज्ञो वे विष्णु: । तेति सं० १।७।४। 

श्री शंकराचार्य का कहना है, कि यहाँ ब्रह्म का र्थ वेद दै। कर्म की 
उर्त्पात्त चेद से होती दै और वेद अइर अर्थात्‌ परमात्मा. के निश्वास 
से प्रकट हुआ है । - अतः स मस्त अर्थो के प्रकाशक वेद्‌; की यज्ञ विधि में 
प्रधानता दवोने से वह सदा यज्ञ में प्रतिष्ठित दै । 

_ रामानुजाचार्य ने लिखा है, कि यहां .वह्म का अर्थ शरीर और 
अज्षर का अर्थ जोवास्मा दै। अर्थात्‌ कर्म शरीर से उत्पन्न होता ददै 
शौर शरीर भ्र से) अर्थात्‌ जीवात्मा से अधिष्ठित अन्न पारादि से तृप्त 
शरीर कर्म करने में समर्थ) होता दै। अंतः सभी अधिकारियों को 
प्राप्त शरीर सदा यज्ञ मूलक दे । 


२-श्री सध्वाचार्ण का. कहना दे कि रूकरण शब्द वर्ण के र्थ में 


गीतायें भी आया है 'इच्षर।णामकारोऽस्मीति .गी० १९।३३।झत: 
अषर का अर्थ चर्या है 
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( ७२ ) 
१३५ एवं प्रवतितं 'चक्र' नानुंवतयतीह य: । 
' ` अघायुरिन्द्रियारामो मोंघं पाथ स जीर्वात ।१६। 


हे पार्थ | इस प्रकार चलाये. हुए, . चक्र [जीव अन्म से, . अन्न वर्षा 
से, बर्षा यज्ञ से, यज्ञ कर्म से; कर्म वेद से; वेद अक्षरों से, अत्तर जीव 
के कण्ठ तालु आदि से और जीव. फिर अन्न से युह एक गोल . चक्र 
बन जाता है उस] के अनुसार जो (मनुष्य) इस लोक में बर्ताव (अर्थात्‌ 
अपने कर्तव्य का पालन) नहीं करता, वह पापमय जीवन वाला, इन्द्रि य 
लंपट व्यथ जीता है।१६। प 
१३६ यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्म.तृक्तश्च मानवः 
आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य कार्य न विद्यते ।१७। 
जो आत्मा से प्रेम करता दै (विषयों से नहीं) (अन:पदार्थो के पाने 
को जिसे लाल सा नहीं होती) आत्मा से ही तृप्त दै । और आत्मा में 
हीं संतुष्ट रहता हे उसे कुछ करना शेष नहीं रहता 1१७ ` 
३७ नव तस्य कृतेनार्थो नाङ्कतेनेह कश्चन । 
न॒ चास्य, सवभूतेषु कश्चिदथ व्यपाश्रयः ।१८। 


(जिसे आत्मज्ञान हो चुका है,) उसे इस संसार में न कर्म करने में 
कोई साथ है और न ही कमे न करने में ही कोई स्वार्थ होता है; क्योंकि 


उसका तो सभी जीवों से व्यक्तिगत स्वार्थ रहता ही नहीं । _उसका तो सभी जीवों से व्यक्तिगत खाथे रहता ही नहीं । १८ । 


१ ` तस्माद न्नातुनर्यज्ञः 'पुनरन्नं पुनः ऋतु 
एवमेतदनादन्त चक्रं सम्प रिवतत । याज्ञ /०३॥१२४। 
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१३८ तस्मादसक्क:, सततं कार्यकम्‌ समाचर। 
'झसक्को ह्याचरन्‌, कर्म परमाप्नोति पूरुषः ।१६। 

'इसलिय्े तू.आसक्ति रहित हो (कमेफल' की: आशा को छोड़) कर 
सदा न्य कमो को कर, क्योकि: आसि रहित (निष्काम भाष से) 
करम करने वाला पुरुष मुक्ति प्राप्त कर लेता है 1101 कि 
१३६ कंमेणव हि संसिंद्धि मास्थितां जनकादयः । 

' _ लोकसंग्रहमेंवापि संपश्यन॒कतु महास ।२०। 
'जनकादियों ने (निष्कास) कर्म के द्वारा ही सिद्धि (मुक्ति) घांस की थी। 
लोक संग्रह का ध्यान करते हुए भी तुमे कमे करने ही चाहिये [श 
१४० यद्यदाचरति श्रष्ठस्तत्तदेवेतरो BBs हा 

` ` स यत्प्रमाणं कुरुते लोकस्तदनुवतते ।२१। 
` श्रेष्ठ (माना हुआ) पुरुष जो २ कमे करता है, वह २ कम ही दूसरे 
(साधारण) म्नुप्य भी करते हैं, बह (प्रधान पुरुष) जिस बात को प्रमाण 
(ठीक) मान लेता है, लोंग इसका अनुकरण करते है।२१। म 9) मथ? 
१४१ न मे पांथीऽस्तिं कतव्यं त्रुः लोकेष किचन । 
. ` नानव्राप्तमवाप्तव्यं:वतेः एव च. कमणि ।२२ 
: हे.पाथ'।. मुझे तीनों लोकों में न. तो कुछ कतेव्य करना ही शेष रहा दै 
` और न ही जो वस्तु प्राप्त न हो, ऐसी कोई वस्तु ही प्राप्त करने को 
चाकी है । फ्रि.भी में कमे करता ही हूँ। २२। 
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| ( ७४ ) हः 
१४२ यदि ह्यहं न वर्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 
मम वत्मानुवतन्ते भनुष्याः पाथे सवशः ।२३। 
' यदि में कदाचित आलस्य छोड़ कर कमे में ने लगा रहूं, तो हे पाये । 
लोग सब प्रकार से मेरे ही मागे पर चलने लग जायें (कम छोड़ दें) ।२३। 
१४३ उत्सीदेयुरिमे लोका न कुर्या कर्म चेदहम्‌ । 
संङ्करस्य च कर्ता स्यामुपहन्यामिमा: प्रजाः ।२४। 
यदि मैं कमे न कंरू, तो (मेरा अनुफरण.कर) ये सब लोक नष्ट 
भ्रष्ट होजाये | में बण संकरता के करने वाला और इस जा के नाशा 
कर ने पाजा वत 15816 2, 6, सं जे कक उतार का शती 
१४४ सङ्गाः कमण्यविद्वांसो यथा कुवन्ति भारत । 
' कुयादिद्वांस्तथासक्लश्विकीएु लोक संग्रहम्‌ ।२५। 
है भारत | कमे.में आसक्त (अहन्ता ममता से इक्क हो) अज्ञानी जिस 
मकार कम करते हैं। आस'क्त (अदन्ता ममता) रहित विद्वान भी लोक 
संग्रह (लोग भी कमे में प्रवृत्त हों) करना चाहता हुआ फर्म करे । २६) _ 
_ १४५ न बुद्धिभेदं जनयेदज्ञानां कर्मसङ्गिनाम्‌। . ` ` 
i माकि विद्वान्‌ युक्त समाचरन्‌ ।२६। 
विद्वान्‌ पुरुष (स्वय' कमं छोड़: कर) कम करने में लगे इए अज्ञ 
र साघे) मनुष्य में बुद्धि सेद्‌ (कमे के विषय सें-सं देह) अन करे, 
न्तु युक्त (समत्व भाव से) कर्म करता हुआ उनसे सभी कसे करावे 1२६ 
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(७) 
१४६ प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः कर्माणि सवशः । 
` 'आहंकार विमूढात्मा कतीहमिति मन्यते।२७। 
'सभी कर्म प्रकृति फे गुणों से किये हुए होने पर भी अहंकार (देहादि में 
आत्माभावना) से मोहको प्राप्त हुआ आत्मा, मैं कर्ता हूँ ऐसे मानता हैं 1२७ 
१४७ तस्ववित्त्‌ महाबाहो | गुशकर्म-विभागयों 
गुणा गुणेषु वतन्त इति मत्वा न सजते ।२८ 
है अजुन | गुण विभाग (अन्तः करण के सात्विक, राजस, तामस 
आष ) ओर कमे विभाग, (उनके कारण होने वाले क्रिया समुदाय 
इन दोनो का आत्मा से कोई सम्बन्ध नहीं ये प्रकृति से सम्बन्ध रखते 
इ, इस) फे तत्व को जानने धाला, तो शुण (करण-्ञान-इन्द्रियां तथा 
कमे-इन्द्रिया) गुणों (शब्द स्पशे रूप रस गन्ध) में चतंते हैं, यह जान 
कर उनमें नहीं फंसता । २८१ रे 
१४८ प्रकृतेयु ण्संमूढाः सजन्ते शुशकर्मसु 1. 
तानक्कत्स्वविदो मंदान्‌ कृत्स्नविज्न विचालयेत्‌ 1२६। 
र्कत के .गुणों से अत्यन्त्य मोहित हुए (मनुष्य) गुणों (के क्यये 
` भोगो) ओर कर्मा (उनकी प्राप्ति के साधनों) में आसक्त.रहते हैं, उन 
पूरी तरह. से न. जानने वाले, अल्प चुद्धि मनुष्यों को पूणे रूप से जानने 
बिह में , नि 


( ७६ ) 
१४६. माय सवीणि कमाण संन्यस्याध्यात्म चेतसा । 
निराशीनिरसो सूत्वा, युध्यख- विगतज्वरः। ३०। 


। आत्म ज्ञान (विवेक बुद्धि),से सुर (परमेश्वर) में-रूब कमे. सभपणे 
कर के कस फल की: आसक्ति और ( मेरा कम डे यह) मभता छोड़ 
तथा शोक: रहित होकर: युद्धः कर1३० ॒ 


३४० येमे मतमिदं नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवाः 
भ्रद्धावन्तोऽनसूयन्तो मुच्यन्ते तेऽपं कर्म: (३१ 


जो दोप दृष्टि त्याग कर शद्धाःसे मेरे इस;मत का 'प्रनुसरण करते 
हैं, वे भी कभी के बन्धनों से इट जाते के हें 1११) 


१ जब मशुष्य अपने लिय कर्म करने लगता है, तो उसके मन. में. यह 
विचार होता है कि.में उसे ऐसे: करू; जिससे मेरी स्वार्थ सिद्धि हौ; सुके सुख 
शर खुशी मिले । इससे दूर्रों क) हानि हो, ती ही सुके इससे कया !; 
पर जब वह अपने आएको इश्वर का दास संमक कर उसी कर्म को ईश्वर 
के लिये करता है, तय वह यह सोचता है, इस विषय में ईश्वर क्या 
.. चाहते हें। उम्हे बया प्रिय है'। जव मनुष्य में यह बुद्धि आती है, तब बहू 

ससार का भला तो कर संकता है, पर बुराई फिर उससे नद होती । यह 
- अपने लिमेण्यौर श्वर किये कर्भ' करके भ पे पाए ` `` 


( ७७ ) 


१५१ ये त्रेतदभ्यसूयन्तो, 'नानुति्न्ति मे मतम्‌। 
सवज्ञानविमूढांस्तान्‌ विद्वि नष्टानचेतसः 1३२. 
जो गुणों में दोष निकालते हुए मेरे इस मत का अनुसरण नहीं 
करते । सव प्रकार का ज्ञान पाकर भी उन मूढ, (पढ़े लिखे बेवकूफ) 
अविवेकियों का तो, पतन होगा, यही समको ।३२। 
१५२ सदृशं चेष्टते स्याः प्रक्ृतेज्ञानवानपि । 


प्रकृति यान्ति भूतानि, निमहः कि करिष्यति ।३३। 

(अज्ञानी की पो वात ही क्या? ) ज्ञानी भी (अजन्मंजम्मान्तर के कर्मों 
के संस्कार से वने) अपने स्वभाव के अनुसार ही कम॑ करता है । सभी 
माणी अपनी प्रकृति के अनुसार ही चलते हैं. (उसमें किसी की) “रोक 
थाम क्या करेगी ? 1३३ : ` ` 
१ गुणंषु दोषारोपीऽसूया । 
२ कई लोग (जेसा कि गीता में कहा है “अहंकार विसूढ़ात्मा” गी० ३।२७। 
अहंकार के कार ण मूढ हो जाया करते हैं। कोई अजुन की तरह 
“धर्मसंमूढचेताः” ग्री० २।७। दो घमो की टक्कर होने से एक के क रने पर दूसरे 
को हाथ से जातां देख धसं मुढ' हो जाते हें और कुछ लोग पेसे भी 
होते हैं, जिन्हें अनेक शास्त्रों का शान तो होता है, पर उनकी प्रकृति 
ही ऐसी बनी हुई होती है, कि वे उन शास्त्रों के अनुसार अपना 
आचरण नहों ब नाठे; किन्तु उनके गुणों में दोष 'दिखलाने में ही सदा 
तत्पर रह त हत उन्‍हें हये पढ्दा ल शार चिमह ) कहहतात्राठहेठ500 


( ७८ ) 


१५३ इन्द्रियस्थे न्द्रियस्यार्थ राद्वेषो व्यवस्थितो 
क Lan 
तयो वशमागच्छेत्तौ हस्य परिपन्थिनो ।३४। 
इन्द्रियों के बिषय (जो शब्द, स्परे, रूपादि हैं) इनमें अपनी २ 
इन्द्रिय का राग द्वेष रहता ही है। उन (राग. दष) दोनों के वश में न 
होना चाहिये, क्योंकि बद्दी इस जीव के ( कल्याण मार्ग में वाधो डालने 
बाले) शत्रु हे ३४ _. „ ` क दा 
१५४ श्र यान्‌ खधमों विगुणः परधमोत्खनुध्तित्‌ । 
खधमें निधनं श्रे यः परधर्मों भयावह: ।३४। 

_ अच्छी प्रकार आचरण किए हुए पराये धरम (कतेन) /से . अपना 
गुणहीन धमे (कतंब्य) भी श्रेष्ट होता है। अपने शम? में .(कतंव्य 
के लिये) मर जाना कल्याण कारक है, पर दूसरे का धर्म तो “भय देने 
बाला ही होता है ।३५। 100. 

३ पूर्वकृतः घर्माधर्मादि संस्कारों वपेसान-ऽन्मादौ अभिष्यक्त: सा प्रकृति: । 
र श्री शंकराचार्य; । 

४ नदी के प्रवाह की भान्ति, कर्म प्रवाह को बिलकुल रोका तो नहीं 
जा सकता, परन्तु उनमें झहंता ममता का सम्बन्ध न रखने . से उसे 
प्रवाह को दूसरी ओर बदला जा सकता है। 
९ गीताम्रत पृष्ठ शड देखे 
६ 'वह भय क्या है, इसे मजु ने बतलाया है-- 

हे वरं स्वंधर्मों विगुणो न पारक्यः स्वनुष्ठितः । 

परकमेश भवन हि सच -पससि जातितः + अशुक १०।६७ 


( "७६ /) 


अजुन उवाच ` ` 
१५५ अथ केन प्रयुक्रोऽयं पापं चराति पूरुषः । 
अनिच्छन्नपि वाष्णेय। बलादिव नियोजितः ।३६। 
अजु न वोला-. : 
हे (वृष्णिकुल में उत्पन्न) कृष्ण ! यह पुरुष न चाइता हुआ भी 
बलात्कार से लगाये हुए की भान्ति किस की प्रेरणा से पापकरता है ।३६। 
श्रीभगवानुवाच 
१५६ कास एष क्रोध एष रजोगुण-समुद्धवः 
_ सहाशनो महापाप्मा विद्धयेनमिह वेरिणम्‌।३७। 
भगवान ने कहा-- .. 
रजो गुण से उत्पन्न हुआ, बड़ा पेटू (कभी तृप्त न होने वाला) वड़ा 
भारी पापी (सभी अनर्थो का कारण) यहं काम ही. (अपनी : पूर्ति 
में वाधा पाकर, वाधा के हेतु पर क्रोध के रूप में बदल जाने के कारण) 
'यह क्रोध भी दै, इसे ही, (इस विषय में तू अपना) शत्रु जान 1३७ 
१५.७ धूमेनान्रियते वह्वियथादशों मलेन च । _ 
यथोल्वेनाबृतो. गभस्तथा तेनेदमादतम्‌ ।३८। 
जैसे धूप से अग्नि ढक जाती है, मेल से शीशा ढक जाता दै और 
Es गमे वेष्टित रहता द्वै, पेसे ही उस काम से यह (ज्ञान) ढका 
हुआ दै 17 
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( ८० ) 
१५८ आवृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्य वरिणा । 


रूपेण कौन्तेय ! दुष्पूरेणानलेन च ।३६। 
हे अजञ न | ज्ञानियो के सदा से वेरी, कठिनता' से पूरा होने बाले 


'तथा (पूरा न होने पर आग की तरह जलाने वाले ) कामना रूपो 
' अग्नि (अथवा कभी अलं (बस) न करने बाली वासना) से ज्ञान ढका 


: हुआ है. 1३६) 
१५६ इन्द्रियाणि मनो बुद्धिरस्याधिष्टान्‌, सुच्यते । 
एते विमोहयत्येष ज्ञान-मावृत्य देहिनम्‌ 1.०] 


इन्द्रियां मन और बुद्धि इस (काम) का निवास स्थान कहा दै, इन 
सब से ज्ञान को ढक कर यह जोवास्मा को मोह में फंसा देता है।४२। 


६० तर्मा्त्वामन्द्रियाण्यादो नियम्य भरतंषभ.।। 


पाप्मानं प्रजहि ह्य नं ज्ञान-विज्ञान-नाशनम्‌ (४ १। 


इसलिये . हे भारतश्रेष्ठ | पहले इन्द्रियों को वश में कर के ज्ञान 
(शास्त्र वा शुरु से प्राप्त बोध) ओर विज्ञान (उस प्राप्त ज्ञान का 
अनुभव) का नाश करने वाले इस पापी: को मार डाल ।४१। 


१. ज्ञानी हि जानाति अनेनाहं, भ्र नर्थे प्रयुक्तः पूर्गास्‌ एवं इति दुःखी च भवति 
निश्यमेव्‌, अग्र अमो जञाजिजी (तिनेही, तु क सनेसक॥ ति श्री शं०। 


( ८१) 

१६१ इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्दरियेभ्यः परं मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धियो बुद्धः परतरठु 'सः ।४२। ` 
(स्थूल शरीर से) इन्द्रियों को ही श्रेष्ट कहा है, इन इन्द्रियो से मन 

श्रेष्ट है, मन से श्रेष्ठ बुद्धि है. और जो बुद्धि से श्रेष्ठ दै, बदी 

आत्मा (त्तेत्रज्ञ) दै श्र ह | 

१६२ एवं बुद्ध; पर बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना 

जहि शत्रु महाबाहो कामरूपं दुरासदम्‌ (४ ३1 

हे अजुन | इस प्रकार बुद्धि से श्रेष्ट (शक्ति शांली) आत्मा को 

जानकर बुद्धि द्वारा मन को वश में करके तू काम रूप दुजेय शत्रु को 
मार दे 1४३॥ ।__ ऱ्य » 

` इति श्रीमद्वगबद्गीतासूपनिषत्सु, ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 1 
. ` ` श्रीऋष्णाजुन संवादे कमे योगो नाम 

॥ शतृतीयोऽध्यायः ॥ 

१ सै; कांमः इति श्रीराम जुजाचांये:। 'स:परमाव्मा इति श्री शंकराचार्य \ 
२ इस अध्याय में अर्जुन ने ३. और श्रीक्कप्ण ने ४० छोक कदे हैं। 
चौर परम्म से यद्दा तक कुल १६२ छोक हुए दें। . 

&68+9--+ *-<२&$ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


रै 


. १ गीताखत ए० इद्धं देखे । 


( ८२ ) 


| - अथ चतुर्थोऽध्यायः ॥३॥ 
श्रीभगवानुवाच -- _ . योग 
१६३ इमं विवखते योगं 'प्रोक्तवानह मव्ययम्‌ । 
विवखान्‌ मनवे प्राह मनुरिच्चाकवेऽञ्रवीत्‌ ।१। 
श्री भगवान्‌ बोले-- 
इस सदा एक सरा रहने वाले योग को पहले (मन्वन्तर के आदि में) मैंने 
सये से कहा, सूये ने (अपने पुत्र) मनु से और. मन्नु ने (अपने बेटे) 
इत्वाङ से कहा था 1१1 कल आ | 
१६४ एवं परम्परा-प्राप्तमिमं राजषंयो विदुः । . 
स कालेनेह महता योगो नष्टः परंतप ।२। 
उस प्रकार परंपरा से प्राप्त हुए इस योग को राजर्षियो ने (राजा होने 


पर भी जो ऋषि थे.) जाना था ।.परन्तु ५ 
बहुत काल से इस संसार „~ ज 5 शस संसार क जो इसे, भूल गये ये दा लोग इसे र रब न |) अव 


: २ अव्ययं-अव्ययफ़लस्वात्‌ 1. न हि. अस्य , सम्यस्दर्शन- म 

मोडाख्यं फलं ब्येति। इति श्री शंकराचार्य: 1. .. NIN 
२-थथवा देश थोर काल के फार ण जिसमें कोई कमी नहीं आती अर्थात्‌ 

समस्त देशों के लिये सभी कालो में जो एक सा उपयुक्त है, उसे अब्यय 


कद्दत हें 
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( ८३. ) 

१६५ स एवायं मया तेऽद्य योगः प्रोक़्ः पुरातनः । . 
भक्तोऽसि मे सखा चेति रहस्यं ह्य तदुत्तमम्‌ ।२। 
बही पुराना योग आज मैंने तुम्हें कहा है, क्योकि तू मेरा 

क तया प्राणभ्रिय सित्र है और यह योग, भी निश्चय ही एक उत्तम 

रहस्य है.।३। 

अजुन उवाच--.. क 

१६६ अपर भवतो जन्म परं जन्म विवस्वतः । 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादो प्रोक्तवानिति ।४। 


न ने कहा-- | 
आपको जन्म तो अच हुआ और विवस्वत्त का चहुत पहले, फिर मैं यहद 
- कैसे जाणू ? कि तुमने ही पहले ( उस यह योग ) कहा हैं. छा 
श्रीसमगवानुबाच ¬ ` घो र 
१६७ बहूनि मे व्यतीतानि जन्मानि तव चाजु न । 
_तान्यहं वेद सर्वाणि न त्वं वेत्थ परन्तप ।५। 
गान बोले और तेरे बहुत से जन्म बीत उके है. । मैं उन सभी 
छो जानता इं, परन्तु दे परंतप । तू नहीं जानता ।४। 
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( ८४ ) 


१६८ अजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपि सन्‌। 
प्रकृति खामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममाययाः ।६। 
जन्म रहित तथा अविनाशी स्वरूप होते हुए और भूतो. (चरा 
का अधिपति होते हुए भी अपनी (त्रिगुणात्मिका) प्रक्रत को अर 
. करके अपनी लीला (अथवा संकल्प शक्ति) से जन्म लेता हूं ६. 
१६६ यदा यदा हि 'धमस्य ग्लानिभवति भारत । 
9 ८ अभयुत्थानसघमस्य तदाऽऽत्मानं खजास्यहम्‌ ।७। 
भारत | जब २ धमे की हानि और अध की वद्धि होती 
) अपने आपको उत्पन्न करता हु ।७। फ ए 
१७० परित्राणाय 'साधूनां विनाशाय च ठ 
आता च दुष्कृताम | 
ह पा संभवामि युगे युगे ।दा 
भले पुरुषो की रक्षा के लिये और पाप कम करने वार वों के नाश 
षास्ते तथा र की सुव्यवरथा के लिये मैं युगयुग में कसा ता ह 
१७१ जन्म कमं चमे व्यमेव यो वेत्ति तत्त्वत; । 
ह त्यक्त्वा' देह पुनर्जन्म, नेति. मामेति सो$जु न ।६। 
न भ रा य जन्म “तया “दिव्य कर्म को जो ठीक २ समझ जाता 
» बह मरने के बाद फिर “३ नोत क उ इ ह लेता;किन्त खे मिललाताई 1६) लेता; किन्तु मुझ में भिल जाताई।६। 
१ गीतासृत्त ए० ३०० शेख. । न्न 1 
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(. ८४ ) 
.-२& वें शोक की टिप्पण 


२ एक जन्म माता देती है। वह पार्थिव शरीर का जन्म है । इस शरीर 
से मनुष्य भला भी होता है और बुरा भो । दूसरा जन्म संस्कार द्वारा 
आचार्य देता है, इसमें मडुष्य के मन और बुद्धि को सुधारा जाता है। 
शास्त्र कहते हैं (तत्रास्य माता सावित्री । मत २१७० ) इस जम्म में ` 
उसकी मातां सावित्री होती है। मु ने इसे दूसरा जन्म कहा दै 
(द्वितीयः मौसिबन्धने मनु । २१६६) ) इससे मनुऽय द्विजन्मा क द लाता 
है। पर यद्द जन्म तभी' जानना चाहिये, जब मचुष्य का मन और 
बुद्धि पूर्ण रूप से सुधर जायें; क्योंकि सावित्री (गायत्री) मन्त्र में बुद्धि 
के सुधारने ही की प्रार्थना को गई है। अतः जब तक बुद्धि का सुधार 
न हो, तव तक समझना चाहिये, “कि इसे अभी पूर्णतया द्विजत्व की 
प्राप्ति नहीं हुई । 


: तीसरा जन्म 'मड ने (तृतीयं यज्ञदीक्षाया । मठ २1१६६) कह कर 
यंतलांया है.। पहिले दो उन्मों में अस्मा का प्रकृति के साथ सम्बन्ध रहता 
है। तीसरे में यजमान अहंता ममता रहित होकर ( इद्‌ न पप) 
कंद ता हुआ यज्ञ (परोपकार) के लिये तटस्थ होकर काम करता दै, पर एक 
अवस्था ऐसी है, जह! आत्मा की शक्ति के स्थान पर परमात्मा की शक्ति 
काम करने लगती है, उसी का नाम दै, दिव्य जन्म। आव यदद कि * 
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१७२ वीतराग-भय-क्रोधा मन्मया मामुपाश्रिता: । 
बहवो ज्ञानतपसा पूता मद्भावमागताः ।१०। 

मेरा हदी ध्यान करते हुए (अथवा मेरे गुणों को अपने सें. पा 
करने से जो) मेरा रूप हो गये हैं, जिन्होंने मेरा आश्रय: लिया ह 
जिसके राग भय और क्रोध मिटचुक्े हैं, ऐसे बहुत से लोग ज्ञान रपी 

तप से पवित्र हुए यु में समा गये (मोक्ष पा गये) हें. -. 

IN RS OM ve 

“शरीर में आत्मा और परमात्मा होते तो दोनों ही हे, पर शरीर आत्मा 
की सत्ता से सब कार्य करता है, परन्तु. जिस शरीर में झाव्मा की 
शक्ति के स्थान पर परमात्मा की शक्ति काम करने लग जाती है, वही 
अवतार कहलाता है और उस शरीर में परमात्मा की शक्ति के प्रकट 


होने का नाम ही दिव्य जन्म है। 40 


३ दिव्य कर्म- मनुष्य स्वार्थ के लिये प्रकृति .के झाधीन' होकर' कर्म 
करता है, इसलिये वे बन्धन का कारण हैं, 'परन्तु अवतार प्रकृति का दास 
नहीं, स्वामी होता है । अपने स्वार्थ के लिये उसका . कोई कर्म नहीं 
स 1 उसके सभी कर्म ` धर्सरच्चा के उद्देश्य से होते, इसी लिये वे कर्म 
द त का कारणे नहीं होते। (न मां कर्माणि लिम्पन्ति । गी०।४।१४।) अतः 

कर्म जो प्रकृति के अधिपति द्वारा किये जाते हैं, वे दिब्य कर्म कहलाते हैं । 
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१७३ ये {यथा मां श्रपद्यन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ । 
': मम वर्त्मानुव॒तन्ते मनुषाः पार्थ सवशः ।११। 

` हे अजु न! जो जिस प्रकार (कर्म, भक्ति वा ज्ञान से) मेरी शरण में 

श्रते हैं । मे. उन्हें उसी तरह ग्रहण (अनुग्रह) करता हूं । (क्योंकि) सभी 

प्रकार से ये लोग मेरे मार्ग पर चते हैँ ( अर्थात मेरो श्राप्ति के लिये 

ही) प्रयत्न करते हैं ।११। _. सिद 

१७४ कांचन्तः कमणां सिद्धि यजन्त इह “देवता: | 
ज्षिप्र हि मानुषे लोके सिद्धिभेवति कर्मजा ।१२। 


कमों की सिद्धि चाहने बाले इस लोक में देवताओं की पूजा करते 
हैं और इस लोक में कर्मा से सिद्धि भी शीघ्र हो प्राप्त होती दै ।१२। 


१ उपासना पछ के विद्वान्‌ यह आर्थ भी करते हैं, जो मनुष्य जिस 
प्रकार से मेरे रूप की कल्पना कर उपासना करते दे, में उसी रूप में 
उन्हें दर्शन देता हूँ । रा० सं० । 

२ अथ योऽन्यां देवता युपास्तेऽन्योऽसावन्योऽहदमस्मीति न स वेद; 
यथा पशु रेवं स देवानाम्‌ ३० ३१।४।१०। अतः सभी देवों को भगवान्‌ 
रूप ही सम फना चाहिये | 

३: अनेक मागां से लोग क्यों जाते हैं, इस शोक में इस का उत्तर दिया 
कि इस प्रकार उन्हे शीघ्र सिद्धि मिलती दें । 
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-१७५ चातुर्यं. मया रूष्ट॑गुणकर्म विभागशः । ` 
तस्य कर्तारमपि मां विद्धयः कतोरमव्ययम्‌ ।१३। 
में (ईश्वर) ने चारों वर्ण गुण-कर्म के भेद से उत्पन्न किये हें । उनके 
कर्ता मुमको भी, तू अविनाशी और ' अकर्ता ही जान 1१३। 

७ ९/< लिम्पन्ति A RC fe 

१७६ न मां कर्माणि लिम्पन्ति न मे कर्मफले स्पृहा । 
.इति मां योऽभिजानाति कर्मभिनं से बध्यते ।१४। 
युक पर कर्मो का लेप (अच्छा बुरा असर) नहीं होता (क्योंकि) मुझे 
कमो के फल फी इच्छा नहीं । इस प्रकार . सुमे (मेरी इस निष्काम 
कर्म विलासफी को) जो भती प्रकार जान लेता है। वह भी (निष्काम 

कमे करने से) कर्मों के बन्धन को प्राप्त नहीं होता 1१४1 का 
१७७ एव ज्ञात्रा कृतं कस पूर्वरपि मुमुचुभिः । 

कुरु कमव तस्मात्तं पूछों: पूवेतरं कृतम्‌ ।१५। 
यही जान कर पहले मुक्ति चाहने वांलों (जनकादियों) ने भी कर्म 
किये हैं। अतः पहले लोगों मे जिस प्रकार अति प्राचीन काल में कर्म 
किये है । वेसे तू भी कर्म कर ।१४। ': . र हल त्‌. सो कमक रशान तला याह छ 
१ कर्म करने से कर्ता की कुछ न कुछ शक्ति व्यय होती और उस कमे 
.से कर्ता को कुछ झच्छा बुरा फल भी मिलता है, “परन्तु ' मेरी:तो बात 
ही दूसरी है कर्म करने से न तो :मेरी. शक्ति का. हवास न ही : होता 
है, इसलिये में अव्यय ई और न हो कर्म क्र फल सुके मिलता दै, इसलिये 

मै कर्ता होता हुआ भी, अका हो, Digitized by eGangotr र्ट ः 


( ८६ ) र 
१७८ किं कर्म किमकर्मेति कवयोऽप्यत्र मोहिताः 


तत्ते कर्म प्रवच्यामि.यज्ज्ञात्वा मोच्यसेञ्शुभात्‌ (१६। 
: फर्म क्या ? और अकर्म क्या दै, इस विषय में ज्ञानी लोग भी 
अम में पड जाते हैं । इसलिये मैं तुमे कर्म के बिषय में वतलाऊगा । 
जिसे जान कर तू बुराई से बच जायेगा ।१६। _ 

१७६ 'कर्मणो ह्यपि बोद्धव्यं बोद्धव्यं च विकरणः । 


अरकर्णश्च बोद्धव्यं गहना कर्मणो गतिः 1१७ 
कर्म को जानना चाहिये और विकर्म को भी जानना चांहिये तथा 
अकर्म के तत्वं को भी समम लेना चाहिये (क्योंकि) कम का.तत्ब ` बहुत 
सरमा ह १० (भती निक शि 
पे छुम=फलामि सन्धि रहितं भगवदाराधन रूप करा । विकम-नित्य 
चैमित्तिक-काम्य-कर्म-रूप णे-तत्साधन-द्रच्याजनायाकारण च, विविधताम्‌ 
झापन्न-कर्म, विकर्म । अकंपे-इति .कतुः, आत्मनो याथात्म्य ज्ञानम्‌ 
उच्यते । श्री रामाजाचुचार्य: । 
१ कर्मणः शास्त्र विहितस्य । विकर्मणः प्रतिषिद्धस्य । अकर्मणः तूण्णीं 
भावस्य ।इति श्री शंकराचार्यः ।' `` ` | 
१ द्‌ शरीर से होने वाली क्रियाओं ' को कर्म समता है ओर उनके 


कने या त्याग को अकर्म, परन्तु बात ऐसी नहीं दै, क्‍योंकि कमं क्या 
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( ६० ) 
१७ वें डोक की टप्पण 


है, इसमें बढ़े दड़ों को भी अम हो जाया क़रता है। रता है। कारण यह हि यह कि 

कर्ता के भावानुसार कोई विकर्म भी कर्म हो जाता है और कोई 

बिकर्म, तथा किसी कर्म वा विकर्म को झकर्म भी बनाया जा लच ह 
इसी बात को झौर स्पष्ट करने के लिये देखें शास्त्र ने जिस व्यापार का 


'फल लोक या परलोक में सुख हो उसे कर्म नाम दिया है। और जिस 


व्यापार का फल. लोक या परलोक में दुःख हो उसे विकम कहा है, तथा 
जो कर्म या कम त्याग किसी फल की उत्पत्तिका कारण = हे, उसका 
नाम अकमे रखा है।ये कर्म, विकर्म और अक्रम तीतो कर्ता के 
भाषाबुलार, एक दूसरे में केले परस्पर बदल जाते हैं, उसे भी दे'खये - 
` फम-अकम और बिक दोनों ही हो सकता है, जेसे फलासक्ति 
रहित, ईंशवरापणं कर्म ““मोच्यसे कर्म बन्धने: (गी० ३।२८) । फलोत्पादक 
हा देने से य अकर्म हो गया झौरवदी कस झपात्र को दान देने. 
स्यम किया हुआ “झपात्रेष्वपि यदत्तं दहत्यासप्तमं कुलेम” ।` नर 
र तथा उरक निमज्जव्युद्‌ के तरन्‌ | . RE 
चनिमज्जतोऽधर्वद् शो दृ।तृ प्रतीच्छको | मुः ।४।१३९। अनि्टोत । 
। र प्रत छुः न्ष प्‌ * 
होने से विक्रम हो गया ॥ नी १: 
र. विक भी हो जाता है, थोर अकर्म भी जेसे मजुप्यवध रूप विकम 
युद्ध स्वर्ग का साधन होने से तो कर्म होता ज | | 
यन तो [ता है देखो गी० २६३ 
छ "बो युड फला सक्ति छोड़ .कतेब्य' बुद्धि से किया के इनस का 
.च हन से अकृम दो जाता है (गी० ३।३० तथा गी० २॥३८। देखे ।) 
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१८० 'कर्मण्यकर्म यः पश्येदकर्मणि च कर्म यंः । 
स बुद्धिमान्‌ मनुष्येषु स युक्कः ऋत्सन-कर्मकृत्‌ ।१८। 
जो कर्य में अकर्म (अर्थात्‌ फलासक्ति छोड़ कमे को अकर्म बना 
लेता है) और अकर्म में कर्म को देखता हैं (अर्थात चुप वठना रूप 
कर्म त्याग को अकर्म नहीं, किन्तु चुप वेठना भी एक कर्म दी हे, ऐसा 


समभत्ता है) वह मनुष्यों में बुद्धिमान दै, वद्दी योगी है और वही 
संपूर्ण कमो को भली प्रकार करने बाला है 1१८ 


१८१ यस्य सर्वे समारम्भाः काम-संकल्प-वाजताः । 
“ज्ञानाग्निदग्ध-कमाणं तमाहुः पण्डित बुधा: ।१&। 


जिसके सभी आरम्भ किये कमे कामना ओर (उसके कारण रूप) 
संकल्प से रदित हैं । उस ज्ञान रूपी “अग्नि में दग्ध हुए कमो. बाले 
(पुरुष को। बुद्धिमान्‌ लोग. पण्डित कहते हैं ।१६। 
१ गीतारूत ए० 55511 देखे | 
२ जैसे झग्नि में देग्ध बो देखने में बीज प्रतीत होते हुए भी अङ्क, 
रोत्पन्न करने में समर्थ नहीं होते । ठोक इसी प्रकार निष्काम भाव 
से किए कर्म दिखने में कर्म होते हुए भी फलोत्पन्न नहों कर सकते । 
इसी सादृश्य से निष्काम भाव के तत्व ज्ञान को झग्नि और फलोतादन 
शक्ति से शून्य होने को कर्मा का दग्ध होना कहा है । 
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१८२ त्यक्तवा कर्मफलासंग नित्यतृप्तो निराश्रयः 1. 
~ च्छ कि A २० 6 ु 
. कमण्यभिप्रवृत्तोऽपि नेव किचित्करोति सः ।२० 
कर्मों के फल की आसक्ति को छोड कर जो सदा तृप्त है, (अर्थात्‌ किसी 
भी वस्तु की प्राप्ति की लालसा नहीं करता) और जो (अपने सुख के लिये 
दूसरे व्यक्ति वा पदार्थ का) आश्चय नहीं हू'ढता है। वह कर्म करने में 
लगाहुआ भी (वास्तव में) कुछ नहीं करता (क्योंकि उन कर्मा का उस पर 
कोई प्रभाष नहीं बह कम भी उसके लिये अकमे हो जाया करते हैं) २० 
¢ निराशीयत-चित्तातमा त्यक्न स्-परि्रहः। ` 
" शारीरं केवलं कम कुवंज्नाप्नोति किल्विषम्‌ ।२१। 
ˆ जिसने आशा (वासना) का परित्याग कर दिया है और अपने अन्तः 
करण को वश में कर लिया है तथा. समस्त भोग्य पदार्थों का संग्रह 
करना छोड दिया है । बह केवल शरीर निर्वाह. के लिये कर्म करता हुआ 
पाप का भागी नहीं होता।२१। > 
१८४ यइच्छा-लाभ-संतुष्टो इन्डातीतो विमत्सरः । 


5 [ सिद्धौ ¢ Cas 
| सम सिलिङ च कृत्वापि न निबध्यते ।२२। 
- जितना सहज से मिल जाय, उसी में ओ संतुष्ट रहता है, हानि 
लाभ आदि इन्दों का जिस पर, कोई प्रभाव नहीं पढ़ता, जो: किसी से 
नु रेष नहीं करता ओर सफलता वा असफलता, में एक समान. रहता 
वह पुरुष कम करने पर भी (इनसे) 'बन्धन में नहीं पड़ता ।२२।. - 
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हि ( ६३ ) 
१८५ गतसंगस्य सुक्रस्य, ज्ञानावस्थित-चेतसः । 


यज्ञायाचरतः कर्म, समग्र' प्रविलीयते ।२३। 


आसक्ति रहित, देहाभिमान शून्य और परपात्मा के ज्ञानः में मग्न, 
यज्ञ (परमार्थ) के लिये कर्म करने वाले पुरुष के सभी कर्म विलीन हो 
जाते हैं । अथात वे कर्म अफम रूप व आते हैं. २३। 
१८६ ब्रह्मापणं ' ब्रह्म हवि ब्र ह्माग्नो र्मणा हुतम्‌ । 

ब्रह्म व तन गन्तव्य, ब्रह्म-कर्म-समाधना (२४) 

अपश की क्रिया ब्रह्म है । हवन करने की साममि ब्रह्म हे । ब्रह्म रूप 
अग्नि में ब्रह्म ने हवन किया । इस तरह कम के साथ जिसने न्रद्म का 
भेल साधा है, अर्थात्‌ जिसके बिचार में सभी कम ब्रहम हैं, वह ब्रह्म रूप 
फल.को ही प्राप्त होता है ।२४। 
१ `येन करणेन प्रह्मविद्‌ .हविः अग्नौ कझपेयति, तू ग्र एय इति पश्यति। 
तस्य, क्षात्म व्यतिरेकेण ग्र भावं परयतिः। यथा शुक्तिकायां र जताभावं पश्यति । 
तद्‌ उच्यते, अह्म एुब अर्पण मिति । यथा यदू रजतं तत्‌ शुक्तिका एव इ त। 
यद्‌ झर्पणबुद्धथा गृह्यते लेके तदू अस्य ब्रह्म विदो ब्रह्म: एव इत्यर्थः 
एवं सति निबत्त कर्मणः ञ्चपि सवे कर्म संन्यासिनः सम्यग्दर्शनः स्तुत्यथे 
यज्ञव्व संपादनं ज्ञानस्य सुतराम्‌. उ पपद्रते, । थत्‌ अ्पर्णादि शाधि यज्ञ 
प्रसिद्धं, तत्‌ अस्य अध्यात्मं प्रह्म एव परमार्थ दृशिनः इति | श्री शंकराचार्यः । 

गीतारत प्र० 55511 देखे । . १ 
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१८७ देवसेवापरे यज्ञः योगिनः पथु पासते । . 


- -ब्रह्माग्नावपरे यज्ञ यज्ञे नेवोपजुह्वति।२५] 


कई कमे योगी, देव यज्ञ (अर्थात्‌ ' अग्नि, बायु, सूर्योदि वेदिक देवो का 
यजन अथवा बिष्णु, शिषादि अ भनायोक्त देषो की.उषासना) करते हैं 
ओर दूसरे कई ब्रह्म रूप अग्नि में यज्ञ (आंत्मा) से “यज्ञ (आत्मा) का 
हवन करःदेते हैं. 1२४। .. ! "कद 4 


१ “अग्निदवता, वायुदेंवता, सूयोदिवता” यजु १४।२०। ` 
२ शतपथ प्राह्मण १३।४।३।१। में स्वयंभू के आत्म यज्ञ काः वर्णन है, जिस 
का झाशय यह है, कि:उसने प्राणी मान्न की. मलाई के लिये झाप्म 
समपर्ण किया । इसलिये घह बडा चन गया। ऋग्यजु और अथध तीनों 
में (“यक्ष न यशमयजन्त देवाः” यजु ३११६ ) देवों को आत्मा के 
द्वारा आत्मा के हवन का.वर्णन है.। जिसका: भाव यह दै, कि मनुष्यमात्र 
के कल्याण-के लिये जीवन लगाते हुए, मे. दूसरों के लिये:कुछ करता ह 
इस आत्म भभिमान को,भी मन.में न आने देना, यही आत्मा से आत्मा 
कायजन है.। .. .... . .. गू! 

९: भी शंकराचार्य इस,५रं.यहःलिखते है-उ पाधियुक्त आत्मा को उपाधि 
रहित परबह्म रूप से साक्षात करना, वही उसमें हवन कर ना है,। यथा 
लोपधिकस्थ;: आत्म नो निरुपाधिकेन परबहास्वरूपेण एंव यत्‌ दर्शं 
तदस्मिन्‌ दोमः। इत्ति श्री शंकराचार्यः | `. १२८८ जर लया $ 
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१ ८८ श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयमाग्निषु जुह्ृति .। 


[a . 
शुब्दादीन्विषयानन्य. इन्द्रियाग्निषु जुद्दति (२६ 
दूसरे लोग श्रोन्नादि इम्द्रियो का संयम रूपाग्नि में हवन करते हैं (अर्थात. 
इन्द्रियों को बश में करते हैं) और कई लोग शब्द स्पर्शा रूप रसं गन्ध इन 
विषयों को इन्द्रिय रूप अग्नि में हवन करते हे, (भाव यदद कि शब्दादि 
विषय केवल इन्द्रियों तक ही रह जाते दूँ. उन विषयों का सेवन करते 
सन या अन्यं इन्द्रियों में किसी प्रकार का विकार नहीं आने देते) ।२६। 
१८६ सर्वाणीन्द्रिय-कमाशि प्राण-कमाणि चापरे। 
‘® “र ७ दीपिते १ 
आत्म-संयम-योगाग्नो जुंहति ज्ञान-दीपिते ।२७। 
इन्द्रियों... के सभी.कर्मो तथा प्राणों की समस्त क्रिया को ज्ञान से 
प्रकाशित आत्मा स'यम रूप अग्नि में हवन करते हें! (अर्थात्‌ समाधि 
अवस्था में स्थित होते हैं) ।२७। ' 054 
- १६० द्रव्य-यज्ञास्तपो यज्ञा योग-यज्ञास्तथा-परे 1! 
` स्वाध्याय-ज्ञान-यज्ञाश्च यतयः साशूतन्रता; (२८! 
इढन्रतधारी प्रयत्न शील लोग (अपनी २ भावना के ड अनुसार) कई 
परोपकार के लिये धन-धान्य का दान. रूप यज्ञ करते हें । अथवा 
हवन करते हैं। दूसरे त्रत उपवास आदि तप करते हें । “अथवा 
1 स्ववा धर्मे रूप तप करते हैं, कई अध्टाङ्ग योग करते ओर कई 
लोग ऐसे ग्रन्थों का पाठ करते हैं, जिनमें इरवर की स्तुति है और कुछ 
लोग ऐसी पुरतके' पढ़ते हें. जिनमें से ज्ञान प्राप्त होता है॥२८।।.:.: 
१ घ्राह्मस्य तपा, ज्ञानं, र चत्रस्य. रक्षणम्‌ । 


बेरयस्य तु तप) वार्ता, तपः दस्य सेवनम्‌ ।मचु० १५1२३२) ५ 
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( ६६ ) 
१६१ अपाने जुह्ृति प्राणं प्राणेऽपानं तथापरे [ . 
` प्रोणापानगती-रुद्ृध्वा प्राणायाम-परायणाः ।२६। 
. आणायाम में तत्पर दूसरे योगी लोग अपानः (नासिका वा मुख द्वारा 
वाहिर से शरीर के अन्दर जाने बाली बायु) और प्राण ( नासिका वा 
सुख, होरा शरीर के अन्दर से बाहिर निकलने वाली वायु) इन दोनों 
की गति को रोक (अर्थात कुम्भक प्राणायाम) कर अपान वायु (प्रश्वास) 
भे प्राण वायु (श्वास) को और प्राण वायु (श्वास) में अपान वायु का हवन 
करते ह्वा अर्थात मिला देते हें । अथवा कोई अपान में प्राण का हवन 
पूरक नाम का प्राणायाम और प्राण में आपान का हवन रेचक प्राणायाम 
तथा आण अपान दोनों की गति को रोक कर कुम्भक प्राणायाम करते हैं ।२६। 
१६२ 'अपरे नियताहाराः “प्राणान्प्राणेषु-जुह्ृति । 
NC यज्ञविदो Le 
. . सकऽप्यत यज्ञविदो यज्ञ-चपित-कस्मषाः ।३०। 
... दूसरे योगी आहार को नियमितकर प्राण के और भेदों को प्राणों 


में हवन (लय) . करते. हे. । ये. समी अह के रि 
यज्ञ द्वारा निष्पापः होते हे 1३... -. को जानने बाले 


“गतिका ग ० ५ गीतात ए० इडं; देखें 
२ माणान्‌, वायुसेदान मरणे जुद्दति । इति श॑० । 
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१६३ 'यज्ञ-शिष्टासृतभुजो यान्ति ब्रह्म-सनातनम्‌.। 
नायं लोकोऽस्त्ययज्ञस्य ङुतोऽन्यः कुरुसत्तम ! 1३१! 
(पु क्त यज्ञों से बचा द्रव्य वा समय अमृत है) उस यज्ञ के बचे हुए 
अमृत का उपभोग करने. घाले सनातन ब्रह्म को प्राप्त होते हँ। 
कुरुश्रेष्ठ] जो यज्ञ नहीं करता, उसका तो यही लोक नहीं सुधरता,.फिर 
उसके परलोक का सुधार कहां हो सकता है ९ ।३१ 
१६४ एवं बहुविधा यज्ञा वितता “ऋहणों मुखे। 
कमैजान्विद्धि तान्‌ सर्वानेवं ज्ञात्वा विमोक्ष्यते (३२ 
इस प्रकार बहुत से यज्ञा का वेद में बर्णन किया है । तू यह समक ले 
कि ये सभी कमे से हुआ करते हैं.। इस तरह जानने से तू कमं वन्धन 
से मुक्त हो जायगा ।३२। 2 सु 
१६५ श्रेयान्‌ द्रव्य-मयायज्ञाउज्ञानयज्चः परंतप !। 
सर्व-कमीखिलं पार्थ | ज्ञाने परिसमाप्यते 1३३ 
हे परंतप अजु न ! द्रव्यमय यज्ञ से ज्ञान यज्ञ अधिक कल्याण 
करने वाला होता है.। (क्योंकि) पाथ | सभी कर्मों का ज्ञान में ही 
पर्यावसान हैं।इ३-- 5००7० ताडी 
१ शीतारृत एप्ठ आओ देखे । 


२ ब्रह्मणो वेदस्य मुखे द्वरे (वेद द्वारेण' अयगम्यमाना । इति शं० ) 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( धऽ | 

१६६ तद्‌ विद्धि प्रणिपातेन परिप्रश्नेन सेवया [ ` ` 
` .उपदेच्यन्ति ते ज्ञानं, ज्ञानिनस्तस्तदशिनः ।३१। 
नम्रता से, (बा दरडवतं करके) प्रश्न करने से और सेवा करके ड्से 
जान ] तत्व को जानने बाले ज्ञानी तुमे उस ज्ञान का उपदेश करेंगे ।३४। 
१६७ यज्ज्ञात्वा न 'पुनर्मोहमेव॑ यास्यसि पाणडव | । 

येन भूतान्यशेषेण दच्यस्यात्मन्यथो मयि ।३५। 

` हे पाण्डव! जिसे जान कर तुझें फिर इस प्रकार का मोह 
नहीं होगा । जिससे जीवों को तू अपने में और मुभमें स 


ज्ञान हो जाने पर तू समस्त विश्व को अपने आपको आ नु 
आत्मा के अनेक रूप सममेगा) 1३५) 33010 


१६८ अपि चेदसि पापेभ्यः सेभ्यः पापक्ृत्तम: । 
द ज्ञानप्रवेन eS aE संतरिष्यसि » ०. 
| सर्व झानमवेनव इजिन॑ संतरिष्यसि ।३६। 
यदि तू पाप करने वाले सभी पापियों से भी अधि | 
गला हे ह कम बे सियो से भी अधिक पाप के 
ल इः त गे तसले पाए सहा को क. 
१ बद झं शाला इन: ख सासि उ द उ ॐ यद्‌ शानं जात्वा पुनः पुत्र देहाद्यात्मभि र तत्कृतं .: ई | 
च मोहं न यास्यति ।इति। राण >. मोह सार महत, boa | 
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१६६ यथैधांसि समिद्धोऽग्नि भस्मसात्कुरुतेज्जु न!। 
. ज्ञानाग्निः सर्व-कर्माणि भस्मसात्कुरुते तथा 1३७ 
हे अज्ञ न] जैसे प्रज्बलित अग्नि :ई घन को भस्म फर देती है। 
चसे ही ज्ञान रूप अग्नि सव कर्मो को भस्म कर देती हे ३७ 
२०० न हि ज्ञानेन सदृशं पवित्रसिह विद्यते । 
तत्स्वयं योग-संसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ३८॥ 
इस संसार में ज्ञान के समान (दूसरी कोई वस्तु) पबित्र नहीं दै । 


आर जिसका (समत्व) योग सिद्ध होगया हैं, वह उसे कुछ काल में 
अपने आप में आप ही पा लेता हे 1३८। 


२०१ श्रद्धावाँर्लभते ज्ञानं तत्परः संयतेन्द्रियः । 
ज्ञानं लब्ध्वा परां शान्तिमचिरेणाधि-गच्छति ।३६। 
श्रद्धालु, ज्ञान की लग्नवाला संयमी पुरुष ज्ञान को प्राप्त करता हे । _ 
और ज्ञान के प्राप्त होने से उसे परम शान्ति मिलती हें ।३£। प 
२०२ झञ्ञश्चाश्रद्वदघानश्च संशयात्मा विनश्यति । 
नायं लोकोऽस्ति न परो न सुखं संशयात्मनः 1४० 
जिसे ज्ञान नहीं श्रद्धा नहीं, और संशय में पड़ा रहता है, चह नष्ट 


हो जाता है, संशयशील का न यहः खोक न परलोक हे ओर न ही उसे 
सुख मिलता है [४० 
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खे है; 4१००) ) 
२०३ योग-संन्यस्त-कमांणं ज्ञान-स'छिन्ञ-संशयम 
आत्मवन्तं न कर्माणि निबध्नन्ति धनंजय (३ १ 
हे धनंजय (अजु न) जिसने (संमत्व) योग द्वारा कर्मों का संत्‌. 


(कर्मफल त्याग) कर दिया है और ज्ञान से संशय को काट डाला है। 
ऐसे आत्मिक बलवाले पुरुष को कमे नहीं बान्धते ।४१। ल 
२०४ तस्मादज्ञान-संभूतं हत्स्थं ज्ञानासिनात्मनः | 
ANN, ७ घोत्तिष्ठ 
ठिखनं संशय योगमाति भारत | ॥४१| 
इसलिये हे अजु न. | अज्ञान से उत्पन्न हुए हृदय के इस संशय को 
(क्रि मीष्मादियो से लू" या न लडू' ).ज्ञान रूपी तंलबार से काट क्र 
समत्व योग का आश्रय ले और युद्ध के लिये उठ खड़ा हो ।४।२ 
इति ्रोमङ्गगवदूगीतासूपनिषतयु, ब्रह्मविद्यायां ` योग-शास्त्रे 
श्री ऋष्णाजु न संतादे ज्ञाने कमे संन्यास योगी नाम . 
॥ चतुर्थोऽध्यायः ॥. 


न्न ट् ELS 
१ इस अध्याय में अशन ने३ और श्रीकृष्ण ने.७३ छोक कहे है। 
शौर श्ारम्भ से यहां तक कुल २०४ छोक हुए हें । » “त 


९809 +89; : 
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अथ पंचमोऽध्यायः ॥५॥ 
अजुन उवाच-- स 
२०५ सन्यास कमणा कुष्ण पुनयांग च शुसास । 
यच्छे य एतयोरेकं तन्मे त्र हि सुनिश्चितम्‌ ।१। 
अजु न ने कहा 
हे कृष्ण | तुम (कभी) कर्मा के संन्यास और फिर (कभी) कमे योग की 
प्रशंसा करते हो, (वे दोनों एक साथ केसे किये जा सकते हैं, अतः) उन 
दोनों में से जो एक निश्चित रूप से कल्याण कारक हो, बह मुझे कहिये।१ 
श्रीभगवानुवाच — 
२०६ संन्यासः कम-योगश्च निःश्र यसकरावुभो । 
तयोस्तु कम-स'न्यासात्‌ कभयोगो विशिष्यते ।२ 
श्री भगवान्‌ बोले 
संन्यास और कमयोग दोनों ही कल्याण कारक हैं, परन्तु उन दोनों 
में भी कम संन्यास से कमे योग श्रेष्ठ दै (विशेष कल्याण कारक है.) ।२। 
२०७ ज्ञेय: स नित्य-संन्यासी यो न दवे ष्टि न कांचति। 


निदद न्दरो हि महावाहो | सुखं वन्धातध्रमुच्यते ।३। 
हे महा वाहु अजु न | जो (किसी से) द्वेष करता है और न (ही किसी , 
वस्तु की) अभिलाषा रखता है, उसे सदा संन्यासी ही समझना चाहिये 
घह (सुख दुः़ादि) इन्दों से रहित सहज ही वन्धन से छूट जाता है।३। 
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२०८ सांख्ययोगो एथग्बालाः प्रवदन्ति न पण्डिताः । 


एकमप्यास्थितः सस्यगुभयोविद्न्ते फलम्‌ ।४। 
अज्ञानी (बेसमझ) लोग (ही) सांख्य (ज्ञान) और (समत्व) योग 
को अलग अलग (फल देने वाला) कहते हैं, ज्ञानी नहीं । क्योंकि (इन 
दोनों में से) किसी एक का भी भली भान्ति अनुष्ठान करने वाला दोनों 
का 'फल पा लेता है ।४। 
२०६ यत्‌ सांख्येः प्राप्यते स्थानं तद्योगेरपि गस्यते । 
एके साख्यं च योग च यः पश्यात स पश्यात (४ 
जिस स्थान (मोक्ष) को सांस्य (ज्ञानी) प्राप्त करते हैं, वही (मोक्ष) कम 


योगियों को भी मिलता है । अत:सांख्य और योग को (फल एक होने से) जो 
एक देखता (समभता है) (वही वास्तव में) देखता अर्थात्‌ समभता है ।५ 


२१० संन्यासस्तु महाबाहो | दुःखमाप्तुसयोगतः 
योगयुक्की मुनिज ह्य न चिरेणाधिगच्छति 1६) 
हे महा वाहु अजु न | कर्मयोग (समत्व बुद्धि) के बिना संन्यास 


(त्याग की भावना) प्राप्त होना तो कठिन है, परन्तु कमे योगी (समत्व ` 
बुद्धि वालों) को ब्रह्मप्राप्ति में देर नहीं लगती 1६) 


१ कर्मयोगो ज्ञान, योगमेव साधयति, ज्ञान भोगस्तु एक आत्मावलोकनं 
साधयति इति तयोः फल भेदेन एथ क्त्वं वदन्तो न पणिडता इत्यर्थः इति स० । 
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( १०३ ) 
२११ योगयुक्रो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः ।. 
Ca 
सवेभूतास्म-भूतारमा कुवन्नापि न लिप्यते ।७। 
पवित्र अन्तः करण बाला, जिसने अपने आपको जीता हुआ है ओर 
इन्द्रिजों को वश में किया हुआं है तथा जो सव भूतो की आतमा को 
अपनी आत्मा सममता है, ऐसा कर्मे योगी (कम) करता हुआ भो उन 
कर्मा के बन्धन में नहीं पड़ता ।७। रक 
be) किचित्करोमीति Le] ~ ha 
२१२ नेव ति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌ । 
पश्यन्‌ श्व॒ण्वन्‌ ₹ुएश्जिधन्नश्नन्‌ गच्छन्‌ खप”-श्वसन्‌ । 
२१३ प्रलपन्‌विस्टजन्‌ एहृनन,न्मिषन्निमिषन्नपि । 
[as Da ८ ~ 
इन्तद्रियाणीन्द्ियार्थेषु वर्तन्त इति धारयन्‌ (६) 
तत्व को जानने वाला कर्म योगी--'देखते, सुनते, छूते, सू घते, 
खाते, चलते, सोते सांस लेते ।। बोलते, छोडते, लेते, पलक खोलते, 
अर मीचते समय यह अनुभव करे कि इन्द्रियां अपने अपने विषयों 
में खयं बरत रही हैं, में कुछ भी नहीं करता हूं 1६) करता हग 10010. 
१ शरीर रक्षा के लिये अपने आप सांसचलती तथा पलके खुलती आर 
बन्द होती हैं। उनमें में करता हूं प्रायः सर्व साधारण को भी यह बिचार 
नहीं होता | इरू दृष्टान्त से देखना, सुनना, छूना, सू घना, खाना ये पांच 
ज्ञान इन्द्रियों की और चलना, बोलना, छोडना, लेना ये कर्म इन्द्रियों की 
तथा सोचना यह मन की क्रिया में ज्ञानी को यह अभिमान नहीं होता कि 


में करता हूं । 
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२१४ 'ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सङ्घ त्यकत्वा करोति यः । 
` लिप्यते न स पापेन, पद्मपत्रसिवास्भसा ।१०। 
जो (पुरुष) कर्मा को ईश्वरापर्ण करके आसक्त छोड़ कर बतता हे; वह 
पाप से लिप्त नहीं होता । जे ले कमल का पत्ता पानी में रहकर भी पानी 
से लिप्त नहीं होता ।१०। 
२१५ कायेन मनसा बुद्धया, 'केवले रिन्द्रियेरपि । 
योगिन © © छ _ 
: कमं कुवन्ति, सङ्ग त्यवत्वात्म-शुद्धये ।१ १। 
कमे योगी लोग आसक्ति छोड कर शरीर, मन, बुद्धि, और केवल 
इन्द्रियों से अन्तः करण की शुद्धि के लिये कर्म करते हैं ।११। 
२१६ र्‍युक्:कमफलं त्यक्ता शान्तमाप्मोति नेडिकीम्‌। 
अयुक्रः काम-कारेण फले सक्को निबध्यते ।१२। 


९ ५९ २ 
(कम योगी) कर्मों के फल की इच्छा छोड़ कर परम शान्ति को पाता 
है, परन्तु अस्थिरचित्त सकाम पुरुष. कामना की प्रेरणा से फल में 
आसक्त होने से क्म के वन्धन में बन्धता है ।१२। 0 


TT di hig 
१ र्मणि ईर्वरे-इति ।शं०। ब्रह्म शब्देन प्रकृति: इह उच्यते इति० रा०। 
२ केवले: ममत्व वर्जित: । इति श्री शंकराचार्यः । 

३ युक्तः आत्मच्यतिरि क्त फलेषु अचप लः । रा० । 
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( १०४ ) 
२१७ सवकमाणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी । 
नवद्वारे पुरे ' देही नेव कुर्वन्न कारयन्‌ 1१३। 


वृत्तियो को वश में रखने वाला देह का स्वामी (आत्मा) सब कर्मा 
का मन से त्याग कर न कुछ करता और न करता हुआ (अर्थात्‌ अपने 
को करने कराने वाला न मान कर) नौ द्वारों बाले (शरीर रूप, नगर में 
सुख से रहता है 1१३! रु 
७ > > 
२१८ न कतृ खै न कमोणि लोकस्य “सजति प्रभु: । 
न कमेफल-स योगं खभावस्तु प्रवते ।१ ४। 
आत्मा लोगों के कर्त्तापन, कर्मो तथा कर्मों के फल में संयोग को 
नहीं बनाता, किन्तु स्वाभाव ही कतृ त्वादि में प्रवृत्त होता हैं, अर्थात्‌ 
सव स्वभाव से ही हो रहा है ।१४। 
२१६ नादत्ते कस्यचित्पापं न चेव सुकृतं विमुः। | 
अज्ञानेनाइतं ज्ञानं तेन मुद्यन्ति जन्तवः 1१५! 
आत्मा किसी के पाप या पुण्य फो नहीं लेता; किन्तु अज्ञान से ज्ञान 
ढका हुआ है, इसलिये जीव मोह को प्राप्त होते हैं. 1१४। 
न हि देह मात्रात्म दर्शिना गेहे इव देहे आसे इति प्रत्ययः संभवति । 
देहादि संघात व्यतिरिक्ताव्मदर्शि न:तु देहे आसे इ ति मत्यय उपयद्यते इति शं 
२ गीतामृत्‌ ए० xxiii 
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( १०६ ) | 
२२० ज्ञानेन तु तदज्ञानं येषां नाशितमात्मनः । 
तेषामादित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम्‌ ।१६। 


परन्तु जिनका वह अज्ञान आत्म के ज्ञान से नष्ट हो गया है, 
उनका ज्ञान सूय के समान उस परमार्थ तत्व को प्रकाशित कर 
देता है 1१६) | 


२२१ तदूबुदयस्तदात्मानस्तन्निष्ठा स्तत्परायणाः। 
- गच्छन्त्य-पुनरावृतति ज्ञाननिधू तकल्मषा: 1१७ 


जिनकी वु द्ध उस परमात्मा में स्थित हैं, उसे ही जो अपना आत्मा 
| हा द जिनकी हृढभावना है और उसी में जो रत ह 
ः ज्ञान से जिनके पाप दुर हो गये हैं, वे जन्म मरण के अझर 
से छूट जाते हैं अर्थात मोक्ष पाते है ।१७। लि 
२२२ विद्या-विनय-सम्पन्ने बराह्मणे गवि हस्तिनि। 
०३ [a 
शुनि चेव श्वपाके च पणिडता: समदशनः [१८] 
"विद्या और विनय से युक्त ब्राह्मण, गाय नी 
जि ) : हाथी, कुत्त और 

में पण्डित लोग सम भाव से (जक्षमाव से) देखते हैं ।१८। च 
१ गीतार्त पृ० ४४४ शेक्षे 7 देखे । 
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| [ १०७ ] 
२२३ इहेंव तेजितः सगों येषां साम्ये स्थितं मनः 


निदोषं हि समं ब्रह्म तस्माद्‌ ब्रह्मणि ते स्थिताः ।१६। 

. जिनका मन समटव भाव में स्थित है, उन्होंने इसी जीवन में संसार 
को जीत लिया है (अर्थात्‌ वे जीवन मुक्त हो गये हैं, उन्हें मुक्त होने 
के लिये फिर जन्म लेने की आवइयता नहीं रहती) निचय ही ब्रह्म 
निर्दोष और सम है, इसलिये वे (समदर्शी) ब्रह्म में स्थित हें, अर्थात 
बरह्म रूप होते हैँ ।१६। 


२२४ न प्रहष्येत्प्रियं प्राप्य नोद्विजेलाप्य चाप्रियस्‌। . 
स्थिरबुद्धिर-संमूढो ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मणि स्थितः ।२०। ' 
प्रिय वस्तु को प्राप्त कर प्रसन्न न हो, ओर अप्रिय वस्तु फो प्राप्त कर 


दुःखी न हो (ऐसे) स्थिर बुद्धि कभी भ्रम में न पड़ने वाले, ब्रह्म ज्ञानी 
(पुरुष को) ब्रह्म में स्थित समझना चाहिये ।२०। 


२५ वाह्यरपशष्वसङ्घात्मा विन्द्त्यात्मांन यत्छुखम्‌ । 


स बह्मयोगयुक्कात्मा सुखमचयमश्नुते ।२१। 
बाहरी विषय-भोगों में जिसका मन नहीं फंसा हुआ, वहू 
अपने आत्मा में जो सुख प्राप्त करता है, वह ब्रह्म में अपने आप 
क देने वाला (उस) कभी न कम होने वाले सुख को भोगता 
२१। 
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२२६ ये हि स'स्पशुंजा भोगा दुःखयोनय एव ते । 
: आद्यन्तवन्तः कोन्तेय न तेषु रमते बुधः (२२! 
` हे कुन्ती पुत्र (अजु न) ये (इन्द्रियों के) स्पर्श से उत्पन्न होने वाले 
भोग उत्पन्न होकर नाश हो जाने वाले हैं, निश्चय ही 
उनसे दुःख उत्पन्न होता हे (अतः ) बुद्धिमान्‌ उनमें प्रवृत्त नहीं 
होते ।२२। 
२२७ शक्कोतीहेंव यः सोडु प्राक्‌ शरीर विसोच्चणात्‌ । 
काम-कोधौद्भंगां वेगं स युक़्ः स सुखी नरः।२३। 
` शरीर छोड़ने से पहले इस संसार में ही जो काम अर क्रोध से 
उत्पन्न होने वाले वेग को रोकने में समर्थे हो जाता है। वही योगी है, 
“अरः सुखी है ।२३। hE 
२२८ योऽन्तः सुखोऽन्तरारामस्तथान्त््योतिरेव यः । 
_ स योगी ब्रह्मनिर्वाणं ब्रह्मभूतोऽधिगच्छति ।२४। 
__ जिसे अपने अन्दर से ही सुख प्राप्त होता है (अर्थात्‌ जो 
“बाहरी विषयों में सुख की खोज नहीं करता) जो अपने आप में ही रमण 
करता दै, (अर्थात्‌ धन पुत्र कलत्र में जिसकी आसक्ति नहीं) जिसके 
अन्दर ज्ञान प्रकारा है, वह योगी ब्रहम रूप को प्राप्त हुआ बरह्म मे. लीन 
हो जाता (अर्थात्‌ मुक्ति पाता) है !२४। 193 
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२२६ लभन्ते ब्रह्मःनिवाणसूषयः ' चीण-कल्मषाः । 
*छिन्न-दोधा यतात्मानः सवे-सूतःहिते-रताः ।२५। 
जिन्होंने अपने आपको बश में किया हुआ है, जिनके संशय दूर 
हो गये हैं, जो प्राणि मात्र के हित में लगे रहते हैं, ऐसे पाप रहित 
ऋषिः मुक्ति को प्राप्त करते हें ।२४। 
२३० काम-कोध-वियुक्कानां यतीनां यत-चेतसाम्‌ । 


भितो ब्रह्म-निर्वाणं वतते “विदितात्मनाम्‌ ।२६। 
जिन्होंने अपने आपका सयम किया. है और अपने आत्माको 
'जान लिया है तथा. काम क्रोध को छोड़ दिया है, ऐसे यत्न शील 
कमंयोगियों के दोनों ओर (जीबिताबस्था में तथा मृत्यु के वाद्‌ ) मुक्ति 
प्राप्त ही दे ।२६। 
२३१ स्पशान्‌ कृत्वा बहिबाद्यांश्वक्षुश्व वान्तरे भ्रू वोः । 
प्राणापानो समो कृत्वा 'नासाभ्यन्तर-चारिणो ।२७। 
३ द्रष्टारः आत्मावलोकनपराईतराठ ||| 
२ शीतोष्णादि इन्द्रः विमुक्ताः इति रा० 
३ अभितः उभयतो जीवतां झतानां च इति शं०। 
३ एवं भूतानां हस्तस्थं ्रह्-निर्वाणम्‌ इति रा० । 


४ विजिवाप्माम इति 1 पारान्तर्‌म्‌। रा? । न 
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२३२ यतेन्द्रिय-मनो बुद्धिमु निर्मोच्च-परायणः । 
विगतेच्छा-भय-क्रोधो यः सदा सुक्न एव सः ।२८। 
जो मोक्ष को एक मात्र प्रयोजन. मानने वाला सुनि (मनन शील 

व्यक्ति) इच्छा, भय भर क्रोध से रहित हो, इन्द्रिय, मन और बुद्धि 

को वश में कर, बाहरी बिषयों को अन्तः करण से वाहिर निकाल, दृष्टि 
को भ्रुकुटि के मध्य में स्थिर कर श्वास, और प्रश्वास की गति को समाकर, 

(इतना सूक्ष्म कर लेता है, कि वे) नासिका के अन्दर ही चलते (प्रतीत 

होते) हैं. (बाहिर नहीं).बह सदा ही सुक्त है ।२७। ।२८। 

२३३ भोक्ारं यज्ञ-तपसां सव-लोक-महेश्वरम्‌ । 

७ © ° e MN ० 
सुहृदं सवभूतानां ज्ञातता मां शान्ति भ्रूच्छाते ।२६। 
सुरे यज्ञ और तपों का भोगने वाला, समस्त लोक का ईइवर 
ओर सभी जीषों का सुहृद:, (हित चाहने वाला) जान कर (मनुष्य) 

शान्ति पाता दै ।२६। 
इति श्रीसद्धगबद्गीतासूपनिषत्यु, ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 

थ्री ऋष्णाजु न संवादे कमे संन्यास योगो नाम 
॥ 'पंचमोष्ध्याय: ॥ 
१ इस अध्याय में अजुन ने ५ और श्रीकृष्ण ने २८ छोक कहे हे 
झोर झारम्भ से यहां तक कुल २३३ शोक हुए हे गा र हा 
न शसक” २989 ; 
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॥ अथ षष्ठोऽध्यायः ॥ 
श्रीभगवाइुबाच ऱ्य ला. टेज 
२३४ अनाश्रितः कर्मफल कार्य कमे करोति यः । 
स संन्यासी च योगी च न निरग्निने चाक्रियः ।१। 
श्रीभगवान्‌ वोले-- 

जो कमें के फल का आश्रय न करके (अर्थात्‌ कमे फल की तृष्णा से 
रहित होकर) कतव्य कमे करता दै, बह संन्यासी और वही योगी है | 
अग्नि को न छूने वाला (अग्नि होत्र न करने वाला) और कर्मा को छोड़ 
देने बाला (संन्यासी या योगी) नहीं ।१। 

२३५ यं स न्यासमिति प्राहुर्योग तं विद्धि पाण्डव । 

न ह्यस न्यरत-स कल्पो योगी भवति कश्चन 1२। 
है पाण्डु पुत्र अजु न! जिसे संन्यास (ऐसा) कहते हैं, उसे तू योग समक 
क्योंकि कोई भी मन के संकल्पं को छोड़े बिना योगी नहीं होता ।२। 
२३६ आरुरुचोमु नेयोंगं कम कारणमुच्यते । 

योगारूढस्य तस्येव शमः कारणमुच्यते ।३। 

योग साधन करने की इच्छा वाले मननशील व्यक्ति के लिये 
(निष्काम भाव से) कमे करना ही हेतु कहा गया है, और योग के 
सिद्ध हो जाने पर उसी के लिये शम (सब संकल्पों का अभाव ही) 


साधन कद्दा गया है ।३। 
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॥ ( १११ ) 
२३७ यदा हि नेन्द्रियार्थेषु न कर्मखनुषजते । 


सव-स कल्प-संन्यासी योगारूढस्तदोच्यते 181 


जव न इन्द्रियों के विषयों में और न ही कमो में आसक्त दोता 
है, तथा सब संकल्पों को भी छोड़ देता है। तव उसे योगारूढ 
कहते हैं. ।४। 


२३८ 'उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आत्सेव ह्यात्मनो बन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः ।५। 
आप हो अपने को ऊँचा उठावे, अपने को गिरावे नहीं, क्योंकि 


अपना . आप ही अपना बन्धु (उद्धारक) होता हे और अपना आप ही 
अपना शत्रु (अनिष्ट करने वाला) होता हैं ।। 


२२६ बन्धुरात्मात्मनस्तस्य येनात्मेवात्मना, जितः । 
अनात्मनरतु शत्रुत्वे वर्तेतात्मेव शृत्रुवत्‌ ।६। 


जिसने अपने (अन्तः करण) को वश में कर लिया है । उसका 
अपना आप उसका वन्धु (उद्धारक) है और जिसने आपने अन्त 
करणं 
को.वश में नहीं किया, उसका अपना आप ही उसके साथ शत्रु का सा 
वर्ताव करता हे ।६। 


१ गीतारूत ए०. ५५५11 देखे । 
२ आस्मापष सन एव इति | रा०। 
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२४० जितात्मन: प्रशान्तस्य 'परमात्मा समाहितः । 
शीतोष्ण-सुख-दुःखेषु तथा मानापमानयोः 1 


सरदी-गरमी-सुख-ठुःखः ओर मान-अपमान में सन को जीतने वाले 
प्रशान्त (राग इप रहित) (पुरुष) का आत्मा समभाव में स्थिर रहता है [७ 
२४१ वज्ञान-विज्ञान-तृत्तात्मा *कूटस्थो विजितेन्द्रियः । 
“युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टाइम काञ्चनः ।८। 
ज्ञान (आत्मा तथा परमात्म की एकता का वोध) और विज्ञान 
(परिवर्तन शील भौतिक पदार्थो का वास्तबिक अनुभव) इन दोनों को 
समम लेने से जिसे अव संतोप हो गया दै, (कुछ समझना बाकी नहीं 
रहा) जो कूटस्थ (अविचलित) निर्विकार दै और जिसने अपनी इन्द्रियों 
को वश में किया हुआ है, जो मिट्टी के देले, पत्थर और सोने को समान 
समता दै (अर्थात्‌ जिसे संसार का कोई प्रलोभन दुला नहींसकता) बह 
योगी युक्त (आत्म साक्षात्कार रूप योगाभ्यास का अधिकारी) कहा है ।८। 
१ परमात्मा समादितः साक्षात आस्मभाचेन वर्तते । इति श्री शंकराचार्यः । 
मनसि परमात्मा समाहितः सम्यगाहितः । स्वरूपेण अवस्थितः 
प्रत्ययात्मा झत्र ` परमास्मा 'इत्युच्यते .... । आसमा परं समाहित 
इति वा सम्वन्धः । इति श्री रामानुजाचायंः । न 
२ ज्ञानं शास्त्रोक्त पदार्थानां परिज्ञाने, विज्ञाने तु शास्त्रतो ज्ञातानां तथा 
एव स्वाचुभवकरणं ।इति शं० | 
आव्मस्वरूप-विषयेण ज्ञानेन, तस्य च प्रझति-विसजातीयाकार , विषयेण 
विज्ञानेन । इति रा०। 
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२४२ सुहन्मित्राय दासीन-मध्यस्थ द ष्य बन्धुषु । 
समबुद्धिविशिष्य 
साधुष्वपि च पापेषु समबुद्धिविशिष्यते 1६1 
सुहृत्‌ (प्रत्युपकार न चाह कर उपकार करने वाला) मित्र (समान आयु 
बाला हितेषी) अरि (किसी कारण से अहित चाहने वाला) उदासीन (हित 
अहित दोनों में से कुछ न चाहने बाला ) मध्यस्थ( परस्पर बिरोध करने 
बाले दोनों का हितेपी) हं ष्य (अपने बुरें स्वभाव के कारण. हं प करने 
` योग्य) बन्धु (सम्बन्धी) साधु (शास्त्र के अनुसार आचरण करने वाला) 
ओर पाप (शास्त्राज्ञाओं का उल्लंघन) करने वाला । इस सब प्रकार के 
पुरुषों में एक समान बुद्धि रखने वाला, जो व्यक्ति दो, वही श्रेष्ठ है। ६) 
२४३ योगी युञ्जीत सततमात्मानं रहसि स्थितः ३ 
एकाकी यत-चित्तात्मा निराशीरपरिग्रहः ।१०। ` 
योगी सांसारिक भोग की आशा आर भोग्य पदार्थों को संग्रह करना 
छोड़, एकान्त में अकेला वेठ कर मन और शारीर को वश में करके 
अपने आपको निरन्तर (लगातार) योग के साधनों में लगावे 1१० 
३ कूट कहते हैं, लोहार के इरन को उस पर लोहा रखकर हथोडे से 
कूटत हैं फिर भी वह नीचे से नहीं हिलता । इसी प्रकार सुख दुःख में 
जिसका मन चंचल. नहीं होता वह कूटस्थ कह लाता है | 
४ युक्त समाहित: उच्यते इति शं०। युक्तः-आस्मावलोकनः रूप योगाभ्या- 
साह उच्यते ।इति रा० । ह 
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२४४ शुचो देशे प्रतिष्ठाप्यू स्थिरमासनमात्मनः । 
नात्युच्छितं नातिनीचं चेलाजिन-कुशोत्तरम ।१ १। 
पबित्र स्थान पर पहले कुशा, उस पर स॒गचम और उस पर कपड़ा 
विद्या कर, न वहुत ऊंचा और न ही वहुत नीचा, ऐसा अपना आसन 
वनाय, जो स्थिर हो, (हिले डुले नहीं) ।११ be न्वयि 
` २४५ तत्रेकाम' मनःकृत्वा यतचित्त न्द्रियक्रियः । 
_ उपविश्यासने युञ्याद्योगमात्म-विशुद्धये ।१२। 
बहां आसन पर वेठ, अन्तः करण तथा इन्द्रियों के व्यापार को रोक, 
मन को एकाअकर अन्ते: करण की शुद्धि के लिये योगाभ्यास फरे ।१२। 
२४६ समं काय-शिरो-ग्रीवं धारयन्नचलं स्थिर; । 
संप्र च्य नासिकाम' ख' दिशश्चानवलोकयन्‌ ।१३। 
काय! (घड़े) शिर ओर गर्दन को सीधी (खड़ी) रेखा में अचल 
रखकर, ओर दृढ दो इधर उधर न देखता हुआ, अपनी दृष्टि को न्क 
के अग्रभाग (नोक) पर जमा कर।१३॥ . .. १ 
२४७ प्रशान्तात्मा विगतभी ब्र ह्मचारित्रते स्थित: । 
. सनः संयम्य मच्चितो युक्र आसीत मत्परः १४। 
.: शान्त और निभेय हो, त्रह्मचये के नियमों का पालन करता हुआ, 
सन को वश में कर, मुझ (पस्मात्मा) में मन लगा, सुमे सबसे श्रेष्ठ 
समक्ता डा योग, करने बढ़े । Digitized by eGangotri 


C-0. Jangamwa 


( ११६ ) 


२४८ युख्चन्ने वं सदात्मानं योगी नियत-मानसः । 
शान्ति निवाण-परमां मत्संस्थामंधिगच्छति 1१५ 


` इस प्रकार सदा अपने आपको योगाभ्यास में लगाते हुए 
.. मन को वश में करने बाला, योगी सुभमें स्थित, मोक्ष रूप शान्ति को 


पाता है 1१५ | | 
२४६ नात्यश्नतस्तु योगोऽस्ति न चेकान्त-मनशनतः । 
न चाति-खप्न-शीलस्य जाग्रतो नव चाजु न ।१६। 


हे अजु न | बहुत खाने वाले वा अधिक भूखा रहने बाले या 
: ज्यादा सोने वाले अथवा अधिक देर तक जागने बाले का. योग (सिद्ध) 


न 


: नहीं होता १६. . . : ` ` Th 
१५० युक्ताहार-विहारस्य युक्न-चेष्टस्य कमसु । 
युक्त-खप्नावबोधस्य. योगो भवति दुःखहा 1१७ 


जो जितना खाना चाहिये, उतना खाता । जितना चलना चाहिये, 
उतना चलतां। जो कमें करना चाहिये वही करता । जितना सोना वा जागना 
ठीक हो, उतना ही सोतां और जागता है. । उसे ही यह दुःख नाश करने 
वाला योग सिद्ध होता है।१७ २ 
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( ११७ ) 
२५१ यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 
निःस्पृहः सव-कामेभ्यो . युक्त इत्युच्यते तदा ।१८। 


जव.-भली प्रकार बश में किया हुआ चित्त, आतमा में स्थिर हो जाता 
है और सभी प्रकार की कामनाओं को छोड देता है, तव (बह व्यक्ति) 
युक्त कहलाता है.।१८। ः वड, 


२५२ यथा दीपो निवातस्थो नेङगते सोपमा स्थृता । 
योगिंनो यत-चित्तस्य युञ्जतो योगमात्मनः (१६. 


जैसे वायु रहित स्थान में रखा हुआ दीपक निश्चल रहता हे; वही. 
उपमा. सन को. वश. में कर योगाभ्यास में लगे हुए योगी के मन की 


कही ह ।१६। 
२५.३ 'यत्रोपरमते चित्त’ निरुद्ध योग-सेवया । 
यत्र. चवात्मनात्मानंप श्यन्नात्सनि तुष्यति ।२०।' 


योगाभ्यासं से निरुद्ध हुआ चित्त जहां उपराम (स्थिर) हो जाता हे, 
ओर जिस अवस्थाःमें (बहदं) अन्तः करण से आत्मा को देखता हुआ 
आत्मा में: ही सन्तुष्ट होता दै 1२० 
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२१४ सुखमात्यन्तिकं यत्तद्‌ बुद्धि-मरह्ममतीन्द्रियम: |: 
“वेत्ति यत्र न चेवायं स्थितश्चलति तत्त्वतः ।२१..॥ 
जिस अवस्था में पहुंच | यह (योगी) आत्मतत्व से विचलित नहीं 
होता और उस अनन्त सुख को अनुभव करता है, जो इन्द्रियों से नहीं. 
केवल बुद्धि से प्रहण किया जा सकता है ।२१। ५. ४ 
२५५ यं लब्ध्वा चापरं लाभं मन्यते नाधिकं ततः। ` 
यस्सिन्‌ स्थितो न दुःखेन. गुरुणापि विचाल्यते ।२२। 
जिसे पाकर इससे और भी कोई दूसरा वड़ा लाभ हे,ऐसा नहींसमझता 
अर जिस अवस्था में पहुंचकर बड़े दुःख में भी बिचलित नहीं होता।२२। 
२५६ तं विद्याद्‌ दुःख-संयोग-वियोगं योग-संज्ञितम्‌ 
स निश्चयेन योक्तव्यो योगोऽनिर्विएण-चेतसा ।२३। 
दुःख फे सम्बन्ध को नाशकरने वाली उस अवस्था का नाम योग जान | 


उस योग का अनुष्ठानः(साधक को) रुचि और दढ निश्चय से करना: 
चाहिये .।२३। 


२५७ संकल्प-प्रभवान्‌ कामांस्त्यवस्वा सर्वानशेषतः । 
: : मनसेवेन्द्रिय-मामं विनियम्य समन्ततः ।२४। 

संकेल्प.से' उत्पन्न होने बाली सभी कामनाओं को पूरी तरह. से 

घोड़कर और सव ओर सेमन के हारा इस्टिय समूह को वश में कर रषा 


( ११६ ) 
५८ शुनेः शनेरुपरमेद्‌ बुद्धया ध्ति-एहीतयां । 


झात्मसंस्थंमनः छुखा न किंचिदपि चिन्तयेत्‌ ।२५। 


घेये से बुद्धि के ढाराधीरे विषयों की आसक्ति छोड़े और मन को आत्मा 
ल॑गावे तथा अन्य कुछ न सोचे (बाह्य विषयों का चिन्तन न करे)।२५। 


२५६ यतो यतो निश्चरति मनश्चञ्चल मस्थिरम्‌। ! 


ततस्ततो नियस्येतदात्मन्येव वश नयेत्‌।२६। 
जहां २ से यह चंचल तथा अस्थिर मन वाहिर जाने लगे, वहीं २ से 
रोक कर इसे अपने वश में करे ।२६।. _ 
२६० प्रशान्त-मनसं ह्येनं योगिनं सुखमुत्तसम्‌ । 
उपति शान्त-रजसं ' ब्रह्मभूतमकल्मषम्‌ ।२७। 
इस शान्त मन बाले, रजोगुण से रदित, ब्रह्मस्वरूप, . निष्पाप, योगी 
को निश्चय ही उत्तम सुख प्राप्त होता है ।२७। 
२६१ युञ्जन्नेवं. सदात्मानं .योगी-विगत-कल्मषः । 
सुखेन ब्रह्मसंस्पश्सत्यन्तं सुखमश्नुते ।२८। 


. ~इस प्रकार मन को योगाभ्यास में लगाता हुआ, योगी निष्पाप होकर 
अनायास ही ब्रह्म साक्षात्कार के अनन्त सुख को अनुभव करता दै 1२८ 


१ ब्रह्म भूतं- जीवन्मुक्तं, ब्रह्म एंव सव इति एवं निश्चयबन्तस्‌ इति शँ० | 
त्रह्म भूते-स्वरूपेणवा स्थितम्‌ इति रा० । 
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२६२ सवे-भूतस्थमात्मानं सर्व-भूतानि चात्मनिः(- 
- - चकते योग-युंकतात्मा सवत्र सम-द्शंनः ।२६। 
योग से युक्त चित्त वाला (पुरुष) सवे में समानता का अनुभव करता 
हैं और अपने आत्मा को सब प्राणियों में तथा सव प्रणियों को अपने 
- आत्मा में देखता दै (अर्थात्‌ समस्त प्राणियों में तथा अपने सें आत्मा 
क्ती एकता को देखता दै) ।२६। ह Fe | 
२६३ यो मां पश्यति सवत्र सर्व च मथि पश्यति । 
तस्याहं न प्रणश्यामि स च मे न प्णश्यति।३०। 
जो मुझ (परमेश्वर) को सध' जगह व्यापक देखता है और सब को 
घु में देखता दै । उस (ज्ञानी) के लिये में अद्टश्य नहीं होता और वह 
मेरे लिये अहरर्य नहीं होता (अर्थात उसके लिये भगवान्‌ कभी ओझल . 
नहीं होते, एक वार साक्षात दर्शन हो जाने के बाद भक्त और भगवान 
का संयोग सदा बना रहता है) ३० ' Seo BPE त. 
२६४ सवभूतस्थितं यो माँ भजत्येकत्व भास्थितः। 
: ` सवथा वर्तमानोऽपि स योगी मयि वतेते ।३१। 
जो (योगी) एकता का भाव रखता हुआ सभी प्राणियों में स्थित मुझको 
भजेता हे (अर्थात्‌ सभी प्राणियों को मुझ एक परमात्मा के अनेक रूपं 
देखता . दै) | बह सव . प्रकार के व्यवहार, करता हुआ भी सुर में ही 
रहता है ।३१। रु ल 
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२६५. आत्मोपस्येन स्त्र समं पश्यति योज्जु न । 
. सुखं वा यदि वा दुःखं स योगी परमो मतः 1३२ 
__ दे अजु न ! जो सब प्राणियों को अपने समान (अर्थात्‌ जेसा मैं हूं 
घेसे ही दूसरे भी हें, यह समझता हुआ) सुख वा दुःख (सवको समान) 
होता है (ऐसा) देखता (अनुभव करता) है, वह श्रेष्ठ योगी है.।३२। 
अज्ुनउवाच- '. ` FF 
२६६ योऽयं योगस्त्वया प्रोक्तः साम्येन मधुसूदन! । 
एतस्याहं न पश्यामि चञ्चलत्वात्‌ स्थितिंस्थिराम्‌।३३। 
अजु न ने कहा- ! उ़छा। 
` है मधुसूदन जो यहद (समदर्शन रूप) योग तुमने कद्दा है, (मन के) - 
चंचल होने से मैं इस (योग) की इढ स्थिति नहीं देखता ३३. 
२६७ 'चञ्चल हि मनः कृष्ण | प्रमाथि बलवद्‌ हढस्‌। 
[ ° ~ a 
तस्याहं निग्रहं मन्ये वायोरिव सुदुष्करम्‌ ।३४। 
दे इष्ण ! मन बड़ा ही चंचल, लुब्ध करने वाला, वलवान और चढ है 
इसका रोकना में वायु के (रोकने) के संमान _ इसका रोकना में वायु के (रोकने) केसंमान बहुत ही कठिन समभता हूं ।३४ 
१ मन वडा चंचल है ( कहीं एक जगद्द उहरने वाला नहीं। (यह 
शरीर में ) खलबली. मचा देता है, इतना बलवान्‌ है, कि दूसरों की कुछ 
चलने नहीं देता । जो चाहता है, मबुष्य से वही करा लेता है और मजबूत 
इतना है, कि जिस विषय में लंग उता है। उसे इतने. जोर से पकडता 
है, कि यह से इसे कोई हरा नही सकता। .  . | २ 
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.. २ अभ्यास-वेराग्याभ्यां तन्निरोधः । योग.द्‌० १४१२४ - ` 


० 


(. १२२ ') 

श्रीभगवानुवाच .. | | र a 
२६८ असंशयं महाबाहो | मनो दुनि्रहं चलम्‌ ।| 
` 'अभ्यासेन तु केन्तेय “वेराम्येण च श्ह्यते ।३५। 
श्रीभगवान्‌ बोले ' PINE RPE 

` हे बड़ी बड़ी भुजाओं वाले अजु न ! निःसन्देह मन चञ्चल और 
कठिनता से वश में होने वाला है, परन्तु हे कुन्ती पुत्र | यह अभ्यास 
और वेराग्य से वश में किया जा सकता दै।३९। . पी 
२६६ असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति ने सतिः । 
_ वश्यात्मना तु यतता शुक्योज्वाप्तुमुपायतः ।३६। 
`` सेरा यह निश्चय है, कि अपने मन को वश में न करने वाले को 
योग की सिद्धि प्राप्त करना बहुत कठिन है, परन्तु जिसने अपने अन्तः 


करण को बश में कर लिया दै और यत्नकरता है; वह उपाय करने से योग 
की सिद्धि को प्राप्त कर सकता दै ।३६। . 


तन्न स्थितौ -यत्नोऽभ्यासः । योग दू० १।१३ . 


_ ततु दोषं काल -नैरन्तयं-सत्कार्‌ सेवितो दढ-भूमिः | योग द्‌० १।१ ४. 
'३ इृष्टनुश्रविक विषय-वितृष्णस्थ वशीकार संज्ञा वैराग्य | योग द १1१६ 


तत्पर धुरुष ख्यातरु ण वेतृष्ण्यस्‌ 1 योग दू० १।१६।. - 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( १२३ ) 


अजु न उबाच 
२७० अयतिः श्रद्धयोपेतो योगाचलित-मानसः | _ 
अप्राप्य योग-संसिद्धि-कां गति कृष्ण] गच्छति 1३७ 
अजु न ने कहा ् 
१ हे कृष्ण | जो श्रद्धालु तो हैं, (विश्वास से अभ्यास में तो लगा: 
रहता है) पर यत्न शील नहीं (मन्दयल्न होने से अन्त समय) जिसका 
सन योग से विचलित ददो गया है, वह योग सिद्धि को न पाकर. किस. 
गति को प्राप्त करता ।३७। 
२७१ कञ्चिन्चोभय विश्रष्टश्छिन्नाअमिव नर्श्यात ) ` 
अप्रतिष्ठो महाबाहो | विसूढो ब्रह्मणः .पथि (३८ 
वह ब्रह्म के मार्ग से भूला हुआ (जो मन को वश में न रखसकने 
के कारण विमोहित हो, ब्रह्म में स्थिति लाभ नहीं कर सका) ओर 
आश्रय रहित (अर्थात्‌ निष्काम कम में श्रद्धा होने से जिसने स्वर्गादि के 
साधन सकाम कमें कभी किये नहीं) अत स RR: भ्रष्ट हो छिन्न 
भिन्न बादल की तरह (माग में हो क्या) नष्ठ हो जायेगा ? ।३८। 
२७२ एतन्मे संशयं कृष्ण | छेत्त महंस्यशेषत 
त्वदन्यः संशयस्यास्य छत्ता न ह्युपपद्यत (३६। 
हे कृष्ण ! मेरे इस संशय को पूरी तरह से दूर करो, क्योंकि तुम्हारे 
बिना इसे कोई दूसरा दूर नहीं कर सकता ।३६ 
१ यथा मेघ शक्रलः पूर्वस्मात्‌ महतो मेघात्‌ छिन्न 27५ क 
परं महान्तं मेघं अप्राप्य मध्ये विनिष्टो भवति इति रा०। ` ` ` 
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( १९४) 
श्रीभगवानुवाच ¬ .. 2 
२७३ पाथ नवेह. नामुत्र विनाशस्तस्य विश्यते। | 
न हि कल्याणक्कत्‌ काश्चिद्‌ दुर्गति तात! गच्छति 1४०] 
श्री भगवान्‌ बोले-- 


हे पार्थ | उस (पुरुष) का न इस ज्ञोक में और न ही परलोक सें 
बिनाश हो सकता है, (क्योंकि) प्यारे | कोई भी शुभ क्म करने चाला 
कभी दुर्गेति को प्राप्त नहीं होता 1४० 


२७४ प्राप्य-पुण्य-कृतां लोकानुषित्वा शा-श्वतीः समाः । 
` शुचीनां श्रीमतां गेहे योगञ्रष्टोऽभिजायते ।४१। 
.. पुण्य करने वाले जिन लोकों में जाते हैं, इन्हें योग भ्रष्ट प्राप्त कर 


वहाँ बहुत बे निवास. करके, फिर शुभाचरण 
ण वाले, धनी 
जन्म लेता है।४१ ` 00“ 


२७५ अथवा योगिनामेवं कुले भवति धीमताम्‌ 


एता दुलभतर लोके जन्म यदीदृशम्‌ ।४२। 
अथवा उसका जन्म बुद्धिमान्‌ योगियों के कुल में होता है। इस 


भकार का यह जन्म संसार 
एरक (ह बहुत ही इ भ हे,अर्थात किसी बड़े भारी 
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दै: 


[ १२५ ] ॒ 
२७६ तत्र तं बुद्धि-संयागं लभते पोर्व-देहिकस्‌.।; ; 
यतते च ततो 'भूयः संसिद्धो कुरुनन्दन 1४३. 
` ह्वे कुरुनन्दन अजुन | वद्वां बह पूर्वजन्म की बुद्धि के संस्कारों को ग्राप्त 
करताहे और उसके अनन्तर फिर (योग) सिद्धि के लिये प्रयत्न 
करता है ।४३। 
२७७ पूर्वाभ्यासेन तेनेव हियते ह्यवशोऽपि संः। 

a Ls वर्तते 
जिज्ञासुरपि यागस्य शब्द-“ब्रह्मातिवतते ।४ ४। 
बह (योग भ्रष्ट) उसी पूर्वेजन्म के अभ्यास के कारण (संस्कारों की अ्बलता 
से दूसरे जन्म में) अपने आप ही बलात्कार से योगाभ्यास 
झे) खिच (प्रवृत हो) जाता हे. (अतः) शब्दों में ब्रह्म ( अर्थात 
अनुभव हीन केबल शब्द मात्र से ब्रह्मज्ञान) प्राप्त किये व्यक्ति से 


(तो) योग का जिज्ञासु भी (अनुभवी होने के कारण) बड़ा सममा 

जाता है ।४४। , | 

२ शददब्नह्म-वेदोक्त कर्मानुष्ठान फलं झतिबतेते, अपाकरिष्यति, इति शं० । 
शब्द्‌ ्रम-देव-मचुष्य-एयिव्यम्तरि च-स्वर्गादि शब्दाभिद्वाप योग्यं ब्रह्म 
कुतिः, प्रकृतिसम्बन्धाद्‌ विसुक्तो देव-मचुष्यादि शब्दाभित्ञाप नरद 
ज्ञानानन्देकतानम्‌ आस्मां प्राप्नो । रा0। . 
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१२६ ) 
२७८ प्रयत्नायतमानस्तु यागी संशुरू-किल्विषः 


अनेक जन्स-संसिद्धस्ततो याति. परां गतिम 1४५ 


प्रयत्न पूवेक उपाय करता हुआ, योगी कई जन्मा. में उन्नति कर 'थौर 
अंष्छी तरह पापों से मुक्त होकर फिर मुक्ति को प्राप्त कर लेता है ।४%। 
२७६ तपखिमभ्योञ्धिको यागी ज्ञानिभ्योऽपि सतोऽधिकः । 
वाल पय क SRE 
"य श्वार्धिको यागी तस्माद्योगी भवाजुँन ।४६। 
योगी तपास्वियों से वड़ा होता है और ज्ञानियों से भी बंड़ा माना गया 
है तथा कर्मियों से भी बड़ा दै । इसलिये हे अजु न | तू योगो वन'।४६ 
२८० योगिनामपि सर्तेषां मंदगतेनान्तरात्य शा । 


श्रद्धावान्‌ भजते यो मां स मे युक्रतमो सत: 1४७ 
सत्र योगियों में भो जो योगो श्रद्धालु हो;' मुझसे अपना मन ज्गाकर 
मुझे भजता है । मैं उसे अधिक श्रेष्ठ मानता हूं |» 
इति श्र मद्भभवदूगीतासूपनिषत्सु-.. बरद्मविद्यायां : योग-शास्त्रे. 
५/६५ 3 [जु न संबादे ध्यान योगो नाम 
बष्ठोऽध्याय 


१ शल अध्याय में अजुन. ने ५ और श्रीकृष्ण ने ४२ छोऊ कहें हें । 
भौर छारम्म से यहां तक कुल २८८ छक 
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( .१२७ ) 
अथः सप्तमोष्ध्यायः 
श्रीमगवानुवाच-- | र ? 
२८१ सय्यासक्वमनाः पाथ योगं युञ्जन्‌ मदाश्रयः । 
__ असंशय समग्र मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुण ।१। 
श्री भगवान: बोले -- 
है षाथे ! मुझ में मन लगाकर तथा मेरा (परमेश्वर का) आश्रय लेकर योग 


साधन करता;हुआ,मुझ (परमेःधर) को निस्सन्देद्द सम्पूणे रूप से (विभूति, 
बल, ऐश्वर्यादि से युक्त) जिस प्रकार जानेगा उसे सुन ।१। 


२८२ ज्ञानं तेऽहं सविज्ञानमिदं. वक्ष्याम्यशेषतः 1 
यजज्ञास्वा नेह भृयोऽन्यज्ज्ञातव्य॒ म॒वशिष्यते ।२ 
मैं तुमे ज्ञान के साथ विज्ञान (अपना अनुभव) भी पूरी. तरह से 
बतलाऊं गा । ज़िसे जान लेने पर इस संसार में फिर और कुळ भी 
जानने योग्य. शेष (बाकी) न रहेगा-।२। र 
२८३ मनुष्याणां सहस्रे घु कश्चिद्यतति 'सिद्धये । 
यततामपि- सिद्धानां कश्चिन्मां वेत्त तस्वतः ।३। 
हजारों मनुष्यों में से कोई विरला ही सिद्धि (मुझे जानने) के लिये 
यत्न.करता है और उन यल करने बाले खाधकों में से कोई एक दवी मुझ 
(परमात्मा) को :यथाय रूप से जानता है.)३। ..... by eGangotri 


( १९८ ) 
२८४ भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च। 
अहंकार 'इतीयं मे भिन्ना प्रकृतिरष्टधा ।४। 


, . प्रथिषी, जल, अग्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि और अहंकार इस 
प्रकार यह मेरी प्रकृति भिन्न भिन्न आठ विभागों में विभक्त दै ।४। 


२८५ अपरेयमितस्सन्यां प्रकृति विद्धि मे परास । 
जीव-भूतां महाबाहो | ययेदं धार्यते जगत्‌ ।५। 


दै महावाहो | यह अपरा प्रकृति दै। इससे दूसरी, मेरी तू जीव रूप 
परा प्रकृति को जान, जिससे यह जगत धारण किया जाता है 1४। 


. २८६ एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारये । 
आहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा ।६। 
ये (उपयु क्त अपरा और परा, मेरी दो प्रकृतियां) सभी संसार की 
कारण हैं, (इसलिये) में ही सम्पूणं जगत्‌ की उत्पत्ति और प्रलय करने 
याला हूं, ऐसा तू जान ।६। | 
ज oo अवि Ehime) ७ 
१ इति इयं यथोक्ता प्रकृति: से मम ईश्वरी मायाशक्तिः इति | श्री शं० । 


२ यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते, येन जातानि : जीवन्ति 
यत्‌ अयन्त्यभिसंविशन्ति तद विजिशासस्व जद गर्म, है ३९8३॥। 


( १२६ ) 


२८७ 'सत्तः परतरं नान्यत्‌, किञ्चिदस्ति धनञ्जय । 


: सयि सवेमिदं “प्रोतं, सूत्रे मणि-गणा इव 1 


हे घनञ्जय ! (मैं सभी कारणों का भी कारण हूं) झुर परमेश्‍वर से 
परे (आगे) और कोई कारण नहीं । (अथवा मेरे बिना दूसरा कोई 
पदार्थ है, ही नहीं) । सुभ में यह सभी जगत इस प्रकार बिरोया (गु था) 
हुआ दै,.जेसे कि सूत्र में मणियां पिरोई हुई होती हे |» 
१ तस्माद्‌ दान्यत्‌ न परः किञ्चिनास । ऋ० १०।१२३।२। 
२ स झोतश्र प्रोतश्च विभुः प्रजासु । यज्ञः २२1८ 
३ द्वैत पक्ष--मनके और सूत्र दो भिन्न २ पदाथं हें, इसी प्रकार 


परमेश्वर को दो प्रकृतियों भिन्न २हें। दूसरी बात यद्द कि 
माला तमी तक माला कहलाती दै, जय तक उन मनकों को 
जोइने वाला सूत्र उसमें विद्यमान दो । उसके न द्वोने से उन दानो 
के समुदाय का नाम माला दोता ही नहीं। इसी प्रकार पर मेश्वर के 
बिना जगत्‌ की कोई सत्ता नहीं होती | तीसरे असे माला में मनके 
ही मनके नजर आते दें, पर जिस सूत्र के कारण उन मनकों 
को माला का बह रूप मिला है, वह उन सबके अन्दर होने पर 
भी नजर नहीं आता । इसी प्रकार परमेश्वर सबमें विद्यमान 
होने पर भी माला के सूत्र की भान्ति आपाततः नजर नही आता । 


अद्वेत्त पच्-नामघारी (कके) लोग सूत को डोरी में गांठ लगाकर माला के 


मनके बनाते हें। जैसे उस माला की डोरो और मंनकों में 
ओर दूसरी कोई चीज नहीं केवल सूच ही सूत्त दै, इसी प्रकार 
पर मेह आह नकी तियो मे, कोह, मु, तु ngotri 


( १३० ) 
२८८ 'रसो्हमप्सु कोन्तेय प्रभास्मि शशिसूर्ययोः 
प्रणवः "सर्व-वेदेषु ' शब्दः खे पोरं नृषु 1८। 
हे कुन्ती पुत्र अजुन! ;जलों.में रस में हूं, चान्द आर सूये में 
प्रकाश में हूँ । सभी. वेदो में आकार में हूं, आकाश में शब्द थर पुरुषों 
में पौरुष में हूं. ।८। ' 
२८६ 'पुण्यो गन्धः एथिव्यां च 'तेजश्वास्सि विभावसो | 
जीवनं स्े-भूतेषु तपश्चास्मि तपखिघु 18) 
पृथ्वी में मैं पवित्र गन्ध हूं, अग्नि में तेज: में हूँ, सभी प्राणियों में 
जीवन में हूं, और तपस्वियों में तप मैं हूं ।६। 
:२६० बीजं मां सक-भूतानां विद्धि पार्थ | सनातस्‌ । 
बुद्धि डु डि-मतासस्मि तेजस्तेजखिनामहम | १ ०। 
'है पार्थ | तू मुझे सभी भूतों;का सनातन बीन (सदा बना रहने बाला 
*कारण) जान । मैं बुद्धि जान । मैं बुद्धिमानों की वुद्धि और तेजस्बियों का-तेज हूं ।१०। 
४८ था य मे रस, अग्नि में . तेज झर आकाश में शब्द, 
452 bP opm 
स अडसर चा नबा (बो) देश के 
रै ब्‌ हे! उसका अबु, इ) भगत्‌ प्राप्ति 


का साधन इ । 
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( १३१ ) 
२६१. बलं बलदतां चाहं काम-राग-विवजितम्‌ । 
धर्माविरुद्दो सूतेषु कासोऽस्मि भरतर्षभ 1१ १। 
हेभरतवंश सें श्रेष्ठ अजुन | बलवानों को कामना और आसक्ति से 


रदित बल में हूं और प्राणियों में धर्म के अनुकूल बासना मै हूं 1११ 
२६२ ये चेव सालिका भावा राजसास्तामसाश्च ये । 


मत्त. एवेतिं तान्‌. बिद्धि न सहं तेषु ते मयि 1१२ 
(कम संस्कार वश . जीवों में नाना प्रकार के) जो ये सात्त्विक 
राजस और तामस भाव हैं, उन सभी को तूमुझ से उत्पन्न हुए जान। परन्तु 
में उन भावों (के यश) में नहीं हूं, (किन्तु) वे सभी मेरे (बश) में हैं ।१२ 
२६३ त्रिमिए शमये भाव रेभि: सवमिदं ज्ञगत्‌ । 
मोहितं नाभिजानाति मामेभ्यः परमव्ययस्‌ ।१ ३। 
इन तीन गुण रूप भावों सेयद्द सारा जगत्‌ मोहित (विवेक शून्य) हुआ २ 
इन गुणों से परे विकार रहित सुक (ईइवर) को नहीं जान पाता ।१३।: 
२६४ दवी. ह्य षा शुशमयी मम माया दुरत्यया । 
सामेव ये प्रपद्यन्ते. मायामेतां तरन्ति ते।१४। 
यह अलौकिक (सत्त्र रज तम इन तीनों) गुणों वाली मेरी माया बडी 


ही दुस्तर हे । अतः जो मेरी ही शरण में आते हैं | घही इस माया को तरते 
हैं, अर्थात्‌ इस माया के : बन्धनो से मुक्त होते हैं। १४ 
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( १३२ ) 
२६५ न मां 'दुष्कृतिनो मूढाः प्रपद्यन्ते नराधमाः ।. 
साययापहृत-ज्ञाना आसुरं भावमाश्रिताः 1१५॥ 
माया से जिनका ज्ञान नष्ट हो गया है, ऐसे विवेकशूत्य पाप कमों 


सें लगे रहने वाले अधम लोग (दम्भ, दप हिंसा अदि) आसुरी भावों में 
लगे रहने से मेरी शरण में नहीं आते ।१४। 


२६६ चतुविधाः भजन्ते मां जनाः सुङ्कतिनोऽजु न। 
आतो-जित्ञासु रथार्थी ज्ञानी च भरतर्षभ | [१ ६। 


हवे भरतवंरामें श्रेष्ठ अजु न | आत्त (आधिव्याधि विपत्ति ग्रसित 

दुःखपीडित) जिज्ञासु (भगवान्‌ क्या है ? इस तत्व को जानने की 
इच्छा वाला) अर्थाथी (इन्द्रियों के भोग अर्थ कहलाते है, इन की इच्छा 
घाला) और ज्ञानी (जिसे परमेश्वर के स्वरूपं का वास्तविक बोध दो 
चुका है) ये चार प्रकार के पुण्य कर्मा लोग (अर्थात्‌ जब इनके पूर्वे 
जन्म का पुण्य उदय होता है तब) मेरी उपासना करते हैं ।१६। 


१ मां दुष्कृत तार्‌तम्यात्‌ चतुर्विधा न प्रपद्यन्ते। १ मूढाः, २ नराधमाः, 
३ सामयां अपहृत जानाः, ४ आसुरं भाव आश्रिता इति ॥रा०। 
२ मद्विषयं मदेश्वये विषयं च ज्ञानं हड र 
उपपन्न येषां दू घाय एव भवति ते आासुर' 


भावम्‌ आशचतः उत्तरोत्तराः पापिष्ठतमाः ।इति र[०। 
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( १३३ ) 

२६७ तेषां 'ज्ञानी नित्य-युक्त एकभक्कि विशिष्यते । 
प्रियो हि ज्ञानिनो5त्यथमह' स च मम प्रियः (१७ 
“निरन्तर योग साधन में लगा रहने बोला और एक मात्र झुमे ह 

` चाहने बाला, ज्ञानी भक्‍त इनमें श्रेष्ठ है । निश्चय ही ज्ञानी को में 
अत्यन्त प्रिय हूं और थह ज्ञानी मेरा प्रिय हे शश 
ha 

२६८ उदराः सव एवेते ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम्‌ । 

आस्थितः स हि युक्कात्मा मामेवानुत्तमां गतिम्‌।१८। 

ये सभी भक्त श्रेष्ठ हैं, परन्तु ज्ञानी तो मेरा आत्मा ( स्वरूप ) ही है, 
ऐसा मैं मानता हूं, क्योंकि वह सदा योग साधन में लगा हुआ सु 

(ईइचर) को ही सवे भ्र ष्ठ प्राप्तिस्थान मान कर मेरे आश्रय रहता है 1१२ 

१ आत्त सुख से नहीं, दुःख से विवश होकर भक्त बनता है। अतः विवश 

से स्वेच्छा पूवंक भक्ति करने वांला जिज्ञासु श्रेष्ठ है, परन्तु जिज्ञासु को 

आरम्भ में भगवान्‌ की सत्ता पर विश्वास नहीं होता । अतः चाहे भोग 


प्राप्ति के जिये ही सही, किन्तु ईश्वर पर पहिले से विश्वास रखने वाला 
अर्थार्थी उससे श्रेष्ठ हे और ज्ञानी तो एक मात्र भगवान्‌ को ही सव कुछ 
सानतां है । अतः बहू सव शष्ठ है । 

दूसरे ( आत्तं, जिज्ञासु, अर्थार्थी, ) भक्त सुकृति तो हैं, परन्तु एक 
भक्त नहीं, कारण यह कि उनकी भक्ति एक अपने २ उद्देश्य में और 
दूसरी उसको पूर्ण करने वाले भगवान्‌ में होती. है, अतः उनकी भक्ति दौ 
२ में हुआ करवी है, पर ज्ञानी तो केवल: भगवान्‌ को ही चाहता है। य १ 


डसकी विशेषत्पु है| इसक्िमे, ललते कह हि. -Digiized by eGangotri 


( १३४ ) 
२६६ बहूनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्‌ मां प्रपद्यते । 
वासुदेवः सवेमिति स महात्मा सुदुलभः ।१8। 
, बहुत से अन्मो के बाद (जिसकी यह भावना इढ हो जाती है कि) 
यह सभी (संसार) वासुदेव (परमात्मा का रूप) दै। ऐसा ज्ञानी मुझ 
(परमात्मा) को प्राप्त होता है । वह महात्मा वडा ही दुलेभ हे । अर्थात्‌ 
लाखौं में कोई एक होता हें ।१६। |, 
३०० कासेस्तेस्तेह्ठ तज्ञानाः प्रपद्यन्तेष्न्यदेवताः । ` 
तं तं नियममास्थाय प्रकृत्या नियताः स्रा ।२०। 
(पूवे जन्म के 'स्कारो से बनी) अपनी प्रकृति के बश में होने के 
कारण उन २ (स्त्री, पुत्र, पशु, घन आदि) छामनाओं से जिनका 
ज्ञान इरा जा चुका है, वे (उक्त फल प्राप्ति के लिये) भिन्न २ (कथित) 
बिधि विधानों से अन्य देवताओं की आराधना करते हैं ।२०। 
३०१ योयो यां यां तनु" भक्तः श्रद्धयाचितुमिच्छति। 


तस्य तस्याचलां श्रद्धां तामेव विदधास्यहम्‌।२१। 

जो २ (सकामभक्त) जिस २ देवता के स्वरूप की अद्धा से पूजन 

करना चाहता है । में उस २ (भक्त) की खस, देवता विषय में अचल 
श्रद्धा कोस्थिरव्कस्सा०५ [हक Collection. Digitized by eGangotri 


( १३४ ) 
३०२ सं तया श्रद्धया युक्रस्तस्याराधन-मीहते । 


` लभते च ततः कामान्‌ मयव विहितान्‌ हि तान्‌ ।२२। 
वह पुरूष उस श्रद्धा से युक्त उस (देवता) की अराधना के लिये 
यत्न करता है और मेरे द्वारा नियत की गई, उन कामनाओं को 
निरसभ्देह उस देवता से प्राप्त करता दे ।२२! | 
३०३ अन्तवत्तु, फलं तेषां तद्भवत्यल्प-मेधसाम्‌। 
देवान्‌ देवयजो यान्ति सद्धक्का यान्ति मामपि। २३। 
इन ' अल्प वुद्धिवाले लोगों को ओ फल मिलता है, बद्द अचिरस्थयी 
होता है। देवों का पूजन करने बाले देवों को आप्त होते हैं और 
सेरे (परमेश्वर के) भक्त मुझ (परमेरवर) को प्राप्त करते हें ।२३। 
३०४ झव्यक्न' व्यक्गिमापन्न मन्यन्ते मामबुद्धयः । 


परं भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌ ।२४। 

बुद्धिहीन लोग मेरे (सत्व, रज, तमो गुण, से) परे के सो त्तम 

अविकारी भाव को न जानते हुए ऐसा सममते हें, कि में (पहले) प्रकट 
नहीं था, (अब) प्रकट हुआ हूं ।२४। 


१ समान परिश्रम करने पर भो देव-भक नित्य रहने चाले फज का यस्त 
न कर, नश्वर फल पाने का प्रयत्न करते हैं । इसोलिये वे अरप बुद्धि कहे हैं । 
परन्तु ११ बे छोक में वर्णित पाप कर्म में झासक्त ईश्वर की भक्ति न करने | 
बाले असुर प्रकृति के मूदलोगांसे भे बहुत अच्छे हें । 
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३०५ नाहं प्रकाशः सर्वस्य योगमाया-समाइत. । 
1 ह [40] hel 
सूढोऽयं नाभि-जानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ।२५। 
में योग ( तीन गुणों का योग ही है माया उस) माया से ढका 


हुआ सव के लिये प्रकट नहीं हूं । इसलिये यह मूढ जन समुदाय 
मुझ जन्म और विकार रहित. (परमेइवर) को नहीं जानता ।२५। 


३०६ वेदाहं समतीतानि वर्तमानानि चाजुन | । 
भविष्याशि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन।२६। 
कै हे अजुन ! जो पहले हो डुके हैँ, जो इस समय हैं, तथा जो आगे होंगे, 
उन सब प्राणियों को में जानता हूं, परन्तु मुके कोई नहीं जानता ।२६। 
३०७ इच्छा-द्र ष-समुत्येन इन्द्र-मोहेन भारत | । 
` सत्र-भूतानि संमोहं सर्गे यान्ति परंतप | (२७ 
द्वे शब्ुओं को तपाने वाले, भरत वंशीय अजुन | जन्म काल में 
(उत्पन्न होते ही) इच्छा ह ष से उत्पन्न हुए (सुख दुःख आदि) इन्हों के 
मोह्‌ से सव प्राणि मोह को प्राप्त होते हैँ ।२७। 
३०८ येषां सन्तगतं पापं जनानां पुण्यकर्मणाम.! . 
~ ह नद गोह [4० ९ ३ e 
त इन्ह-मोहू-निसु क्वा भजन्ते मां हढवता; ।२८। - 
जिन पुण्य कर्म करने वालों के पाप समाप्त हो चुके हैं । वे इन्द्र - 


(राग द्वेष के) मोह से -छुटकारा पाये हए 204 | 
अराधना करतेह 1२८५ हुए. लोग हदता पूर्वक मेरी 


* 
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(१३७: ) 
३०६ 'जरा-मरण-मोक्षाय मामाश्रित्य यतन्ति ये । 
ते ब्रह्म तद्विदुः कृत्स्नमध्यात्मं कम चाखिलम्‌ 1२६। 
जो मेरा आश्रय लेकर चुढापे ओर मृत्यु से छुटकारा पाने के लिये 


यत्न करते हैं । चे उस ब्रह्म को, सम्पूर्ण आध्यात्म को और समस्त कर्मों 
को जान जाते इं ।२६। 


३१० साधिभूताधिदेवं मां साधियज्ञं च ये विदुः । . 
प्रमाण-कालेऽपि च मां ते विदुयु क्र-चेतस: 1३०। . 


नो मुझे अ्रधिभूत (२परिणामशील प्रकृति) अधिदेव (पुरुष-आत्मा) 
अर अधियज्ञ (परमेश्‍वर) के साथ जान लेते हैं, वे मन को बश में 
रखने गत्ते योगी 3मरण समय में भी मुझको जानते हैं. ।३०। 
इति श्रीमद्भमबदूगी तासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रं 
` ~ श्री कृष्णाजु न संवादे ज्ञान विज्ञान योगो नाम 


- ॥ “सप्तसाऽध्यायः ॥ 


१ २गीतासृत प०. 22४ देख । 
२ देखो गीता :८।४। 

३ देखो गीता ८।६। 
४ इस अध्याय के ये ३० श्लोक श्रीकृष्ण के' हे हुए हैं और आरम्भ से . 
यहां तक कुल ३१० छोक हुए हें । 
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व अथ अष्टमोऽध्यायः 
अजुन उदाच--. कि कर्म ९ 
३११ कि तद्‌ ब्रह्म किमाध्यात्म कि कम पुरुषोत्तम ! । 
अधिभूतं च किं प्रोकतमधिदेवं किमुच्यते ।१। 
अजुन ने कहः- 
हे पुरुषोत्तम ! यह ब्रह्म क्या दै ? अध्यात्म क्या है ? कर्म क्या दै? 
अयिभूत किसे कहते हैं और अधिदेव क्या होता है ? 9 
३१२ अधियज्ञः कथं कोऽत्र देहेऽस्मिन्‌ सधुसून | 
न ' प्रयाण-काले च कथं शेयोऽस नियातात्मसि: ।२। 
मधुसूदन ! इस देह मै अधियक्ष कौन है तथा केसे है ? सृत्य के [समय 
समाहितचित्त बाले योगियो द्वा कार जाने जाते हैं 
ल शि द्वारा आप कि 1 प्रकार जाने जाते हैं 
३१३ अक्षर ब्रह्म परमं स्वभावोऽध्यात्ममुच्यतें । 
भूत-भावोद्भव-करो विसर्ग: कर्म संज्ञितः.। ३। 
श्री गाल बोले 
अनाशी ( तत्वों में जो ) सर्व श्रेष्ठ ( तत्व हे वही ) : नह्य हैं 
(चराचर सभी भिन्न २ पदार्थों में जो उनकी 02 पाट दु 
सा है) है, बद्दी उस ब्रह्म को (स) ( निज ) भाव (सत्ता है 
स]) स्नभाव को अध्यात्म कहा गया। चराचर की उत्पत्ति और द्धि 
करन वाळा ( उस न्म का “एकोऽहं बहु स्थाम” यह संकल्प र) 


व्यापा हि मूल 
पार (सभी कमो के आदि मूल) का नाम कर्म है।३। 
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( १३६ ) 
३१४ अधिभूतं चरो भावः पुरुषश्वाधि देवतम्‌ । 
अधियज्ञो हमेवात्र देहे देह-भृतांवर ।४। 


दे देह धारिया में श्रेष्ठ अजुन! नाशवांन्‌ पदार्थे अधिभूत 
कहलांता है और शरीर में आत्म सन्ता (तथा संसार रूप शरीर में 
हिरण्यगर्भ ) का नाम अधिदैव है और इस देह में [जो यह यज्ञ हो . 
रहा है उसमें] में (ईशचर) ही अधियज्ञ [यज्ञ का अष्ठिता] हू 1४1 
३१५ अन्तकाले च मामेव स्मरन्‌ सुक्त्वा कलेवरम्‌ । 
य: प्रयाति स सञ्गावं याति नास्त्यत्र संशयः।५। 


इसमें [कोई] सन ह नहीं, कि'अ त समय में नो सुभक्तो स्मरण _ 
करते २ शरीर को छोड़ता है, बह मेरे (परमेइबर के) भाव (रूप) को 
ही प्राप्त होता हैं ।५॥ ना मि 

३१६यं यं वापि स्मरन्‌ भावं “त्यज्ञत्यन्ते कलेवरम्‌ । 

तं तमेवेति कोन्तेय संदा तद्भाव भावितः ॥६॥ ` 

हे कौन्तेय | अन्त समय में जिस २ भाच का स्मरण करता हुआ 

पुरुष शरीर छोडंता है । बह सदा उस २ भाव ( के पूवे अभ्यासबश 

प्रबल संस्फार होने से) प्रभावित हुआ २ उसी भाव को प्र प्त होता है 1६ 

३ छोक की टिप्पण (१) अथवा प्राणियों के भावों को उत्पन्न करने 


वाले (विसर्ग) स्फुरण का नाम कमे है । अर्थात प्राणियों के सन में जिस 
क्रिया से भाव उत्पन्न होते दें, उसी का नाम कमे है। 


२ आदि सुपदः दानी स्मास सग सतावीयाकारा (सं भूत; इति रा० 


[ १४० ] 
३१७ तस्मात्‌ सर्वेषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च ¦ 
[a ~ CQ ७ 
मय्यपित मनो बुद्धिर्मासेवेष्यस्यसंश्यम्‌ ।७। 
“इस लिये तू हर समय मेरा स्मरण करता रह और युद्ध भी कर। 
क ओर बुद्धि को मुझमें लगा देने से तू निस्सम्देह मुझे ही प्राप्त 
ग ॥७ ड १ 
३१८ अभ्यास-योग-युक्तेन चेतसा नान्यगालिला । 
` परमं पुरुषं दिव्यं याति पार्थानुचिन्तयन्‌।८। 
` ` ' अभ्यासरूप योग से युक्त [परमात्मा के सिबाय ओर] किपी दूसरे 
. पढाथकी ओर न ` जानेवाले (अर्थात्‌ स्थिर): मन: से रस दिव्य 
` प्रकाशमान] परमपुरुष [परमात्मा] को प्राप्त होता हे 11... 
३१६ कविं पुराणमनुशासितार ` 
. „ „ मणोरणीयां समनुस्मरेथ: । 
सवस्य धातारमचिन्त्यरूप, 
' मादित्यवर्णं तमसः `` परस्तात्‌ ६) 
„तपु सवदर्शी, सनातन, सवेनियन्ता- ट 
सबका धारण करने वाले, अचिन्तस्वरूप (मनकी ह 


डत, पवि अन रहि, 
का स्मरण करता क्लच Math क) भकार से रा त, 'प्रमेरषर) 
: ` न ७ 


( १४१ ) 


३२० प्रयाण-काले मनसाऽचलेन, 
भक्त्या युक्तो योग-वलेन चेव । 
श्र वोर्मध्ये घ्राणमावेश्य सम्यक्‌ , 
स त॑ परं पुरुषसुपेति दिव्यम्‌ ।१०। 
बह मत्यु के समय भक्ति और योग के बक्षसे मनं का स्थिर 


कर प्राणों को सुकुटी (दोनों औं) के सध्यमें भली प्रकार प्रविष्ट करके 
इस अलौकिक परम पुरुष को ग्राप्त फर लेता हे. ।१०। या 


३२१ 'यदक्षरं वेद-विदो वदन्ति, 
विशन्ति यद्यतयो वीतरागाः । 
यदिच्छन्तो ब्रह्मचय्य॑ चरन्ति, 
तत्ते पदं संग्रहेण प्रवच्ये 1११! 
चेद के जानने बाले जिसे अक्षर कहते हैं, आसक्ति रहित यत्न- 
शील लोग जिसमें प्रवेश करते (अर्थात जिसे प्राप्त होते) हें । जिसे 


[जानने की] इच्छा करते हुए [लोग] ब्रह्मचर्यात्रत धारण करते हैं. 
बह पद [प्राप्त करने योग्य स्थान] तुमे संक्षेप से कहू गा ।११। 


ज्जे याज उवास सर्वाशि 
एफ सक्दा यत्पदमामनन्ति लपासि सर्वाणि च यदृदन्ति। 
यदिच्छन्तो अह्मचर्यी चरन्ति, तत्ते पढं संग्रदेण ब्रवीम्योमित्येतत्‌ | ` 
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( १४२ ) 
३२ २ सर्व-द्वाराणि संयम्य सनो_ हृदि निरुध्य च। 
सुध्न्योधायात्मन: प्राणम(स्थिवो योग-धारणास्‌ ॥१ २॥ 
समस्त इ न्द्रयों का संयम कर, मन को हृदय में स्थिर करके और 
अपने 7'णों को मस्तक में लेजाकर य ग की धारणा में स्थिर हो ।१२। 
२२३ 'आमत्यकाक्षर ब्रह्म व्याहरन्‌ सासयुस्सरन्‌ । ` 
यः याति त्यजन्‌ देई स याति परमां .गातम्‌ ।११ 
“ ओ३स्‌” यह एक अक्षर जो ब्रह्म का (बोधक है, इसका) जप करते 
हुए रुक (परमान्म्1) ३ो स्मरण करते म जो पुरुष शरीर त्याग करके 
'डृ संस'र से जाता है, वह परम गति को प्राप्त करता है ।१३। 
२२४ अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः । 
तस्याहं उलभः पार्थ! नित्य-युक्कस्य योगिनः ।१४। 
हे पाथ | क्रि गा अन्य बस्तु में मन न लगाकर जो निरन्तर प्रतिदिन 
मेरा, (परमात्मा का) स्मरण करता हे । उस सदा समाहित चित्त वाले 
योगी को में सुलभता से प्राप्त होता हूं ।१४। | 
३२४ सासुपत्य पुनजन्म दुःखालयमशाश्दतम्‌ । 
नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां गताः।१५। 
महात्मा लोग मुझ (ईश्‍वर) को पाकर SR को प्राप्त 
कर लेनेसे फिर) दुःखों के घर (जिसमें दुःख रहते हैं) आर विनाशी 
दूसरे जन्म को नहीं प्राप्त होते 1१५1 
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( १४३ ) 
३२६ आवह्म-सुवनाजलोका: पुनरावर्तिनोउज्जु न | 


मामुपेत्य तु कोन्तेय | पुनज*स न विद्यते ।१६( 
हे अजु न ! ब्रह्मलोक पर्यन्त सभी लोकों में (जाने से) पुनजन्म 
होता दै । परन्तु छुन्त पुत्र | मुझ (ईश्वर) कः प्राप्त कर फिर जन्म 
नहीं होता हे ।१६। > द्‌ 
३२७ 'सहख-गुग-पर्यन्त मइयद्‌ ब्रह्मणो विदुः । 


रात्रि युग-सहखान्तां ते ऽहोरात्र विदो-जना: (१७! 
(देवों के) हजार युगका ब्रह्मा का एक दिन ओर एक हजार युगकी 
ही उस रात्रि को (जो) जानते हूँ; वे दिनरात्र को जानने 
वाले हैं । १७ 
१ यह ब्रह्मा का एक्र दिन चारझरव बचीसकराड वर्पोक: दोता दे। 
यथा-दैचे राध्यहनी वर्ष प्रदिभागस्तयों: पुनः ।मनु १।६६। 
देविकानां युगानां तु सहख' परि-संख्यया । 
ब्राह्ममेक महज्ञेयं तावतीं र,त्रि मेव च ।ननु १।७२। 
कतं त्रेता द्वापरं च कलिश्चोतिः चतुयु गम्‌। 
परोच्यते तत्सह र तु ब्रह्मणो .दि वसो मुने । विष्खुपुराण 
. थुगसहख' राग्निः ठावेतावहोरात्रावळख्र' परियतेते सकाल: । तदेतद्‌ 
अहभवति तं । 
सहस्रुग पयन्तमह यद्‌ बह्मणो विदुः । 
रात्रि युगसह स्र।न्तां ते होराच्र विदो जना: ।३। निरुक्त 1५४।४।सनु १।७३। 
महा० शा० ,३३।३१। ब्रह्मसिद्धान्त १४४४४ में भी यह होऊ झ(य, दे! 
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अळू '( १४२ )) 

३२८ अव्यक्वाद्वयक्तयः सर्वाः प्रभवन्त्यहरागमे । 
राश्यागमे प्रलीयन्ते तत्रेवाव्यक्क-संज्ञके ।१८। 
(ब्रह्मा के) दिनके आरम्भ में सव व्यक्त पदार्थं प्रकृति से उत्पन्न 
होते हैं. शीर फिर रात्रि के आने पर उसी प्रकृति में लीन.हो 
जाते हूँ 1१ | RE. 

३२६ सूतथामः स एवाय भूत्वा भूत्वा अलायत। 

रात्र्यागमेऽवशः पार्थ | प्रभवत्यहरागमे 1१ ६। 
हे पार्थ ! बही परतन्त्र (कर्माधीन) भूत समुदाय उत्पन्न हो २ कर 
रात्रि के आने पर लीन हो जाता है और दिन होते ही फिर उत्पन्न 

होन लगता है 1१७ के 

३३० पररत्रमात्त्‌ भावोष्न्यो ध्व्यक्तोच्यक्तात्‌ सनातनः 
यःस सर्वेषु भूतेषु, नश्यत्सु न विनश्यति ।२०। 


उस 'अव्यक्त [प्रकृति] से परे जो एक दूसरा सनातन अव्यक्त [परन्नहम] 
भाव है । बहरुव भूतो. के,नाझः होने पर भी नाश नहीं होता ।२०। 


२३१ अव्यक्तोज्च्र! इत्युक्वस्तमाहु: परमां गतिम्‌ । 
“ ७ 1 5 कई निं "0 e 

` याप्य न न निंवतन्ते तद्धाम परमं मस ।२१। 
अव्यक्त को अचार कहा गया है और उसी को परमगति (सर्वोत्तम 


' ` गरप्य वस्तु) कहते हें जिसे प्राप्त होकर वापिस नहीं लोटते । बह मेरा 
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३३२ पुरुषः स परः पार्थ ! भक्त्या लभ्यरत्वनन्यया । 
~“ ७ ^~ २ 
यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सवमिदं ततम्‌ (२२ 
जिसके अन्दर सभी भूत हैं और जिसने इस ब्रह्माएडको विस्तृत 
किया है (अथवा यह समस्त संसार जिससे व्याप्त है) वह परम पुरुष 
[परमेश्‍वर] अनन्य भक्ति से हो प्राप्त होता है ररा 
४७०, ० योगिन 
३३३ यत्रकाले ' सनाइत्ति-माइत्ति चेव ६ | 
७ -__७& [a Q 
प्रयाता यान्ति तं कालं वच्यामि भरतषभ ।२३। 
हे अजुन ! जिस काल में मर कर योगी फिर (संसार सें) नहँ 
- लौटते (मोक्ष पाते हैं) और जव मर कर लोटते हें (फिर जन्म लेते हे) 
में उस काल को कहूंगा ।२३। Es [ 
३२४ “अग्निञ्यातरहः शुङ्गः षण्मासा उत्तरायणम्‌ | 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म त्रह्म-विदो जनाः ।२४। 
(माघ से लेकर अषाढ तक इन) उत्तरायण के. छः महीनों केः शुक्ल ` 
पत्तों में दिन को पोह फूटने पर उपा ;कालः में अग्नि होत्र के समय 
- जो ब्रह्म ज्ञानी इस संसार को छोड़ते हैँ, वे: ब्रह्म मे“ समा जाते हैं, 
- अर्थात्‌ उनकी मुक्ति हो जाती दे । ` अर्थात्‌ उनकी मुक्ति हो जाती दै। ` ४. ` ` ` 
१ गोतारूत ए० रड रा देखे। " १९ ४ 
` २ (क) श्लोक में अग्नि शब्द अग्नि होत्र कालका दोधर है और * 
ज्योति तथा अहः ये दो पढ उस अग्नि होत्र के _काल को टीक निर्धारित 
करने के लिये आथे दे, क्योंकि “उद्ति5नु दिते चेव समयाध्युषिते तथा”! 


CC-0. Jangamwadi वा Collection. Digitized by eGangotri 


% 


dri} 
A] 
01 


(र "२ TE) 


७.५ 


३३५ धूमो रात्रिस्तथा कृष्णः षण्मासा दचिणायनम्‌। 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतियोंगी प्राप्य निवतते ।२५। 


` (श्रावण से लेकर पोप तक इन) दक्षिणायन के छः महीनों के कष्ण 
पक्ष को रात्रियों में (जब सायं काल के अग्नि होत्र की (अग्नि) (देर तकु 
जल २ कर शान्त हो जाने से कुछ २ )-धूआ देने लगती दे ओर उधर 
रात्रि अधिक हो जाने के कारण (तिथि क्रम से) चान्द को चान्दनी 
निकल आती हे, उस समय शरीर छोड़ कर चन्द्र लोक (पित लोक) 
म गया हुआ कम काएडो कर्मा का फल भोगकर फिर लौट आता | 
अर्थात्‌ फिर जन्म लेता है ।२४। 


(मचु२।११) इस वोर्षय के अनुसार झग्निद्दोत्र सूयोंद य सेः पह ले तथा 
सूर्योदय के होने पर. दोनों. ही समय हो संकता है. अतः ठीक समय 
निश्चित करने के लिये ज्योतिः (प्रकाश) तथा अहः (दिन) थे दो पढ्‌ 
द्यि गये हैं |. जिससे उनका अथ हुआ, दिन से पहले का प्रकाश अर्थाद 
'सूयादय से पूर्व होने चाले अग्नि होत्र का समय (उषा काल) । | 
१ (ल) ज्ञानी को मुक्ति यथा सकाम सतकम करने बालों को सका 
अता ३ । यह शास्त्र को सिद्धान्त है, परन्तु कई लोग अहाशान न होने 
पर भी दिखावे के लिये वह्यज्ञानी बन बेठत हे, इसी प्रकार कुछे लोग 


` आपको धार्मिक जिक ते 
? दानी वा याक्षिक प्रख्यात कर दिया करते हैं, परन्तु 


उनकी वास्तविक पहचान उनके सृत 
व्यु समय में द्वी होती है । अतः कोई 
शानी बा कर्मी कइलाने बाला सचमुच अपनी जाननिष्ठा ता कमनिष्डा 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitize 


( १४७ ) 
२४, २५ वें शोक की टिप्पण 


में सफल हुआ दै या नहीं । इसका अनुमान उसके रत्यु काल से कर ने की 
घारणा दमारे यदा उपनिषद्‌ काज्न से ही चलो आ रही है। छान्दोग्य 
३।१०। बृहदारण्यक ६।२। मुण्डफ़ ३।१। प्रश्द ३१।६। तथा याञ्ञवङ्क्व स्मृति 
३।१३। में इसका वर्णान है । एबं वृद्द दार यक ६।२। में बद्धाज्ञनो तथा योगी 
जिनकी सुक्त तथा स्वर्ग प्राप्ति का ब खेन यहां गीता ने भी किया है, उनके 
अतिरिक्त जो ज्ञान तथा कमे से विहोन लोग हें। उनका भी वर्णन 
इसप्रफार किया गया दै कि “अय य एतो पन्थानौ न विदुस्ते कीटाः 
पतंगा यदिद दन्तशूकम?” ३० ३० ६।२। अतः उपनिषद काल से चली 
आई इस धारणा का ध्यान कर कि “दक्षिणायन में मरने वालों को फिर 
जन्म लेना पड़ता है और उ तरायण में प्राण छोड़ने से मुक्ति मिलती है 
दक्षिणायन में वाणों से विन्ध जाने पर उस असह्य वेदना को सहते 
हुए शरशय्या शायीभीष्म ने दक्षिणायन में पूरे १८दिनों तक प्राणों को . 
रोक कर उतरायण होने पर ही प्राण छोड़े थे। 5.8 
यथा-पतन्‌ स दद्शे चापि दक्षिणेन दिवाकर स्‌ ।३३। 
तानजरवीच्छान्तनवो नाऽहं गन्ता कथञ्चन | 


'दक्षिणावर्त झादित्ये एतन्मे मनसि स्थितम्‌ |१०४। 
त्स्मात्माणान्धार यिष्ये सुमूपु रुदगायने ।१०७। म० भीष्म प० अ० ११६ 


[ग] कुछ दीका कारों ने २४ तथा २५ वे श्लोक का यह भी आशय 
लिखा है, कि दव सृती अशृणवं पितुणामह देवाना पुत र्त्यानाम्‌ः। 


ऋग्वेद्‌ १०।८८।११ में, अच्छा और बुरा दो मार्ग बतलाय' हैं, यही बात - 
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.( १४८. ) 


३३६ शुक्लकृष्णो गति ह्येते जगतः शाश्वते मते । 
एकया यात्यनावृत्ति मंन्ययावतते पुनः ।२६। 
संसार के शक्त तथा कृष्ण ये दोनों ही मार्ग सदा से चले आ रहे 
हैं। (मनुष्य) एक पहले) पर चलने से फिर नहीं लोटता ( मुक्त 
हो जाता हे ) और दूसरे पर चलने से (उसे) बार २ लोटना (जन्मना. 
सरना) पड़ेता हे ।२६। 


२४,१ शोकको टिपप ण्‌ । 

गीता ८1२६ में कहीं हैं, कि च्छे रास्ते पर चलने वाले मुक्ति 
पाते हैं और बुरे मार्ग पर चलने वाले संसार चक्र में पढ़े हुए बार 
बार जन्म मरण का दुःख सहते हैं। पर अच्छा क्या है और बुरा क्या यह 
गीता २२४ तथा २२ में. घतलाय। है, कि अग्नि (ईश्वरीय) ज्योत्ति (ज्ञान) 
और भ्रहः (जाग्रति/उत्प न्‍न' करने वाला) शुक्ल पक्ष (सत्यक्ष का आश्रय) 
उत्तरायण (किक ऊ'चा मार्ग है) उस पर. चलने वाले ज्ञानी मुक्ति : पाते 
है 1२४ धूम (मलिन वासना जनित) (रात्रि) अज्ञान तथा कुष्णपच् 


' (निकृष्ट पक्ष! का आश्रय (ये'सव) दक्षिणायन (यम अर्थात्‌ मौत विपत्ति 


वा (हुःख्‌ के मार्ग ) हैं (इस मार्ग पर जाने वाले को) चन्द्रयस ज्योति. 
(मनको मोहित करने वाली झज्ञक तो) मिलती. हे. पर उसे पाकर उसे) 
फिर लोटना (संसार चक्र में फंस कर -जन्ममरण का दुःख सहन करना) 
७ दै 1२९। 5 £, FT 

(घ) श्री शंकराचार्य जी ने अग्नि ज्योति तर्थाःधूमों रात्रि इन दोनो छोकों 
में श्नि और धूम, झादि के देवता यह अर्थ लिया है, जो कि सबे 
साधारण री लिय र्‌इस्यमय सा है | 

(क) राष्ट्रपिता श्री गांधी जी ने झपनी गीता की टीका में ) 
ऊपर के 'दुलक्ोकरॉःकोनमे'वूर्श तेति स उबी जिजा दै प 


bebe ९ [ १४६ 1 | ७७ 
३३७ नेते खती पार्थ | जानन्‌ योगी मुह्यति कश्चन । 
तस्मात्‌ सेषु कालेषु योग-युक्रा भवाजु न (२७ 
हे प्रथा के पुत्र | इन दोनों मार्गों. को जानने वाला कोई योगी 
(समत्व बुद्धि वाला) मोह को ग्राप्त नहीं होता । इसलिये हे अजुन! 
तू हर समय योग युक्‍त (समर बुद्धि बाला) होर मतात. 
३३८वेदेषुयज्ञेषुतपस्सुचे, __. . 
i ¦ दान्‌ यतू पुण्यफलं प्रांदष्टस । 
'अत्येति 'तत्सवेमिदं “विदित्वा, दातात. 
योगी परं स्थानमुपेति चाद्यम्‌ ।२८। 
` ज्ञे पढ्ने, यज्ञ करने, तप करने तथा दानं देने से जो पुण्य फल 
शास्त्र में कहें है । इस (अर्थात्‌ दो मार्गों ' के तत्व) कोः जान कर योगी 
(समत्व बुद्धि बाला) उन सबको उल्लंघन कर-सनातन परम पद्‌ 
` (मुक्ति) को प्राप्त कर लेता है ।र८। ++ आज जला 
इति श्रीमद्धभगंदूगीतासूपनिषत्सु त्रह्यविद्यायां योंग-शास्क्रे हे 
श्री कष्णाजु न संवादे तारक बरह्म योगो.नाम ४ 
॥ “झअष्ठमा5व्याय: ॥ 
१ शहर भाप हयो इ भगवन्माहात्म्यं ३ हम्मद जन्माद्यस्य तत. वम अस्थेति 
व रेकेण तत्‌ सर्च तृण वत्‌ म न्यत । इ 
२ दिति स्न निर्णय-द्वारेण उक्त सम्पक्‌ अवधार्य 
' अनुष्ठाय । इति शं०॥- - स कट 
च्याय में अर्जुन ने २ और श्रीकृष्ण ने २६ होक कहे हें। 
सऱ्या से यहां तक कुल ३३८ होक इंए दें: 6 (७९ £ 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( १४० ) 


अथ नवमोऽध्यायः 
श्रीभाबानुवाच-- . 
३३६ इदं तु ते युद्यतमं प्रवच्याम्यनसूयवे | 
ज्ञानं विज्ञान-सहितं यज्ज्ञाला मोच्यसेऽशुभात्‌ । १। 
श्री भगवान्‌ बोले -- | | 
.« पै, ' असूया रहित है, इसलिये अनुभत्र सहित, यह बहुत ही गुप्त ज्ञान 
तुमे. वतलाऊ'गा । जिसे जान कर तू अशुभ (स्ववणोचित्त कमै में 
पाप बुद्धि रूप माह) से मुक्त हो (छूट) जायेगा ।१। 
३४० राज-विद्या राज-युद्य' पवित्रसिद-मुचमम्‌ । 
प्रत्यक्षावगसं धर्म्य सुसुखं कतु मव्ययम ।२। 
यह (सभी) विद्याओं का राजा (श्रेष्ठ) गुप्त रखने योग्य भावों: 
` का भी राजा (अति गोपनीय) प्र, उत्तम, (सुख दुःख को भांति) 
भत्यक्ष अनुभव में आनेवालां, धर्म सम्मतं, आचरण करने में सुगम 
ओर अबिनाशी (फल बाला) है ।२। बक 
२४१ अश्रदधानाः पुरुषा धमस्यास्य परंतप , 
« 9 ७० © न्ते a त्मनि 
` अप्राप्य मां निवतन्ते सृत्यु-संसार-वस्मीनि 1३ 
' हे परंतम अजु न | इस धर्म पर भद्धा न रखने बाले पुरुष मुझ (ईश्वर) 
फो प्राप्त न होकर सृत्यु रूप संसार के 0 शस न होकर सत्यु रूप संसार के मागो पर अमर पर भ्रमण करते रहते हैं ।३। 
> गुणों में दोष बुद्धि भय ने को सूय! कहते हे. by eGangotri 
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: ३४२ भया ततमिदं सर्व जगदव्यक्कःमूतिना । 
'मत्स्थानि सर्वे-भूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ।४। 
मुझ अव्यक्त रूप (परमेश्वर) से यह सव जगत्‌ व्याप्त है (अथवा 
फैलाया (व्यक्त किया) गया है) । चराचर सभी सुक में (अर्थात मेरे 
आधार पर) स्थित हें । परन्तु में उनके आधार पर स्थित नहीं हूं '४। 
३४३ शन च मत्स्थान भूतानि पश्य मे योग मेश्वरम । 


भूत-भुन्न च भूतस्थो ममात्मा भूत-भावनः 1५1 
और ये सव भूत (भी मुझ से प्रथक्‌ अपी सत्ता न रखने के कारण) 
सुम में स्थित नहीं दै ! मेरी ईश्वरीय योग श क्त को देख, भूतों का 


धारण-पोषण तथा उत्पन्न करने वाला होकर भी मेरा आत्मा भूतो में 
स्थित नहीं है, अर्थात निर्लेप है। पं 


३ न हि निरात्मकं किंचिद्‌ भूतं व्यवद्दाराय अवकल्पते 
झतो मत्स्थानि मया आत्मना शर्म वत्वेन स्थितानि 
' शतो मयि स्थितानि इति उच्यन्ते । 
देषां भुतानाम्‌ अदस्‌ एव आत्मा इति अतः तेषु स्थित इति ` 
मृदबुद्धिनास्‌ अवभासते । अतः ब्ररीसि न च श्रं तेषु भूतेषु आवस्थि तः । 
मूर्तवत संखे षाभावेन आकाशस्य अपि अन्तरतमो दि अदम्‌। 
नहि असंसमिं वस्तु कचित्‌ आधेय भावेन अघस्थि तं भवति | इति शं० । 
न च अददं तेषु अवस्थित; अहं तु न तदायत्त स्थितिः , . 
मत्स्थिती से: न करिचत्‌ उपकार इत्यर्थः । इति रा० । 
` ३ न घटदीनां जलादेः इव धार कर्ज, कथम्‌ ? म स्संक स्पे इति रा० 


१ मम सतो नत निया चइ सः 


by eGangotri 
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३४४ 'यथाकाश-स्थितो नित्यं वायु सर्वत्रगो महान्‌ । 
. तथा सर्वाणि भूतानि 'मत्स्थानीत्युपधारय ।६। 

. जैसे सर्वत्र गमन करने बाली महान्‌ वायु आकाश सें नित्य रइती 
है । येसे ही सब भूत मुक (परमेश्‍वर) में (लिलिंप्त भाव से) रहते हें. 
यह्‌ तूःजानले । ३। ७... ८ हू व 

. ३४५ सर्व भूतानि कोन्तेय “प्रकृति यान्ति मार्मिकाम्‌ 

कल्प-क्षये पुनस्तानि कल्पादो विस्व॒जाम्य हम्‌ ।७। 
कुन्ति पुत्र अञ्जु न ! कल्प के अन्त में सभी भूत मेरी प्रकृति में लडो 
1 ७ और फिर मैं कल्प (सृष्टि। के आदि में उन्हें उत्पन्न करता हूँ ।७| 
: ३४६ प्रकृति खॉमवष्टभ्य विस्टजासि पुनः पुनः । 
भूतगराममिसं छुंत्लमवशं प्रकृते-वेशात्‌ ।८। 
प्रकृति के वश होने से पराधीन उस संपूर्ण भूत समूइ; को में अपनी 
प्रकृति को बश में (आश्रय) करके बार बार उत्पन्न करता हूँ ।८। 


३४७ न च मां तानि कमाणि निबध्नन्ति धनञ्जय ! । 
... उदासीन-वदासीन -ससक्क' तेषु कमसु ।६। 

हे अजु न! उन (सृष्ठ के उत्पत्ति संहार अदि) कर्मो में उदासीन की तरह 
: रहने वाले आसक्ति रहित मुझ को वे कर्म बन्धन में नहीं डालते ।६। 
१ आकाशवत्‌ सर्गगत सयि। इत्ति श० |... 
२ सच्घुरोरभूता प्रकृति  सो5मिध्याय शरीरात्‌ स्वात्‌:।मचु १।८। रा० 


| अतः! ज्यन्यस्य अ कत्‌ त्यासि [वः : च 
ना ला 


(. १५३ ) 


३४८ मयाध्ध्यक्षेण प्रकृतिः सूयते स चरा-चरस्‌। 
हेतुनानेन कोन्तेय | जगद्विपरिवतते । १०। 
हे कुन्ति पुत्र अजु'न | मेरी अध्यक्षता से प्रकृति समस्त चराचर को 
उत्पन्न करती है । इस हेतु से संसार (चक्र) घूम रहा हे।१०। 
३४६ अवजानन्ति मां 'मूढा मानुषीं तनु माश्रितम्‌। 
परं भावमजानन्तो मम भूत-महेश्वरम्‌ ।११। 


. मेरे परम भाव को न जानने वाले मूढ लोग मनुष्य का शरीर धारण 
करने वाले मुझ समस्त भूतों के महान्‌ ईश्वर की अवज्ञा करते हैं :११। 
: ३५० वमोघाशा, मोघकमोणो सोघ-“ज्ञाना विचेतसः। 
च्छ प्रकृति ७ नीं 
"राक्षसी “मासुरी चेव प्रकृति मोहिनीं शिता: ।१२। 
झूठी आशाएँ रखने वाले, व्यर्थ कमे करने वाले; मिथ्या ज्ञान वाले, . 
चेससझ लोग, राक्षसी, आसुरी तथा मोइनी (विवेक ज्ञान का नाश 
_करने बाली) प्रकृति (स्वभाव का) आश्चय किये हुए होते हें १२ _ 
. ३ सलुष्यत्व-समा-श्रयण-मात्र ण साम्‌ इतर-सजातीयं मत्वा तिरस्कृषं न्ति 
इत्यर्थः । इसि रा०। न ` * 4 य 
, (२) गीता १६--१२| (३) गीता १३--२३॥ (४) गीता १८--२२॥ 
९ रक्षित च्य सेभ्यः स्वमिति, रक्षसः; रक्षस, एव राक्षसा: स्वारथेऽण्‌ 
(जैसे ऋर आदमी जिनसे दूसरे लोगो को अपना आप बचाना चाहिये 
६ असुपु-प्राणंषु रताः। प्राण .पोषण परा डद्रम्भरयः | स्वार्थी पेटू 
अपने प्राणों के सोइ में पडे हुए। न र 
७ देद्दात्मवादिनीं आश्रिता: छिन्धि भिन्थि पिव खाद परस्वम्‌ ` . 
अपहर इति एवं वद्‌ नशील्ञाः क्ररकमेणो भषन्ति । इति शं०। , 
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(:'१५४ ) 
३५१ महात्मानस्तु मां पार्थे! देवी ' प्रकृति मारिताः | 


भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भतादिसव्ययम्‌।१ ३। 

हे पार्थ ! (शाम दम दया श्रद्धा आदि से. युक्त) देवों के से स्वभाव 

बाले उदार चित्त लोग तो मुझ (ईश्वर) को भूतों का आदि कारण तथा 

अविनाशी जान कर और संब ओर से चित्त को हटाकर (एक मन हो) 
मेरा भजन करते हैं ।१३। 


३५२ सततं कीर्तयन्तो मां यतन्तश्च दृढ-बता: । 
नमस्यन्तश्च मां भक्त्या नित्ययुक्ता उपासते ।१४। 


चे हृढ निश्चय बाले प्रयन्न शोल निरन्तर भक्ति से मेरा कीतेत करते 
आर नमप्कार करते हुए,सट्गा ध्यान से युक्त दो, मे री. उपासना करते हे ।१४। 


३५३ .ज्ञान-यज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो भासुपासते । 


एकलेन एथकलेन बहुधा विश्वतो सुखम्‌ ।१५। 


ओर दूसरे (ज्ञान योगी) भी ज्ञान यज्ञ (तत्व ज्ञान) (अर्थात्‌ श्रवण 
मनन निद्ध्यासन रूप यत्न) से अभेद भाव :(अझ से भिन्न अन्य 
.किसी सत्ता क्र न मन कर) तथा भेद भाव द्वारा (भिन्न २ देवताओं के 
रूप में स्थिते) (श्रद्ध त तथा होत आदि) अनेक प्रकार (के सिद्धान्तो) से 
सवे स्वरूप (परमेश्वर) की उपासना करते हे ।१ 000 करते 


————-C6-6-jangam 
१ शम-दस-दया भव व दरः लचाणाम्‌ इति शं० । 


५ Ce) हद 
३५४ अह क्रतुरहं यज्ञः 'खधाहमहमोषधम्‌ । 
मन्त्रोऽहमहमेवाज्य महसग्नरहँ हुतम.। १ ६। 
मैं क्तु (ज्योतिष्टोमादि श्रौत याग) हूं, में यज्ञ (पञ्च महायज्ञादि स्माते 
याग) हूं, में स्बधा (पितरों के निमित्त दिया अन्न) हूं में औषधि हूं, में 
मन्त्र हूं, में घृत हू, में. अस्नि-हूं और होम भी में ही हूं 1१६) 
३५५. पिताइमस्य जगतो माता धाता पितामह: । 


वेद्य' पवित्रमोंकार ऋक्र्साम-यजुरेव च ।१७। 
इस जगत्‌ का पिता. साता, धारण करने बाला, पितामद, जानने योग्य 


¢ 


बस्तु, पवित्र पदार्थं ओंकार, ऋग्वेद, साम पेद और यजुवद भामेंद्दी हू । १७ 
३५६ गतिभता प्रभु: साक्षी निवास: शरणं सुहृत्‌। 
प्रभवः प्रलयः स्थानं निधानं बीजमव्यम्‌। १ ८। 

जीवों की क्रिया शाक्त, भरण पोषण करने वाला, नियन्ता, जीवों के 
कर्मों का प्रत्यक्ष देखने वाला, निवास स्थान सदारा, प्रत्युपकार न 


चाहने बाला, जगत को उत्पन्न और लय करने वाला, सभो का आधार 
कमो का भण्डार, अविनाशी कारण मैं हूं ।१८। 


१ देव तथा पतरों के डद श्य से किये जाने वाले सब कर्म ओर डनके 
लौकिक वेदिक साधन सभी भगवान्‌ कहते हें कि में हो हूं। 

` ` तात्पये यह कि यद्यपि वस्तुए अनेक दीख रद्दी हैं तथापि एक हो 
सत्ता के ये सव रूप हैं । नाम ओर रूप के अनेकस्व में भो बस्तु को 
सत्ता एक है | यही भाव गी० ४।२४ में भो आया दै। . 

२ सवेग्राणिभिः यदू अद्यते तद्‌ झौषध शब्द्‌ वाच्यस्‌ इति शं० 1 
झोषघं-इविः इति. र[0 । 


CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


[ १६] 
३५७ तपाम्यहमहं वर्ष निरह्वाम्युत्खजाभि च । 
न ० ¢ र ९ 
अमृतं चेव मृत्युश्व 'सदसच्चाहसजु न (१६ 
है अजु न! में तपाता (धूप को देता) हूँ मैंवर्षा को रोकता हूँ और बरसाता - 
_ हूं। मैं अमरता और मत्यु हूं बाप सत्‌ हूं और असतमा मैंही हूं ।१६। 
-३५य त्रेविद्या मां “सोमपा: पूत-पापा, 
` ` `  'यह्ेरिष्टा खर्गाति प्राथेयन्ते । 
ते पुण्यमासाथ सुरेन्द्र लोक, .. 
मश्नन्ति दिव्यान्‌ दिवि देव भोगान्‌ 1२०] 
: वेद के ज्ञाता (यज्ञा में) सोम पीने बाले निष्पाप लोग येज्ञों द्वारा 
मेरा (ईदबर का) पूजन कर खगे प्राप्ति की प्रार्थना करते हैं। वे 
अपने पुण्य के फल स्वरूष इन्द्र लोक को पाकर स्वर्ग में दिव्य भोगों 
के. भोगते है 1२0 ` _. RNP हक ह 
१ सद्‌ यद्‌ बतते, श्रसद्‌ यद्‌ झतीतस्‌ अनागतस्‌ च | हृति रा०। „ 
अविनाशी आत्मा को सत्‌ कइ। गया हे और नाशवान्‌ अनित्य वस्तु. 
मांत्र का नाम असत्‌ दै । ये दोनों दी भगवान्‌ के रूप हें । 
१ न पुनः अत्यन्त एव असत्‌ भगवान्‌ स्त्रयम्‌। का य कारणे षा सदूसती हिः शं ` 
२ वेदिक क्रियाए' सारी ही फल प्राप्ति के लिये की जाती थीं। और 
उन्मे से कई क्रियाओं में सोम पान क्रिया जाना था । उसका यहां 


उल्लेख है । ये क्रियाए' क्या थीं, सोम रस क्या था. भ्राज डोक २ 
कोई नछींटयत उलकाः जाद््पपि माप थ्यीःगांत्री१909० ` ` 


( १५७ ) 
३५६ ते तं भुक्त्वा खग-लोकं विशालं 
'लीणे पण्ये सत्यलोक विशन्ति । 
एवं त्रयी-धे-मलु-प्रपन्ना, 
गतागतं कामकामा लभन्ते ।२१। 


वे उस विशाल, स्वरगेलोक को भोगकर पुण्य क्षीण होने पर मत्यु खोक में 


आते हैं । इस प्रकार वेदों में कहे हुए (सकाम) कर्मो का आश्रय लेने | 

घाले कामना परायण लोग आवागमन को. प्राप्त होते हें, अर्थात्‌ जन्म 

मरण के चक्र में पड़े रहते दें।२२। .. 

३६० अनन्या-श्चितयन्तो मां ये जनाः पयु पासते । 
तेषां नित्या-भियुक्कानां योग-चेमं वहाम्यहम्‌ ।२२। 
:ज्ञो लोग किसी अन्य की भक्ति न कर केबल मेरे चिन्तन में लग मेरी 

(इंइवर की) ही उपासना करते हें । उन सदा मुझ (ईइबर), में रत 

रहने वाले भक्तों का योग-क्षेम में चलाता हूँ अर्था जो उनके 

पास नहीं, वह देता हूँ और जो इनका दै, उसकी रक्षा 
करता हूँ 1२९] 

२ योगः अ्रघाप्तस्य प्रापणं, चेम: तद्र्वणम्‌ इति शं। 
मत्माप्ति लक्षणं योगम्‌ , झपुनराबृति रूपं चेमम्‌ । इति रा० । 
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( १५८ ) 


३६१ येऽपयन्यःदेवता भक्का यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 
तेऽपि सामेव कोन्तेय 'यज्ञन्त्यविधि पूर्वकम्‌ ।२३। 
हे अजुन । और भी जो अन्य देवताओं के भक्त श्रद्धा पूर्वक उनका 

पूजन करते हैं, वे भी अविधि पूवेक अर्थात अज्ञान पूर्वक मेरा ही पूजन 


करते हें ।२३। र 4 
३६२ अहं हि सव-यज्ञानां भोक्का च प्रभुरेव च । 


न्तु मामभिजानन्ति 'तस्ेनातश्च्यवन्ति ते २४, 

-सब यज्ञं का भोक्ता और स्वामी हूं वे (अज्ञानी र 

न) Hi नते । इसलिये (ग कं करके 
बाद स्वग से मृत्यु लोग में के 

गिर जाते है ।१४। कन नुन अल 


३६३ यान्ति देवत्रता देवान्‌ पितृन्‌ यान्ति पितृव्रता; । 


a] ह = ( ७०१ [0 
भूतान यान्त भूतज्या यान्ति मद्याजिनोऽपि माम्‌ (२५ 
देवताओं की उपसना करने बाले देवताओं को प्राप्त होते हैं, पितरों 
का आढ आदि करने बाले पितरों को पाते हैं, भूतों की पूजा करने 
बा क म होतेहे होते हैं और मेरे भक्त मुझे ही प्राप्त होते चर भरे भक्त मुझे ही प्राप्त होते हैं (२४ _ 
१ इन्वादीनां देवतानां कमसु अराध्यतया अन्वयं यथा वेदान्तवाक्यानि 
भाब यह कि स गवा अग न 
भगवान से दजला को म प हस को न भागकर 


२ वह झविधि क्या हे, इसका उ $ डः ॐ ॐ 
CC-0. a 5 जर २७ जोक कें argon १ 


( १५६ ) 

(५ ७ ७ ७ तोयं ~ 
३६४ पत्रं पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्त्या प्रयच्छात । 

तदहं भकत्युपहृतमश्नाभि प्रयतात्मनः ।२६। 
जो पुरुष मेरे लिये पत्र पुष्प फल या जल भक्ति भाव से अपण करता है 
“ (उस) शुद्धबुद्धि बाले की भक्ति सेकी उस भेंट को में प्रहण करता हूं ।२६। 
३६५ यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि दृदासि यत्‌ । 

[ कोन्ते 

यत्तपस्यसि कोन्तेय तत्कुरुष्व मदपणम्‌.।२७। 
हे अजुन | तू जो कम करता है, जो खाता है, जो हवन करता दै. 

जो दान देता है और तपस्या करता है । वे सव मेरे अपण कर '२७। 

३६६ शुभाशुभ फलरेवं मोक्ष्यसे कम-चन्धनः । 

० ७७ , ha ~ 
संन्यास-योग-युक्कात्मा बिमुक्तो मामुपेष्यस ।२८। 
इस प्रकार शुभ ओर अशुभ फल देने वाले कर्मा के वन्धन से छूट 

जायेगा और (कम) बन्धन से छूट हुआ, 'कर्म फल के त्याग रूप “कम 
करसे की निपुणता बाला तू मुझ (ईश्वर) को प्रा दोगा [रया 

३६७ समोऽहं सवे-भूतेषु न सेद्व ष्योऽस्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भक्त्या सयि ते तेषु चाप्यहम्‌ ।२६। 
मैं सभी प्राणियों में समान रूप से व्यापक हूँ | मेरा न (कोई जाति आदि 
के कारण) अप्रिय और नहीं (कोई) प्रिय हे | परन्तुजो भक्ति भाव से 
सेरा भज्ञन करते हैं.वे मुझ में ओर में उनमें प्रत्यक्ष प्रकट रहता हूं ।२६। - 
१ काम्यानांकमणान्यास संन्यासं कबयो विढुः गी० १८-२ | 


(1 तै 
२ योग: कमंसु-कौशलम्‌। गी० RE 0010 
CC-0.Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


' ( १६० ) 
३६८ अपि चेत्‌ सुदुराचारो भजते मामनन्यभाक्‌ । 
साधुरेव स मन्तव्यः सम्यगव्यवसितो हि सः ।३०। 
चाहे, अत्यन्त दुराचारी भी अनन्यभाव से (शर सव ओर से मन 
हटाकर ) मेरा (ईश्वर का) भजन करने लग जाय तो, उसे निश्चय 
साधु (सदाचारी) ही समझना चाहिये (क्योकि) बह ठीक ओर चलने का 
हि bs डश है ३ ९ ० 0० ~ 
३६६ चिप्र भवति धमात्मा शश्वच्छान्ति लिगञ्छति । 


कोन्तेय | प्रतिजानीहि न में भक्त: इर्ष्या ।३१। 

बहुत जल्दी धर्मात्मा हो जाता है, सदा रहने व शान्ति को प्राप्त 

कर लेना है। हे अजु न | भली प्रकार समझ, मेरा (ईश्वर) भक्त 
कभी नाश को प्राप्त नहीं होता ।३१। . क 21 

. ३७० मां हि पाथ | व्यपाश्रित्य येऽपि स्युः पापयोनय: | 


स्त्रियो वेश्यास्तथा शूदाः तेऽपि यान्ति परां गतिम्‌ ।३२। 
है प्रथा पुत्र अजु'न । स्त्रियां, वेश्य, शूद्र और जिनका जन्म पाप 

(अर्थात शास्त्रीय नियमों तथा सामाजिक बन्धनों को तोड़कर व्यभिचार) 

से हुआ हे । (अथवा जो (संसार में) पापोत्पत्ति का कारण हैं) वे भी 

भेरा आश्रय लेकर निश्चय ही उत्तम गति को प्राप्त कर लेते हैं ।३२। 

१ बहुत से विद्वानों ने “पाप योनयः” को स्त्रियो घेऱ्यास्तया शूद्राः” के साथ 


जोड़ा है परन्तु “इह कपूय चरण! अभ्याशी ह यत्ते कपूयां योनि मापद रन्‌ 
श्वयोनिं क सको बरवो किए" अति में 


( १६१ ) 


° १ 
३७१ किं पुन ब्रह्मणाः पुण्याः भक्का राजबस्तथा । 
अनित्यमसुखं लोकमिमं प्राप्य भजख मामू ।२३। 
फिर पुण्यात्मा ब्राह्मण और वेसे ही भक्त राजपिंयों (क्षत्रियों) का तो 
कइना ही क्या है. । अतः इस अनित्य तथा सुख रहित लोक में मनुष्य 
सन्म पाकर तू मेरा भजन कर ।३३। [ 
३७२ मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्ङुरु । . 


मामेतेष्यस युक्लेवमात्मानं मत्परायणः ।३४। 
सुम (परमेश्वरः में मन लगा, मेरा भक्त बन, मेरी पूजा कर सुमे ही 
नमस्कार कर (इस प्रकार) मुक में चित्त जोड़ कर मेरे आश्रय होने सें 
तू निश्चय ही मुझ (ईश्‍वर) को प्राप्त कर लेगा ।३४। 
इति श्रीमद्धमबदूगीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 
श्री कृष्णाजुन संबादे राज विद्या राज गुह्ययोगो माम 
_॥ 'नवसोष्ध्यायः ॥ ` 
जहाँ पाप योनियों का वर्णन है, वंद्दां क्त तीनों को ही नहीं गिना. गया 
अपितु “रमणीय चर णा अभ्याशा रमशीयां योनिमा पद्य र न्‌ ब्राह्मणयोनि 
वा क्षत्रिय योनि वा वैश्य योनिवा | छ! उ० ५१/७ यहां वैश्य को स्पष्ट 
दी पुण्य योनियं में गिना दै। अतः श्र ति विरोध के भय से “पाप योनयः 
को एथक मान “पापा योनिः येषां” अथवा पापस्य योनि ये दोअर्थेकिय हैं । 
1 इस अध्याय के ये ३४ शतक श्रीकृष्णजो के कहे हुए दें और आरम्भ से 


यह्दाँ तक कुल ३७२ छोक हुए हें । et 
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( १६२ ) 


अथ दशमोऽध्यायः 
श्री भगवानुवा'च-- 


३७३ भूय एव महाबाहो श्रणु मे परमं वचः । 


यत्तेऽहं प्रीयमाणाय वक्ष्यामि हित-काम्यया ।१। 
श्री. भगवान्‌ वोले-- $ jh 
हे माहाबाहु अजु न | क्योकि तुमे मेरी बातों से आनन्द था रहा 
हे (इसलिये) में तेरे हित के लिये फिर और बड़े रहस्य: की बात 
कहूंगा । उसे सुन ।१। , ९ 
३७४ न मे विदुः सुरगणाः ' प्रभवं न महर्षयः । 
अहमादिहि देवानां महर्षीणां च सवशः ।२। 
न देवता और न ही महषिं लोग मेरे प्रभाव (अथवा जन्म) को 


जानते हैं, क्योंकि मैं दी सब प्रकार से देवता और मद्दर्षियो का. आदि 
(कारण) हूं ।२। 


३७५ यो “माम- जमनादि च वेत्ति लोक-महेश्वरम्‌ । 
“असंमूढः स मर्त्येषु सर्वपापे: प्रमुच्यते ।३। 
जो मुझे अजन्मा, अनाद और “लोगों का सबसे बड़ा स्वामी 


सममता है । बह मनुष्यों में मोह रहित (पुरुष) सभा पापों से छुट 
जाता हे 1३1 ८ , 


३ अभवे प्रसकि सय्यद प्रभव प्रभीथ, र० । प्रभव प्रनाष अथवा उत्पत्तिम्‌ इति श० | 


( १६३ ) 
३७६ बुद्धिज्ञान-मसंमोह: चमा सत्यं दमः शुभ: । 
सुखं-दुःखं भवोऽभावो भयं चाभय मेव च।४। 
बुद्धि, ज्ञान, अमूढवा, क्षमा, .सत्य, इन्द्रिय-निम्रह, मनः संयम, 
सुख दु:ख, उत्पत्ति, विनाश, भय और अभय ।४। 
३७७ अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दानं यशोज्यशः । 
भवन्ति भावा भूतानां. मत्त एव एथगूविधाः ।५। 


अहिंसा, समता, संतोष, तप, दान, यश, अंपश, (थे) भिन्न २ 
प्रकार के प्राणियों में उत्पन्न होनेबाले भाव मुझे (ईइवर) से ही 
उत्पन्न होते हैं ।४। 


` ३ शछोककी दिप्पण 
२ न जायते इति अजः, अनेन विकारि-द्रव्याद्‌ अचेतनात्‌ तस्संसृष्ण॒त्‌ 
संस |रि-चेतनात्‌ बिजातीयत्वम्‌ युक्तम्‌ इति रा० । 


३ अमांद्मि-इति : अनेन. पदेन श्रादिमतः' युक्ता्मनः विसजातौयतरव 
सुक्तम्‌ रा0 । 


४ इतर सजांतीयतया पुकीकृत्य मोह: सं मोहः; तदहि तोऽसंमूढः इति रा०। 
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A 
1.) 1] 


३७८ महषयः 'सप्त पूर्वे चत्वारो मनवस्तथा । 

. मद्भावा मानसा जाता येषां लोके इमाः प्रजाः ।६। 
पूर्व काल में मुझ (ईशवर) में भावना बाले सात ( १ मरोचि 

९ अङ्गिरा, ३ अत्रि, ४ पुलस्त्य, ५ पुलह, ६ क्रतु, ७ वसिष्ठ) महि 

आर चार ( १ स्वायम्मुव, २ स्वारोचिष, ३ उत्तम, ४ तामस) मनु मेरे 

मन से उत्पन्न हुए हैं, जिनसे इस कोक में इन सब प्राणियों की 

उत्पत्ति हुई है।६॥ . 22. 

३७६ एतां “विभूति योगं च मम यो वेत्ति तत्वत: । 

. सोऽविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र सई; (७ 

जो मेरी इस अनेक रूप में स्थिति और योग शक्ति को यथार्थ रूप 


से जान जाता है । इसमें सन्देह नहीं कि, वह निइचल योग से युक्त 
हो जाता हे ।७ ' १ 


१ क्षस्माकमत्र, पितरस्त आसनत्सप्त ऋषयो दोर्गदे बध्यमाने 
ऋगवद्‌ २-१२-८।॥ ` 
मरीचिरङ्गिरारचातरिः पुलस्त्यः पुल ह क्रतुः। `. 
विसिष्ट इति सप्तेते मानसा निमिता हिते । ६१ । 
` ग्रवृत्तिघर्मिणश्वेव प्राजापत्ये च कल्पि ताः;७० । भद्दा० श[० ३४० 
« सप्तेते 'सप्तभिश्चैव गुणैः सप्त षेय: स्सृताः । `' 
१ दीर्घायुषो मन्त्रकृत ईश्वरा दिष्यचत्तषः, 
` ` बुदा: उस्युहअर्छग्ो, यत्र कस्छ/ ये । माफ छु ०/&४४७१०॥। 


[ १६५ ] 
® च ९ 
३८० झहं सर्वस्व प्रभो मत्तः सर्व प्रवत्त ते । 
इति सल्ला भजन्ते सां बुधा भाव-समन्विताः (८! 
में सव (जगत) का कर्ता हृ , मुझ ( ईश्वर ) से सब ( जगत.) 
चेष्टा करने वाला होता है, यह जानकर वुद्धिसान्‌ लोग श्रद्धा से युक्त 
होकर मेरा (ईश्‍वर का) भजन करते हें या 
३८१ सचित्ता सद॒गत प्राणा बोधयन्तः परस्परम्‌ । 
कथयन्तश्च मां नित्यं तुष्यन्ति च रमन्ति च (६ 
मुक में मन लगाने वाले, मेरे लिये अपना जीवन अर्पण करने 
बाले एक दूसरे को आपस में (मेरे ज्ञान, साम्यं और गुणों को) 
बतलाते हुए सदा सन्तुष्ट रहते तथा आनन्द करते हैं (अथवा इस 


संसार फो खेल समझकर अपने लभी कतंच्य कमी के खेल को खेलते 
रहते हें) ।६। 


३८२ तंबां सतत-युक्कानां भजतां घीतपूवकम्‌ । 
ददासि बुद्धि-योगं तं येन मासृप-यान्ति ते ।१०। 
उन प्रीति पूवंक निरन्तर भजन करने वालों क में उस यथाथ तत्व 

ज्ञान से युक्त कर देता, हूं; जिससे वे मुझ (इइवर)' को प्राप्त कर 

लेते हैं 1१० Mn क 


१ छुद्धिः सम्यग द शन सत्तत्व विषयं तेन योगो घुद्धियोगः इति श॑ | 
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i [भ] 
.३८३ तेषा मेवानुकम्पार्थ-महमज्ञानजं तमः। 


नाशयास्यात्मभावस्थो ज्ञान-दीपेन भाखता ।११। 
उनके ऊपर. दया करने के लिये ही, में उनके मन में रहता हुआ 
प्रकाशमय ज्ञान रूप दीपक से उनके अज्ञान जन्य अन्धकार को नाश 
कर देता हूं ।११। 
अर्जुन उवाच- , a 
३८४ परं ब्रह्म परं धाम पवित्रं परमं भवान्‌। . | 
पुरुषं शाश्वतं दिव्य मादिदेवमजं विभुम्‌ ।१२। 
३८५ ' आहुस्त्वा्ूषयः सर्वे देवर्षि श नारदस्तथा । 
असितो । 
-झसितो देवलो “व्यासः "स्वयं चेव ब्रवीषि भे ।१ ३। 
अजुन ने कहा-- हु; ९ 
आप परम ब्रह्म सर्व, श्रेष्ठ आश्रय (वा तेज) और परम पवित्र हैं, 
सभी ऋषि, देवर्षि :नारद्‌,आसित, देवल, व्यास आपको सनातन 
दिव्य पुरुष, आदिदेव, ' अजन्मा तथा सर्नव्यापक कहते हैं. और 
आपने स्वयं भी मुझे यहीं कहा है ।१२-१३। 
१ ऋषयस्त्वां मामाहुः सर १ ऋषयस्तों चमामाहुः सत्य च एरुपोत्तम । मदन पुरुषोत्तम । म० वन० 
२ माग पिर | हट 2०542 
तभावन भूतश त्वाँ बीत । ःस० वग० ० 
सन प म वग० अ० १२1३४ 
रर “सव लोकाना मसतो, देवलो ऽबरत्रोत्‌।.म 
४ ब्यक्त शाश्‍वत: कृष्णो हरि नारायणः प्रभु हरि बं० च ० ६ यातः 


* अद इृत्स्नस्यं' जगतः प्रभवः प्रत यस्तथा | गी० ७1६ । स्वयं ७ 
0070 dngamwgdi Nath जवळा Digitized क हमा a 


( १६७ ) 


३८६ 'सवमेतहतं मन्ये यन्मां वदसि केशव । 


नहि ते भगवन्‌ व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः 1१ ४। 

हे केशव | जो कुछ भी आपने कहा हैं, उसे में सव सत्य मानता 
हूँ । हे भगवन्‌ | आपके लीलामय स्वरूप (अथवा प्रकट होने के प्रकार) 
को न देव जानते हूँ ओर न ही दानव ही ।१४। 


३८७ खयमेवात्मनात्मान वेत्थ त्वं पुरुषोत्तम । 
सूतभावन भूतेश देवदेव जगत्पते 1१५! 
हे पुरुषोत्तम ! भूतों को उत्पन्न करने वाले | प्राणियों के ईश्वर | 
देवों के देव | जगत्‌ के स्वामी | तुम स्वयं ही अपने द्वारा अपने आप 
को जानते दों ।१५। 
३८८ वक्त सहस्यशेषेण दिव्या .द्यात्म-विभूतयः । 


याभिविभूति लोकानिमास्त्वं- व्याप्य तिष्ठस ।१६। 
आप अपनी उन दिव्य विभूतियों (अलौकिक चमत्कारिक शक्तियों) 
को पूर्णतया मुझ से कहे, जिन बिभूतियों से आप इन ल्लोको में व्याप 
रदे है 1१६) 2 iI 5 ० MEN 
१३१. शोक की टिप्णण.। क उ 
देवल झसित के.पुत्र ये । कूसपुराण १३।४। क आ ५४ 
देवल एक पर्णा के पति और अपर्णा (पर्वती),के विनोई थे इ ०बं०आ० १८ 


१ यथावस्थि त वस्तु कथनं मन्य, न प्रशंसाद्यभिप्रोयम्‌ । इति रा० | 
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( १६८ ) 
३८६ कथं विद्यामहं 'योगिस्त्वा सदा परिचिन्तयन्‌। 
केंषु केषु च भावेषु चिन्स्योञस भगवन्‌ सया १७ 
हे योगी | मैं तुम्हारा सदा किस प्रकार चिन्तन करता हुआ तुमे 
जानू' । हे भगवन्‌ । किन २ भावा (पदार्था) में मुझे! तुम्हारा चिन्तन 


करना चाहिये 1१७ 
३६.० विस्तरेणात्सनो” योगं रित च जनादन । 


भूयः कथय तृप्ति हि श्वणवतो नास्ति मे5्छतम्‌ ।१८। 


हे जनादन | अपने योग और विभूति को बिस्तार से फिर कहिए 
निश्चय ही आपके अमूत (रूप बचनों) को सुनते हुए सेरी तृप्ति नहीं 
होती ।१८। 
श्री बानु वाच-- ` कहदू, 
३६१ २हंत ते कथयिष्यामि दिव्यां ह्यात्म विभूतयः 
आधान्यत: झुरुश्र ४| नास्त्यन्ता [दस्तरस्य मं ।१् 
श्री भगवान्‌ बोले-- 
अच्छा पर, में तुझे अपनी मुख्य २ अलौकिक विभू तियों 
(चमत्कारो) को ही कहुँगा (क्योंकि): हे कुरु श्रेष्ट अजुन | मेरी 
विभूतियों के विस्तार कां तो अन्त ही नहीं है 1१६। 
. १ हं योगी इति, रा०। योगिन्‌ इति श॑० ३ हंत इदानीम्‌ शं0.। 


२ योगेश्वर्यंश क्ति विशेषं, विभूति च विस्तारं ध्येयप दार्थानामिति शं0 । 
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( १६६ ) 
३६२ झहमात्मा युडाकेश सर्व-भूताशयस्थित: । 


अहमादिश्व मध्यं च सूतानामन्त एव च ।२०। 
दे अजु न | मैं सब प्राणियों के अन्तः करण में स्थित आत्मा 
हूं और मैं ही भूतो ( प्राणियों) का अदि. मध्य, और अन्त 
भी हूं 1२० 
३६३ 'आदित्यानामहं विष्णु ज्योतिषा रविरंशुमान्‌ । 


व्ञरीचर्मरुतासस्मि नक्षत्राणामहं शशी ।२१। 
आदित्यों ( अदिति के १२ पुत्रों ) में में विष्णु हूं। प्रकाश- 
मान पदार्थों में में किरणों वाला सूये हूं, ( दिति के ४६ पुत्र) मरुतों 
( बायुओं ) में मै मारीचि नाम का वायु ओर नक्षत्रों में में 
मा हूं ।२१। 


१ घाता मिन्नोडयसा शक्रो बरुणस्त्वंशपुव च। ` 
भगो विवस्वान पूषा च सविता दशमस्तथा ।१४। 
एकादश स्तथा स्वप्डा द्वादशो विष्णु रुच्यते | 
जघन्यजस्तु सर्वेषामादित्यानां गुणाधिकः।१६। मदा० आदि अ0 ६४ 
२ विष्णु पु० १ अंश अ0 २१। वायु पु ६७।१२३-१३० . 
२ मरुद्देवता भदानाम्‌ इत २० । 
२ बृष्ठयाबहवायूनां मरीचिः विद्य दर्भा मरुद्‌ इति हू०। .. 
उ दीर यथाम रुतः | समुद्रतो यूयंदष्टि नष यथा पुरीषिणः । ऋ० ४४२ 
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CRS) . 
३६४ वेदानां 'सामवेदो$स्सि देवानासस्मि वासवः । 
/ इन्द्रियाणां मनश्चास्मि भूतानामस्मि “चेतना (२२ 
वेदों में में साम वेद हूं, देवों में में इन्द्र हूं, इन्द्रियं में में मन हं 
ओर प्राणियों में में (जीबन शक्ति) चेतना हूँ ।२२। की 
३६५ “रुद्राणां शंकराश्वास्मि वित्त शो यज्षरक्षसाम। 
न 00 
“वसूनां पावकश्चास्मि सेरुः शिखरिणामहस्‌।२३। 
एकादश रुद्रो में में शङ्कर ( शम्मुः ) हू । यक्ष और राक्षसों में में 
धन का खामी कुवेर हू. । आठ वसुं में मैं अग्नि हूँ “पर शिखर 
बालों में में मेरु पवत हूँ ।२३। Fn 
१ मीमांसा के “गीतिए सामाख्या (मी० २।१।३६) इस सुभे के अनुसार जो 
मन्त्र गाय जा सकते हूँ उन्हें साम कहा गया है, भगवान्‌ शरनन्द स्वरूप 
हैं झौर गाना आनन्द का.सूचक हे इससे भक्त तन्मय हो जाते हैं झौर 
स्तुति द्वारा भगवान्‌ को रिझते हैं | इसलिये भगवान्‌ ने वेदों में सामबेउ 
को अपना स्वरूप कहा है। प्र हैक 
/ २ क्रायकरणसंघाते नित्याभिव्यक्ता बुद्धिवृत्ति: चेतना इति शं० । 
३ हररच बंहुरूपश्च ध्यम्वकश्चापराजित:। ` 
दृषाकपिश्‍्च शम्भुश्च कप ढा रेवतस्तथा । 
शृगब्याघर्च शवश्च कपाली च विशांपत । ` 
एकादशेत कथिता रुब्रास्त्रि भुवनेश्वरा:। हु0 व॑० १॥३॥४१-१२| 
४ घरो भू वश्च सोमश्च अहश्चैवानिलोऽनलः । 


प्रत्युषरच प्रमासरच बसवोडष्टौ प्रकीतिता: । म० अ० ६६1३१८ 
(८-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( १७१ ) 
३६६ पुरोधसां च मुख्यं मां विद्धि पार्थ बृहस्पतिम्‌। 
'सेनानीमहं स्कन्दः सरसामस्मि सागरः (२४. 
हे पार्थ ! तू मुझे पुरोहितों में मुख्य बृहस्पति जान ओर मै 
सेनापतियों में कातिऽकेय तथा जलशायों में सागर हूं ।२४। 
३६७ ' महर्षीणां भगुरहं 'गिरासर्म्येकमच्षरस्‌ । 
यज्ञानां जपयज्ञोऽस्मि स्थावराणां “हिमालय: 1२५। 


मैं महर्षि यों में भ्रगु, वाणियों में एक अन्तर (ओंकार), यज्ञा में जप 

यज्ञ, और अचल पदार्थो में हिमायल हूं ।२५। र 

१ खरगुमरीचि र॒त्रिश्च झज्ञिरा: पुलहः ऋतु: । 

मचुदँचो वसिष्ठश्च पुलस्त्यश्चेति ते दश। 

ब्रह्मणो मानसा ह्ये त उन्न ताः स्वयमीश्वराः 

प्रवतत ऋषेर्यस्मान्‌ महांस्तस्मान्महर्ण यः । वा० प्रश २३।८३-३० 

२ ओमित्येकाचतरं ब्रह्म । गी० ८३३ अमिति ब्रह्म. तै० ३१।८ 

गीरां वाचां पद्‌ लक्षणानां एकं अक्षरं ओकारः अस्मि । इति शं 

घुकाइर परं ब्रह्म । मनु २८३ । इत्यत्र एकाक्षरमोंकारः इति कुर्लुकः 

३ विधि यज्ञाञ्जप यज्ञो विशिष्टो दृञामियु रेः दश - 

ये पाक यज्ञाश्चत्वारो विधियज्ञ समन्दिता: । 

सर्वे ते जप यज्ञस्य कलां नाहन्ति पोउशीम्‌ | मचु० २।८६। 
- ४ अचल पदार्थों में हिमालय का नाम भगवान्‌ ने इसलिये लिया है कि 
संसार भर में इससे बढ़ा और कोई पर्यंत नहीं है इससे स्पष्ट है कि आज्ञ. 
से ००० वर्ष पहले भी भारतीय जानते ये क्रि हिमालय संसार के सभी 
पतों से बडा दै । CR 
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( १७२ :) 
३६८ अश्वत्थः समदक्षाणां देवषीणां च नारदः। 
9 ३. ~ प [ की. 
गन्धवाणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो सुनिः ।२६। 
मैं सब बृं में पीपल, देवर्षियो सें नारद, गन्धो . में चित्ररथ, 
ओर सिद्धो में कपिल मुनि हं।र | 
३६६ उच्च: ्रःसमश्वानां विद्धि मामख्रतोञ्गवम्‌। 
ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिप ।२७। 
घोड़ो में अमृत ( मन्थन-समय समुद्र से ) उत्पन्न हुए उच्चेश्रवा, 
हाथियों में (इन्द्र का) ऐरावत हाथी अर मनुष्यों सें नर पालक बा 
राजा, को मेरा रूप जान 1२७। “ न 
४०० आयुधानामहं वस्न धेनूनामस्मि कासधुक्‌। 
प्रजनश्चास्मि कन्द्पः 'सपोणामस्मि वासुकिः ।२८। 
शस्त्रो में में (इन्द्र का शास्त्र) वज हूं, गोअ में सें कामधेनु हूं । 
प्रज्ञा को उत्पन्न करने वाला. काम देव मैं हूं “आर एक सिर वाले: 
सपों में में वासुकि हूं ।२८। शू है 
४०१ अनन्तश्चास्मि “नागाणां वरुणो यादसामहम्‌ । 
द पतणामयसा चास्स यसः संयसतासहस्‌ (२६) 
' अनेक सिर बाले नागों में अनन्त (शेष नाग) हूं जल चरों में बरुण हूं 
` पितरों में अर्यमा हूं और दण्ड देने बालों में यम मैं हूं ।२६। हे 


१ सपः एक शिरसः | २०। २ नागा बहु शिरसः इतिरा०। 
° ० रा०। 
कब्यवाह्ोऽनलः सोमो यमश्चौ वार्यमा तया । 
अग्निप्वाता व्हि षद्‌ सत्रयश्चान्त्या मूर्तयः । शिव पु० घमं ६३२]. 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( १७३ ) 
४०२ प्रंहेलादश्रारिम देत्यानां कालः कलयतामहम्‌ । 
सगाणां च मृगेन्द्रोऽहं वेनतेयश्व पच्चिणाम्‌ ।३०। 


त्यों में में प्रहाद हूं, गणना करने बालों में में काल हूँ, जंगली 
पशुओं में में सिंह हूं और पत्तियों में गरूड़ में हू 1३०1 
४०३ ' पवनः पवतामास्म रामः शस्त्रभ्ुतामहम्म्‌ । 


ऋषाणां सकरश्रास्मि ख्रोतसामर्मि जाह्वी ।३१। 
पवित्र केरने वालों . में में वायु हूं, शस्त्रधारण करने वालों में श्री 
रामचन्द्र- में हूं मछलियों में. मगर मच्छ में हूं, ओर नदियों में 
जाहबी (गंगा) हूँ दश | 
४०४ सर्गाणामादिरन्तश्च मध्यं चेवाह-सजु न 
अध्यात्म-विद्या विद्यानां वादः प्रवदता-महम्‌ ।३२। 
हे अजुन (सभी) सृप्र्टियो की उत्पत्ति, स्थिति और प्रलय मै हूं । 


मैं विद्याओं में ब्रह्मविद्या आर बोले जाने वाले (बाद, जल्प ओर 
वितण्डा) बाक्यों में बाद नाम का वाक्य में हूं ।३२। 


oe 
~ 


१ पवतां पावयितणाम्‌ इति शं० | प बतां गमन स्वभावानाम्‌ इति रा० । 


२ जह्प-वितण्डादि कुर्वतां तस्व निर्णयाय प्रबृत्तो वादः यः रू अहम्‌ इति रा० । 
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( १७४ ) 

४०५ अक्षराणामकारो5स्स ' न्द्रः सामासिकस्य च) 
अहमेवाक्षयः कालो धाताहं विश्वतो-मुखः ।३३। 
में अक्षरो में (अ) अक्षर हूं, समासों में इन्द्र समास हूं, में 

ही अविनाशी काल हूं.ओर सभी ओर मुर्खो वाला, सबको धारण 

करने वाला भी में ही हूं ।३३। 

४०६ सृत्युः सवहरश्वाहसुद्धवश्व भावष्यतास्‌ | 


कीतिः श्रीर्वाकूच नारीणांस्शतिमेधा श्रतिः क्षमा ३४ 
सवका नाश करने वाली सृष्यु में हूं और भविष्य में होने वाला 
उत्कर्ष अथवा जन्म मैं हूँ । स्त्रियों में कीतिं, श्री, बाणी, स्मृति, मेधा, घृति 
आर क्षमा में हूं ।३४। Ds कनल 
४०७ बृहत्साम तथा सास्नां गायत्री छंद्सामहम्‌ । 
क ¢ शीषों $ ० १ 
मासाना मार्गशीषों5हस्वतूनां कुसुमाकरः ।३५। 
गाई जाने वालो (रथन्तर, वाम देव्य, ब्द आदि) श्र तियों में में बृहत 
साम हूं । (“गायच्यु ष्णगनुष्ट व्हती पक्कि त्रिष्टुब जगति” इन वैदिक 
सात )छन्डों में मैं गायत्री छन्द हू । मासों में में सागशीष मास और 
ऋतुओं सें बसन्त ऋतु मैं हूँ ।३४। ॒ 
१ इन्द्र समासः अदस्‌, स हि उभय पदार्थ प्रधानस्वेन उतकृष्ट इति रा» 
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४०८ 'द्यूतं छलयतार्मास्म तेजरतेर्जा्वनामहम्‌। 
जयोऽस्मिव्यवसायोऽस्म, सत्वं सत्ववता-म हम्‌ । ३ ६। 
छलने वालों में द्यत में हूँ, तेजास्वियों में तेज में हूँ, में जय हूं, 
'मैं उद्यम वा निश्चय हूं, में सत्य गुण वालों में सत्ब गुण अथवा साहस 
चालो में साहस त देवो न ८ ss 
४०६ वृष्णीनां वासुदेवोऽस्मि पांडवानां धनञ्जयः । 
` सुनीनामप्यहं व्यासः कवीना-सुशना कावः 1३७ 


बृष्णियं[शयों में में बासुदेव (कृष्ण) हूं, पाण्डवों में में अजुन हुं 
सुनियों में में ऋष्णद्दे पायण ब्यास हूँ और कवियों में में शुक्रार्चाय हूँ ।३७। 


४१० दण्डो दमयतासस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम। 
मौन चेवास्मि गुह्यानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम्‌ ।३८। 


शासन करने वालों का दण्ड मैं हूँ, जीतने की इच्छा रखने वालों की में 
नीति हूँ। गुप्त बातों में मौन मेरा रूप है और ज्ञांनियों का ज्ञान मैं हूं ।३८ 


४११ यज्चापि सवभूतानां बीजं तदहमञु न 1. 
न तदस्ति विना यत्‌ स्यान्मया भूतं चराचरम्‌ 1३६। 
हे अजु न जो सव प्रणियों का बीज है, वह में हूँ । वद कोई स्थावर 


या जंगम वस्तु नहीं जो मेरे बिना हो ।३६। 


१ गीतामृत पू० 222४/71 देखे । 
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४१२ नान्तोऽस्ति मम दिव्यानांःत्रिभूतीनां परंतप । 
एष तुद्दे शतः प्रोक्नो विभूतेिस्तरो भया ।४०। 
हे परतप अजु न ! मेरी (ईश्वर की) अद्भत विभूतियों (चमत्कारो) का 
अन्त नहीं है । यह विभूतियों (बिविध भाष से प्रकट होने) का विस्तार 
जो मैं ने तुम्हे कथन किया हे, यह तो संक्षेप मात्र दद 1४०1 
४१३ यद्यद्रिभूतिमत्‌ सत्वं श्रीमदूजितमेव वा । 
तत्तदेजागगच्छ त्वं मम तेजोंऽश-संभवम्‌ ।४१। 
जो २ वस्तु ऐश्वये युक्त, शोभा युक्त, तथा प्रभां युक्त है । वह बह 
मेरे (ईश्‍वर के) तेज के अश से द्वी उत्पन्न हुई हैं, ऐसा तू जान 1 ४१ 
४१४ अथवा बहुनेतेन कि ज्ञातेन तबाजु न । 
विष्टभ्याहमिदं 'कृत्स्न-मेकांशेन स्थितो जगत्‌ ।४२। 
अथवा हे अजन | इस बहुत जानने से क्या है । में (ईइबंर) इस 
सम्पूण जगत को (अपने) एक अश में धारण कर के स्थित हूँ ।४२। 
इति श्रीमद्धगवदूगीता-सूपनिषद्यात्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे ` 
` ` श्री कृष्णजु न संबादे विभूति योगो नाम 
_________॥ दशमोच्य्यायः॥ . : 
१ पादोऽस्य विश्वा भूतानि त्रिपाद स्याहं दिवि । ऋ० १०।३०।३। 


२ इस अध्याय में अजुन ने ७ और श्रीकृष्ण ने ३५ शोक कहे हें) 
1 तक ~ 
क से यदा तक il ४५४ ओन. दे, hy eGangotri 


( १७७ ) 
अथ एकांद्शाऽष्याय 

अजुन उवाच-३ . + १ ० 

१५ मदनुग्रहाँय परमं गुद्यसध्यात्म-संजितम्‌ । 

यरवयोक्क' वचस्तेन मोहोऽयं विगतो सम ।१। 

अजु न बोला--., ˆ 

आपने मुझ पर अनुग्रह करने के लिये अध्यात्म (आत्मा अनात्मा 
के विवेचन) विषयक परम रहस्य की जो बात कद्दी, उससे मेरा मोह 
दूर हो गया ।१। 
४१६ भवाप्ययौ हि भूतानां भ्रूतो विस्तरशो मया । 


त्वत्तः कमलपत्राच साहातम्यमाप चा5व्ययम्‌ ।२। 

हे कमल फे समान नेंत्रों बाले । मैंने तुमसे विस्तार पूर्वक जड़ 
चेतन की उत्पत्ति तथा विनाशा सुने और कमी कम न. होने वाली 
(आपकी) महिमा भी सुनी है ।२। द 
४१७ एवमेतद्यथात्थ मात्मानं परमेश्वर || - 


दष्टुमिच्छामि ते 'रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम ।३। 


हे परमेश्‍वर ! जैसा तुम अपने को कहते दो, वह ठीक वेसा हो हे 
दे पुरुषोत्तम ! में तुम्हारे ईश्वरीय रूप को देखना चाहता हूं ।३। 


Ce JE दा? ऱ्या र 7 
१ ज्ञानेशवये शक्ति बल बीय तेजोभिः संपन्नम्‌ । इति शं० । 
CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( १७८ ) 


४१८ मन्यसे यदि तच्छक्यं मया द्रष्टुमिति प्रभो! । 
योगेश्वर | ततो मे त्वं द्शयात्मान-मव्ययस्‌ 181 

हे प्रभो | यदि. आप समभते हैं,. कि मुझ से वह विश्वरूप देखा 

जा सकेगा, तो योगेइवर ! सुमे अपना अविनाशी रूप दिखलाईये।४। 


श्री भंगवानुवाच-_ 


४१६ पश्य मे पार्थ रूपाणि शुतशो5थ सहस्रशुः । 
# ' ? ₹. ¢ शा © 
नाना-विधानि दिव्यान नाना-वरणो-कृतीन च।५। 

श्री भगवान्‌ बोले 
हे पार्थ मेरे नाना प्रकार के अलौकिक कई आर अनेक 
आक्रृतियों वाले सेकड़ों तथा हजारों रूप देख ।४। _ [ 
४२० पश्यादित्यान्‌ इसून्‌ रुद्रानश्चिनो सरुतरतथा 1 
बहून्य-दष्ट-पूर्वाणि. पश्याश्चर्याणि भारत | ।६। 
हे भारत | आदित्यों, बसुओं, रुद्रों, दोनों अश्विनी कुमारों आर 
मरुहणों को देख तथा बहुत सी ऐसी अदूभुत बातें भी देख जो 
पहले कभी न देखी हों ।६। जाण ळा | 
४२१. इहेकस्थं जगत्कृत्ल' पश्याद्य सचाचरम्‌ । 
मम देहे गुडाकेश यज्ञान्यद दष्टु-मिच्छसि. 1७ 


दे अजुन | सम्पूर्णे चराचर जगत को तथा ओर.भी तू जो कुछ देखना 
चाहता है, आज यहां मेरे शरीर में एक ही जगह स्थित देखले |» 
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४२२ न तु मां शक्‍यसे दष्टुमनेनेव खचक्षुषा । 

` 'दिव्यं ददामिते वचः पश्य मे योग-सेश्वरस्‌ ।८। 
निश्चय ही अपनी इन आंखों से तू मुझे नहीं देख सकेगा, इसलिये में 
तुझें दिव्य-चक्षु देता हूं, उनसे तू मेरी इंर्वरीय योग समथे को देख ।=। 
खजय उवाच 


४२३ एव-सुक्खा ततो राजन्‌ ! महायोगेश्वरो हरिः। 


दशयामास पाथाय परस रूप-मश्चरम्‌ ।&। 
संजय ने कहा-- 
हे राजन्‌ (वृत्राप्) | इस तरह कहने फे वाद महायोगेइवर श्रो कृष्ण 
ने अजु न को परम श्रेष्ठ ईश्वरीय रूप दिखलाया ।६। 


४२४ अनक-यकर-नयन-सनकाङ त-द्शनस । 


अनेकःद्व्याभरणं दिव्यानेकोग्यतायुधम्‌ ।१०। 


अनेक सुख ओर नेत्रों बाले, अनेक अद्भ त दशानां वाले अनेक 

दिव्य भूपणों को धारण किये हुये ओर अनेक दिव्यास्त्र लिये हुए 1१०1 
१ दिव्य दइष्टि--स्वप्न में आंखों के बन्द रहने पर भी भान्ति २ के दृश्य 
देखने का अनुभव सभी को है। यदि कोई महापुरुष अपनी शक्ति के 
प्रभाव से किसी व्यक्ति में जाग्रत अवस्था में भी उसी तरह का सामं उत्पन्न 
कर दे तो शायद वही दिव्य दृष्टि कहलायेगी। इसमें स्वप्नावस्थ। की त ह 
थान की दूरी का कोई ख्याल नहीं । यह इष्टि व्यास जी ने संजय को और 
शीकृप्ण ने अजु न को दी थी । स्वप्न झूठ। भी आर यहसच्ची ही होती है | 
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४२५ दिव्यमाल्याम्वरधरं. दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ । 
सवाश्चर्यसयं देवमनन्तं विश्वतो-सुखम्‌ ।११। 
दिव्य माला और वस्त्र पहने हुए, दिव्य गन्धः .लगाये हुये, सव 
प्रकार से आइचर्यमय, असीम (ओर छोर रहित) सच ओर सुखों बाले , 
देव (प्रकाश स्वरूप) (को"(अजुन ने देखा) 1११ _ 
४२६ दिवि सूय-सहस्वस्य अवेद्युगपदुत्थता । 
यदि भाः सदृशी सा स्याद्गासस्तस्य महामनः ।१२। 
यदि आकारा में एक हजार सूयां का एक साथ प्रकाश झी जाय तो भी 
शायद ही उस महात्मा (बिराटरूप कृष्ण) के तेज के समान हो सके ।१२। 
४२७ तत्रेकस्थं जगत्‌ छुर' प्रविअक्न-मनेकैधा । 
अपश्यद्‌ देवदेवस्य शरीरे पाण्डुवस्तदा ।१३। ` 
उस समय पाण्डु पुत्र (अजु न) ने देवों के देव (श्री कृष्ण जी) के शरीर 
में एक जगह स्थित अनेक प्रकार से विभक्तहुए समस्त जगतको देखा ।१३। 
४२८ ततः स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजयः । 
` . प्रणम्य शरसा देवं कृता्जलिरभाषत ।१४। 
तब [ऐसा देख] वह आश्वये से चकित और रोमांचित (अर्थात्‌ 
„~ हैरानी से जिसके शरीर के रोंगटे .खड़े हो गये हैं) अजुन श्री 
कृष्ण को सिर झुका, प्रणाम करके हाथ जोड़ कर कहने लगा ।१४। ' 2 
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अजु न उवाच -- 
४२६ पश्यासि.देवांस्तव देव देहे, 
सर्वा'स्तथा भृतविशेष संघान्‌। 
: ब्रह्माणमीशं कमलासनस्थ- 
` शषींश्च सर्वानुरगांश्व दिव्यान्‌ ।१५। 
अजु न ने कहा- 
, हे देव | में आपके शरीर में समस्त देवों, सम्पूर्ण स्थावर तथा जंगम . 


भूतों के समुदायों, कमलासन पर बेठे प्रजा के स्वामी ब्रह्मा, सभी ऋषियों 
और दिव्य सपा को देख रद्द! हूँ ।१४। 


४३० अनेक बाहूदर-वकूत्र-नेत्रं | 
पश्यासि त्वा. सवतोञ्नन्त-रूपम्‌ । 
नान्तं न मध्यं न पुनस्तवादि, ` 
. पश्यामि विश्वेश्वर विश्वरूप 1१ ६। 


हे विश्‍व के स्वांमी | में आपको अनेक सुजा, अनेक पेट, अनेक मुख, 
अनेक नेत्नों से युक्त और सब ओर से अनन्त रूपों वाला देखता हूँ। .. 
“है बिश्व रूप | (यह विश्व आपका ही रूप हे) आपका. न अन्त हे, न 
मध्य हे, और न हीं फिर कोई आदि हे ।१६। 
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४३१ किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च 
| तेजो राशि सवतो दीसि-मन्तमर्‌ । 
पश्यामि त्वां दुनिरीच्यं समन्ताद्‌, 
. दीघानलाक द्युतिमप्रमेयम्‌ ।१७। 
मुकुट पहने हुए, हाथों में गदा और चक्र लिये, तेजः पुश्च 
. और सब ओर से प्रकाशमान, (जिस पर) नजर टिकाना बड़ा 
कठिन है, उस चारों ओर चकाचोंध उत्पन्न करनेयाली आग तथा 
सूयं के समान अपरिमित (ओर छोर रहित) तुझ को में देख 
दा हूँ 1१० 
४३२ त्वमक्षरं परमं वेदितव्यं 
त्वमस्य विश्वस्य परं निधानम्‌ । 
त्वमव्ययः शा श्वत-धर्म-गोप्ता, 
सनातनस्त्वै पुरुषो मतो मे ।१८। 
तुम जानने योग्य परम्‌ ब्रह्म हो, तुम इस विश्व के अन्तिम आधार हो, 
तुम अविनाशी हो, नित्य धमं के रक्षक हो, तुम अनादि पुरुष हो, में ऐसा 
मानता हूँ ।१ 


१४९४: 
07%. : 
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( १८३ ) 
४३३ झनादि मध्यान्त-मनन्त-तीर्य, 
सनन्त वाहुं शशि-सूर्य-नेत्रम्‌ । 
पश्यामि त्वां दीप्त-हुताश वकत्रं, 
| स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ।१६। 
आदि मध्य और अन्त रहित, अनन्त शक्ति शाली, असंख्य 
भुजाओं से युक्त, चाम्द और सूये रूप नेत्रों तथा प्रज्वण्षित अग्नि 
रूप मुख बाले अपने तेज से बिश्व को तपाते हुए आपको में देख 
रहा हुँ । १६। 
४३४ द्यावा एथिव्यो-रिदमन्तर हि, 
व्याप्तं खयेकेन दिशश्च सवाः । 
दृष्टा5ह्न्‌ त॑ रूपसुय' तवेदं, 
लोकत्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ ।२०। 
हे महात्मन ! सूर्यलोक ओर पृथ्वी के बीच के अन्तर 
तथा सभी दिशाओं को एकेले आपसे ही घेरा हुआ हे । यदद 
आपका विस्मय जनक भयंकर रूप देखकर तीनों लोक घवरा 
रद्द हू ।०। 
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४३५ अभी हि ला सुर-सङ्घाः विशन्ति, ` 
केचिदू-मीताः घ्रा्लयो एणन्ति। 
*खस्तीत्युवत्वा महर्षिसिञ-सङ्घाः , ` 
स्तुवंन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलाभिः (२१ 
देवो के संमृह आप में प्रबिष्ट दो रहे हैँ तथा कुछ भय भीत 
दोकर ड हुति कर रहे दे और महि तया सिद्धो (सुनियो) 
के मुड के झुंड विश्वका कल्याण हो, यों कहकर बहुत से. स्तोन्रों द्वारा 
आप की स्तुति कर रहे हें ।२१। 45 मी 
४३६ 'रुद्वादित्या वसवो ये च साध्या, £, | 
अविश्वेऽश्चिनो “सरतो पुश्च । 
गन्ध्-यत्षासुरःसिद्संथा ` 
.. ` चीक्षन्ते त्वा विस्मिताश्चव सवे [२२ 
ओर जो ११ रुद्र, १२ आदित्य, = वसु. १२ साध्य, १० विश्व देव 
२ आश्वनी कुमार, ४६ मरुत्‌ उष्मप (पितर) गन्धव, यक्ष, असुर ओर 
सिद्दों (देव विशेष) के समु दाथ हें, ये सभी चकित हुए २ आपको 
देख रहे है ।२२। - 
बस्वतीति चो कत्वेव मददर्षि संघा: पांठान्तर । भाई! 
१ रुद्र, आदित्य, वसु इनके नाम १० अध्याय के २१वें छोक की टिप्पण मेंदेख ` 
२ सनोच्नुमन्ता प्राणश्च नरोयानरच वीर्यबान्‌ । चित्तिदंयो नयश्चेव हंसो 


नारायणस्तथा प्रभवो5थ विभुश्चेव साध्य द्वादश ज ज्रि। वायुपुराण ६६।१२-१६। 
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( १८५ ) 
९३७ रूपं महत अचत गेज नोक 
महाबाहो बहु-बाहुर-पादम्‌ । 
बहुंद्रबहु-दंट्राकरालं, = 
दृष्टा लोकाः प्रव्यधितारतथाहम्‌ ।२३। 


दे मद्दावादो ! आपके वहुत से मुखो और नेत्रं वाले, बहुत सी 
भुजाओं; जंघाओं और पेरा वाले, वहुत से उद्रो बाले तथा भंयकर दांढों 
बाले, इस बहुत बड़े स्वरूप को देखकर सव लोक घबरा रहे हैं ओर 
भी ब्याङुल हो रहदा हूँ ।२३। हिल 
४३८ नभः स्पृशं दीप्त-मनेकवण, म सक 
| व्यात्ताननं दीत-विशालनेत्रम्‌ । 
दृष्टा हि लां प्रव्यथितान्तरात्मा, .. 
शृतिं न विन्दामि शमं च विष्णो ।२४। 
आकाश को छूने बाले, प्रकाशमान अनेक वण से युक्त तथा मुख 
को फेलाय हुए बडी २ चमकीली आंखों बाले, आपको देखकर मेरा अन्तः « 
करण बहुत ही घबरा गया है । हे बिष्णो | (अब) न सुमे धेये प्राप्त 
होता हैं और न शान्ति ही मिलती है ।२४। मिक्तीदे ।२४॥ __ 
रर्‌ वं 22% टिप्ण्ण। . . अब संपर्क के 
चि विश्‍वायाजेशिरे दश विश्व ता: | क्रतु दक्ष रच वः सव्य 1३० 
pee रोचमानश्च ते दश बा०्यु0प्र०६६।३१-३२ 
, ४ शुक्ालिरो ब्हिषद्‌ ऊष्मपा आज्यपास्तथा पित्‌ गण नयांस्खति वा०प० 
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४३६ दंष्ट्रा करालानि च ते सुखानि, - 
दृष्ट व कालां-नल संनिभानि । 
दिशो न जाने न लभे च शर्म, 
त प्रसीद्‌ देवेश जगन्निवास | ।२५। 
भयकर दाढों से युक्त, प्रलय काल की अग्नि के समान आपके सुखो 
को देख कर न मुझे दिशाए' दुभती हैं (मुके दिग्बिमोह हो रहा है 
अर्थात मेरे होश उड़ गये हैं) और न ही मुझे चेन ही आता है। अतः 
देवाधिदेब, जगदाधार प्रसन्न हूनिये ।२४। 
४४० अमी च ताँ श्चतराष्ट्रस्य पुत्रा: 
£ सर्वे सहेंवावनिपाल-संघे: । 
भीष्मो द्रोणः सूत पुत्रस्तथा सो, 


दीये [a 
_ 'सहास्मदीये रपि योध-सुख्येः ।२६। 

राजाओं के समु के साथ ये सभी धृतराष्ट्र के पुत्र, भीष्म, द्रोण 
"सोर वह कण साय हो दुमारे प्रधान योधा भी क वह कण साथ र रा योधा भी आपकी (ओर आ) [पकी (ओर आ) ।२६।. 

महाभारत युद्ध की समाप्ति के दिन अच्चो में च 
पाण्डव, श्री कृष्ण और सात्यकि ये न आमले यच 
वर्मा और कृपाचाये ये ३ कौरव पर वे-केवल यही १० व्यक्ति बचे थे 
यथा-सप्त पाण्डवाः शषा घात्तराष्ट्रा स्त्रयो वयस्‌ ॥४८ & 

ते. चेव आतरःपञ्च वासुदेवोञ्थ सात्यकि : । 


अहं च कृतवर्मा च इपः शाद्वलस्तथा | य० सौष्ति 
(अद ऋश्वत्थासा हत्वथ:। ) ˆ सौप्ति प० ३।४३। 
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( १८७ ) 


४४१ वक्त्राण ते त्वरमाणा विशान्ति, 
`. . . दंश्टा-करालानि भयानकानि । 
केचिद्विलग्ना 
दिलग्ना द्शनान्तरेष्‌, . . 
संदृश्यन्ते चूण्तिरुत्तमाङ्गे; ।२७। 
आपके भयंकर दाढों वालै मुख में धड़ाघढ़ पड रहे हैं और 
कुचले हुए सिरों बाले आपके दान्तों के बीच फंसे हुए बे हैँ रं 
४४४ यथा नदीनां बहवोऽम्बुवेगाः , ` : 
. समुद्र-मेवाभि-सुखा द्रवन्ति । 
तथा तवामी नरलोकवीरा, 
विशन्ति वळूत्रा-णयभि-दिज्वलन्ति ।२८। ` 
जेसे नदियों के बहुत - से प्रवाह समुद्र को ओर चले जाते हैं, वेसे 
ही मृत्यु लोक के ये बीर आपके प्रज्वलित सुखा सें ५वेश कर रहे हैँ ।२८। 
४४३ यथा प्रदीत्त ञ्वलंनं पतङ्गा, - 
: बिंशन्ति नाशाय ससृद्धवेगाः । 
तथेव नाशाय ` विशन्ति लोका- 
` स्तवापि वक्त्राणि सस्रद्धवेगाः ।२६। 


जैसे जलने के लिये बड़े वेग से पतंग जलती हुई आग में जा गिरते हैँ । बेसे 
ही (ये) लोग मरने के लियेबड़ी तेजी से आपके मुख में प्रवेश कर रहे हें।२६ 
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( १८८ ) 
४४४ लेलिह्मसे. ग्रसमानः समन्ता- 
„` ` ल्लोकान्‌ समग्रान्‌ वदने-ज्वलक्षिः । 
तेजोभिरापर्य जगत्‌ सम, ` 
` भासस्तवोग्राः प्रतपन्ति विष्णो ।३०। 
` आप सब ओर से सभी. लोगों को देदीप्यमात्त मुखो से निगलते 


हुए चाट रहे हैं। बिष्णो 1 आपकी तीक्ष्ण | प्रभाऐः < अपने 
तेज से सब जगत में फेलकर तप रही. हैं अर्थात चमक रही हैं ।३०। 


४४५ आख्याहि मे को भवानुघरूपो 
नमोऽस्तु ते देववर-,प्रसीद । 
विज्ञातु-मिच्छामि भवन्त-'माद्य ; 
न हि प्रजानामि तव. प्रबेच्ठिस ।३१। 


देवों श्रेष्ठ ! आपको नमस्कार हो, कृपा करके बतलाईये कि आप 
उम्र रूप वाले कौन हें, सब ओर से खाने को अबत्त हुए आपको ब आप 
आदि पुरुष को जानना चाइता हूँ , निश्चय ही मैं आपकी इन चेष्टाओं 
को नहीं जानता ।३१। _को नहीं जानता ३१, _ 


१ घा =समन्ला अहुः प्रदत्त इति के आढी अव आायमिषि बट +ज 
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nnn, 


[ १८६ | 
श्रीभगवानुवाच | । 


४४६ कालोर्जस्म लोकक्षय छुतू-प्रवद्धो, 


लोकान्‌ समाहतु मिह प्रदत्त: । 
ऋतेऽपि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे, 
येऽवरिथताः प्रत्यनीकेषु योधाः ।३२। 
श्री भगवान्‌ बोले-- | हा 
मैं लोगों का नाश करने वाला बढ़ा हुआ काल हूँ, यहां लोगों का 


संहार करने के लिए आया हूँ। तेरे (युद्ध करनेके) बिना भी (ये) 
सब जो प्रति पक्ष सेना में खड़े हुए योद्धा हैं, (वे) न रहेगें।३२। 


४४७ तस्मात्‌ ख-मुत्तिष्ठ यशो लभख, | 
४ जित्वा शत्रून्‌ मुङच्च राज्यं समृद्धम्‌। 
मयेवेते निहताः पूर्वमेव 
निमित्तमात्रं भव सव्य-साचिन्‌ ।३३। 


इस लिये उठ, यश प्राप्त कर, शत्रुओं को जीत कर समद्ध (घन 
धान्य से पूणे) राज्य का उपभोग कर (अपने अपराधों के कारण) मेरे 


द्वारा ये पहिले ही मारे जा चुके हें । हे सव्यसाची (बांये हाथ से भी 


वाण चलाने बाले अर्थात्‌ युद्ध में दोनों हाथों से वाण चला सकने बाले) 
अजुन | तू केबल मारने का निमित्त वन जा ।३३। . 
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| ( १६० ) 
४४८ द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च 
कणं तथा-न्यानपि योधवीरान्‌ । 
मया हतांस्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा 
युध्य जेतासि रणे सपत्नान्‌ ।३४। 
मुझसे मारे हुए द्रोण, भीष्म, जयद्रथ, कणे तथा और वीर 
योधाओं को तू मार, घबरामव, युद्ध कर, तू शत्रुओं को अवश्य 
जीतेगा 1३४ 
संजय उवाच-- ES 
४४६ एतच्छू त्वा वचनं केवशस्य 
` कृताञ्जलि वेपमानः किरीटी I 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्णं ˆ `. 
सगद्गदं भीत-भीतः प्रणाम्य (३५ 
संजय ने कहा-- 


_ भगवान्‌ श्री कृष्ण के ये बचन ' सुनकर भुकुटधारी अजुन हाथ 
जोड नमस्कार कर काम्पते हुए, झुककर डरते २ गदू गदू (भराई हुई) 
स्वर से फिर श्री कृष्ण जी को कहने लगा ।३४। 
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( १११ ) 
अजु न उवाच-- 


४५.० स्थाने हृषीकेश तव प्रकीत्या, 
जगत्‌ प्रहष्यत्यनुरज्यते च । 
रक्षांस भीतानि दिशो द्रवन्ति, 
सर्वे नमस्यन्ति च सिद्ध-सद्ठाः ।३६। 
अजुन बोला- | 
हे हृषीकेश ! यह उचित ही है, कि आपके यश कीतंन से सांसारिक 
लोग प्रसन्न होते और उसमें अनुराग करते हैं, राक्षस डर कर इधर 
उधर दिशाओं को भागते हैँ और सिद्धों के समूह आपको नमस्कार 
करते हैं ।३६। ` 1 छ - 
४५१ कर्माञ्च ते न नमेरन्‌ महात्मन्‌ | 
गरीयसे ब्रह्मणोऽप्यादिकत्रे । 
अनन्त | देवेश | जगन्निवास। . 
| त्वमचरं सदसत्तत्परं यत्‌ 1३७ 
हे महात्मन्‌ | वे आपको केसे नमस्कार न करे' ? आप सबसे बड़े 
आर (सृष्टि कर्ता) ब्रा के भी आदि कारण हें । . हे अन्त रहित, 
देवाधिदेव, जगदाधार | सत, असत्‌ ओर ( उन दोनों से) परे जो 
अक्षर ब्रह्म दै, बह आप ही हँ 1३७1 [ 
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( १६२ ) 


४५२ त्वमादिदेवः पुरुषः पुराण . 
` स्त्वस्य विश्वस्य परं निधानम | 
वेत्ताऽसि वेद्य' च परं च धाम 
_ त्वया. ततं विश्वसनन्त रूप | 1३८ 


आप आदि देव पुरातन पुरुष हैं, आपही इस जगत्‌ के अन्तिम 
आधार हैं। आप जानने वाले (ज्ञाता) हैं. और आप ही जानने योग्य 
) (ज्ञेय) भी हैं । आप परमधाम (सर्वोत्कृष्ट प्राप्ति स्थान-वा' तेजोमय) 


हें । हे अनन्तरूपों बाले ! आप से यह जगत व्याप्त हो रहा है ॥३८॥ 
४५३ वायु-येमोर्भग्न वरुणः शंशङ्कः, .. 
प्रजापतिस्त्वं 'प्रपितामहश्च । 
नमो नमस्तेऽस्तु सहस्र-कृत्वः 
पुनश्च - भूयोऽपि नसो नमस्ते ।३8। 


आप बायु, यम, अग्नि, बरुण, चन्द्र, प्रजापति और प्रपितामह 

(परदाता) .हैँ,. आपको नमस्कार हो, हजार बार नमस्कार हो, और फिर 
बार २ नमस्कार हरो।।३६॥ STRAT 1 01201 rome 0 ys Ci Sie yf 

*“ १ सवसा प्रजानां पितरः प्रजाप तयः. प्रजायतीनां पिताहिर ए्यमभे: प्रजानां 


` पितामहः, हिरिण्यगभस्य अपि पिता त्नं प्रजानां प्रापितामहः । इति रा०। 
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( १६३ ) 
४५४ 'नसः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते 
नमोऽस्तु ते सवत एव सर्व । 
अनन्तवीया-मित-विक्रमस्त 


सव समाप्नोषि ततोऽस सवः ।४०। 

हे सर्वास्परूप | आप अनन्त शक्ति शाली तथा अति पराक्रमवान्‌ हैँ, 
आपके आगे, पीछे, नमस्कार हो, आपके .सभी ओर नमस्कार हो,आप 
समस्त संसार में व्याप रहे हैं, इसलिये सर्ग स्वरूप (सभी छुन्छ) हैं ।४०। 


४५५ सखेति सत्वा प्रसभं यदक्र 


हे कृष्ण | हे यादव | हे सखेति। 
अजानता महिमानं तवेदं 
मया प्रमादात्‌ प्रणयेन वापि ।४१। 
मैंने आप की यह माहिमा न जानते हुए, भूल वा प्यार से मित्र 


जानकर अरे कृष्ण । ओ यादव | हे.सखे ! इस प्रकार जो भी अविनीत 
( अवज्ञा करने.वाले, बरावरी के सम्बोधनों से ) बुलाया दै ।४१। 


be AB th Si 
१ अजु न भगवान्‌ को सब ओर: ब्यापक समरूने लगा जैसा कि कहा है- 
भर्म वेदं अस्तं पुरस्तात ब्रह्म पश्चात. दक्षिणतः श्चोत्तरेण । 
अधश्चोध्व॑ च प्रस्त बाँ वेदं विश्‍वमि दं वरि छस्‌ । सु० २-२-११ छा० ७१४ 
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पनि 


१६४ ) 
४५९६ यच्चावहासार्थ-मसत्क्ृतोऽसि, 
| विहार-शय्यासन-भोजनेषु । 
एकोऽथवाप्यच्युत तत्समक्षं, 


तत्‌ क्षामये ्यांमहम-प्र यम्‌ ।४२। 
आर चलते-फिरते, सोते-वेठते, या खाते समय एकान्त में वा सभी 
के सामने उपहास (हंसी) के लिये जो अपमान किया है। हे अच्युत ! 
उसे क्षमा कराने के लिये अपरमित (अत्यन्त) उदारता बाले, में आपसे 
विनय करता हूँ ।४२। ) | 
४५७ पिताऽसि लोकस्य चराचरस्य, ' 
त्वमस्य पूज्यश्च युरुगेरीयान्‌ः। 
न त्वत्‌ समोऽस्त्यभ्यधिकः ङुतोऽन्यो; 
लोक-त्रयेऽप्यघतिम-प्रभाव ।४३। 
. है अनुपम प्रभाव शालिन्‌! आप इस चराचर जगत्‌ के पिता 
(उत्पन्न करने वाले) हैं, आप इसके पूज्य हैं, गुरु हैं और बड़ों से भी 


बड़े हैं। तीनों लोकों में भी आपकी बराबरी का दूसरा कोई नहीं 
(फिर) अधिक तो हो ही केसे सकता हे ? 182 - | 
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( १६५ ) 
४५८ तस्मात्‌ प्रणम्य प्राणिधाय कायं, 


प्रसादये खा-महमीश मीड्यम्‌ । 
पितेव पुत्रस्य सखेव सख्युः 


'श्रियः प्रियायाहीस देव सोढुम्‌।४४ 
इसलिये में शरीर झुकाकर (दएंड्बत) प्रणाम करके आप स्तुति योग्य जो 
ईश्वर हैं आप से प्रसन्न होने की प्राथेसा करता हूं । पिता जेसे पुत्र के 
मित्र जेसे मित्र के, और पति पत्नी के (अपराधों भूल चूकों को) सहन 
करता है वेसे ही हे देव | आप मेरे (अपराध ) सहन करने योग्य हैं 
अर्थात क्षमा करदे' ।४8। घेतो 
४५६ अहष्ट-पूर्व हृषितोऽरिमहष्ट, 

भयेन च प्रव्यस्थितं मनो मे । 

तदेव मे दशय देव रूपं, . 


` प्रसीद देवेश | जगन्निवास | 1४५1. 

हे देवाधिदेव, जगदाधार | पहले न देखे हुए (विश्यरूप) को . 

देखकर में प्रसन्‍न हुआ हूं, पर मेरा मन भय से ज्याकुल (भी) हो रहा है 
हे देव | प्रसन्न हूजिये और मुझे वही रूप दिखाईये ।४४ 

१ स्वं परम क[रुणिकः- ग्रियः- प्रियाय मे ति २०। प्रियाया अपराध 


च्य छ) 
भ्रिय: इमते इति शांश। ' 
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| ( १९६ ) 
४६० किरीटिनं गदिनं 'चक्र-हस्त, 


ही मिच्छामि त्वां दू ष्टुमहं तथेव । 
तेनेव रूपेण “चतुमु जेन, 


सहस्रबाहो भव विश्व-मूर्ते (४६॥ 

: * मैं आपको मुकुट पहने, गदा और चक्र हांथों में लिये हुए, वैसे ही 
(अर्थात्‌ पहले की तरह द्वी) देखना चाहता हूँ (अतः) हे सहस्र बाहु 
सव स्वरूप | आप उस चतुसु ज रूप में ह। प्रकट हूजिये ।४६। 
श्री भगवानुवाच--- बिल 


४६१ सया प्रसेन्नेन तवाजु नेदं, . « 
किक 4000 + कप पर. दरशितमात्म- योगात्‌ । 
तेजोमयं विश्वमनन्त-साद्य | . * 


तेरे सिवाय किसी ने पहले कभी नहीं देखा ।४७। 


२. संवत्‌ १२३६ की लिखी श्री जीवाराम कालीदास द्वार. अक।शित गीता 
शष्ठ ६९ पर इस छोककेउत्तराद का यों पाठ है -- क, 
व रूपण भुजद्वः न सद वाहो भव विश्वमूर्ते ।१४। परन्तु इससे बहुत 

प्राचीन काल के सभी थाचायौं ने चतु थु जेन ही. पाड ठीक माना. हैं। ' 
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( १६७ ) 
च्छ 
४६२ न वेद-यज्ञाध्ययन नं दाने 
[a] La 
ने च क्रियाभि ने तपोभिस्गरः । 
एव-रूपः शक्य अह नृलोके, 
° ha 
॥ दष्ट त्वदन्येन कुरुप्रवीर | ।४८। 
हे कुरुओं में बीर अजु न ! इस मृत्यु लोक में न वेदों के अध्ययन 
से, न यज्ञ विद्या (कल्प सूत्र) पढ्ने से, न दानों से, न श्रतस्मा्त क्रियों के 
अनुष्ठान से और न ही उग्रतपो से इस प्रकार के रूप बाला में तेरे 
सिवाय आर किसी दूसरे से देखा जा सकता हूं छना 
४६३ सा ते व्यथा मा च विमूढ-भावो, 
७ च 
.._ हेष्टासूपं घोरमीहङ्‌ समेदस्‌। 
व्यपेतभीः प्रीतमनाः पुनस्त्व, 
~ ३ 
तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ।४६। 
मेरे ऐसे भयंकर रूप को देखकर न तू दुःख पा और न हीं घबरा, 
भय छोड़ प्रसन्न चित्त होकर फिर मेरा बही पहला यह रूप देख ।४६। 
३७ चं शोक की टिप्णण । 
३ आत्मन ऐश्वर्यस्प सामर्थ्यात्‌ इति शं०। आत्मनः सत्य संकल्पत्व 
योगात्‌ इति रा० । ६ 
४ यद्यपि भागवत १ स्कन्ध पू० अ० ७-८ के अनुसार दो वार माता 
यशोदा ने झोर महाभार त उद्योग प० झ0 १३०:१३१ के साबिक अरा 
में भीप्म. द्रोण, बिदुर संजय छतराष्ट्र झादियो ने भी विश्व रूप देखे हैं पर 


अजुन का देखा यह विश्वरूप सचमुच ही विलक्षण था यहां तो भगवान्‌ ने 
कह दिया था, कि भौर भी जो कच चाहता दै मुक में देख । गी० ११-४ 
र ह 
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॥ [ १६५ ] 
संजय उवाच ,. . 
. ४६४ इत्यजु नं वासुदेवर्तथोकत्वा, 
खक्क रूपं दशयामास भूयः । 
आ्धासयामास च भीत-सेनं, 
सूत्रा पुनः सोम्य-वपुर्मेहात्मा (५०] 

संजय ने कहा-- 

बसु देव के पुत्र श्री कृष्ण जी ने इस प्रकार कह कर अजु न को फिर 
अपना (पहिला) रूप दिखाया और महात्मा श्री कृष्ण जी ने इस ड़रे हुए 


९ 


अजु न को सौम्य शरीर होकर आश्वासन (दिलासा) दिया ।४०। 
अजुन उबाच-- 


४६५ इष्ट दं मानुषं रूपं तव सोम्यं जनार्दन | । 
इदानीमस्मि संवृत्तः सचेताः प्रकृति गतः ।५१। 
अजु न बोला-- 
दे जनादन ! आपके इस सौम्य मनुष्य रूप, को देखकर अब मैं 
दोश में हूं और अपने आप में संभल गया हूं 1११! 
श्री भगवानुवाच-- A 


४६६ सुदुदंशमिदं रूपं टष्टवानसि यन्मभ।| | 

देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दर्शन कांक्िण: ५२ 

भगवान्‌ ने कद्दा-- | 

12 ह बड़ी ही कठिनता से दीखने वाले मेरे जिस रूप को तूने देखा 
१ ता इस रूप के देखने की सदा इच्छा करते जड़े, हैं ४२। 


[ १६६ ] 


७ "७ ९ 
४६७ नाहं वेदे न तपसा न दानेन न चेज्यया । 
शुक्य एवं विधो इष्टुः इष्टवानसि मां यथा ।५३। 
मुके जिस प्रकार तूने देखा दै, उस प्रकार फा में न वेदों से, 
तपस्या से न दान से और न ही यज्ञ से देखा जा सकता हूँ 9 
४६८ भक्त्या त्वनन्यया शक्य अहमेवं विधो्जु न । 


° ° ~ द 
ज्ञातु द्रष्टु च तखेन प्रवेष्टु च परंतप ।५४। 
हे परंतप अजु न । (जो भक्ति भगवान्‌ को छोड ओर किसी दूसरी 
वस्तु में कभी नहीं होती उस) अनन्य भक्ति से इस प्रकार के (विश्व रूप 
बाले) मुझको वास्तविक रूप में जाना, देखा और (मुझमे) प्रवेश (एकी 
भाव प्राप्त) किया ज्ञा सकता हे ५४) क 
४६६. मतकम कुन्सत्परसो मद्भवतः सङ्घगजितः। 
ANC ९ 
निर्वेरः सवभूतेषु यः स मामेति पाण्डव ।५५। 
` हे अर्जुन ! जो मुझ परमात्मा के लिये हो कमे करता है, मुझे ही श्रेष्ठ ! 
जानने योग्य जानता हैं, संसारिक संग छोडकर मेरा ही भक्त है और सव 
प्रणियों से निबैर भाव से बर्ताव करता है, वह मुझे प्राप्त कर लेता दै ।५५। 
इति श्रीबद्धभगवद्‌ गोतासूपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्र 
श्री कृष्णाजु न संवादे षिश्वद्शेन योगो नाम 
॥ ` एकादशोऽध्यायः ॥ 


De NT पारा NE VE (1 
१ मञ्झक्ति रोहिते के बल्ले यथावद चवस्थितो दद द्रष्दु न शक्यः । इति रा० 
_ ९ इस अध्याय संजय ने ८ अजुन ने ३३ और श्रीकृष्णजी ने १४ श्लोक 
कदे हैं सोर आएमा जे मह, सक कन १३३ छोक इए, 


, ( २०० ) 
अथ द्वादशोष्ध्यायः 


अजुन उवाच-- 
४७ a सतत ~ स्व क र 
४७० एवं सतत-युक्का ये भक्कास्खां पयु पासते । 
च १ ८. ह 
ये चाप्यक्षर मव्यक्क' तेषां के योगवित्तमाः (१! 
अजु न ने कहा-- 

. जो भक्त इस प्रकार निरन्तर चित्त लगाकर आपकी (साकार) 
उपासना करते हूँ और जो अविनाशी, अव्यक ( निराकार ब्रह्म ) की 
(उपासना करते हुँ) । उन में सें अधिक योग (उपासना तत्व) को जानने 
बाले कोन हैं। अर्थात्‌ इन दोनों में से साध्य को कोन शीघ्र ग्राप्त 
करते हैं ।१। दै 
श्रीभगवानु ब'च- 

४७१ मय्यावेश्य मनो ये मां नित्य-युङ्का उपासते । 

भङ्ग्या परयोपेता स्ते मे युक्कतमा मता: (२। 
श्रीभगवान्‌ बोले-- 


जो मुझ (व्यक्त साकार) में मन लगा में 
कर सदा मेरे ध्यान में लगे 
हुए अय श्रद्धा से युक्त हो, मेरी (साकार की) उपासना करते हैं, 
उन्हे (अधिक ठीक) उन्तस योगी मानता ह. by कक 
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४७२ ये त्व्षरसनिदेश्‍्य-मव्यक्त' पयु पासते । 
सर्वेत्रगसचिंत्यं च कूटस्थमचलं भू वम्‌ 1३। 
आर जो (पुरुष, सचे व्यापक, अविनाशी की, जो किसी प्रकार 
बतलाया नहीं जा सकता, ओर न किसी प्रमाण से ही प्रत्यक्ष किया 
जा सकता दै, जो मन की पहुँच से भी परे है और माया का अधिष्ठाता 
होकर स्थित है, जो सदा एक सा रहने वाला और नित्य है, उस (निराकार) 
की उपासना करते हैं.।३। . EE: 
४७३ संनियस्येन्द्रिय-मामं सवत्र सम-बुद्धयः । 
ते आप्लुवन्ति मामेव सर्वे-मुत-हिते-रताः ।४। 
इन्द्रियों के समूह को वश में कर, सव में समता की बुद्धि 
रखने वाले, समस्त प्राणियों के हितमे तत्पर, वे भी सुकते ही प्राप्त 
करते हैं. ।४। 
४७४ क्क शोऽधिकतर-स्तेषामव्यक्रासक्रचेतसाम्‌। 
झव्यक्का हि गतिदु :खं देह-वञ्चिरवाप्यते ।४। 
अव्यक्त (निराकार) में आसक्त (लगे) चित्त वाले पुरुषों को बहुत 
अधिक कष्ट होता. है, क्‍योंकि निश्चय ही देहाभिमानी पुरुषों की 


अव्यक्त (निराकार) तक पहुँच कठिनता से होती है ॥४ 
हूँ (७-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


। ( २०२ ) 
४७५ ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य सत्परा:। 
अनन्येनेव योगेन मां ध्यायन्त उपासते । ६। 
जो (पुरुष) सव कर्मो को मुझ (परमेश्वर) सें अपर करके मेरे 
(परमेश्वर के) परायण दो, अनन्य भाव से मन लगाकर सेरा (इश्वर) 
ध्यान करते हुए, मेरी उपासना करते हैं ।६। हि 
४७६ तेषामहं समुद्धता शृत्यु-संसार-सागरात्‌ । 


भवामि न चिरात्‌ पार्थे! सय्यावेश्त-वेतसाम्‌ ७ 
हे पार्थे | (जिन्होंने) मुझ में मंनःलगाया हु डे, उन्हे मैं मृत्यु रूप 
संसार सागर से शीघ्र हो पार कर देता 2. न 
१७७ मय्येव मन आधत्ख मयि धुद्धि निवेशय । 


निवसिष्यसि मय्येव अत अर्ध्य न संशयः (८! 


अ समथ नहीं (अर्थात तेरा मन तुझसे युझमें नहीं लगा) तो? अभ्यास 
ओर से हटाकर सुक में लगाने रूप) योग से मुझे प्राप्त 

UR Ae Sh OR 

- १ चित्तस्य एकास्मिन्‌ म्बे चतः सः गजल 

अभ्यासु, हृष, hs Col 22 3 DR, शह सा 


| ( २०३ ) 
४७६ अभ्यासेऽप्यसमर्थोसि 'मत्कर्म-परमो भव । 
मदर्थमपि कर्माणि कुवेन्‌ सिद्धि-सवाप्स्यस 1१० 
यदि तू अभ्यास करने में भी असमर्थं दै, तो मेरे, (ईश्वर के) लिये 
कमै करने में तत्पर हो जा । इस प्रकार सेरे (इश्वर के) निमित्त कस 
करता हुआ भी (सेरी प्राप्ति रूप) सिद्धि को त होगा 1१० _ 
४८० अथेतद्प्य शुक्रोऽसि कतु मद्योग-माश्रितः । 
सर्व-कर्म-फलःत्यागंः ततः कुरु यतात्मवान्‌ ।११। 
फिर यदि यह सी नहीं कर सकता, तो अपने आपको वश में करके 
मेरे. (बतलाये हुए) योग (कमे करने की कुशलता) से समस्त कर्मो के 
फलों का त्याग कर ।११। स्यात त 5 3 2. 
४८१ श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाञ विशिष्यते। 
Ff 
ध्यानात्कर्म-फल-त्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌।१ २ 
अभ्यास (अज्ञान पूर्वक चित्त को बार २ रोकने) से ज्ञान श्रेप्ठ है. (और 
केवल मौखिक) शान से (निरन्तर मन से चिन्तन रूप) ध्यान मे 
बिशेषता होती है; और ध्यान से कर्मा के फल का त्याग श्रेष्ठ दै आर 
कर्म फल त्याग से तत्काल शान्ति प्राप्त होती है. ।१२! र 
१ मदोयनि कर्मा णि-झालळय-निम णोद्यान-कर ण-अदयारोपण-माजेनाम्यु- 
'णोपज्षेयन-पुप्पाप्रद रण-पूज नोद्दतेन-नामकीतं-अदच्षिण-नमस्कार स्तुत्याः 
दीनीतानि आचर इति रा०। 2 
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४८२ अद्वेष्टा सव-भूतानां, मेत्रः करुण एव च | 


# २? ० ४ ह्ङ्क € 
नमसा ।नरहज्लारः समठु:ख-सुखः चुसी 1१ ३। 
जो सभी भूतो से वेप रहित है (अर्थात्‌ किसी से भी देप नहीं 
करता) (सवका) मित्र हे और सव पर कृपाल है, ममता रद्दित और 
अहंकार शून्य है, दुःख तथा सुख को समान मानता हे और क्षमा 
शील है ।१३। 


४८३ संतुष्टः सततं योगी यतात्मा निश्चय: | 


मय्यर्पित मनो बुद्धि-यो मजक्तः सं मे प्रियः १४ 
चित्त की वृत्तियों को घश में किये हुए, सदा संतुष्ट रहने बाला, संयमी 
दढ निश्चय वाला मुझ (परमेश्वर) में मन (संकल्प शक्ति) और 
बुद्धि (विचार शक्ति) अपर्ण किये हुए जो मेरा भक्त है, बह मुझे 
प्यारा हे ।१४। 


४८४ यस्मान्नोद्विजते लोको, लोकान्नो-द्रिजते च यः । 
हषोमर्ष-भयोदद गे सुक्को यः स च मे प्रियः ।१५। 
जिससे लोगों को (किसी प्रकार का) भय नहीं होता और जो लोगों 


नहीं डरता और जो हषे, असहिष्णुता (डाह) भय और व्याकुलता 
से रहित दै, बह मे एल काराः १३८०० by eGangotrr ° 


, 1 (:२०५)) 
४८५ अनपेक्षः शुचिदेक्ष उदासीनो गतव्यथः । 
... सर्वारम्भ-परित्यागी यो मद्धक्रः स मे प्रिय: ।१६। 
ल इच्छाओं से रहित, पवित्र, चतुर,.पक्तपात. शून्य, दुःखों से रहित, 


' सभी (सकाम कर्मा के) आरम्भों का त्याग किये हुए है, बह मेरा भक्त 
मुझे प्यारा हे 1१६. : Rr 


४८६ यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न कांक्षति। 


.शुभाशुभ-परित्यागी भक्तिमान्‌ यः स में प्रियः 1१७ 
जो (इष्ट वस्तु की आप्ति से ) प्रसन्न नहीं होता ( तथा अनिष्ट 
बस्तु की प्राप्ति से) द्वेष नहीं करता, (प्रिय वस्तु के ब्रियोग में) शोक 
नहीं करता और (अप्राप्त वस्तु की) आकांक्षा नहीं करता । चिसने शुभ 
तथा अशुभ (दोनों प्रकार के) कमे फलों का परित्यागः कर, दिया 
हुआ है, ऐसा जो भक्तिवान्‌ पुरुष है, वह मुझ (परमेश्‍वर) को 
प्यारा हैं 1१७: 
४८७ समः शुत्रो च मित्रे च तथा मानापमानयोः। 


शीतोष्ण-सुख-दुःखेषु समः सङ्ग - विवजितः ।१८। 

` "चो शत्र और मित्र तथा मान-अपमान में समभाव रखता हे. 
न सुख-दुःख में समभाव से रहता हे, और आसक्ति 
रहित हे । १८। 
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( २०६ ) 
9८८: तुल्य-निन्दा-स्तुति मोनी संतुष्टो येन- । 


अनिकेतः स्थिर-मति अंक्किमान्‌ मे प्रियों नरः ।१६ 


जो निन्दा ओर सतुति में समान भाब से रहता है, जो मनन शील 


चा मितभांषी है और जेसी परिस्थिति हो, उसी में संतुष्ट रहता हे, जिसे 


किसी स्थान विशेष में आसक्ति नहीं और जिसकी बुद्धि स्थिर है ॥ बह 


. भक्ति वाला पुरुष मुझे प्यारा है ।१६। 
४८९ ये तु धर्म्याश्नतमिदं यथोक्न' पयुपासते 
| तु मिदं यथोक्क' पयु पासते । 


श्रद्धधाना मत्परमा भक्कास्तेऽतीत्र' मे प्रिया: १२०। 
जो भक्त श्रद्धा करते हुए, मेरे परायण हो, जेसे कहा गया है, उसी 
प्रकार इस धमे रूप असुत का : सेवन (अंदुंष्ठान) करते हें । वे मुझे 


. बहुत ही प्यारे हैँ ।२०। 


इति श्रीमद्भगाषद्‌ गीतासूपनिषत्सु अक्मविद्यायां योगशास्त्रे 


| : १४ -_..श्रीकृष्णाजुन संवादे भक्तियोगोनाम 


. द्वादशोऽध्यायः _ 


|. इस अध्याय में अजन ने १ और भी ष्ण जी ने १६ इलोक 
, दै और आरम्भ से यहां तके ४८६ लोक हुए हे. : : र 


विजय. म की ५ * ३ क्‌ 
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[ २०७ ]' | 
अथ त्रयोदशोऽध्यायः ` 


_ श्रीट्णबालुवाच- उेजमिर्या ह प 
५६० इदं शरीरं कोन्तेय | ' चेत्रमित्यभिधीयते । 
एतद्यो वेत्ति तं प्राहुः “क्षेत्रज्ञ इति तद्विदः 1१ 
श्री भगवान्‌ बोले 
` हे इन्तीपुत्र अजुन ! इस शरीर को क्षेत्र. कहते हैं और इसे.ज्ञो 
` ज्ञानता है, (अर्थात्‌ आनने में आनेवाले शरीर का जानने वाला होने 
के कारण. इससे भिन्न पदार्थ है) तत्वे ज्ञानी उसे डेन कहते हैं ।१। 
98१ क्षेत्रज्ञ चापि “मां विद्धि सत्रचेत्रेषु भारत | । 
क्षेत्र-च्ेत्रयो ज्ञानं यत्तज्ज्ञानं मतं मम।२। 
हे भरत ङुलोद्भम अजुन ! तू सभी क्षेत्रों (शरीरों) में चेत्रज्ञ 
(जीवात्मा) भी मुझ (ईश्वर) को ही जान! क्षेत्र (शरीर) और चेत्रज् 
(आत्मा) का जो ज्ञान है, बही ज्ञान है; यदद मेरा मत ईै।२। 
१ चत-त्राणात., त्यात्‌ , चर णात. चेचवद, वा स्मिन्‌ कमे फलनिबु से; 
चेत्रमिति । शंo 5000 टी * 
२ वेद्य भूताद्‌ अस्माद्‌ वेदितृत्थेन अर्थान्तर भूतं चेत्रज्ञमिति | रा० । 
३ अपि शब्दात. चेन्रस्‌ अपि मां.विद्धि इति उ क्तम्‌ इति अवगगम्प ते [इति रा० 
४ पृथिव्यादि संघात रूपस्य चेत्रस्य चेत्रज्ञस्म च भगच्छुरीर तेक स्वभाव 
स्वरुपतया भगवदात्म कत्वम्‌ इति । रा० । 
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४६२ तत्‌ चेत्रं यच्च याहक्र च यद्विकारि यतश्च यत्‌। 


स च यो यत्‌ प्रभावश्च तत्‌ समासेन मे श्वण ।३। 
और वह क्षेत्र जो कुछ वस्तु है, जिस प्रकार का है, और जिन ३ विकारों 
बाला2हे, जिससे जो उत्पन्न होता है तथा वह (त्षेत्नज्ञ स्वरूप से) जो है 
. और जिन २ प्रभावों बाला है, बह संक्षेप से मुक से सुन ।३। 
षिभि ९ ७ गीतं 
४६३ 'ऋषिभि चहुधां गीतं “छन्दोभि विविधे: एथक । 
३ हे पदेः a हेतु-मद्भि a 
“ब्रह्म-सूत्र पदश्च व हेतु-मद्धि विनिश्चितः ।४। 
हु ऋषियों ने (इस;विषय को) बहुत प्रकार से (विस्तार पूबेक) कहा है 
भन्त्रोंइमें स्थान २ पर, (इसका वर्णन) आया हे क 
आर निश्चित रूप से {वेदान्त के रॉ De 
॥ “वेदान्त दर्शन के पदों { 
_गया हे !४। र गद, (दो) मदा 
१ वासुदेवात्मान्याहु: चेत्र सेव्रशमेव च । महा; स्स सा त्रज्ञमेव च । म 70 शा0 १४९1१४६. 
दना पवद सवं यञ्च तं यच्चभाव्यं ऋ० १०1६०२1 | 
गड्डा एतस्माद्‌ आत्मन आकाश: संभूतः आकाशाद्‌ वायुः ।ते | 
ख--एतस्मा जायते प्राणो मनः सर्वेन्द्रियाणि च । ˆ t निक 
त वयो बायु ज्योति रापः पृथ्वी विश्वस्य घारिणी । सु० ३० २।३। 
क ननम संचर इर: । चरास्मानावीशते देवएक:। श्वे०ड १1३० 
३ ष० सू० १-१।३।२-२।१, १५, १८,४३ (भादि | | 
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( २०६ ) : 
४६४ "'महा-भूतान्यहंकारो बुद्धिरव्यक्क-मेच च । 
` इन्द्रियाणि दशक च पञ्च “चेन्द्रिय-गोचराः ।५। 
सूक्ष्म महा भूत (पञ्च-तन्मात्रा) अहंकार, वुद्धि, प्रकृति, दशा इन्द्रिय 
एक (मन) और पांच इन्द्रियों के विषय ।५। र 
४६५ *इच्छा हो षः सुखं, दुःखं सङ्कातश्चे तना श्वतः। 
एतत्‌ क्षेत्रं समासेन स-विकार-सुदाहृतम्‌ ।६। 
इच्छा, दोष, सुख, दुःख, संघात (समुदाय रूपसे शरीर) चेतना और 
धृति यह विकारों के सहित संक्षेप से चेत्र कहा गया है _ 
*१-यहां कार ण मेंकार्य का उपचार करक मद्दाभूतों की कारण पञ्चठ- 


न्मात्रा महाभुत शब्द से कहदी गई हैं | अतः पन्चतन्मात्रा डनका कारण 
अहंकार उसका कारण महातत्व (समण्टि बुद्धि) डसका कारण प्रकृति 
१० इन्द्रियां १ मन तथा इन्द्रियों द्वारा अचुभव होने वाले शब्द, स्पश, 
रूप, रस, गन्ध, गुण वाले पञ्चमद्दाभूत ये सव सांख्यवॉों के २४ तत्व 
कद्दे गये दें । हक 
*इच्छा, द्वेष, सुख, दुःख संघात (शरोरचेतना) जीवन शक्ति! अग्न के संयोग 
से जैसे लोहे में दाह कता, उज्वल ता, थोर तरला झा जाती दै, जो उसकी 
स्वाभाविक नहीं झौर न ही उसमें सदा रइने वाली दोवी दै] चले दी 
इन्द्रिय आदि नित्य अवस्तुओ में चित. संक्रमण होने से उनमें चेतना 
झा जाती है वह चेतनता और इति घारण करने को शा क्ति अर्थात्‌ प्राण 
शक्ति इस प्रकार यह संक्षेप से चेत्र] कहा गया है। 
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(` २१० ) 
४६६ अमानित्व-मदम्मिंस-महिंसा चान्ति राजेवम्‌। 
पासनं तेचं छः Ce 
आचार्योपासनं शौचं स्थेयेमात्म-विनिग्रहः ।७। 
सान न करना, दम्भ न करना, हिंसा न करना, क्षमा करना, सरल 


(स्वभाव) होना, गुरु की सेवा. करना, पवित्र रहना, दृढ़ निश्चय वाला 
होना, अपने आपको बश में रखना ।७। 


४६७ इन्द्रयाथषु वराम्यसनहकार एव च ६ 


जन्म-मृत्यु-जरा-व्याषि-दुःल-दोषानुदशुःभ्। ८। 
` इन्द्रियों के भोग्य वियषों. में बराग्य होना ओर निः्रै'ड़ी अहंकार 
न करना तथा जन्म, मृत्यु, बुढापा, रोग, दुः त्र इन के दोषों: का 
विचार करना ।८। 
४६८ असक्किरनमिष्वंगः पुत्र-दार-ग्रहादिषु 1 | 
नित्यं च समःचित्तत्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ।६। 
पुत्र, स्त्री, ग्रह, आदि में उज्ञमे न रहना, उन के मोह में 
न फंसना । अचुकरून तथा प्रतिकूल की प्राप्ति में चित्त को सदा समान 
भाव से रखना 1६। 
र झोक कीडिप्पणा 
१ प्रकत मह्दारुततोऽइंकारः . तस्म। द्णश्चषोडशकः । नक) 
तस्मादपि षोडशाकात्पंचभ्यः पञ्च भूतानि । सांख्या कारिका २१): ¦ 
२ तानि. एतानि सांख्याः चतुर्विशति तत्वानि आचक्षते । इति शं० 
३ अश्र इदानी आस्मगुणा इति यान. अचक्तते, वेशंषिकाः तेऽपि चेत्रधमं 
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( २११: ) 
४६६ साय चानन्य-योगेन भक्तिर्यभिचारिणी । 


विविक्नदेश-सेवित्व-सर्रात जेनसंसदि ।१०। 
एक सात्र मुझ (परमेश्वर) में अटल भक्ति का होना, एकान्त में रहना, 
आर बहुत भीड़ भाड़ में रहने की रूचि न रखना ।१०। 
५०० अध्यात्मज्ञान-नित्यत्वं तल्वज्ञानाथे-दश्शनम । 


एतज्ज्ञानमिति प्रोक़ मज्ञानं यदतोऽन्यथा ।१ १। 
आत्मा के ज्ञान में सदा प्रवृत्त रहना । तत्वज्ञान का (यथायज्ञानका) विचार 
करना, इसीको ज्ञान कहते हें ओर इससे जो विपरीत है, बही अज्ञान दै।११ 
५०१ ज्ञेयं यत्ततृप्रवक्ष्यामि यज्ज्ञात्वाऽसृतमश्नुते । 

अनादि-मत्परं ब्रह्म न "सत्तन्नासदुच्यते ।१२। 

बह ज्ञेय (जानने की वस्तु) जिसके जानने से जीव मुक्त हो जाता है । 
"मै तुके वतञ्ञाऊ गा । वह आदि रहित परम ब्रह्म है । उस न सत्‌ कह 
'सकते हैं, और न असत्‌ ही ।१२। 


१ यत्‌ हि इन्द्रिय गम्यं वस्तु घटादिकं तत्‌ अस्ति बुद्धयनुगतप्रत्ययविषयं 
..वा स्यात्‌. नारितिबुदध/यनुगत प्रत्ययंविषयं वा स्यात्‌। इदं तु ज्ञ यं अती 
न्व्रियत्वेन शेब्द कप्रमाणगभ्यत्वात्‌ न धरादिवत्‌ , उभय बुद्ध यनुगत 
_ प्रत्यय विषयं इत अतो न सुत्‌ तद्‌ न असत्‌ इति उच्यते । शं०। 
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( २१२ ) 
५०२ 'सवतः पाणिपादं तत्सवतोऽक्षिशिरो सुखम्‌। 
सवतः श्रू तिमज्ञोके सबमावृत्य तिष्ठति ।१३। 
उसके सब ओर हाथ पांव हैँ, सवत्र आंखे, सिर और मुख हैं, सब 


तरफ कान हैं, और वह संसार में सब जगह व्यापक होकर स्थित है ।१३ । 
५०३ सर्वन्द्रय  णुणाभास सवान्ट्रय-ववांजतम्‌ । 


असक्क , सव-भृच्चव नयु णं युणभाकत्‌ च |१४। 

... उसमें सब इन्द्रियों के गुणों का आभास होत! हे (अर्थात सभी 

इन्द्रियों के विषय इसी से भासते हें. । (तो भी) वहूःइन्द्रियॉ से रहित 

हे । बह सवेथा संग रहित होने पर भो सत्रको घारण किये हुए दे ओर 
निगुण हो कर भा गुणों का भोक्ता है।१४। 


५०४ "बाहुरन्तश्च भूतानामचरं चरमेव च । 
. सूद्धमत्वातु तदविज्ञे यं दूरस्थं चान्तिके च तत्‌।१५। 
वह भूतों के याहिर भी है और अन्दर भी । अचंर भी है और चर 


भी । सूक्ष्म होने से वह जाना नहीं जा सकता; पर वह दूर भी है और 
, समीप भी हे ।१५। 

१ विश्वतश्चज्ुरुत विश्वतो मुखो बिशत्रतो व[हुरुत विश्वतः प [व्‌ ऋ0 १०।८१।३ 

२ अपाणिपादो जवनो ग्रहीता पश्यत्यचक्छः स म्थ्रणोप्यक णः शवे ०3० ३1१६) 
` ३ तदेर्जात तन्नैजति तद्‌ दूरे तद्वन्तिके । 

तद्‌ न्तर्‌सूमु सत्या तद न्ग परहा RP) ¥ebangotr 


( २१३ `) 
५०५ अविभक्त च भूतेषु विभक्कलिव च स्थितम्‌। 
: e a छ [ बन 
मूतःभठ च तज्ज्ञेयं असिष्णु प्रभविष्णु च ।१६। 
बह ज्ञेयतत्व बिभाग रहितं होता हुआ भी भूतो में विभक्त इए २ के 
समान स्थित अतीत होता है । भूतों को धारण पोषण करने वाला 
संहार करने. वाला और उत्पन्न करने बाला भी वही ई ।१६। 


कक 


५०६ ज्योतिषा मपि तज्ज्योतिस्तमस: परमुच्यते। . 
ज्ञान ज्ञेय ज्ञान-गस्यं हृदि सतस्य विष्ठितम्‌ 1१७ 
. बह ज्योतियों की भी ज्योति, है, ओर (अज्ञान रूप) अन्धकार से 
परे है। बह ज्ञान (स्वरूप) दै, तथा (ज्ञान से) जानने योग्य है, (ओर) 
ज्ञान से जो प्राप्त होता है वह भी बही है और वह सबके हृदय में 
स्थित दे ।१७। | FS रि ः 
५०७ इति क्षेत्रं तथा ज्ञानं ज्ञेयं चोक समासतः । 
मद्धक्त एतंद्वज्ञाय मद्भावायोपपद्यते ।१८। ` 
: इस प्रकार क्षेत्र तथा ज्ञान और क्षेय को संक्षेप से कहा गया हे 
मेरा भक्त इसे जानकर मेरे रूप को भरा होता है |ऐसा 
५०८ प्रकृति पुरुषं चेव विद्धयनादी उभावपि । ` 
` विकारांश्च गुणांश्वेव विदि प्रकृति-संभवान्‌ 1१६ 
प्रकृति तथा पुरुष इन दोनों को तू अनादि जान और राग द्वेष (बा बुद्धि) 
आदि विकारों को तथा गुणों को तूअक्कति से उसन्न हुए जान (१९1 ` 
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( २१४ ) 


टु 
४०६ कार्य-'करण-कत ले हेतुः प्रकृति-रुच्यते । 
पुरुषः सुखदुःखानां भोकत॒ल्वे हेतु-रुच्यते 1२७ 
काय (शरीर) (और इसमें स्थित) करण (मन, बुद्धि, अहंकार और 
न 3502 ed इनसे क्रिया करवाने में (पुरुषाधिष्ठित) 
प्रकृ कही गई है थौर सुख दुःख अदि के ् 
(जीव) को कहा गया हैं ।२०। ह 
५१० पुरुषः प्रछातस्थो हि भुङ्के प्रक्षातजान्‌ गुणान्‌। 
कारण गुण-सङ्घोञ्स्य सद्सद्योनि-जन्मसु ।२१। 
प्रकृति के साथ मेल होने से ही पुरुष प्रकृति सँ 
भोगता है और उन गुणों के साथ सम्बन्ध ही पुरुष चलन 
योनियों में -नियों में जन्म लेने का कारण बनता है लेने का कारण बनता हें ।२१। 
१ (क) कायं करण इति रां०। १ कार्य कारण इति राठ। 
१ (ख) थया काय कारण यह «पाउ मामे तो यह अर्थ होगा-- 


€ ~ ७ 
काय ९ ज्ञान इन्द्रियां, ९ कम इन्द्रियां. ५ उनके विषय तथा १ मन, 


य १६ दूसर के काय तो हे, पर स्वयं किसी के कारण नहीं । अत: इन्हें 


सात प्रकृति-बिकृतियां तथा सोलइ विकारों को म हेतु पति है 
और सुख दु:ख के अनुभव का हेतु पुरुष (जीव) दै। चे 00 मृति ह 

सूल प्रकतिरविकृति मह दाद्या: म्रकृतिबिकतयः सप्त । ` ! 
षोडशस्तु :। सांख्य कारिका ३। ˆ 
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( २१५ ) 


५११ उपद्रष्टाऽ्नुमन्ता च भतो भोक्का महेश्वरः । 
परमात्मेति चाप्युक्रो देहेऽस्मिन्पुरुषः परः।२२। 
(अपने अपने काये में लगी हुई इन्द्रियों के कायों को) समीप होकर 
देखने वाला, (उसकी सत्ता से काये करने वाले अन्तःकरण तथा इन्द्रियो 
को स्वयं देखते हुए भी किसी काय से कभी निवारण न करने से मानों 
इन का) अनुमोदक, (अपनी विद्यमानता से ही शरीर का) भरण-पोषण 
करनेबाला (और प्रकृति में होने बाले सुख दुःख को) अनुभव करने बाला, 
सबका स्वामी इस शरीर में श्रेष्ट पुरुष (क्षेत्रज्ञ) परमात्मा कहा गया है । 
अथवा “पुरुष:पर:” एक और पुरुष इस शरोर में परमात्मा कहा गया दै।२२ 


५१२ य॒ एवं वेत्ति पुरषं प्रकृति च गुणेः सह । 


सर्वथा व्तेमानोऽपि न स भूयोऽभिजायते (२३ 


जो इस प्रकार पुरुष (क्षेत्रज्) और गुणों के साथ प्रकृति को जानता 
है। बद सव प्रकार के कार्य (कतेव्य कमे हिंसा हिंसादि) करता हुआ भी 
पुनजन्म को प्राप्त नहीं होता ।२३। 


a 


५१३ ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति, केचिदात्मान-मात्मना । 


अन्ये सांख्येन-योगेन, कमे-योगेन चापरे ।२४। 


कोई एक ध्यान द्वारा (एकाप्र भाव से चिन्तन करते हुए) बुद्धि से 
अपने आप में आत्मा के दर्शन करते. हैं। दूसरे सांख्ययोग 

(सत्वरजतम ये तीनों गुण मुझसे देखे जाने वाले हे ओर मैं इनसे भिन्न 

उनका द्रष्टा हूँ इस ज्ञान से) आत्मा को देखते हैं । ओर तीसरे कम 
योग से (निष्काम कमे करने से) आत्मा का अनुभव करते हैं ।२४ 
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( २१६ ) 
५१४ अन्ये खेवमजानन्तः, श्र त्वान्येभ्य उपासते। 
तेऽपि चातितरन्त्येव सत्यु' श्र ति-परायणा:1२५। 
और (चौथी प्रकार के कुछ) लोग उपयु क्त मार्गा को न जानते हुए और 
लोगों (गुरुओं) से सुनकर उपासना करते हैं और वे श्रवण के अनुसार 
अनुष्ठान करने बाले भी मृत्यु को पार कर लेते (मुक्त पा लेते) हैं ।२४। 
५१५ यांवत्‌ सञ्जायते किश्चित्‌ सत्त्वं स्थावर जङ्गसम्‌। 
चेत्र-चेत्रज्ञ-संयोगात्तद्विद्धि भरतर्षभ | ।२६। 
हे भरत बंशियों में श्रेष्ठ अजु न! जो कुछ भी स्थावर (अचर) 
जंगम (चर) पदार्थ उत्पन्न होते हैं । उन्हें तू क्षेत्र तथा क्षेत्रज् के संयोग से 
ही उत्पन्न हुआ जान ।२६। लक बल 
५१६ सस सवषु सूतेषु तडन्त परमश्वरस । 
विनश्य॒त्खविनश्यन्तं यः पश्यति स पश्यति ।२७। 
जो पुरुष नाश होने बाले समस्त. भूतो में समभाव से स्थित 
अविनाशी परमेश्वर को देखता हे, बृह (सच्चाई को) देखता हे. 1२७]. 
५१७ समं पश्यन्‌ हि सव्र ससवस्थितमी श्वरम्‌ । 
न हिनस्त्यात्मनाऽऽत्मानं ततो याति परां गतिम्‌।२८ा 
सव जगह समभाब से (एक रस) रहने बाले ईश्वर फो समभाव सें 
स्थित देखने वाला, निश्चय ही अपने आपसे आत्मा का हनन नहीं 
करता, इसलिये, परम प्रति छि माए। काला फरर, 6081५0० 


छ 


( २१७ ) 
५१८ प्रकृत्येव च कर्माण क्रियमाणानि सर्वशः । - 
यः पश्यति तथात्मानसकतारं स पश्यति 1२६। 
जो पुरुष कर्मों को सव प्रकार से प्रकृति द्वारा किये हुये और आत्मा 
को अकर्त्ता देखता (अनुभव करतां) है, वही (सच्चाई को) देखता है 1२६ 
५१६ यदा भूत-एथग्भाव-मेकस्थ-मनु-पश्यति। . 
तत एव च विस्तार ब्रह्म संपद्यते तदा।३०। 
जव भूतो की प्रथकता के भावों को एकत्व के भाव में स्थित देखता है 
आर (उसी एकत्व भाव) से (जगत्‌ के) विस्तार को (देखता है) तब 
रह्म स्वरूप दो जाता है 1३० _ | 
५२० अनादताञ्चणु णत्वात्‌ परमात्मायमव्ययः । 
कोन्तेय ha करोति [a ~ 
शरीरस्थोऽपि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ।३१। 
हे कुन्ती पुत्र अजु न! यह अविनाशी परमात्मा अनादि तथा 
निगु ण होने से शरीर में रहता हुआ भी, न कुछ करता है, और न ही 
(कमे फलों से) लिप्त होता है।३१। मयादा नोपलिष्यते 
५२१ यथा सवगतं सो । 
` सर्वत्रावस्थितो देहे तथा55त्मा नोपलिप्यते॥३२। 
__ जैसे सदेव्यापक आकाश सूक्ष्म होने के कारण लिप्त नहीं होता, 
चेसे ही आत्मा देह में सवेत्र होने पर भी ( निगु ण होने से शरीर 
के गुणों से) लिप्त नहीं होता ।३२ 
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( २१८ ) 
५२२ यथा प्रकाशयत्येकः कुत्स्नं लोकसिसं रविः । 
चेत्रं क्षेत्री तथा कृत्स्नं प्रकाशयति भारत ।३३। 


चेसे 
भन । जैसे एक ही सूर्य समस्त संसार को प्रकाशित करता है, वेसे 
त द) क्षेत्र का स्वामी, (आत्मा) समस्त क्षेत्र में प्रकाशमान दो 


रहा है ।३३। त्र 
५२३ चेत्र-चेत्रज्ञयोरेवमन्तरं ज्ञान-चक्षुषा। 
` भूत-प्रकृति-मोद्यां च ये विदु यान्त ते परम्‌ । ३४। 
इस तर ज्ञान रूपी नेत्रों से जो क्षेत्र और क्षेत्रज्ञ के भेद को और 


प्रकृति (के बन्धन से) प्राणियों की सुक्ति (के,उपाय) को जान लेते हैं, वे 
परम गति को प्राप्त करते हैं ।३४। * 


इति श्रीबद्धभगवद्‌ गीतासूपनिषत्सु त्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 
श्री कृष्णाजु न संवादे क्षेत्र चेत्रज्ञ योगो नाम 
॥ 'त्रयोदशोष्ध्यायः ॥ क 
१ इस अध्याय में य ३४ श्लोक श्री कृष्णजी कहे इए हें आर म्भ से यहं तक 
कुल १२३ शोक हुए हें । 
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९ २१६ ) 


अथ चतुर्दशोऽध्यायः 

श्री भगवाचुवाच-- छ? 
५२४ पर भूयः प्रवच्यामि ज्ञानानां ज्ञान मुत्तमम्‌ । 

यज्ज्ञात्वा सुनयः सर्वे परां सिद्धिमितो गताः।१। 
श्री भागवान्‌ बोले: | ; 

में फिर तुमे सभी ज्ञानों से परम उत्तम ज्ञान वतलाने लगा हूँ । 

जिसे जानकर सभी मुनि इसी देह से परम सिद्धि को पा गये हैं ।१ 
५२५ इदं ज्ञान,मुपाश्रित्य मम साधम्यंमागताः । 


सर्गेऽपि नोपजायन्ते प्रलये न व्यथन्ति च।२। 
इस शान का अवलम्वन कर, मेरे साथ एकत्व भाव को प्राप्त हो 
(मनुष्य) स्रृष्टि के उत्पन्तिकाल में भी जन्म नहीं लेते और प्रलय काल में 
भी दुःख नहीं उठाते हैं (फिर ओर समय की तो बात ही क्या) ।२। 
> । 
५२६ सम योनि 'महद्ब्रह्म तस्मिन्‌ गर्भ दधाम्यहम्‌ । 
७. © ७ क ; 
संभवः सवभूतानां ततो भवति भारत ।३। 
, हे अजु न! महत्‌ (बड़ी) ब्रह्म (विशाल) (अर्थात प्रकृति,) मेरी योनि 
(उत्पन्न करने का स्थान) है, उसमें में (ईरवर) गर्भ (चेतना शक्ति) 
स्थापित करता हूं। तय सब जीवों की उत्पत्ति होती हे ।३। 
१. अचेखना प्रकातः महदईकारादि विकाराणां कारणतया मइद्‌ ब्रह्म 


इति ~ 
इति उच्यते इति रा० । 
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। ( २२०. ) 


५२७ सवे-योनिषु कौन्तेय मूर्तयः संभवन्ति याः । 
तासां ब्रह्म महत्योनि रहं बीजप्रदः पिता 181. 
ह्वे कुन्ती पुत्र अजुन ! (नाचा प्रकार की इन ) सब योनियों में 
जितने भी ये भिन्न २ आकंर के शारीर उत्पन्न होते हें। प्रकृति उनकी 
उत्पत्ति स्थान (माता) है और मैं (ईश्वर) बीज (शक्ति) प्रदान करने 
चाला पिता हूँ ` | ह ॒ 

५२८ सत्रं रजस्तम इति एणाः प्रकृति स॒म्भवाः | 
निबध्नन्ति महाबाहो | देहे देहिन-सऽग्रम्‌।२ 
` ` हे विशाल. बाहु बाले अजुन! सत्व, रज; तस॒«ये प्रकृति 
से प्रकट हुए २ गुण विकार रहित जीवात्मा को शारीर में बान्ध 

निर्मलत्व 


लेते हैं ५ | । | 
५२६ तत्र सत्वं निर्मेलत्वात्‌ प्रकाशकसनासयस्‌ । . 


सुख संगेन बध्नाति ज्ञान संगेन चानघ ।६। 


„५ हे निष्पाप अजुन ! उन (गुणों) में सत्व निर्मल होने से प्रकाशक 
(बस्तु.के यथार्थे रूप का बोधक) और शान्त है वा नीरोगता का हेतु 
हे, वह सुख की आसक्ति तथा ज्ञान की आसक्ति से आत्मा 'को 
बान्धता हे अर्थात सुख ओर ज्ञान में पुरुष. की. आसक्ति उत्पन्न कर 
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( २२१ ) 
५३० रजो रागात्मकं विद्धि तृष्णासंग-संमुझूवम्‌ । 
तन्निवध्नाति कोन्तेय | कमं-संगेन देहिनम्‌ 1७ 
हे कुन्ती पुत्र अजु न ! तृष्णा और संग को उत्पन्न करने बाले, रजो 
गुण को तू कामना स्वरूप जान । यह कर्मा में आसक्ति द्वारा जीवात्मा 
को वान्धता है (७ का के 
५३.१ ' तमस्त्वज्ञानजं विद्धि मोहनं सब-देहिनाम्‌ । 
» "श्घ्रसादालस्य निद्राभिस्तन्निवध्नाति भारत |।८। 
हे भरतबंशीय अजुन | निश्चय ही तू तमो गुण को अज्ञान उत्पन्न 
करने वाला जान । वह देहधारियों को मोह में डाल: कर (उन्हें) प्रमाद, 
आलस्य और निन्द्रा द्वारा बान्धता है ।पा 
५३२ सत्वं सुखे संजयति रजः कमणि भारत ! 
ज्ञानमावृत्य तु तमः प्रमादे संजयत्युत ।६। 
हे भरतबंशीय अजु न! सत्वगुण सुख में प्रवृत्त करता है, रंजो 


9७ 


गुण कमे में और तमो गुण तो ज्ञान को ढक कर प्रमाद में ही 
फंसाता हे 1६) * 


१ झज्ञानं जायते यस्मादिति अज्ञानजम्‌। २ प्रमादः कतेच्यात्‌ कर्मणः 
अन्यत्र प्रवृत्ति हेतु सूतं अनवधानन्‌ । इति रा०। 
a 
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५३३ रजस्तमश्चामिमूय सत्वं भवति भारत | 
रजः सत्वं तमश्चेव तमः सत्वं रजस्तथा ।१०। 
हे अजुन | रजो गुण और तमो गुण को दवाकर सत्व गुण (प्रधान) 
, होता हे, एवं रजो गुण आर सत्व गुण को दवाकर तमो गुण ओर वैसे 
ही तमो गुण और सत्व गुण को दवाकर रजो गुण (अपना कार्य आरम्भ 
करता दै) ।१०। । 
७ ० देहे an 
५३४ 'सवद्वारेषु देहेऽस्मिन्‌ प्रकाश उपजायते। 
ज्ञानं यदा तदा विद्याद्‌ विवृ. सत्वमित्युत ।११। 
जव इस शरीर की सब ज्ञान इन्द्रियों में ज्ञान रूप प्रकाश प्रत्पन्न 
होता हे 1 तव यह समझना चाहिये कि सत्व गुण बढा हुआ द्वै।११। 
५३५ लोभः प्रबृत्तरारस्भः कमणामशसः स्पृहा । 
रजस्येतानि जायन्ते विवृद्धे भरतषभ ।१२। 


हे भरतबंशियों में श्रेष्ठ अजु न ! रजो गुण के बढने पर लोभ 
(काय करने की) प्रवृति, कर्मा का आरम्भ, (मन में) अशान्ति और 
पदार्था की चाह उत्पन्न होती है।१२। - 
१ सर्वेषु चछुरादिएु जञानद्वारेछुः यदावस्तुयाथात्म्य प्रकाशं शानं उपजायते 
तदाभस्मिन्‌ देहे सव्वं प्रवृद्धम्‌ इति र[० । 
२ लोभ: पर्रव्यादिस्सा इति शं। 
“जोभः स्वकीयद्रव्यस्य अत्यागशीलता इति र[० 
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` ५३६ अप्रकाशोऽपरइत्तिश्च प्रमादो मोह एव च । 
तमस्येतानि जायन्ते विद्यद्ध कुरुनन्दन ।१३। 
हे अजु न ! अज्ञान, अकर्मण्यता, प्रमाद और मोह ये ही तमो गुण 
के बढने पर उत्पन्न होते हैं ।१ शा 
५३७ यदा सले प्रददे तु प्रलयं याति देहभृत्‌ । 
तदोत्तम-विदां लोकानमलान्‌ प्रतिपद्यते 1१४। 
जव देहधारी सत्र गुण की बढतो के समय सृस्यु को प्राप्त होता हे, तव 
` उत्तम विदों (ह ज्ञानियों) के (प्राप्ति योग्य) लोकों को प्राप्त होता दै , १४। 
५३८ रजसि प्रलयं गत्वा कमे-संगिबु जायते । 
तथा प्रलीनस्तमसि मूढयोनिषु जायते १५१ . 
जब रजो गुण की वृद्धि होने पर मृत्यु हो तो (वह कर्म) करने मै 


आसक्त लोगों में जन्म लेता हे वैसे ही तमो गुण वढने पर मृत्यु हो जाये 
तो (बह व्यक्ति) मूढ योनि (पशु पक्षी आदियों) में जन्म लेता दै । १५ 
५३६ कमेणः 'सुकृतस्याहुः सातिकं निमलं फलम्‌ । 
रजस्तु फलं दुःखमज्ञानं तमसः फलम्‌ ।१६। ` 
_ सात्विक कमे का निर्दोष सात्विक (सुख रूप) फल होता है। राजस 
कर्म का तो फल दुःख और त.मस कमे का फल अज्ञान कहा दै।१६। _ 
सुकृतस्य ज़ात्विकस्य इत्यथः हति ०१०. Digitized by eGangotri 


| ( २२४ ) 
५४० सत्वात्‌ संजायते ज्ञानं रजसो लोभ एव च | 
प्रमादमोहो तमसो भवतोऽज्ञानमेव च 1१७ 
सत्य गुण से ज्ञान उत्पन्न होता है तथा रजो गुण से निश्चय द्व 
लोभ पैदा होता है औरं तमो गुण से प्रमाद तथा मोह उत्पन्न होते है 
झर अज्ञान भी पेदा होता हूँ ।१७। क 
१४१ उर्ध्व गच्छन्ति सत्वस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसा: । 
ज़घन्यगुण-बृत्तिस्था अधो गच्छन्ति तामसाः १८! 
सत्व गुण में स्थित लोग उच्चस्थान को पाते हैं (स्वरे जाते हैं वा 
उन्नत हैं) । रजो गुण में स्थित लोग मध्य में ठहरते हैं (व्यु लोक में जन्म 
ते हैं वा मध्यम दशा में रहते हैं) निन्दनीय गुणों को धारण करने 
चाले तमो गुणी लोग अधोगति को प्राप्त होते हैं. अथवा नरक में जाते 
हैं ।१८। 
० ७ Cs €* . 
: ५४२ नान्यं गुणेभ्यः कतारं यदा द्रष्टानुपश्यति । 
गुणेभ्यश्च परं वेत्ति महाव॑ सोऽधि-गच्छति ।१६।. 
जब द्रष्टा (जीव) गुणों के सिवाय ओर किसी को कर्ता नहीं देखता 
ओर (अपने आपको) गुणों से परे 'जानता है, अथवा (गुणों से परे 
परमात्मा को जान लेता है,) तव बह मेरे भाव (ईरचर रूप को) प्राप्त हो 
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( २२५ ) [ 
५४३ शुणानेतानतीत्य त्रीन्‌ देही देह-समुद्भवान्‌ । 


जन्म-छत्यु-जरा दुःखेविंसुक्नोऽस्ृतमश्नुते ।२०। 
शरीर (से उत्पन्न वा) की उत्पत्ति करने बाले इन तीन गुणों का उल्लघन 
करके पुरुप जन्म, मृत्यु, दुढापे तथा दुःखों से छूट जाता (और) 
_ अमरत्व को प्राप्त करता है ।२०। 
_ अजुन उवाच 
१४४ कलिङ्ग स्त्रीन्‌ गुणानेतानतीतो भवति प्रभो ! 


किमाचारः कथं चतांस्त्रीन्‌ शुणानतिवतते ।२१। 
अजु न ने कहा 

हे प्रभो | इन तीन गुणों से अतीत (परे) रहने बाला पुरुष किन 
लक्षणों से पहचाना जाता है | उसका आचरण केसा होता है? और 
'बह इन तीन गुण से अतीत (परे) कंसे रहता हे ?।२१। 
श्री भगवानुवाच- 
५४५ प्रकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाणडव | 


न द्वेष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि कांचत ।२२। 
शी भगवान्‌ वोले- 
हे पाण्डु पुत्र । (सत्व गुण के कार्य) प्रकाश (रजोगुण के काय) 
प्रवृत्ति और (तमो गुण के काये] मोह इन तीनों के प्राप्त होने पर (जो) 
देष.नहीं करता और न ही इनके निशृत्त होने पर इच्छा करता है ।२२ 


१देहाकार परिणत प्रकृति समुद्भवान्‌ इति रा० २देदोत्यति चीज सूतान्‌इ० शं 
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- ( २२६ ) 
५४६ उदासोन-वदासींनो युणेर्यो न विचाल्यते । 
गुणा वर्तन्त इत्येव योज्वतिष्ठति नेङ्गते ।२ ३। 
उदासीन के समान स्थित हुआ २ जो गुणों से बिचलित नहीं किया 
जाता । (कार्य कारण और विषय रूप में) गुण ही वते रहे हैं यह समझ + 
कर जो स्थिर रहता है, डोलता नहीं ।२३। 
५४७ सम दु:खपुखः खस्थः समल्लोष्टाशम-कांचनः । 
तुल्य-प्रियाप्रियो धीर स्तुल्य निन्दात्म-संस्तुतिः।२४। 
जो दुःख सुख को समान समझता दै, अपने आप में ही | 
प्रसन्न रहता दै, मिट्टी के ढेले पत्थर और सोने को एक सा सममता 
है। प्रिय अप्रिय की प्रापि होने पर समाबस्था में रद्दता है । “जो धीर 


दै और जिसे अपनी निन्दा स्तुति समान है अर्थात जो निन्दा से. 
दुःखी और स्तुति से फूलता नहीं ।२:। | 


*४८ मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारि-पक्षयो: । 
सर्वारस्भ परित्यागी गुणातीतः स उच्यते (२५. 
जिसके लिये मान और अपमान एक से हैं, मित्र और शत्रु समान हैं 


जिसने सभी कर्मा के आरम्भ को छोड़ दिया है, गुणों से अतीत (परे) । 
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| ( २२७ ) 
५४६ सां च योऽव्यभिचारेण सङ्नियोगेन सेवते । 
स गुणान्‌ समतीत्येतान्‌ ब्रह्मभूयाय कल्पते ।२६। 


ऊत्तन्य सक्ति से भजन करता है। 
~ ~ ग्य 
बह इन शुणों को लांघ कर सक्ति प्राप्त करने के योः शो 


ज्ञाता हैं २६1 टु 
५५० ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाऽ हमम्तस्याव्ययस्य च । 


शाश्वतस्य च धमेस्य सुखस्येकान्ति-कस्य च 1२७ 
अविनाशी, निर्विकार, नित्य, घमेस्वरूप, तथा अखएड सुख 
- रूप ब्रह्म का मेँ ही आश्रय हूं अर्थात्‌ वह ब्रह्म मुझसे भिन्न नहीं 


है।रण 
इति श्रीमद्घगषद्‌ गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्र 


आर जो झुकू (परमेईषग का) 


श्रीकृष्णाजु न संवादे गुणत्रय विभाग योगोनाम 
श्चतुर्दशोध्याय ७ गो ५ Le 
य बह प्रतिष्ठले प्रबतते 


कर पर 
_शषत्या भष्ताजुमद्दादि प्रयोज 

भा योचे: क झह शक्ति शक्तियतोः थनन्यत्वात इति अभिप्राय:। शा 
इस झध्याय में र्न ने $ भौर श्रीकृष्ण ने २६ छोक फदे दें 


१ 2000 श्होक ; ने 
“और आरम्भ से यहां तकर “९९० डप 
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अथ पञ्चदशोऽध्यायः 
` श्रीभगवानुवाच २ i 
५५१ 'ऊर्ध्व-मुल-मधः शाख-मश्रर्त्य प्राहुरव्यम्‌। 
*्छन्दासि यस्य पर्णानि यरतं वेद स वेदवित्‌ ।१। 
६ 522 नीचे शाखों वाले अश्वत्थ=पीपल (अर्थात कल तक 
न रहने बाले [क्षण-भज्जर] संसार रूप वृक्ष का अव्यय (कभी कमन 
होने बाला अर्थात्‌ धारा प्रवाह से अनादि, सनातन) कहते हैं। वेद 
जिसके पत्त हैं। जो उसे जानता (समझा) है, वह वेद को जानने 
बाला दै ।१।' हु र 
१ यही भाव कढोपनिषदू कठोपनिषदू में है-ऊध्दमूलो5वाकू शाखा. पुषोञ्रवत्यः 
सनातन: । कठ २।३।१। 

२ एक विद्वात्‌ ने इसका यह भी अथे किया है, कि जिसका मूल ऊपर 
और शाखाए' नीचे हें. उस अश्वत्थ को प्राण शरीर का एक अवयव 
कहते हैं। इच्छाए' (चुन्द) इसकी पत्तियां हैं जो उसके व्यापार को 
जानता है वह जानने योग्य वस्तु को जान लेता है। भाव. यह कि स्नायु 
` जाल जौ शरीर के मूतभाग को अमूर्त भाग से जोडता है अर्थात्‌ चित्त का 
भुत द्रव्य के साथ संयोग करता है। इस स्नायु जाल का सूल : मास्तिष्क 
शरीर में ऊपर है झौर एवंश मैरु दण्ड (रीढ) जो इसका तना दै, वह 


नीचे है। इस प्रकार यदद उलटे अश्वत्थ बूच की तरह शरीर रूप वृक्ष का 
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( २२६ ) 
अ. 
५५२ अधश्चोध्व प्रसतास्तस्य शाखा, 
गुण-प्रबद्धा विषय-प्रवालाः । 
अधश्च मूलान्यनु-संततानि, 


© 
कमानुबन्धीनि मनुष्य लोके ।२। 
उस (वृक्ष) को (अपने उपादान कारण रूप सत्व, रज तथा तम) गुणों से 
बढी हुई और (शब्द स्पर्शा रूप, रस, गन्ध) बिषय रूप कोयलो बाली 
शाखाए' (डालियां) नीचे ऊपर फेली हुई हूँ और (इस) मनुष्य लोक में 
कर्मों के साथ सम्वन्ध रखने वाली जड़े' नीचे दूर तक फेल्ली हुई हैं 
(अर्थात्‌ अनेक जन्मों के कर्मो से उत्पन्न होने बाली बासनाए' जो 
मनुष्य लोक में व्यक्ति के धरम तथा अधर्म की प्रवृत्ति की (मूल) कारण 
(जड के समान हैं) अनेक जन्मों की पुरानी होने से बहुत गहरी चली 
गई हुई दै) ।२। * 


१ छोक की टिप्पण 
३ वेद जिसके पत्ते हैं, झर्थात्‌ जीव को जींघन में सुख देने वाली छाया 
वेदसे ही मिलती दै । इसलिये वेठ उरूके पत्ते हें । यदि वेद उससे हटा 
दिया जाय अर्थात्‌ वेद झाला का!उलंघन किया जाय, तो संसार छाया 
होन ह'ड रइ जाता है, जिसमें रहने से संताप के सिवाय और कुछ नहीं 
मिल सकता । | 
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५५३ न रूपमस्येह तथोपलभ्यते, 
नान्तो न चादि न च संप्रतिष्ठा । 
अश्वत्थमेनं सुविरूढ-भूल- 
मसङ्ग शस्त्रेण दृढेन छित्वा, 1३। 
इस (वृक्ष) का स्वरूप यहां (जेसा वर्णन किया है) बेसा दिखा 
नहीं देतां। न अन्त (अर्थात्‌ इस सांसार की समाप्ति कब होगी) न 
आदि (अर्थात्‌ यह संसार कब से आरम्भ हुआ दे) भीर न ही प्रतिष्ठा- 
(स्थिति) का पता चलता हे (अर्थात छनात्मा «सं आत्माभिमान रूप 
अज्ञान जो इसकी स्थिति का कारण है केसे हुआ यह सौ समझ में नहीं 
आता) अतः बड़ी पक्की जन्मी हुई जड़ों वाले इस अइवत्थ (कूल तक 
जिसके प भरोसा नहीं) (पीपल के) वक्ष को: असंग (पुत्रेषणा, 
बित्त षणा लोकेषणा से विरक्ति) रूप मजबूत शस्त्र से काट कर ।३। 
५५४ ततः पदं तत्‌ परिमार्गितव्यं, 
यस्मिन्‌ गता न निवतेन्ति भूयः । 
तमेव चाद्य' पुरुषं प्रपद्ये, 
यतः प्रवृत्ति: प्रस्ता पुराणी ।४। 
यह भावना करके कि) मैं इसी आदि पुरुष (परमेश्‍वर) की शरण 
मरण करता हूं जिससे यह पुरातन काल से (सांसार रूप वृक्ष का) विस्तार 
हुआ ह ,तदन्तर उस पद्‌ को खोज करनी चाहिये । जिसमें जाकर फिर 
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eC bo ४__ ० 
५५५ नि्मान-मोहा जित-संग-दोषा 
[ 4७. ~ 
अध्यात्म-नित्या यिनिवृत्त-कामाः । 
हन्द्रो विसुक्राः सुख-दुःख-संज्ञे, 
© ७ 
गच्छन्त्य॒सूढाः पद्सव्यय तत्‌ ।५। 
जिनका अभिमान ओर मोह दूर हो चुका है, जिन्होंने विषयार्साक् 
रूप दोष को जीत लिया हे, जो आत्मा फे बिचार में सदा लगे 
हुए हैं, जो काई कामना नहीं करते, जो सुख-दुःख नाम के इन्द्रां से 


मुक्त हो चुके हैं, जिनका अज्ञान मिट गया दै, वे उस अविनाशी पद्‌ 
(मोक्ष) को प्राप्त कर लेते हैं ।५। 


५५६ न तद्भासयते सूयों न शुशांको न पावकः । 
[a [aS ७ 
यदू गत्वा न निवटन्ते तद्धाम परमं मम ।६। 
जहां सूये प्रकाश नहीं कर (सक) ता, न चान्द और न अग्नि (क्योंकि 
उन सबको वहीं से प्रफाश मिलता हे) ओर जहां जाकर मनुष्य संसार 
में नहीं लोटते, वह (स्वयं प्रकाश रूप) सवं श्रेष्ठ मेरा पदहै ।६। 
५५७ समेत्रांशो जीवलोके जीव-भूतः सनातनः । 
मनः षष्ठानीन्द्रियाण प्रकृतिस्थानि कर्षति ।७( 
संसार में भेरा (परत्रह्म-परमात्मा का ही) सनातन अ'श जोव वन कर 


प्रकृति में रहने वाली (आंख, नाक, कन, जिह्वा, और त्वचा इन) 
पांच ज्ञान इन्द्रियों के साथ छठे मन को खींच लेता दै ।७ 
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( २३२ ) 
५५८ शरीरं यदवाप्नोति यज्चाप्युत्कामतीश्वर: । 


ग्रहीत्वेतानि संयाति वायु गन्धानिवाशयात्‌ ।८। 
जेसे वायु (गन्ध के) आश्रय (पुष्पादि) से गन्ध ले जाता है 
बेसे ही शरीर का स्वामी (यह जीवात्मा) जिस शरीर को त्यागता है 
वहां से इन (ज्ञान इन्द्रियों और मन) को लेकर जिस शरीर को प्राप्त 
करता दै वहां ले जाता है। ८। ड 
५५६ श्रोत्रं चक्षु: स्पशेनं च रसनं घ्राणमेव च। 
अधिष्ठाय मनश्चायं विषयानु-पसेवते ।६। 


यह (जीवात्मा) कान, आंख, त्वचा, जीह्वा, नाक और मन के सहारे 
से विषयों का सेवन करता है।३। ` 


५६० उत्क्रान्तं स्थितं वापि भुञ्जानं वा 'युणान्वितम्‌। 
विसूढा नानुपश्यन्ति पशयन्ति ज्ञान-चक्षुष: ।१ ०1. 
शरीर को छोड़ कर जाने बाले अथवा शारीर में रहने वाले, विषयों 

को भोगने वाले बा [सुख-दुःख मोह्दादि] गुणों के साथ सम्बन्ध 


रखते हुये [ जीवात्मा ] को. अज्ञानी नहीं देखते, किन्तु ज्ञान रूप 
आंखों वाले (ही) देखते हैं । १० 


Ao ——— काम 
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( २३३ ) 
५६१ यतन्तो योगिनश्चे नं पश्यन्त्यात्मन्यव-स्थितम। 


यतन्तोऽप्यक्तात्मानो नेनं पश्यन्त्यचेतसः । १ १। 
` यत्न करने वाले योगी इस (जीवात्मा) को अपने अन्द्र देखते हैं, 
परन्तु मलिन अन्तः करण वाले अविवेकी पुरुष यत्न करने पर भी 
इस (जीवात्मा) को नहीं देखने पाते ॥१श॥ 


५६२ यदादित्यगतं तेजो जगद्भासयतेऽखिलम्‌ । 
यच्चन्द्रमसि यचचाग्नो तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ 1१२ 
जो सूय में विद्यमान तेज सम्पूर्ण नगत को प्रकांशित करता है! 

जो तेज चन्द्रमा में हे ओर जो अग्नि में हैं, उसको मेरा ही तेज 

जान ।१३। 

५६३ गामाविश्य च भूतानि 'धारयास्यहमोजसा । 

सि ९ 

पुष्णामि चोषधीः सर्वाः सोमो मूला रसात्मकः ।१ ३। 
मैं पृथ्वी में ब्याप्त होकर अपनी शक्ति से सभी भूतों को घारण 

करता हूं और रस रूप चन्द्रमा होकर समस्त (घान जी आदि) औषधियों 

का पोषण करता हूं ।१३। क 
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( २३४ ) 


५६४ अहं 'वेश्वानरो भूत्वा प्राणिनां देहमाश्रितः । 


प्राणापान-समायुक्नः पचाम्यन्न चतावधम 1१४। 

मैं जठराग्नि (पेट की गर्मी) वन कर प्राणियों के देह में रहता 

हुआ प्राण और अपान बायु से मिलकर (खाने, चूसने, चाटने और 
ने वाले) चारों प्रकार को आद्वार को पचाता हूं ।१४। 


५६५ समस्य चाह हाद सानावष्टा 
मत्तः स्तृतिज्ञान सपोहनं च । 
वेदेश्च सर्वैरहमेव वेद्यो | 
वेदान्त “कद्व दविदे चाहम्‌ । १९ 
मैं सबके हृदय में रहता हुं । स्मृति, ज्ञान और [इनका] लोप 
अथवा तके वितंक सभी ये मुक से होते हें। सभी वेदों द्वारा में ही 
जानने योग्य हूं तथा वेदान्त सिद्धान्त का (उपदेश) करने वाला (अथवा 
वेद में कहे फल को देने वाला) में हूं और वेदों के अर्थ जानने बाला भी 
मैं ही हूं ।१४। 
१ अ्यमर्निवेशवानरो योऽयमन्तः पुरुषे येनेदम न्नै पच्यते । ५०३० ९।३।१ 
२ अपोहनं-अ्पायनम्‌ इति शं० ऊदने इति रा० 


३ वेदान्तकृत्‌ वेदानाम्‌ अन्तः फलं, फल क्त्‌, वेदोदित फलस्य प्रदाता 
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( २३५ ) 
५६६ द्वाविमों पुरुषो लोके चरश्वाचर एव च । 
क्षरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थोज्क्षर उच्यते ।१६। 
इस लोक में क्षर [क्षीण होने वाला] थोर अक्षर (अविनाशी) येदो ही 


पुरूप हें [उनमें से] सव भूतो को चर कहते हें और कूटस्थ (अचल 
राशि) अविनाशी को अक्षर कहते हूँ ।१६। 


५६७ उत्तमः पुरुषस्त्वन्यः परमातमेत्युदाह्ृतः । 
यो ' लोकत्रयमाविश्य विभत्यव्यय इश्वरः ।१७। 
उत्तम पुरुप तो [इन दोनों] से विलक्षण हे, उसे परमात्मा कहते हैं । 


जो अविनाशी इश्वर तीनों लोकां में व्यापक होकर [उन सवका] धारण- 
पापण करता इ 1१9] 
१९ चें शलोक की टिप्पण शकः 

४ चंदवित्‌ च अह भेव, एवं मदभिधायिनं वदम्‌ झहम एव वंद । इतः 
अन्यथा यो बदार्श' त्रत न स वेदविद्‌ इति अभिप्रायः इति रा2। 

चेद को जानने वाला भी में हूं । बंद मेरा विधान करने वाले हॅ, इस 
प्रकार म जानता ह [जा इसस घपरात चद्‌ का अथ करत इ, च चदवृत्ता 
नेद्दां। त्रंगुण्य विषया वेदा २1४८ इस श्लोक का जाँ द्यांग यह अथ 
करते हँ कि वेदों में केवल प्रकृति की बातों का ही वणन है. इंश्वर के दिपय 
में वह कुछ नहीं वतलाते। उन्हें गोता १५१५ पर यदद श्रो रामानुज्ञाचायं 
का भाष्य देखना चाहिये । 
१ लोकत्रये भूवभुवः स्वराल्यं इति शं०। लोक्यत इति लोकः तत्त्रयं 


क्षोकत्रयमू अचेत नं, तत्संखप्ट: चेतनो, मुक्त: च इति रा०। 
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( २३६ ) 


५६८ यस्मात्‌ स्तरमतीतोऽहमच्राद्‌पि चोत्तमः | 
अतोऽस्मि लोके वेदे च प्रथितः पुरुषोत्तमः । १८ 
क्योंकि में (ईरबर) चर (सव भूतों) से परे और अक्षर से उत्तम हुं 

इसलिये मैं (ईश्वर) लोक तथा वेद में पुरुषोत्तम प्रसिद्ध हूं ।१८। 

५६६ यो मामेवम-संसूढो जानाति पुरुषोत्तम । 

स सर्वविद्वजति मां सवेभावेन भारत 1१ ६। 
हे भारत अजुन! जो अज्ञान रहित हुआ पुरुष मुझ को इस 
तरह पुरुषोतम जानता है, वह सब कुछ जानने वाला सभी भावों से 

मेरा (परमेश्‍वर का) ही भजन करता है ।१६। 

५७० इति गुह्यतमं शास्त्रमिद सुक्त मयानघ । 

` एतद्‌ बुद्ध्वा बुद्धिमान्‌ स्यात्‌ कृत-'कृत्यश्च भारत।।२०। 


हे निष्पाप अजु न ! इस प्रकार अत्यन्त गूढ रहस्य वाला यह शास्र 
मैंने वतलाया है। इसे जानकर पुरुष बुद्धिमान्‌ और कृत कृत्य 
(जिसने करने योग्य सब कुछ कर लिया है) हो जाता है ।२०॥ 
इति श्रीमद्भमगवदू गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे 
'- श्री कृष्णाजु न संवादे पुरुषोत्तम योगो नाम 
॥ पञ्चमोऽध्यायः ॥ 
१ कृतं कृत्यं कतंच्यं, येन स कृतकृत्य: इति०। 
२ इस अध्याय में श्रीकृष्णजी ने दी २०श्लोक कदे हैं आरम्भ से यदं 
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( २३७ ) 


| अथ षोडशोऽध्यायः 
श्रीभगवानुवाच--- PRS at 
५७१ अभयंसच्वसंशुद्धिज्ञान-योग-व्युव:स्थितिः । 
दानं दमश्च यज्ञश्च खाध्यायस्तप आजेवम 1१। 
` श्री भागवान्‌ वाले: 

१ निडर होना, २ आन्तः करण का. निमेल (अर्थात्‌ अन्तः करण 
का रजोगुण तथा तमोगुण से.र हित) होना ३ ज्ञान (शास्त्र तथा गुरु से 
आत्मादि पदार्थों को जानना) और योग में स्थिरता (लगन) (उस जाने 

तत्व का चित्तद्त्तियो के निरोध द्वारा प्रत्यक्ष अनुभ) ४ दान देना 
५ मन को वश में करना ६ यज्ञ (ईश्वर, देवपूजा, माता पितादि शुरु 
जनों का सम्मान, अग्निद्दोन्न तथा परोपकार के कार्य) करना ७ स्वाध्याय 
(वेद, शास्त्र झादि ग्रन्थों का नित्य पाठ) ८ तप (अपने वर्ण के सुल्य 
कर्तव्यों को पालन करने के लिये कष्ट सहन करना वा तपस्या करना) 
६ सरलता (अर्थात्‌ छुल-कपट न कर सरल स्वभाव) होना ।१। 

५७२ अहिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्ति-रपेशुनम्‌। 
दया भूतेष्वलोलुप्त्वं मार्दवं ही रचापलम्‌ 1२! 

१० हिंसा (दूसरों को पीडा न पहुँचाना) ११ सत्य वोलना; १२ ऋष 

न करना, १३ त्याग की भावना रखना, १४ शान्त रहना, १५ किसी को 
` चुगली न करना १६ जीवों पर दया करना, १७ लोभी न होता; 
१८ कोमल दोना (कर न होना) १६ न करने योग्य कसे करने सें रूब्छा 
करना, २9 ज्पल न होना 1२१... Digitized by बळी 


री [ २३५ 1 
५७३ 'तेजः क्षमा तिः शोचमद्रोहो नाति-मानिता। 
भवन्ति संपदं देवीमभिजातस्य भारत | ।३। 
हे भारत | २१ तेजस्वी होना ( दूसरों से न दबने की शक्ति का 
नाम हैं तेज उससे युक्त होना ) २२ क्षमा करना, २३ धेयं रखना, 
२४ पवित्र रहना, २५ द्रोह न करना (अर्थात दूसरों की स्वतन्त्रता मे 
विघ्न न डालना वा बिइवासघात न करना २६ अतिमानी न होना 
(ये लक्षण ) देवी संपत्ति से लेकर जन्मे हुये (पुरुष) में होते हैं. ।३। 
५७४ दस्मो दपोंऽतिमानश्च क्रोधः पारुष्यमेव च- 
अज्ञानं चाभिजातस्य पार्थं संपदमासुरीम्‌ 1४) 
हे अजु न ! दम्भ (लोग मुझे अच्छा सम॑मे इस इच्छा से दिखावा) 
दप (धन, जन वा वल के कारण दूसरों के अपमान की प्रबृत्ति) 
अतिमान (दूसरों से अपने को बड़ा समझना) क्रोध, पारुष्य (दूसरों से 
ब्यवहार में रुखाई दिखाना) और अज्ञान (उलटी समझ) (ये लक्षण) 
आसुरी संपत्ति (की वासनाओं) को लेकर जन्मे हुए (पुरुष) में होते हैं ।४ 
देवी न... ¢ 
५७५ दवी-संपद्विमोच्षाय निबन्धायासुरी मता । 
माशुचः सम्पदं देवीमभिजातोऽसि पाणडव | ।५। 


देवी सम्पत्ति मोक्ष के लिये और आसुरी बन्धन के लिये मानी गई है 
हे पारडब | शोक मत कर (क्योंकि) तू दैवी सम्पद में उत्पन्न हुआ है। 
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( २३६ ) 
५७६ द्रौ सूत-्सगों लोके$स्मिन्‌ देव आसुर एव च । 
देवो विस्तरशः प्रोक्त आसुरं पार्थ मे श्रृणु ।६। 
हे प्रथा के पुत्र | इस संसार में प्राणियों का देवी श्रीर. आसुरी दो 
प्रकार की सृष्टि है । (अर्थात संसार में कुछ देवी प्रकृति के अर कुळ 
आसुरी प्रकृति के लोग होते हैं ) देवी प्रकृति विस्तार से कद्द दी गई 
है अव मुझसे आसुरी प्रकृति वाले लोगों का (वर्णन) सुन ।६। 
५७७७ प्रवृत्ति च निद्यत्ति च जना न बिदुरा-सुराः । 


न शोचं नापि चाचारो न सत्यं तेषु विद्यते (७ 
आसुरी प्रकृति के लोग प्रबृत्ति ( कोनसा कमं करना चाहिये ) 
निवृत्ति (कौन सा कमे न करना चाहिये) को नहीं जानते, उनमें पवित्रता 
नहीं होती, आचार नहीं होता और न हीं सत्य होता हे (७ 
५७८ असत्य-मप्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वरम्‌ । 
अपरस्पर-संभूतं किमन्यत्‌ कामहेतुकम्‌ ।८। . 
वे कहते हैं, कि जगत असत्य है (अर्थात जैसे इसकी उत्पत्ति 
शास्त्र में लिखी दै वेसे यह उत्पन्न नहीं हुआ) आधार रहित है (इसका 
मूल कारण कोई नहीं) और बिना ईश्वर का है ( इसका शासन करने 
. बाला कोई नहीं), खो पुरुष के संयोग से उत्पन्न हुआ है, अतः काम 
[भोग विलास] के सिवाय इसकी उत्पत्ति का ओर क्या कारण ह्दो 
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( २४० ) 
५७६ एतां दष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानो5ल्प-बुद्धय: । 


प्रभवन्त्युग्रकमीणः क्षयाय जगतोऽहिताः ६) 
इस दृष्टि का अबलम्बन करके जिन्होंने अपने आपका नाश कर 
लिया हैं। वे (सब के) शत्रु, क्रूर कमे करने वाले, मन्द बुद्धि, संसार 
. के नाश के लिये ही होते हैं ।६। 
५८० काममाश्रित्य दुष्पूरं दम्भमानमदान्विता; । 
मोहाद्‌ ण्हीत्वाऽसद्माहानध्रवरतन्तेऽशुचित्रताः ।१०। 
पाखण्ड, मान ( अपने से लोग मुके बड़ा सममे यह इच्छा ) 
मंद (धन, जन, बल रूप आदि के कारण दूसरों की उपेक्षा) से युक् 
हो, कभी समाप्त न हो सकने वाली कामनाओं को लेकर अज्ञान के 
कारण भूठी भावनाओं (अन्ध विश्वासो) में पडकर, भ्रष्टाचार में 
प्रवृत होतें हैं. 1१० 
५८१. चिन्तांमपरिसेयां च प्रलयान्तासुपाश्चिताः 


कामोपभोग-परमा एतावदिति निश्चिताः ।११। 


मुत्यु तक बनी रहने वाली असीम चिन्ताओं में पड़े हुए, इन्द्रियों 
के भोगों को ही सबसे बड़ा उद्देश्य मानने बाले (जो यह कामोपभोग 


रै नहना gam )है, पीर परलोक वा मो कुछ नहीं) इस प्रकार 


( २४१ ) 
SC ु कीन 
५८२५ आशापाश-शते बद्धाः काम-क्रोध-परायणाः । 


ईहन्ते काम-भोगार्थमन्यायेनार्थ सञ्चयान्‌।१२। 
सेकडो आशा रूपी बन्धर्नो से वन्घे हुए, काम और क्रोध का आश्रय 
करके (सांसारिक) भोग भोगने के लिये अन्याय से धन इकट्ठा करना 
चाहते हैं ।१२। | 
५८३ इदमद्य मया लब्धमिमं प्राप्स्ये मनोरथम्‌ । 
इदमस्तीदमपि मे भविष्यति 'पुनर्धनम्‌ ।१ ३। 
यह आज मुझे मिल गया है, इस मनोरथ -को-में आप्त 
करूंगा । यह मेरे पास दै और यह धन भीःफिरः दो 
जायगा (१३ FF er ` जी 
५८४ असोः मया हतः शत्रु हनिष्ये चापरानपि। 
ईश्वरोऽहमहं भोगी सिद्धोऽहं बलवान सुखी ।१४। 
उस शत्रु को मैने मार दिया और दुश्मनों को को कड मार डालूगा। 
मैं इंड्बर हूँ ( मु में सभी सामथ्ये हैं, वा ही हूं) में भोगी 
हूं (संसार के सभी भागों को भोगने का. एक मात्र केवल मुझे दी: 
अधिकार है ) मैं सिद्ध हं (सुके असफलता कभी हो दी नहीं. सकती, 
सदा सफलता मेरे चरण चूमती है) में बलवान हूं (संसार में सुर 


कोई वली) रही औडतमे, दी तसतसे. सर्वी इ. १४ eGangotri 


( २४२ ) रज 
५८५ आढ्योऽभिंजवानस्मि कोऽन्योऽस्ति सहशो मया | 


'यद्धये दास्यासि मोदिष्य इत्यज्ञान-विमोहिताः 1१५] 
मैं घनो हूं कुलीन हूँ, मेरे जेसा और कोन है? (अपने को दूसरों 
' से बड़ा सिद्ध करने के लिए) में यज्ञ करू गा, दान दू'गा, मौज करूंगा 
इस प्रकार अज्ञान से मोहित हुए हुए'१४॥ 
) ५८६ अनेक-चित्त-विश्रान्ता मोहजाल-समाइत्ता: । 


प्रसक्काः काम-भोगेषु पतन्ति नरकेऽशुचो ।१६। 

अनेक प्रकार की चित्त व्ृत्तिओं से विक्षिप्त, अज्ञान के जाल में फंसे 

हुए और विषय सेवन में लगे रहने बाले मनुष्य अपवित्र नरक में 

/ गिरते हैं 1१६) टर 

५८७ आत्म-सम्भाविताः स्तञ्धाः धनमान-मदान्विता: 
यजन्ते “नाम-यज्ञेस्ते दम्मेनाविधिपूवेकस्‌ ।१७। 

अपने आप में सभी गुणों को मानने बाले (अर्थात अपने को बड़ा 

समझने वाले ) विनय रहित (अकड बाज) धन के अभिमान के नशे 

से चूर, वे दम्भ से (अधमा होने पर भी दिखावे के लिये धर्म का ढोंग 

रचकर) शास्जाज्ञा के बिपरीत विधि बिधान से रहित ( वास्तव में नहीं 
किन्तु ) नाम मात्र के (बा नाम पाने के उदेइय से) यज्ञ करते हैं ।१७। 


TTT TIT TSS A I CEES A आल 
१ यच्य यासेन भर तन भि सरसि किय ७) ०७००००४ 
२ नाम मात्रै; यज्ञ रिति शं० ।२। नाम मात्र प्रयोज नैः इति । रा० । 


: ( २४३ ) 
५८८ 'अहंकारं बलं दप कामं क्रोधं च संश्रिताः । 
0 [ ७ 
मामात्मपरदेहेषु प्रद्रिषन्तो$भ्यसूयका: ।१८। 
अहंकार, बल, घसण्ड, काम और क्रोध का आश्रय करके (अथ 
इनसे युक्त होकर) दूसरों के गुणों को भी दोष यतलाने बाले, अपने ८७ 
दूसरे के शरीरों में (स्थित) सुम (ईश्वर )से दष करते हैं ।१८। 
५८९ तानहं दिषतः करान्‌ संसारेषु नराधमान्‌ । 
___ च्तपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्वेव योनु ।१६। 
मैं उन दप करने वाले, अशुभ कर्मकारी क्र र नराधमों को, इस संसार 
में वार २ आसुरी योनियों में डालता हूं ।१६। 
` ५६० आसुरी योनिमापन्ना मूढा जन्मनि जन्मन | 
मामध्राप्येव कोन्तेय | ततो यान्त्यधमां गातम्‌ ।२०। 
हे कुन्ती पुत्र | वे अज्ञानी जन्म २ में आसुरी योनियों को प्राप्त कर 
मुझ (ईश्वर) को न पाकर ही फिर नीचे नीचे गिरते जाते दे. ।२०। 
५६१ त्रिविधं नरकस्येदं द्वारं नाशन-मात्मनः । 


~ ™ 2). 0 कि 
कासः क्राधरतथा लाभरुतरमादतत्‌ तय त्यजत्‌ ।२१। 
आत्मा का नाश (पतन) करने वाले काम क्रोध और लोभ ग्रे तीन 
प्रकार के नरक की प्राप्ति के द्वार (साधन) हैँ | इसलिये इन तीनों को 
छोड देना चाहिये ।२१। 


१ झनन्य्रापेइः अहम्‌ एन सर्च करोमीति रा० | 
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इ ( २४४ ) 
५६.२. एतेविसुक्कः कौन्तेय ! तमोद्वारेस्त्रिभिनरः । 
आचरत्यात्मनः श्रे यरततो याति परां गतम्‌ ।२२। 
हे झुन्ती पुत्र! इन तोन तमोमय (अज्ञान रूप अन्धकार के) दवारों 
से मुक्त (बचा हुआ) पुरुप आपनी आत्मा के कल्याण के लिये आचरण 
करता है. इसलिये परम गति (मोक्ष) को प्राप्त कर लेता है ।२२। 
५९३ य: शास्त्रविधि-सुत्स्टञ्य वतते काम-कारतः । 
` न ससिद्धिसवाप्नोति न सुखं न परां गतिस्‌ 1२३। 
_ ज्ोशाख् विधि को छोड़े. कर मनमाना आचरण करता है। उसे न 
सिद्धि (सफलता) मिलती है. न सुख और न परमगति (मुक्ति) ही ।२३। 
५६४ 'तस्माच्छारत्रं प्रमाणं ते कार्याकाये व्यवस्थितो 
ज्ञाला शास्त्रविधानोक्क' कमे कतु मिहाहेसि ।२४। 
_ इस लिये कतेव्य और अकतेव्य की व्यवस्था में तेरे लिये शास्त्र 
ही प्रमाण है, यहां शाख में कही हुई विधि को जान कर दी तुमे 
कसं करना चाहिये ।२४ ; 
इति श्रीमङ्भाषद्‌ गीतासूपनिषत्सु त्रह्वाविद्यायां योगशास्त्र 
श्रीकृष्णाजु न संवादे देवासुर सम्पदू विभाग योगोनाम 
. शबोडशोध्यायः 


१ गीतासृत प० शड! 2 देखो । 


२ इसहाण्याया कतिका १ स्ट से यहां तक 
कुल ४३४ प ह) जील 3२ कोक, हेर झम यद्दा त 


२५५ ) 


अथ सप्तदशो ध्ध्यायः 
छजुन उवाच 


५६५. ये 'शास्त्र विधिसुत्स्‌ञ्य यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 


तेषां निष्ठा तु का कृष्ण | सत्वमहो रजस्तमः ।१। 
न ने कहा: १ बनेर है 
ग्य कृष्ण ! जो शास्त्र विधि का तो त्याग कर देते दै (परन्तु फिर भी) * 
श्रद्धा से यज्ञ (अपने उपास्य की उपासना) करते हें उ की बह निष्टा 
(बिश्वास) केसी है, क्या वह सात्विक हे, १ राजस है १ या तामस है? १। 
श्री भगबानुवाच“- 


[4 ह्‌ 


५६६ त्रिविधा भर्वात श्रद्धा देहिनां सा खभावजा। 
सात्विकी राजसी चेव तामसी चेति तां श्रणु ।२। 
श्री भगवान्‌ बोले: . छै 
बह्‌ य के स्वभाव से उत्पन्न हुई श्रद्धा सात्विकी, राजसी ओर 

अर तामसी, तीन' प्रकार की हुआ करती हूँ, उसे तू सुन ।२। 

५९७ सत्वानुरूपा सतस्य श्रद्धा भवात भारत |॥ 
श्रद्धामयोऽयं पुरुषो यो यच्छुछः स एव त्‌ प 
भारत । सब की श्रद्धा अपने अन्तः करण के अनुसार हो. हो 

है, र पुरुष श्रद्धासय दै (अपने बिइवासों का पुतला है) जिसकी ; जैसी 

शद्धा दै, वह वेसा ही होता हो _ ___ 

१ गीतासृत प० जड़ा फ देखे । 
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| ( २४६ ) 

५६८ यजन्ते सालिका देवान्‌ यक्ष-रचांसि राजसाः । 
प्रेतान्‌ भूत-गणांश्चन्ये यजन्ते तामसा जनाः ।४। 
सतो गुण प्रधान लोग देवों की पूजा करते हैं, रजोगुण प्रधान लोग 

यक्ष शौर राद्षसों को पूजते हैं और तमो गुणी लोग प्रेत तथा भूत 

समुदाय की पूजा करते हैं ।४। 

५६६ अशास्त्र-विहितं घोरं तप्यन्ते ये तपो जनाः । 

दम्भाहंकार-संयुक्ता: काम-राग-बला-न्तरिताः ।५। 
जिनका शास्त्र में कोई विधान नहीं ऐसे (अपने आपको बा दूसरों 
को) अत्यन्त पीड़ा देमे बाले तपों को भोगों की वासना और (शब्द 
सर्शादिबिषयों में) आसक्ति से, ६ठ पूर्वक (बा काम तथा राग के बल से 

प्रेरित) जो लोग दम्भ (ढोंग) और अहंकार से. युक्त होकर करते हैँ ।४। 

६०० कशयन्तः श्रीस्थं भूत-आम-मचेतसः । 

७ २ ७ ह 
मां चवान्तः श्रीरस्थं तान्‌ विद्धयासुर-निश्चयान्‌ 1६) 
अविवेकी लोग शरीर में स्थित (पृथ्वी आदि पंच) भूतों के समुदाय को 
कृश करते (अर्थात्‌ शरीर को क्षीण करते हैं) और (लेप की मलिन चिमनी 
के भीतर की ज्योति के समान दम्भ अहंकार से युक्क अपने मलिन 
अन्तः करण के कारण) शरीर के अन्द्र (अन्तरात्मा रूप से) स्थित मुझ 


(परमेश्वर) को कृश (क्षीण तेज) करते दै उन्हें तृ सुरों के निश्चय 

“ उन 

बाला जान ।६। तै पदक”, १ ESS सुर निश्च 
CC Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( २४७ ) 
६०१ आहारस्त्वपि सर्वस्य त्रिविधो भवति प्रियः ) 
यज्ञस्तपस्तथा दानं तेषां भेदमिम॑ शृणु ।७। 
सभी (मनुष्यों) को आहार (भोजन) भी तीन प्रकार का (अपनी २ 


रुचि के अनुसार ही) प्रिय होता है, केसे ही यज्ञ, तप और दान भी 
(तीन २ प्रकार के हें) उनके इस भेद को सुन । ७1 


६०२ आयुः सत्र-बलारोग्य-सुख-प्रीति-विवधेनाः । 


रस्याः लिग्धा: स्थिरा हृद्या आहाराः सात्विक प्रया; ।८ 
आयु, बुद्धि, शक्ति, नीरोगता, सुख ओर प्रसन्नता को बढाने वाले 

` रसयुक्त, चिकने, (घृतादि) शरीर को स्थिर ( कायम ) रखने बाले और 

हृदय को भाने वाले भोजन, सात्विक प्रकृति के लोगों को प्यारे 

होते हैं ।८। EU 

६०३ कटुम्ल-खवणार्‍्युष्ण-तीच्ण-रूच्त विदाहिनः । 
आहारा-राजसस्येष्टा दुःख शोकामय-प्रदाः 8। ` 
कडवे, खट्ट, नमकीन, बहुत गमे, तीखे, रूखे दाहक, ये भोजन 


राजस स्वभाव के लोगों को प्यारे लगते हैं, परन्तु (ये खाते समय) दुःख 
(खाने के पश्चात) चिन्ता और (पचने पर) रोग उत्पन्न करते हैं । 


(अथवा इन्द्रियों में दुःख, मन में शोक और शरीर में रोग उत्पन्न 


करते हैं) ।३। - 
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२४५ ) 
७ ७ ९००७ ० 
६०४ 'यातयामं गतरसं पूति पयु षितं च यत्‌ । 
उच्छिष्टमपि चामेध्यं भोजनं तामस-घियस्‌ ।१०। 
अधपका, रस हीनं (जिसमें रस न रहा हो) दुर्गन्ध वाला, वासी, 
जूठा और अपवित्र ये भोजन तमो गुणी लोगों को प्यारे दवोते हैं ।६। 
६०५ अफला-कांज्षिमि यज्ञो विधि-हष्टो य इज्यते । 
यष्टव्यमेवेति मनः समाधाय स सात्मिकः ।११। 
शास्त्र में बिहित यज्ञ करना कतेव्य ही है मन्न के,इस निचय से. 
फल की इच्छा के बिना लोगों से जो यज्ञ किया जाता है, वह सात्विक 
होता है ।११। 6.0. ०७ 
६०६ अभिसन्धाय तु फलं दस्भाथसपि चेव यत्‌। 
इज्यते भरतश्रेष्ठ| तं यज्ञं विद्वि राजसम्‌ ।१२। 
हे भरतङुल में श्रेष्ठ अजु न न फल प्राप्ति की इच्छा से वा लोग झुमे 


धार्मिक ससे इस दिखावे (ढोंग) के लिये भी.जो यज्ञ किया जाता है, 

उसे तू राजस जान ।१२। 

१ यातयामं का झर्थ “जिसे तैयार हुए एक पहर हो गया है” यह भो है, 
परन्तु यहाँ यदि एक पदर का बना भोजन ही तामस कहा गया 

: होता, तो फिर वासी भी तामस-दोता है, यह कहना व्यर्थ हो जाता है 
इसलिये हसुका अर्थ भी कासीत ने क्रिप्ा,, आत्रएपाह-सन्द पक्कं 


( २४६ ) 
६०७ विधिहीन'मरूष्टान्न' मन्त्र-हीनमदक्तिणम्‌ । 
श्रद्धा-विरहितं यज्ञं तामसं परिचक्षते ।१ ३। 
शास्त्र विधि से रहित (यज्ञ के देवता के लिये जो चरु पुरोडाश आदि 


अन्न दिया जाता है उस) अन्न से रहित, विना मन्त्र पढ़े, बिना दक्षिणा 
दिये और श्रद्धा के बिना किया हुआ यज्ञ तांमस कहलाता है 1१३। 


६०८ देव-द्विज-युरु-प्राज्-पूजर्न शोचमाजवम्‌ । 


थ्वह्मयचय-महिंसा च शारीरं तप उच्यते ।१४। 
देवताओं (की पूजा) ब्राह्मणों (को नमस्कार,) बड़ों (की सेवा) 
ओर विद्वानों का (मान) पूजन करना पवित्र (साफ) रहना, ऐठ (या 
अकड़ न दिखाना) त्रह्मचयेत्रत का पालन करना, हिंसा न करना यह | 
शरीर का तप कहलाता है ।१४। 


६०६ अनुद्रे गकरं वाक्यं सत्यं प्रिय-हित॑ च यत्‌ । 
खाध्यायाभ्यसनं चेव वाङ्‌ मयं तप उच्यते ।१५। 
किसी के मन में क्षोम बा दुःख न पहुँचाने वाले सत्य, मधुर और 

हितकारी बचन बोलना तथा धार्मिक प्रन्थों को बार २ पढना, यह बाणी 

का तप कहलाता है ।१५। 


१ झसृष्टान्तम-अचोदितद्वब्यम्‌ इति रा० । 
२ ब्रह्मचय-योषित्सु भोग्यत-बुद्धि-युक्त हण दि-र दि तस्वस्‌ इति रा०: 
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1 ( | २५० ) ० 
६१० मनः प्रसादः सोम्यत्वं मोनसात्स-विनियह; । 
भाव-संशुद्धिरित्येतत्तपो मानसमुच्यते ।१६। 
सन की प्रसन्नता (सन में भय वा चिन्ता का होना) सौम्यता 
(चिड्चड़ापन वा क्रूरता का न होना) मनन शीलता (तत्वज्ञान का 
बिचार करना) आत्म निग्रह (अन्तः करण का वश मैं होना) भाव शुद्धि 
(दूसरों से सच्चा व्यवहार) यह मन का तप कहलाता है [१६ 
६११ श्रद्धया परया तप्त तपस्तत्‌ त्रिविधं नरे: । 
झफलाकांक्षिभियु क्र: सालिक परिचक्षते ।१७। 
बह (शारीरिक, बाचिक तथा मानसिक) तीन प्रकार का तप, कर्म 
योग से युक्त, फल की इच्छा से रद्दित, पुरुषों द्वारा पूरी श्रद्धा (आस्तिक 
बुद्धि) से कियां हुआ/ सात्विक कहलाता है ।१७। 


६१२ सत्कार-मानपूजार्थ तपो दस्भेन चेव यत्‌ । 
क्रियते तदिह प्रोक़ राजसं चलम-अ वम्‌ 1१८ 
बढ़ाई, आदर और भेट-पूजा पाने (बा सेवा कराने) के लिये ही 
स से या तप प्र) आ म 041 पर भी दिखावे के लिये 
[ का ढोंग करके) जो (तप) किया जाता है। वह यहां 
(अर्थात्‌ कभी किये जाने और कभी न किये जाने ली दया 
अधूव (कभी एक प्रकार से किये जाने और कमी दूसरी तरह 
से, (अर्थात लिस तरह से जहां आदर ओर पूजा होने की सम्भावना 
: हो, वहां उसी प्रकार से किये जाने वाला और जहां न हो बहां न किये 


जाने घाला) तष कहलाता हे 1१५ 
हा) ९ जस ता है।१5|, by eGangotri 


( २५१ ) 
६१३ सूढ-माहेणात्मनो यत्‌ पीडया क्रियते तपः । 
परस्योत्सादनाथ वा तत्तामसमुदाहृतम्‌ ।१६। 
अविवेक के कारण हठ से अपने आपको पीड़ा पहुँचाकर या दूसरे 
का (अनिष्ट बा नाश) करने के [ लिये जो तप किया ज्ञाता है, बद 


तामस कहा 6 ६ 2 क 
६१४ दातव्यमिति यद्दानं दीयतेऽनुप-कारिण । 


देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्विक स्सृतम्‌।२०। 
“दान देना मेरा कतव्य है? इस भावना से देश (जिस स्थान पर) 
काल (जिस समय) ओर पात्र ( जिस व्यक्ति को जिस वस्तु की जरूरत 
हो) [अथषा देश (तीर्थादि पवित्र स्थान) काल (संक्रान्ति आदि पर्व) और 
पात्र (विद्वान तथा तपस्वी त्राह्मण)] जिसने दान देने वाले पर कोई 
उपकार न किया हो, उस फो (बदला पाने की इच्छा के बिना) जो दिया 
जाता है । बह सात्विक दान कहलाता हे | 


६१५ यत्तु, प्रत्युपकारार्थं फल-मुदिश्य वा पुनः । 
दीयते च परकष्टं तद्दानं-राजसं स्मृतम्‌ ।२१। 
जो दान वदला पाने की इच्छा से या (स्वर्ग प्राप्ति आदि) फल पाने 


के विचार से बा कलशा पूर्वक (न चाहते हुए भी किसी के दवाब से) 
दिया जाता है, उस दान को राजस कक्षा है ।२१। 
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( २४२ ) 
६१६ अदेश-काले यद्दानमपात्रेभ्यश्च दीयते । 


असत्कृतमवज्ञातं तत्तामसमुदाहृतम्‌ ।२२। 
अदेश (अतुचित्तदेरा-सं च्छदेश-यथा यहां से ले जाकर पाकस्तानन 
में गोदान) अकाल (अयोग्य समय-जैसे हेजे के दिनों में खीरे या 
अमरूद दान करना ) और अपात्रों (अनाधिकारियों) को जो दान दिया 
जादा है, तथा (दान देते समय पात्र का) सत्कार न करके (दानीपन 
के अभिमान सें दूसरे का) तिरस्कार करके जो दान दिया ज्ञाता है, बह 
तामस दान कहलाता दै र्रा है 
६१७ ओं 'तत्सदिति निर्देशो ब्रह्मणस्त्र विधः स्मृतः । 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्च विहिताः पुरा ।२३। 
१ झो, २ तत, ३ सद, यों तीन प्रकार से ब्रह्म का वर्णन किया गया 
है | उस (ब्रह्म) ने सृष्टि की आदि में ब्राह्मण (आदि सभी मनुष्य) 
उत्पन्न किये, वेद (ज्ञान दिया) और यज्ञ (कतेव्य कमो की ब्यवस्था 
+ गीतासत पु० 722 देखें । 
` १ झोमिति ब्रह्म, ते? उ० १८ 
२ तदिति वा एतस्य मद तोभूतस्य नाम भवति ऐ० क्षा० ३१1३1१९ 
३ सदेव सोम्येद मग्र असीत्‌ | छा० ६।२।१। 
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( २५३ ) 
६१८ तस्मादोमित्युदाहृत्य यज्ञ-दान-तपः क्रिया: 1: 
6 र नोकरा > ७ 22: PHS 

: प्रवतन्ते विधानोक्नाः सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ । २४। 

इस लिये ब्रह्म को मानने वाले. (आस्तिक) :लोगों के 
'शात्त्र विधि के अनुसार कहे हुये यज्ञ, दान और तप रूप कर्म सदा 
“झो” इस . (परमेश्‍वर के) नाम का. उच्चारण करके ही. आरम्भ 
होते हैं. ।२४। £ Fo 2 
६१६ तदित्यनमिसंधाय फलं यज्ञ तप- 


दान-क्रियाश्र विविधाः क्रियन्ते मोक्ष-कांक्षिसि: ।२५। 


(स्वर्गादि) फेलो की चाह न करके मोक्ष चाहने वालों से अनेक प्रकार ( 
के यज्ञ, तप ओर दान “तत” बह (ब्रह्म इनसे प्रसन्न हो) यों कहकर 
किये जाते हैं २७ | 


६२० सद्भावे साधुभावे च सदित्येतत्‌ प्रयुज्यते । 
प्रशस्ते कमणि तथा सच्छब्दः पाथ! युञ्यते ।२६। 
: “हे पार्थे] - सदा रहने-बाले पदाथे और श्रेष्ठ भाव में “सव? इस 


शब्द का प्रयोग किया जाता है । इसी प्रकार भे ष्ठ कमे के लिए भी सत 
का प्रयोग होता है. ।२६। 
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५0) (१९९ ७२५४१०) 
६२१ यज्ञे तपसि दाने च स्थितिः'संदिति चोच्यते॥ 
कमे चेव तदर्थीयं सदित्येवाभिधीयते ।२७। 
` यज्ञ, तप और; दान, की प्रवृति “सत' कही जाती है और 
जश लिए, (अर्थात्‌ -परमेश्वर . के लिय) किये कमं सव कहाते 
RA 
६२२ ' अश्रद्धया इतं दत्त तपस्तस्' कुत' च यत्‌। 
असदित्युच्यते पाथ न च तत्‌ प्रेत्य-नो इह ।२८। 
, , जो बिना श्रद्धा के किया हवन, दिया दान, आर तपा तप है, 
वह “असव” कहलाता हे । हे अजु न (बद) न मरने पर, परलोक 


(का साधक हैः). और नहीं इस लोक फे लिये: ( लाभदायक ) 
होता है.।र८। ¦ - :.... : ==. ; - 


इति श्रीमद्धभगवद्‌ गीतासूपनिषससु ब्रह्मविद्यायां योग-शास्त्रे. -: 
- श्री कृष्णाजु न संवादे श्रद्धात्रय विभाग योगो नाम 
शससदशोऽध्याय ॥ ` 
१. गीतासत ए० 2255 देखे" | 3 गीगबव हबे व निशाण 


है इस अध्याय में अजु न ने १ और श्रीकृष्णजी.ने :२७ श्लोक के हे 
श्ारम्स से यहां तक कु ६२२ छोक हुए हैं। . 


स्प SAS 
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( २५५ ) 
` ~अंथाष्टादशोऽध्यायः . 


s + 


अज्ुनउबाच-- ` 
६२३, संन्यासस्य महाबाहो तत्त्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 


त्यागस्य च हृषीकेश एथक्‌ केशिनिषूदन ।१। . 

न ने कहा-? न 

त्र महाबाहु, हे. हृषीकेश, दे. केशि असुर को मारने वाले | में 

संन्यास शब्द और त्याग शब्द का पृथक्‌ २ यथार्थ रूप जानना 
चाहता हु | 
श्रीभगवानुवाच 


६२४ काम्यांनां कमेणां न्यासं संन्यास कवयो विदुः । 


_ 'सवे-कमेःफल-त्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः 1२। 
श्री भागवान्‌ बोले: 
विद्वान्‌ लोग काम्य करमो के त्यग को. संन्यास! समझते हैं. ओर 
विचारवान्‌ सभी कर्षो के फल त्याग को-त्याग कहते हैं। अर्थाद्‌ 
काम्य कमे करने ही छोड देना, संस्यास कहलाता हे. ओर सभो - प्रकार 
के कम करते हुए भी इनके फल की इच्छा न रखने का नाम. त्याग 
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( २५६ ) 
६२५ त्याज्य दोषवदित्येके कम प्राहुसेनीषिणः । 
यज्ञ-दान-तपः कर्म न त्याज्यमिति चापरे ।३। 

कुळ विचार शील कहते हैं, कि कमे दोष युक्त होने से (अर्थात्‌ 
कर्म बन्धन का हेतु है इसलिये कर्मे करना). छोड़ ही देना चाहिये। 
दूसरे कहते हैं, कि यज्ञ, दान, ओर तप ये कसे नहीं छोड़ने 
चाहिये ।३। 
६२६ निश्चयं श्रृणु से तत्र त्यागे भरत-सत्तम । 

` त्यागो हि पुरुष-व्याघ्र ' त्रिविधः संप्रकीतितः।४। 

हे भरतबंशियों में श्रेष्ठ | इस त्याग के बिषय में मेरा निश्चय सुन । 
हे पुरुष सिंह, अजु न | त्याग भी तीन प्रकार का कहा गया है ७... 
६२७ यज्ञ-दान-तपः कम न त्याज्य कायसंव तत्‌ । 


यज्ञो दानं तपश्च व पावनानि मनीषिणाम्‌ ।५। 
यज्ञ, दान ओर तप रूप कर्म त्याग के योग्य नहीं, इन्हें तो करना 
ही चाहिये (क्योंकि) यज्ञ, दान और तप ये तो विचारशील मंनुष्यों के 
अन्तः करण को शुद्ध करने वाले हैं ।४। , 
१ त्रिप्रकारः तामसादिप्रकारेः इति शं०' .. ` 


त्यागः क्रियमाणे एवं वेदिक . कमंसु फल विषयतया, कर्मे विषयतंया, 


कत्‌ त्व विषयतया च पूवे स्‌ एव र । 
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( २५७ ) 
६२८ एतान्यपि तु कमोणि सङ्ग त्यकत्वा फलानिच । 
व्यानीति १०८० CARE ७, 8140. पु 
केद मे पार्थ निश्चितं मतमुत्तमम्‌ 1६। 
हे प्रथा पुत्र अजु न ! ये (यज्ञ दानन्यौर तप रूप) कर्म तो आसक्ति . 

(कर्तापन का अभिमान) और फल (प्राप्ति की इच्छा) ` छोडकर करने ही 

चाहिये; यही मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मतहै।॥-..: 

६२६ नियतस्य तु संन्यासः कमणो नोपपद्यते ।` 
"झोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीतितः (७. 
कतेव्य रूप से प्राप्त, कर्म का त्यांग करना तो कभी भी उचित-नहीं, 

अज्ञान वरा किया हुआ उसका त्याग तामस कहलाता हें ।७ जे Re अ 

६३० दुःखमित्येव यत्कमेः कायङ्क श्‌-भयास्यजेत्‌ ' 

ee e 

: स कृत्वा राजसं त्यागं नेव त्याग 'फलं-लभेत्‌ दा 

जो भी कर्म है, वह दुःख रूप ही दै (अर्थात सभी कर्म दुःखं रूप हैं) इस 

प्रकार समझ कर जो शारिरिक क्लेश के 'भय 'से (कम का) त्याग करदेता 

है, वह राजस त्याग करके भी, त्याग के फल (मोक्ष) को नहीं पाता ।८। 

PB ds & ० 0. Wie + 2 

६३१ कार्यमित्येव यत्कमे नियतं क्रियतेऽञु न । , . 

सङ्ग' त्यक्त्वा फलः चेव स त्यागः सात्विको मतः (६॥ 

` हे अजुन ! जों अपने लियें नियत कर्म हैं, उसे करना दी न 

(इस बिचार से) आसक्ति (कर्तापन का अभिमान) और फल पपा 

करने से मुझे क्या मिलेगा इस स्वार्थ) की भावना का जो त्याग किया 

जाता है, वही सात्विक त्याग माना गया हें शो '' ` - 
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( रु ) है 
६३२ नद्वेष्टयकुश्ल कर्म कुशले नानुषनते । `` 
` त्यागी सत्वसमाविष्टो मेधावी झिन्न-संशयः ।१०। 
` ... (कर्मफल का) त्याग करने वाला, सत्व गुण युक्त, बुद्धिमान , जिसके. 
सभी संशय मिंट चुके हैं, वह अकुशल (श्रमसाध्य, कष्टप्रद). कर्म से. 
इष नहीं करता ओर नहीं कुशल (सुखद) कर्म से: प्रेस ही करता. 
(अर्थांत जो फर्म उसके लिये नियत किया गया दै, वह काम छोटा हो 
या बड़ा उसे अपना कृतेञ्य सममकर करता) है ।१० 
६३३ नहि देह-शृता शक्यं त्यक्लु''कमाणय-शेषतः । 
॒ 

यस्तु कर्म-फल-त्यागी स त्यागीत्यभिधीयते 18 १॥ 

। शरीरघारी कसो का सर्वथा त्याग कर ही नहीं सकता, अतः: जिसने 

_ कर्म फल का त्याग कर दिया है, ति त्यागी कहलाता है ।११।  . . 
६३४ अनिष्ट-मिष्टं मिश्र च त्रिविधं कर्मणः फलम्‌। 
भवत्यागिनां 'प्रेत्य न तु संन्यासिनां क्वचित्‌।१ २।' 
“अच्छा, बुरा और “अच्छा-बुरा मिला हुआ,” कर्मा का यह तीन 
शना 2 (कर्म हुदो इच्छा) न छोड़ने बालों को कर्म करने के 

र मिलता है, परन्तु कर 

जा के यो म हला साग (निष्काम भाव से कर्म) करने 
१. ध्य-शरीरपाताबू ऊध्वेम्‌ इति शं. 
१ अत्य-फर्मालुष्ठानोचर काळम इस्त रा». - 
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(6००० ३०) 
६३५ पञ्चे तानि महावाहो कारणानि निबोध मे 1 


सांख्ये तान्ते प्रोक्तानि सिद्धये सव-कर्मणाम्‌ ।१३। 
. हे लम्बी भुजाओं बाले अजु न | सभी कमो की सिद्धि के ये पांच 
कारण कर्मा का अन्त करने के लिये उपाय बतलाने वाले (वेदान्त) शार 
(अथवा सांख्य सिद्धान्त में कहे गये हैं) उन्हें तू जानले ।१३। 
६३६ अधिष्ठानं तथा कतो करणं च पृथखिधस्‌। 
` विविधाश्च एथक्र चेष्टा “देवं चवात्र पञ्चसम्‌।१ ४। 
शरीर, कर्ता (जीवात्मा) भिन्न-२ इन्द्रियां, अनेक प्रकार की 


पृथक २ (प्राण, अपान आदि -बायुओं की क्रिया) और पांचवीं 
प्रारव्ध।१४। . 


६३७ शुरीर-वाङ-मनोभि यत्‌ कम प्रारभते नरः। 


न्याय्यं वा विपरीतं वा पञ्चे ते तस्य हेतवः १५ 
„~ . शरीर, वाणी और मन से मनुष्य जिस नीति संमत बा नीति विरुद्ध 
अच्छे या चुरे) काये को आरम्भ करता हैँ, उसके ये ( पूवे रलोक्त में 
कहे हुए) पांचों ही. कारण हुआ करते हैं 1१५ ः 
२ देवं-झादि त्यादि चचरायजु आहकम्‌ इतिः शं a अती 
देचं-पर माल्या, अस्तर्यानी कर्मेनिष्यतो प्रभानहेतु इति रात ` ` 
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( २६०.) 
, ६३८ तत्रेवे सति कतोरमात्मानं केवलं तु यः ). . 
_. पश्यत्यक्कतबुद्धिखान्न स पश्यति दुर्मात:-।१६) 
बहां (कमै के बिषय में) ऐसा होते हुए भी जो शाख्रोपदेश रहित 
तथा तके बुद्धि शून्य होने के कारणं केत्रल आत्मां को' हर कर्ता देखता 
(सममता) हे, वह दूषित बुद्धि वाला (कुछ भी) नहीं देखता 
(समता) 1१६। ` ` “९ लिय '] 
६३६ यस्य नाहं छतो भावो बुद्धियस्य न लिप्यते-। 
... -ह्रापि स इमाँल्लोकान्न हन्ति न निबध्यते1१७ 
जिस (पुरुष) का मैं कर्ता हूं, यह भाव नहीं (अर्थात कतेच्य समझ 
कर कर्म करने के कारण मैंने यह किया; यह अहंकार का भावं जिसमें 
गातां ही नहीं) ओर जिसकी बुद्धि लिप्त नहीं होती (अर्थात्‌ जिसकी 
` बुद्धि पर उस कर्म के सुख दुःख का प्रभाव नहीं पडता) वहः इन सब 
लोकों, (समस्त जगत) को मारकर भो (किसी को) नहीं मारता और न 
ही (उस के फल रूप बन्धन में) बन्धता हे १७ ' PCE 
६४० ज्ञान जञेयं परिज्ञाता त्रिविधा कमे चोदना । 
°. ह. कर्तेति त्रिविध ॥ % ३ ९७ .७५ 
„` करण कस कर्तेति त्रिविधः कम-संग्रहः ।१८। 
ज्ञान (जानना) क्षय (जानने की वस्तु) और ज्ञाता (जानने वाला) 
तीन प्रकार से (वा (इन) तीन के संयोग से किसी) कर्म करने की 
भरणा होती है, करण (इन्द्रियादि साधन) कर्म और कर्ता यह तीन प्रकार 
का संप्रह (बा इन तीनों के योग कर्म का संपादन होता) हैः।१०। 
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( २६१ 
६४१ ज्ञानं कमे च कता च त्रिधेव गुण-भेदतः ।` 


प्रोच्यते गुण-संख्याने यथावच्छ्णु तान्यपि ।१६। 

ज्ञान, कर्म और कर्ता सांख्य शाख में गुणों के भेद से तीन २ 
प्रकार के गये कहे हैं, उन्हे भी तू जेसे वे कहें हैं वेसे सुन ।१६। 
६४२ सर्व-भूतेषु येनेकं भावमव्यय-मीक्षत । 


अविभक्त विभक्त षु तज्ज्ञानं विद्धि सात्तिवकम्‌।२०। 

जिस (ज्ञान) से अलग ३ ( प्रत्येक शरीर में ) प्रतीत होने बाले 

(उस) अविनाशी, भाव (आत्मतत्व) को सभी प्राणियों में विभाग रहित 
एक देखता है उस ज्ञान को तू सात्त्विक (पूणं ज्ञान) जान ।२०। . 


६४३ एथकत्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्‌ एथग्‌ विधान्‌। 
वेत्ति सवेषु सूतेषु तञ्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ।२१। 

जो ज्ञान शरीर के अलग २ होने से समस्त प्राणियों सें भिन्नर प्रकार की नाना 

आत्माऐ' जानता है, उस (भेद बोधक) ज्ञान को तू राजस ज्ञान जान ।२१ 


६४४ यत्त छृत्लवदेकस्मन्‌ कार्ये सक्कमहेंतुकम्‌ । 


अतत्त्वाथवदल्पश्च तत्तामसमुदाहृतम्‌ ।२२। 


. जो एक कायं में परिपूर्ण की तरह आसक्त हो (अर्थात काय रूप 
भेंजगत्‌ को वा शरीर को ही सभी कुछ समम बेठे, आत्मा वा परमात्मा 
के बिषय की सोचने ही न दे) उस युक्तिं रहित, तात्विक बिचार शून्य 

तथा तुच्छ (ज्ञान) को तो तामस कहा है।२२। 
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( २६२ ) 
६४५. नियतं सङ्ग-रहितमरागटट षत: कृतम्‌ । 
अफलप्रे प्सुना कमे यत्तत्‌ सात्विकमुच्यते ।२३) 


कर्तापन के अभिमान के विना, राग दष से रहित होकर. फल की 
इच्छा न रने वाले (मनुष्य) से (जो शाल्लाज्ञा द्वारा) नियत कर्म 
किया जाता है, वह सात्विक (कर्म) कहा जाता है ।२३। 


६४६ यत्त कामेप्सुना कमे साहङ्कारेण-वा पुन: । 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसशुंदाहृतम्‌।२४। 


` जो कर्म फल की इच्छा रखने वाले या अहंकार युक्त पुरुष से बड़े 
परिश्रम से किया जाता हे, बह राजस (कर्म) कहा गया है ।२४। 


६४७ अनुबन्ध यं हिंसामनपेक्ष्य च पोस्षम्‌ । 
मोहादारभ्यते कर्म यत्तत्तामस-सुच्यते ।२५। 


परिणाम, (धन) हानि, हिंसा और साम्यं को बिना विचारे मोह. 
कर्म.आरम्भ किया जाता है, उस (कम) को तामस कहते हैं ।२५ 


६४८ मुक्कसङ्गोऽनहंवादी धृत्युत्साह-समन्वितः। 
सिद्धयसिद्धयो निविकारः कत्ता सात्विक उच्यते ।२६। 


फलासक्ति से रहित, अहंकार की वाते न करने बाला, घैये और 
उत्साह से युक्त, सफलता तथा असफलता में निर्विकार रहने बाला कर्ता 
सात्विक क्ष्य) गया. है... Math Collection. Digitized by eGangotri . 


( २६३ ) 


[५९ ° हिसात्मको ~ 

६४६ रागी कर्म-फल-प्र पसु लु ब्घो हिसात्मकोऽशुचिः। 

हर्ष-शोकान्वितः कती राजसः परिकीतितः ।२७। 

संसार में फंसा हुआ (बा यश-चाहदने वाला) कमो के फल का 

इच्छुक, लोभी हिंसक, अपवित्राचारण वाला, हषे और शोक से युक्त, 
कर्ता, राजस कहा गया है ।२७। 

be 
' .६५० अयुक्रः प्राकृत: ' स्तब्ध: शठो नष्कृतिको$लसः । 


विषादी दीघेसूत्री च कती तामस उच्यते ।२८। 
अस्थिर चित्त, मूखे, घमण्डी, ठग, दूसरों की आजीविको नष्ट करने 
बाला, आलसी, शोकातुर, काम करने में सदा ढील करने वाला, कर्ता 
तामस कहा गया है ।२८। न mp 
` ६५१ बुद्ध भेंदं तेश्च व गुणतस्त्रिविधं श्वणु । 
प्रोच्यमानमशेषेण एथकूत्वेन धनंजय ।२६। 
. हे अजुन ! बुद्धि तथा शृति के गुणों के अनुसार तीन २ प्रकार के 
(वे) भेद मुझसे पूरी तरह कहे हुये तू एथक २ सुन पृथक २ खुन।२। ___ 
१ स्तब्घ:-अनारम्भ शोल: । शढ:-अमिचांरादि कर्मरुचिः । 
:.. इष्कृततिकः-वञ्चन परः । अलस/्भारब्घेपु अपि कर्मसु मन्द प्रवृत्ति: । 
` _ दीघसूच्री-झभिचारादि कर्म कुर्वन्‌ परेषु दीर्णकालवत्येनथ पर्यालोचन 
` शीक्ष: । इति रा०। 
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( २६४ ) 
६५२ प्रवृत्ति च निवृत्ति च कार्याकायें भयाभये । 
बन्धं मोदां च या वेत्ति बुद्धि: सा पार्थ | सात्विकी।३०| 


प्रवृत्ति (कर्म) मार्ग और निवृत्ति (संन्यास) मार्ग तथा क्या करना 
चाहिये और क्या नहीं करना चाहिये, ( इसी तरह ) किससे 
डरना चाहिये, और किससे निडर रहना चाहिये, एवं बन्ध क्या 
हे ओर. मोक्ष क्या, जो यह जानती है, हे अर्जुन! बह बुद्धि 
सात्त्विकी है ।३०। | | 

र ९ 

६५३ यया धर्ममधर्म च कार्य चाकार्य-मेव च । 
अयथावत्‌ प्रजानाति बुद्धि: सा पाई] राजसी 1३१] 

हे अजु न | जिससे धर्म तथा अधर्म को कतेव्य और अकतँव्य 
a यथार्थ रूप (ठीक २ निर्णय) से नहीं जानता, वह बुद्धि राजसी 

0) 

६५४ अधर्म धर्ममिति या मन्यते तमसा5ज्यूसा । 

वोथोन्‌ विपरीताँ ~ 
सवाथान्‌ विपरीतांश्च बुद्धि: सां पार्थ ! तामसी ।३२। 


हे अजु न! जो.तमोरुण से ढकी हुई ( बुद्धि) धर्मे को अधर्म 
ठः आर सभी बातों. को उलटा सममती हैं, बह तामसी बुद्धि 
।३२। 1 i; 
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( २६५ ) 
६५५ धृत्या यया धारयते मनः प्राणेन्द्रियंक्रियाः । 


योगेनाव्यभिचारिण्या ध्रृतिः सा पार्थ | साच्विकी ३३। 
हे अजुन ! चित्त को एकाग्रता द्वारा, जिस एक जगह टिकने वाली 
द्ृढ भ्रृति (धारण शक्ति) से मन, प्राण और इन्द्रियों के व्याबार को वश 
में रखा जाता है, वह सात्त्विकी शति होती है ।३३। हां 
६५६ यया तु धर्मकामार्थान्‌ धृत्या धारयते$जु न । 


ब्रसड न फलाकांची श्रतिः सा पाथ | राजसी 1३४ 

हे अजुंन ! फल की इच्छा बाला पुरुष, जिस घृति (धारण 
शक्ति) के द्वारा अत्यन्त आसक्ति से धर्म, काम और अथ को धारण करता 
हे । हे पार्थ १ बद्द राजसी धृति दै ।३४। | 
६५७ यया खप्न भयं शोकं विषादं मदमेव च । 

न विमुञ्चति दुर्मेधा चरतिः सा तामसी मता 1२४९ 

दे अजुन | जिस (धारण शक्ति) से निद्रा भय (डर) शोक, खेद, 
आर चमंड को कुत्सित बुद्धि नहीं छोड़ता, वह धृति तामसी होती 
है 1३५1 
५ यस्य २ घमोंदेः घारण प्रसंगः देन तन प्रसङ्गेन फल्ाकांक्षी च 

, सबति । इति शं0 । 
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( २६६ ) 
र.) त्रिवि 2 ५ 

६५८ सुखं खिदानी त्रिविधं श्रृणु मे भरतषभ] । . 

` अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ।३६। 

हे भरतकुल श्रेष्ठ । अब मुझ से तू तीन प्रकार के सुख सुन । जिस 
(सुख) में बार २ आवृत्ति करने से पुरुष प्रसन्नता प्राप्त करता है और 
दुःखों के अभाव का अनुभव करता है ।३६। 
६५६ यत्‌ तद्रे विषमिव परिणामेऽख्ृतोपमम्‌। 

तत्‌ सुखं सास्तिकं प्रोक्रमात्मबुद्धि-प्रसादजम्‌ । ३७ 


जो, पहले (साधन काक में परिश्रंम साध्य होने से) विष के समान 
जान पड़े, परन्तु परिणाम में (फल के समय) अम्रत के सदृश हो! 
बह अपनी बुद्धि की निमेलता से होने बाला (अथवा आत्मस्वरूप के 
अनुभव से होने बाला) सुख सात्त्विक कहा गया है ।३७। 


६६० विषयेन्त्रिय-संयोगाद्‌ यत्‌ तद ऽमृतोपमम्‌ । 


परिणामे विषमिव तत्‌ सुखं राजसं स्प्रतम्‌।३८ 
बिषय ओर इन्द्रियों के सम्बध से उत्पन्न हुआ, जो सुख पहले 
: असृत के समान जान पड़े, परन्तु परिणाम (अन्त) में विष के. सदृश 
हो, वह सुख राजस कहा है ।३८। 
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( २६७. ) 

६६१ यदे चानुबन्धे च सुखं मोहनमात्मनः । 
निद्रालस्य-प्रमादोत्यं तत्‌ तामसमुदाहृतम्‌।३६। 
जो सुख आरम्म में तथा अन्त में भी अन्तःकरण को मोह में 

फंसाने बाला दे. और नींद, आलस्य और प्रमाद से उत्पन्न होने वाला 

हो; उसे तामस सुख कहा गया हे ३६ 

६६२ न तदस्ति पथिव्यां वा दावि देवेषु वा पुनः। 

Da त्रिभिगु OO 
सच्चं प्रकतिजेसु क्रः यदेभिः सवात त्रिमियु णेः 1४०1. 
पृथ्वी पर बा अन्तरिक्ष में या देवों में (कोई) ऐसा प्राणी या जड़ 
पदार्थ नहीं, जो प्रकृति से उत्पन्न हुए इन तीन ( सत्व रज तम ) गुणों 
से रहित हो ।४०। + मिट vt 

६६३ व्राह्मण-चत्रिय-वशा शूद्राणा च परंतप |. 

चश ९३७. 
कर्माणि प्रविभक्कानि खभाव-प्रभवयु णः ।४१। 


र च्छ आर शूद्रं 
शत्रु को तापने बाले अजु न ! ब्राह्म, क्षत्रिय, ब्य ओर शू! 
के ब्‌ उनके स्वभाव से उत्पन्न हुए गुणों द्वारा एथकू २ वांटे गये हें! 
अर्थात उनके प्रथक २ गुणों के अनुसार उनके लिये पथक २ कतव्य 
नियत किये गये हे. 1४१ 


३ जन्मान्तर कत संस्कार प्राणिनां वतमान जन्मनि स्वकायंभि सुखत्वन 


° 
झसिन्यक्तः स्वभावः इति शं0 
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( २६. ), 
॥ शौचं ~ 6 
६६४ शमो दमस्तपः शोचं क्षान्ति राजेवमेव च | 
ef ह्‌ ७ ९ 
' ज्ञान विज्ञानमास्तक्य ब्रह्मकम स्वभावजस् ।४२। 
` शम ( अन्तः करण को बश में रखना,) दम, (वाह्य करण-इन्द्रियों 
का निम्रह) तप ( धर्म के लिये कष्ट सहन करना ) पवित्रा ( वाहिर 
ओर भीतर की शुद्धि) सहन शीलता, सरलता, ज्ञान (आत्म बोध) 
विज्ञान (सुने हुए तत्व का साधनों द्वारा अनुभव करना अथवा प्रकृति 
के पदार्थों का बोध) ईरबर आर परलोक पर विश्वास, ये ब्राह्मण के 
स्वाभिक कर्म हैं सी र 
६६५ शोयं तेजो शति दाक्ष्यं युद्ध चाप्यलायनम्‌ । 
दानमीश्वर-भावश्च क्षत्रकम खभावजस्‌ 1४३) 
बीरता, तेजास्बिता (दूसरों से न दवने का स्वभाब) धीरत', चतुरतां 
युद्ध में स्थिरता ( न भागने को भाबना ) दानशीलता और प्रसुता ये 
क्षत्रिय के स्वाभाविक कर्म हें 12३1 Pr 
६६६ कृषि-गोरच्य-वाणञ्यं वेश्य-कर्म स्वभावजम्‌ । 
परिचयात्मक कमे शूद्रस्यापि स्वभावजम्‌ ।४४। 
खेती, गोरक्षा (पशुपालन). और . व्यापार करना; ये वेश्य के स्वाभाविक 
कस है ओर सेवा रूप (अम साध्य) कर्म शाह का. "हदाभाल्िक्त दै ।४४ 


बा ०० 


क 


( २६६ ) 
६६७ स्वे स्वे कर्मेण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः । 


खकर्स-निरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छुणु (४५ 
अपने २ कर्म में तत्पर पुरुष सिद्धि को प्राप्त कर लेता है । अपने 
कर्म में लगा हुआ (पुरुष) जसे सिद्धि पाता हे, बह सुन ।४४। 
६६८ यतः प्रवृत्ति भूतानां येन सवमिदं ततम्‌ । 
स्वकर्मणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दत मानवः ।४६। 
जिस (परमात्मा) से सव जीवों को उत्पत्ति हुई दै, जिससे यह सव 
जगत व्याप्त है, अपने से उसकी पूजा करके (अर्थात्‌ अपना 


कन्य पालन करना ही परमेश्वर की पूजा करना हे. उससे) पुरुप 
सिद्धि (मुक्ति) को प्राप्त कर लेता है ।४६। 


वर्धर्मो ट्‌ र ह 
६६६ *“श्र यानस्वधर्मो विगुणः परधमात्‌ स्वनुष्ठतात्‌ । 
स्वभावनियतं कर्म कुबन्नाप्नोति किल्विषम्‌ be 
प्रकार से आचरण किए हुए (सुगम) पराये ध _ 
अना आर रहित (सुगत गुण रहित कठिन) धर्म भो अधिक श्रेष्ठ 


है. क्‍योंकि (पहले ४२ से ४४ वे इलोक तक कहे हुए सन ८ 
स्वभाव से नियत कर्म करता हुआ मनुष्य पाप को प्राप्त नहीं होता । 


अर्थात्‌ पापी नहीं होता |४० 


FSS _ मध्यविन्दु* 
न्दे अर्थात्‌ अपना कतब्य | गीता की शिज्ञा का, स 
कर्म फल का त्याग दै झोर स्वकर्म को अपेक्षा अधिक उत्तम कतब्य खोजने 
पर “फल त्याग के लिये” स्थान नहीं .रद्दता। इस कारण स्वधमं को श्र प्ट 
कहा गया दै । इति राष्ट्र पिता श्री गान्धी । 
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[ २४० |] 
६७० सहजं कर्म कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ | 


` सवारस्भा हि दोषेण धूमेनाग्निरिवादृता; ।४८। 
` हे अजु न! अपना स्वाभाविक कमे, दोष युक्त भी न छोड़ना 
चाहिये (क्योंकि) धू'ए से आग की तग्दद, सभी कर्म दोषों से युक्त होते 
हूँ (भाष यह कि जैसे अग्नि के साथ ही धूम पैदा हो जाता है ठीक 
वैसे ही कमें के साथ कुछ न कुछ दोष भी (अर्थात कोई कर्म दोष 
- से खालो नहीं परन्तु जैसे आग के साथ घुआं रहने पर भी बह छोड़ी 
नहीं जा सकती वेसे ही कतेव्य कमं भी न छोड़ने चाहिये ४८ २३ 


६७१ असक्रधुद्धिः सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 


नेष्कर्स्यसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति 1४६] ` 


जिसकी बुद्धि सभी कर्मा में कर्तापन के अभिमान से जिसने 
अपने अन्तः करण को जीत लिया है, जिसकी he म 
(वह इस फल) त्याग से कर्म निवृत्ति रूप (कर्मों में कर्मा से रहित होने 


की) सर्वोत्तम सिद्धि को प्राप्त होता है ( अर्थात फलासक्ि रहित कर्ता 


अकर्ता होने से उन कमो के बन्धन में नहीं फं तता ।४६। 


६७२ सिद्धि प्रातो यथा ब्रह्म तथाऽऽप्नोति निबोध मे। 


मासेने [७ 
समासेनव कोन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ।५० 


हे अजुन | (उक्त) सिद्धि फो पाकर जिस प्रकार (मनुष्य) ब्रह्म को प्राप्त 


करता हे, वह प्रकार सु 
Pa तू मुझसे संक्षेप से सुन । जो ज्ञान की अन्तिम 
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(२७९) | 
६७३ बुद्धया विशुद्धया युक्ती धृत्यात्मानं नियम्य च। 
शब्दादीन्‌ विषया स्त्यवत्वा रागे षो व्युदस्य च।५१। 
शुद्ध (कपट रहित) बुद्धि से युक्त हो, वैय से अपने आपका संयम 
क्र शब्दादि विषयों को छोड़ और राग दष का त्याग कर के 1५१ 
६७४ विविक्रपेवी लघ्वाशी यतमाकू-काय-सानसः । 
ध्यान-योग-परो नित्यं वेराग्यं समुपाश्चितः i 
एकान्त में रहने बाला; दलका भोजन करने बाला, बाणी शरीर और मन 
हा ध्यान योग में लगा रहने वाला. (अर्थात्‌ 
एक चित्त से ईश्वर का ध्यान करने बाला) वैराग्य से युक्त हो ।५२। 
६७५ आहंकारं बलं 'दर्प काम क्रोधं परिग्रहम्‌ | 
विमच्य विसेमः शान्तो ब्रह्मभूयाय स ॥ 7. 
ना ) दपं (सुख 
हकार (सर्वोत्कृष्ट दोने की भावना) वल (प्रयोग 
के अ उल्लघंन की भावना) काम, क्रोध, परिग्रह (भोग ( 


साधनों का अधिक संग्रहो को छोड़ कर चा न 
वस्तुओं में यह भावना कि ये मेरी हैंइस ) का 2 T i न्या ह (क 
को, सत्र विषयों से रद्दित कर) पुरु ब्रह्म भाव को प्राप्त 


१ हृष्ठो इप्मति, इप्तो चर्मम तिक्राम ति, इति यि, इ समार याद झर खात. इति श 
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.( २७२ ) | 
६७६ व्रह्ममूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांक्षति । 


समः सर्वेषु भूतेषु मद्भक्रि लभते परास्‌ (५४) 
. ब्रह्म भाव को प्राप्त हुआ २ (अर्थात आत्मा ओर परमात्मा को 
असिन्नत। में दृढ निश्चय वाला) प्रसन्न चित्त, न (नष्ट द्रव्य का) 
शोक करता है ओर न हो (अप्राप्त वस्तु की) इच्छा रखता है। वह समस्त 
प्राणियों में समता रखने बाला मेरी (परमात्मा की) परा (सवोत्कृष्ट) 
भक्ति को पा लेता है। (अर्थात्‌ बह परमेश्वर को अपना आत्मा समझने 
लगता है, क्योंकि अपना आत्मा सवसे अधिक प्रिय होता है, इसलिये 
वह भगवान्‌ में सवसे अधिक प्रेम करने लगता है, इसी का नाम 
परा भक्ति है) ।४॥ दनु] दै र 
६७७ भवत्या मासाभ-जानात यावान्‌ यश्चास्स तत्त्वतः | 
ततो मां तत्तो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌।५५। 
में जितना और जो कुछ हूं , भक्ति से सुमे ठीक २ जान लेता है फिर 
वास्तघ रूप से जानकर उस के पश्चात्‌ मुझ (रबर) में मिल जाता हे ।५४। 
६७८ सव-कमाण्यप सदा कुंवाणो मद्व्यपाश्चयः । 


मत्प्रसादादवाप्नोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ 1५६। | 
सेरे आश्रय होकर सभी कमों को सदा करता हुआ भी मेरी कृपा 
से सदा रहने वाले विकार रहित पद को प्राप्त _से सदा रहने वाले विकार रहित पद को प्राप्त होता है ।१६। 
१ यावान्‌ अहम्‌ उपाधिकृत विस्तरभेदो यः च चाइ विध्वस्त सर्वोपाथि 


भेदः इति शं० 
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६७६ चेतसा सर्व-कर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगमुपाश्रित्य मच्चित्तः सततं भव ।५७। 
सन से सब. कर्मा को मेरे अपर्ण करके, मेरे परायण हो, सुझमें 
(बुद्धि को स्थिर करने रूप) वुद्धियोग का आश्रय ले (अर्थाद्‌ अनन्य शरण 
होकर) निरन्तर मुझमें चित्त को लगाये रख ।५७। 
६८० सचित्त: सर्वेदुगोणि सत्रसादात्‌ तरिष्यसि । 
अथ चेत्‌ खमङ्कारान्न ओष्यसि विनङ्च्यसि ४८६ 
मुझमे चित्त लगाये रखने. के कारण मेरी कृपा से तू. समी 
कठिनाइयों को पार,कर जायेगा और यदि तू अहंकार के कारण न 
सुनेगा (मानेगा) तो नष्ट हो जायेगा ।१८। | 
६८१ यदहङ्कारमाश्रित्य न योत्स्य इति मन्यसे । 
मिथ्येष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्तां नियोच्यात 1४.६) 
जो तू अपनी वुद्ध के घमण्ड से समम रहा है, कि में युद्ध नहीं 
करूंगा, यह तेरा निश्चय झूठा दे । (तेरी) कृति तुमे (युद्ध में) 
क्षगायेगी ५६॥ 
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६८२ 'स्वभावजेन कोन्तेय | निबद्धः स्वेन कणा । 


कतु' नेच्छसि यन्मोंहात्‌ करिष्यस्यवशोऽप तत्‌ ।६०। 
हे कुन्ती पुत्र अजु न ! जो तू मोह वश नहीं करना चाहता, उसे 
भी तू अपने खभाजन्य कर्म से बन्धा हुआ विवश होकर करेगा 1६० 
७ ९ 
' ६८३ ईश्वरः सर्वभूतानां हृदे शे$्जु न तिष्ठति । 
ग्रामयन्‌ सर्व-भूतानि यन्त्रारूढानि सायया ।६१। : 
हे अजुन! ईश्वर [कर्म चक्र पर चढे हुए (अथवा यन्त्र पर 
चढी हुई कठपुतली आदि को मदारी की भान्ति] सव जीवों को अपनी 
माया से भ्रमण कराता हुआ सभी प्राणियों के हृदय में स्थित हे ।६१। 
६८४ तमेव शरणं गच्छ सवभावेन भारत । 


तत्‌ प्रसादात्‌ परां शान्ति स्थानं प्राप्यसि शाश्वतम्‌।६२। 
हे भारत | तू (मन वचन और कमे) सब प्रकार से उस (ईश्वर) की 

ही: शरण में जा। उस (परमेश्‍वर) की कृपा से उत्तम शान्ति और 

नित्य घाम को प्राप्त करेगा ।६२। $ 

` १ स्वभावजेन शौर्याख्येन स्वेनकर्मणा निवद्धः, अतः परे: घर्षणम्‌ असह मानः 

युद्ध करीप्यसीति। रा0। 

२ गीतारूत प? ४४० देखे । 

२ यथा दारुकृत पुरुषदीनि यन्त्रारूढानि मायया छुथनां आञामयन, तिष्ठिति 
इति खंवर्ध: दत सीता 0101. Digitized by eGangotri १ 


( २४५ ४) 
६८५ इति ते ज्ञान-माख्यातं गुह्याद्‌ गुह्यतरं मया । 
' विखृश्येतदशेषेण यथेच्छसि यथा कुरु ।६३। 


सेने तुमे यह गूढ से भी गूढ ज्ञान वतला दिया है, इस 
पर पूरी तरह से विचार करके (फिर) जैसे तेरी इच्छा हो वेसे कर ।६३। 


६८६ सवेयुद्यतम॑ भूयः श्वणु मे परमं वचः । 
इष्टोऽसि से हढासिति ततो वच्यासि तें हितम्‌।६४। 


मेरे सबसे गूढ़ रहस्य परम उतम बचन को फिर सुन । तू. मेरा 
अत्यन्त प्रिय हैं; इसलिये में तेरे हित की कहूंगा 1६४1 
६८७ मन्मना भव मद्धक्को 'मद्याजी मां नसस्कुरु। 
मामेवेष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ।६५। 
सुर में मन वाला हो (अर्थात्‌ मुझमें मन लगा) मेरा भक्त वन, 
मेरी पूजा कर और सुरे नमस्कार कर, (इससे) तू झुरे ही प्राप्त होगा 
(अर्थात्‌ मुक्ति पा लेगा) में तुझसे सच्ची प्रताज्ञा करता हूं (क्यों) 
तूमेरा'च्यारा है| 0600 RR आम 
(१) ४६ वं शोक में “तमम्यच्य” एवं ६२-में “तमेव शरणं गच्छ” कहने 
वाले भगवान्‌ ने यहां “मद्याजी मा. नमस्कुरु” कह कर यह सूचित किया दै 
कि (च॑) और (मां) में कोई भेद. नहीं “सोऽ” (बह में हैं) उपनिषद्‌ 
स वाक्य के तत्व को ही यहां ६४ वें श्लोक में सब गुह्मतम ज्ञान कहा है 
यही अज्ञुभव की बात एक भक्त ने अपनी साधक तथा सिद्ध दोनों 
अवस्थाओं का वर्णन करते हुए यों कदी है: - . 
दासोऽद्द मिति या ह्यासीत्‌ पूव बुद्धिजनादने । 
21116 01 48 तसि ॥ ` 
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( २७६ 9 
६८८ 'सर्वधमीन्‌ परित्यज्य मामेक॑ शरणं बज । 


आहं त्या सर्वपापेभ्यो मोक्षायष्यामि मा शुचः.।६६। 


सव धर्मों को छोड़कर (.तू ) ऐक मेरी शरग में आ जा । में तुझे सभी 
पापों से छुडा दू'गा । शोक मत कर 1६६ 


१ सर्गघर्मो के परित्याश का भाव श्री रामानुजाचार्य ने यह लिखा है, कि 
परम कल्याण की प्राप्ति के साधन स्वरूप-कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग, 
रूप सब धर्मों को मेरी अराधना के रूप में अत्यधिक प्रीति से अपने २ 
अधिकारानुसार करते हुए हो गीता १८-६ तथा १८-११ की उक्त रीति से 
कर्म. फल, तथा कर्तापन के त्याग द्वारा परित्याग करके-एक सुक को ही 
कर्ता आर।ध्य देव और प्राप्त करने योग्य उपाय समझना, यही सर्व घमों 
'का शास्त्रीय परित्याग है। झथवा-भक्ति योगारम्भ के विरोधी अनादि 
` काल से संचित नाना प्रकार. के अनन्त पापों के अनुरूप उनके प्रायाश्चित 
रूप में कृच्छुचान्द्रायणादि अनन्त धर्म परि मित काल तक जीवित रहने 
वाले तुमसे होने बहुत कठिन हैं। अतः उन सब धर्मों को छोड़कर भक्ति 
योग की सिद्धि के लिये मेरी शरण या । ` 


१ कुछ विद्वान्‌ कहते हें कि यह श्लोक प्रथमाण्याय के ४३ वें तथा ४४ बें 
श्लोक का उच्तर दै। 


गीताझूत्‌ प्क | 
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| ( २७७ ) 
६८६ इदं ते नातपस्काय नाभृङ्गाय कदाचन । 
न चाशुभूषवे वाच्यं न च मां योऽभ्यसूयति।६७ 


जो तपस्वी नहीं, भक्त नहीं, सुनना नहीं चाहता, मेरे (श्रीकृष्णा के) 
शुणों में दोष दृष्टि रखता है (अर्थात मैंने जो गीता में अपने विषय में 
कडा है, उसे केवज्ञ मेरो आत्म प्रशंसा मात्र समझ, मेरी निन्दा करता 
हे) उसे यह (गीता शास्त्र) कभी न सुनाना चाहिये 1६७] 
६६० य इमं परमं गुह्य मद्भङ्ग ष्वभिधार्स्यात | 


भक्कि मयि परां कृत्वा मामेवेष्यत्य-संश्यः ।६८। 

जो इस परम गुढ (कृष्णाजु न संवाद रूप प्रन्य) को मेरे भक्तों में 
सुनायेगा (उन्हें सुनाना यही) मुक में परम भक्ति (करना दै उसे) करके 
निसन्देद्‌ षह मुझे ही प्राप्त होगा ।६८। 


६६१ नच तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियकृत्तम: । 


भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो सुवि ।६६। 
मनुष्यों में उस (गीवा समझाने बाले) से बढ़कर मेरा कोई प्रिय कार्थ 


करने वाला नहीं ओर न ही पृथिवी पर उससे- भिन्न दूसरा कोई मुझे 
अधिक प्यारा ही होगा 1६६ 
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( २७२ ) ` 
६६२ अध्येष्यते चय इमं 'धम्य संवादमावयो: । 
ज्ञान-यज्ञेन तेनाहमिष्टः स्यामिति मे सतिः ७० 
जो हम दोनों ( कृष्णाजु न ) फे इस धर्म युक्त संवाद 
(नीवा शास्त्र) को पढेगा । उसने मेरी ज्ञान-यज्ञ से पूजा की । यह मेरा 
मत है ।७०। 


६६३ श्रद्धावाननसूयश्च श्व॒णुयादपि यो:नरः 


सोऽपि सुक्रः शुभाँज्ञोकान्‌ प्राप्नुयात्‌ पुण्य कमशास्र9१ 

जो पुरुष श्रद्धा से युक्त और शुणों में दोष देखने वाली इष्टि से 

रद्दित होकर (इसे) सुनेगा भी । बहे भी पापों से मुक्त हो, पुण्य करने 
वाले लोगों के शुभ लोकों को प्राप्त होगा ।७१। 


, १ गीता सभी उपनिषदों का सार होने से ब्रह्म विद्या की पुस्तक सो है 
ही, पर साथ हो यह धर्म २ संस्थापन के लिय अवतीणं हुए भगवान्‌ ने 
३ घर्भ संमूढ अजुन को ४ धर्सचेत्र में स्वयं श्री सुख से यह कहा दै कि “इमं 

` धम्यं संवादमावयोः? थत: यह हमारे धर्म शास्त्र की भी पुस्तक है । 
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देखें:-३ सर्बोपनिषदो गावः । २ धर्म संस्थापनार्थाय (४८) 1 ३ चर्म संमूढ EE 


( २७६ ) 
६६४ कच्िदेतच्छुतं पार्थ तयेकाथे ण चेतसा । 
कचिरज्ञान-संमोदः प्रनष्टस्ते धनंजय | ।७२। . 
हे प्रथा के बेटे | क्या तूने यह (गीता का उपदेश) मन लगाकर 
सुना। हे धनों को जीतने वाले अजु न! क्या तेरा अज्ञान से उसन्न 


हुआ भ्रम दूर हुआ १।७२। 
अजु न उवाच 


६६५ नष्टो मोहः स्ट्रतिलव्धा सत्सादान्मयाऽच्युत। 


स्थितोऽरिम गत-संदेहः करिष्ये वचनं तव ।७३। 
अजुन ने कहा 

हे अच्युत ! आपकी कृपा से मेरा मोह नष्ट हो गया, मुके होश 
आ गई, (में समझ गया) मेरा सभो संशय मिट गया, अव में तेयार 
बेठा हूँ और आपका कहना करू गा ।७३। 
संजय उचाच- 
६६६ इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः । 


संवाद-मिममश्रोषमद्भतं रोम-हषणम्‌ ।७४। 


संजय ने कहा-- 
इस प्रकार मैंने श्री कृषण और महातमा अजु न के इस अद्भुत ओर 


रोमाञ्चू उत्पन्न करने वाले भरनोचर सु tized र हिल , 


( २८० ) 
६६७ 'व्यास-प्रसादाच्छुतवानेतद्‌ गुद्यमह परम्‌ । 


योगं योगेश्वरात्‌ ‘कृष्णात्‌ साक्षात्‌ कथयतः स्वयम्‌ ।७५। 
बेद व्यास जी की कृपा से (दिव्य दृष्टि पाकर) मैंने स्वयं यह परम 
गूढ (गीता का उपदेश रूप) योग (अजु न के प्रति ) कहते हुए साक्षात 
(प्रत्यक्ष) योगेश्वर कृष्ण से सुना दै ।७५ 
६६८ राजान | संस्मृत्य संस्तृत्य संवादाममसद्धतम। 


केशवाजु नयोः पुण्यं हृष्यामि च सुहुसु हुः (७६) 
है राजा इतराष्ट्र | भी कृष्ण और अजुन के इस परम आश्रये 


जनक, कल्याणकारक (पवित्र) संबाद को स्मरण कर करके मैं बार २ 
हर्षित द्वोता हूं ।७६) 


१ ब्यासउवाच-पुष ते संजयो राजान्‌ युद्धमेतद्व दिष्मति । 
' एतस्य सव सँग्रासे ८ परोक्ष भविष्यति 18। 
सुषा सध्जयो राजन्‌ दिव्येनेव सम न्वितः । 
कथयिष्यति ते युद्धं सवेशश्च भविष्यति 1 १० भीष्म पर्व झ० २। 


३ कृष्णात स्वयमेव कथयतः साचा द. भ्रःपवान्‌ छह इति रा०। ` 
३ कृण्णाव.-साव्यातःकथता कर्ष्य-क-परणस्परसतण+ इखि क्व 


( २८१ ) 
६६६ तद्व संस्टत्य संस्वृत्य रूप-मत्यद्धुतँ हरः । 
विस्मयो मे महान्‌ राजन हृष्यामि च पुनः पुनः (७७. 


हे राजन । श्री कृष्ण के परम अद्भुत उस ( विराट्‌) रूप को 
` याद कर करके मुके बड़ा आश्वय ओर बार २ हषे होता है ।७9 


७०० यत्र योगेश्वरः ऋष्णो यत्र पार्था धनुधरः । 
तत्र श्री विजयो भूतिधु वा नीति्मतिमेम ।७८। 


जिस ओर योगेश्वर श्री कृष्ण हैं और जिघर घनुषधारी अजुन है, 
उस्तो आए श्रो (राजज्ञदमो) विज्ञय (जीत) भूति (पेश्वय) भ्र ब (अटल) 
नीवि (न्याय है) । यही मेरी सम्मति दै ।७८। 
इति श्रीमद्भमगवदू गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योग-शात्त्रे 
श्री कृष्णाजु न संवादे मोक्ष संन्यास योगो नाम 
॥ 'अष्टादशोऽध्यायः समाप्त: ॥ 
पृ इस अध्याय में सन्य ने १, अजु न ने २ और ओकुष्णजी ने ७५ छोक 
कदे हैं एवं गीता के झारम्भ से यहां तक कुल ७०० शोक हुए हैं। जिनमें 
ˆ छतराष्ट्र का १, संजय के ९१, अजु न के ८४ शौर श्री कृष्ण के २७४झोक हैं। 
हरिदत्त वासुदेव प्रेरित रघुनाथदत्त न 
श्रीसद्भगवद्गीता हिन्दी टीकेयमारचिता ।१। ` 
जनता-जनादेनरचेदल्पामप्याप्तुयांत्त war 
अनया, स्व क् फलां या ९40: % 
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